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KOVACS EMOKE: A BALATON TORTENETI SIKJAI A 19. STAIADBAN*

Fiirdokultira, egészségkurdk, fiird6orvosok

A Balaton-menti fiirdékultara fejlédése sajatos utat jart be. Ebben szerepet
jatszott a kiilfoldi mintdk hatdsa, a t6 sajatos helyzete és a kornyék gyogyerejii forra-
sai, gyogyvizei. Utaltunk mar arra a tényre, hogy a tdban vald rendszeres fiird6zés
igazan az 1860-as években vette kezdetét, de a modern fiird6telepek, fiirdéhazak
csak a 19. szazad végére jottek létre. Ezért nem is annyira a t6 maga, hanem a kor-
nyék latvanyossagai, a kikapcsolodas lehetdségei vonzottak kezdetben az ide érkezd-
ket, és a fiiredi savanyuviz megléte ezért jelentett oly nagy lépéseldnyt Balatonfiired
szamara.

A vidék bovelkedik gyogyito erejii szénsavas forrasokban (1d. Héviz, Kékkut),
de akadt koztiik olyan helyszin is, amelyik csak akkoriban, a 19. szdzadban - els6-
sorban a helyiek korében - 6rvendett nagy népszertiségnek. Olah Janos utirajzaban
1834-ben ezt jegyezte le a Zdnkdn talalhat6 gyogyforrasrol, amelyet a népnyelv Vér-
katnak nevezett el: ,,egy orvoslo ereji forras ferdéhazakkal, mely nyari napokon oly
népesen latogattatik, kivalt a koznéptol, mint a Fiiredi. Vize kesernyés és nem sava-
nyu, a kut oldalait pedig és az arkot, mellyen vize elfoly, kovettseivel egyiitt vérveres-
re festi, honnan vette Vérkut nevezetét is. Van itt a kdznép szamadra egy nagy ferd6-
haz, sok kaddal és két kiilonos ferd6hazak 4 kadakkal. Ez a ferdd a koszvényeseknek,
utkozott taguaknak, tartds kdlikaban szenvedéknek igen hasznal.” (Olah, 1834, 70.)
A Vérkut megnevezés a vasoxidos voros szinre és a vérszegénységet — allitélago-
san — gyogyitd hatasra utalt. Kesernyés, gyogyitd vizére az 1830-as években fiird6-
hazat épitettek, amely sokaig rangos gyogyfiirdéként miikodott. Koszvényre, koli-
kara ajanlottak leginkabb, de ivokuraként alkalmaztak étvagytalansag, gyengeség,
vérszegénység ellen is. Ekkoriban felcser is mikodott a telepiilésen. A 19. szazad vé-
gére — mivel a helyet kevésbé karoltak fel a korabeli befekteték — a vérkuti gyégymod
szinte teljesen megszlint, s mar csak ivovizként hasznaltak. A zankai Vérkat fejlodé-
sének, fejlesztésének elmaraddsa jol példazza, milyen nagy szerepe volt a korszakban
a foldrajzi fekvésnek, a hely elérhetdségének vagy a késdbbiekben a propagandanak
és a reklamoknak is.

Akad egy olyan helyszin is a té partjan, ahol a Balatonban val¢ fiirdést a kor-
szak gyogymddjaival kombinaltak. Balatonalmddiban a szazad végén megnyilt az
a gyogyintézet, ahol a korszak divatos gydgymodjai, az orvostudomany és a termé-
szetgyogyaszat 6tvozésével komplett gyogyprogramot dolgoztak ki. Az Orszagos
Kneipp Egyesiilet a Balaton mellett, Almadiban 1899-ben hivott életre egy sajatos in-
tézetet. (A 19. szazadban az egyik legnépszertibb, természetes gydgymodokat egye-
sité modszer az un. Kneipp-kura volt. Sebastian Kneipp [1821-1897] német paprol
kapta a nevét, aki a gyogyitas alapjaként a viz jotékony hatasat nevezte meg, vala-
mint a betegségek megel6zésére helyezte a hangsulyt. Felhivta a figyelmet az egész-
séges életmod, a megfelelé vérkeringés fenntartasara, amelynek biztositasat a nap-,

* A folytatasokban megjelend tanulmény 2. része a Magyar Muvészeti Akadémia 6sztondijas
programja keretében késziilt.
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lég- és vizkurak alkalmazasaban latta, de eldszeretettel hasznalta a gyogynovényku-
rakat is.)

Az orszagos sajtoban 1904-ben mar igy hirdették az intézményt: ,,Almadi az
egyetlen fiird6hely Magyarorszagon, hol a természetes gydgymodokat alkalmazzak.
Idegbetegek, cstizbajosok, gyongetiidejli vagy gégebajosak, vérszegény nok és gyer-
mekek itt feltétlen gydgyulast taldlnak. Van 102 kabinos nagy balatoni fiird6haz,
ugyanott férfi- s néi napfiirdd, két nagy, légsatortelep 25 nagy légsatorépiilettel, a
Remete-volgyben férfi- és néilégtiird6je. Massage, gydgytorna, villimfiirdok. A viz-
parton a Worishofeninél nagyobb Kneipp-csarnok, f6dott sétannyal, fiives chausék-
kal. Lahman- s Kneipp-rendszert étkezés.” (Az Ujsdg, 1904. julius 7. 3.)

Az intézet igen szervezett modon és valoban a kneipp-i elvek mentén miiko-
dott. A gydgyprogram tobb elembdl allt. A légkura soran légsatrakat allitottak fel,
amelyek éjszakdzasra alkalmas, de tetején nyitott szobak voltak: ,,Az ilyen légsator
butorzata egy vasagy, jo kettds derékaljjal, pokrdctakardval, éjjeli szekrény, mosdo-
asztal, asztal, 1-2 szék, tiikor- és ruhaszekrény.” (Epvy, 1901, 19.) A légkurahoz tarto-
zott a testmozgas, a torna, a labdazas is. A napkurat 10 és 14 éra kozott alkalmaztak,
s »erre a célra a Balaton viztiikre felett emelt, feliilrél nyitott épiiletben mezitelentil
fekszik a napra, gy, hogy csak feje van a nap sugaraitél védve.” (Epvi, 1901, 23.)
A napfiird6 utan pokrocba gongyolték a testet, s a test izzasztasa utan ledorzsolés
kovetkezett, majd a Balatonban torténd uszast — a hullamok ,erémivi hatasat” -
ajanlottak, foként idiilt betegségek és gyulladdsok ellen. A légsatrakon és légfiir-
déhelyeken kiviil szép parkokat és sétanyokat létesitettek, valamint az étkezésre is
kiilon gondot forditottak. A vendégeknek az un. ,Lahmann rendszert természetes
gyogyétlapot” javasoltak, amelyet Heinrich Lahmann (1860-1905) orvos diétds ta-
nacsai alapjan allitottak 6ssze. Az étlap valtozatos és vitamindus volt, szerepelt rajta:
spenot, titkkortojas, tokfozelék, friss gyiimolcs, aludttej, tiro, husféleségek, édességek
(pl. rétes, puding) egyarant. Almadi az orszagos hirii gyogymodok alkalmazdsa és a
nagy vendéglétszam hatasara hamarosan elnyerte a gyogyfiird6i rangot. Az intézet
1924-ig mlikodott, ekkor elbontottak, és helyére épiilt a Panndnia étterem és széllo-
da, amely 1963-ig szolgalta a latogatokat.

Balatonalmadi gydgyintézetének emlitése kapcsan a forrasokban mar tobb-
szor felbukkant egy fiird6orvos, Lenkei Vilmos Dani (1867-1913), aki a gyogykoz-
pontként miikodé Balatonalmadi elsé fiirdGorvosa volt, emellett a Balaton gyogy-
tényezdinek egyik legnagyobb kutatdja, tanulmanyozdja. Nyaranta Almadiban
praktizalt, év kozben a févarosban gydgyitott. Német és magyar nyelvi szaklapok-
ban sok irdsa jelent meg, fiizet alakban publikalt munkai a Balaton gyégyit6 hata-
sairol - légfiird6krol, napfiirdékrol - szdltak. Az egyik elsé sz6széloja lett a Balaton
gyogytényezdit propagaloknak, s ezéltal nemcsak orvosi, hanem idegenforgalmi
szempontbdl is 4j mifajt teremtett. Mindennek hatdsara 1912-ben a Balatoni Szovet-
ség felkérte a Balaton mint gyégytényezd cimti mli megirasara. Orvosi munkdja mel-
lett amatdr fotds volt, Almadirdl késziilt képeslapjai 1900-ban sorozat formdjaban is
napvilagot lattak.
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De Lenkei nem az egyetlen a fiird6telepiilések orvosai soraban, aki a Balaton
klimajanak és vizének gyogyitd vagy legalabbis roboralé erdt tulajdonitott. Hasonld
szerepet jatszott Balatonfiired fiirdééletében Huray Istvan (1828-1911) — nem mel-
lesleg Jokai Mor ségora (Laborfalvi Réza ndvérét, Laborfalvi Jozefat vette feleségiil;
amig Jokaiék haza nem épiilt fel, tobbszor laktak a fiirdéorvosnal) —, aki 1876 és
1910 kozott Balatonfiired fiirdGorvosi posztjat toltotte be. Huray legnagyobb szerepe
a fird6 modernizalasaban (fedett folyoso épitése, gyogyterem létesitése, parkositas,
a furddintézet megujitasa) és a nyugat-eurdpai gydgymodok (tejsavokira, szol6-
gyogymad) bevezetésében volt. Fiireden tobb impozans hazat is épittetett.

Balatonfiired esetében mindenképpen meg kell emliteni még Mangold Henrik
(1828-1912) balneoldgus és — nem hivatalos - fiiredi fiird6orvos nevét, aki a Balaton
kultuszanak egyik kiemelked6 élharcosa volt. Tudomanyos kutatasaiban a Balaton
és kiilonféle gyogykirak gyogyito hatasait vizsgalta, mellyel kiralyi tandcsosi és bé-
csi egyetemi doktori cimet vivott ki maganak. Az elsé volt azon orvosok soraban,
akik savanyuvizes kurat alkalmaztak az emésztszervrendszeri betegségben szen-
vedéknél, valamint bevezette — a késébb sikertelennek bizonyult, de a korszakban
divatos — un. tejsavo-kurat is. Tudomanyos kutatasait szamos szaklapban megirta,
de orvosi lapot is alapitott, valamint tapasztalatait sszegezte Balaton-Fiired gyigy-
hatdsai és gyégyhelyi viszonyai (1863) cimii, német nyelvi munkajaban is. Német
nyelvli miveivel az Osztrak-Magyar Monarchia németajku lakossaga szamara is-
mertté tette az egyre fejlédo fiiredi fiird6t.

Mangold Henrik azon orvosok kozé tartozott, akik nemcsak a savanyuviz,
hanem a Balaton gyogyhatasaban is hittek, ezért a t6 iszapjabol gydgykendcsot és
szappant is készittetett. A Balaton vizének gyodgyerejét mindvégig toretlentil hirdet-
te, errdl tanuskodik Blaha Lujza - kinek orvosa is volt Fiireden — 1894-ben sziiletett
naplobejegyzése: ,Miel6tt ezekrdl tennék emlitést, meg kell emlékeznem szinte régi
jo baratomrdl, Mangold Henrik doktor fiird6orvosrdl, a Stefania-udvar tulajdono-
sardl: 6 mar koranal fogva nem folytat orvosi praxist, de azért egész csaladjaval az
év legnagyobb részét Fiireden tolti. Kedves meglepetésben részesitett Flora leanya,
midén egy alkalommal feljottek téli tartézkodasra Budapestre: hozott nekem sassal
bekotott, két palack balatoni vizet. Nagyon megoriiltem figyelmének, e két palackot
elhelyeztem pianinémra, s mindig jolesett, ha szemeimet e néhany csépp balatoni
vizen pihentethettem.” (BLAHA, 1920, 236-237)

Sidfok esetében is beszélhetiink a fiirdGhelyet és a Balaton kedvezé élettani
hatasat népszer(isit6 orvosokrol. Preysz Kornél (1859-1925) kiralyi kozegészségiigyi
feltigyeld, gyogyvizsszakértd, balneoldogus és klimatolégus nemcsak koranak hires
orvosdoktora volt, hanem 1890 tajan részt vett a siéfoki fiird6telep megalapitasaban.
A Siofok-Balatonfiirdé Rt. tagjaként elsésorban a Balaton egészségre gyakorolt ha-
tasanak bizonyitasaval igyekezett felhivni a figyelmet a térségre. Mindemellett or-
szagos szinten is a magyar flirdétigy kiemelkedé alakjaként tartottak szdmon: 1903-
ban kozegészségiigyi fofeliigyelo lett, szerkesztdje volt az Egészségiigyi Kozlonynek, a
Balneolégia Ertesitének, valamint a Fiirddirodalmi és kozegészségiigyi konyvtdrnak.
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Kulfoldi tanulmanyttja soran a tengeri fiirdékben, valamint klimatikus gyégyhe-
lyeken végzett vizsgalatokat. Ezutdn irta meg a balatoni fiird6krél és azok hatdsarol
sz6l6 munkait.

1893-ban, Siéfok cimmel napvildgot latott — majd tobb nyelven is megjelent —
munkdja tulajdonképpen egy turistacsalogat6 kalauz. (PREYsz, 1893. A munka tobb
nyelven - francidul /Les bains de Siéfok sur le Lac Balaton. Leurs propriétés et leur
emploi, Zurich, é. n./, németiil /Bad Sidfok am Plattensee. Seine Heilmittel und seine
Heilwirkung, Budapest, 1893./ és angolul /Siéfok as a watering place, and lake Bala-
ton, Budapest, 1894./ — is megjelent, a kiilfoldi propaganda érdekében.) Széleskort
ismertetése a Balaton hidroldgiai elemzését is tartalmazza: tablazatokban, statiszti-
kakban mutatta be a Balatonban fellelheté asvanyi anyagokat. Az egyike volt azok-
nak, akik azt a véleményt képviselték, hogy a Balaton vize gyogyvizekhez hasonla-
tos. Munkdival nagyban hozzédjarult a Balaton népszertsitéséhez. Mint ismert orvos
els6sorban egészségiigyi érveket felhozva igyekezett minden gyodgyulni és pihenni
vagyot a té partjara terelni, gyakori érvei koziil az alabbit hozzuk példaként: ,[...] a
kinél koros a véralkat, csokkent az életerd, kifaradt, vagy épen kimeriilt az idegrend-
szer, szellemi foglalkozas, tizleti gondok s egyéb oknal fogva a nélkiil mindez ko-
molyabb bantalom alakjaban mar hatarozott alakot 6lt6tt volna. Fel kell emlitenem
még azt is, hogy kiilonosen nékre, akik a nagyvaros falai kozt rossz levegben toltik
az év legnagyobb részét, akiknél a mozgas hidnya s egyéb koros hatdnyok folytan
elgyengiilt az idegrendszer, hidnyos a vérképzddés, a Balaton-fiirdék kitind hatassal
vannak.” (PREYSzZ, 1893, 26.)

Thanhofter Lajos (1843-1909), koranak hires anatémusa nemcsak mint egye-
temi tanar és sebész, hanem az elsé magyar szovettan-konyv irdjaként valt hiressé.
A szamos cimmel és ranggal kitiintetett — a német helyett magyar nyelven oktatd
— Thanhofferrdl sz016 forrasok azonban kevésbé térnek ki arra, hogy a kival6 or-
vosdoktor a Balaton elkdtelezett rajongoja is volt egyben. Nagy szerepet vallalt a 19.
szazad végére igen nevessé valo Siofok népszertsitésében, 1897-ben villat is épitte-
tett a parthoz kozeli szakaszon. A historizald stilust, impozans épiilet tobb kora-
beli foto és képeslap kozponti illusztracidjava valt. Villaja késébb Siofok torténelmi
jelentdségii épiilete lett: Horthy Miklds kormanyzé f6hadiszalldsaként szolgalt 1919
augusztusaban. 1945 utdn allamositottak, vallalati tidiil6 lett. Néhany éve a sidfoki
onkormanyzat feldjitotta, ezzel — a ma mar vendéghazként miikodo villa - méltan
nyerte el az Orékségiink, Somogyorszdg kincse cimet.

Thanhoffer nemcsak neves nyarilakhelyével, hanem irdsaiban is propagalta az
altala igen szeretett tavat. Szerzdje volt a balatoni fiird6k kedvez6 hatdsarol szolo kis
fiizetnek is, amelyet neves budapesti orvosok jegyeztek. Irasaiban legféképpen arra
hivta fel a figyelmet, hogy a Balaton és Siéfok kedvezébb adottsagd, mint a kiilfoldi,
draga iidiil6helyek, ezzel is 6sztondzve a pihenni vagyokat a balatoni nyaralasra.

Balatonfoldvar vonatkozasaban az orszagosan szintén igen ismert és elismert
Koranyi Frigyest (1828-1913) kell emliteniink, kinek neve kapcsan leginkabb a tu-
berkuloézisos tiidébetegség hatékony gyogyitdsat szokas megnevezni. Valoban ez a
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hires orvosprofesszor legnagyobb orvosi eredménye, de a Balatonnal valé kapcsolata
is igen értékes és érdekes. Koranyi Frigyes ugyanis a Széchényi-csalad haziorvosa is
volt, és egyike azoknak, akik a csalddot a balatonfoldvari fiirdételep létrehozasara
0sztonozték. A neves orvos, férendihdzi tag, aki a tiidébetegek gyogyitdsa mellett
a hazai orvosképzést is nagyban modernizalta, az els6k kozt épittette meg Balaton-
foldvar egyik ékességét, azt a varszer(i, neoroman stilusu villat, amely 1896-ban ké-
sziilt el, a neves épitész, Bobula Janos tervei alapjan. A neves professzor Egy séta a
Balaton partjdn (1888) cimi irasaban hitet tett a Balaton mellett, és a vidék fasita-
saban l4tta a tovébbfejlédés lehetéségét. [rdsain — a szakmai érvek mellett — mindig
atiit hatartalan lokalpatriotizmusa is.

Szaplonczay Mano (1856-1916), Somogy varmegye egykori tisztiféorvo-
sa neve mar Fonyod és a Balaton népszerisitése kapcsan emlitésre kerilt, s valo-
ban nem hagyhato ki a Balaton-kultuszt megteremté orvosok sorabol. Nemcsak a
t6 nagy rajongdja, hanem Bélatelep egyik megalapitoja is volt egyben. Az egykori,
marcali kororvos, aki nem mellesleg, felépittette marcali els6 korhazat, bevezette
Somogyban a himlé, a diftéria és a veszettség elleni véddoltast, a tuberkulozisos be-
tegek és az elmebajosok elkotelezett gyogyitdja is volt. Nagyon kedvelte a Balaton
levegdijét, szépségét, szeretett helye a Fonydd felett talalhatd, tobb holdas erd6 volt.

Amikor gréf Zichy Béla, a fonyddi fiirdGegyestilet megalapitasat (1894) kove-
téen eladta Szaplonczaynak a fonyddi Varhegyen fekvé erdét, az elszant tisztiforvos
azonnal sziviigyévé tette e teriilet fejlesztését. Jomaga és baratai is gyonyoru villdkat
épittettek itt. Szaplonczay Mano élete utolsé heteit is a Balatonnal, villdjaban toltot-
te, végiil szivbetegségben hunyt el Kaposvaron, de sirja a fonyodi Varhegyi erdében
taldlhatod, ahonnan orokké ,,szemlélheti” szeretett tavat.

A koztiszteletben allé, mindenki dltal kedvelt Szaplonczay tobb tanulmanyt
és Osszegzést is irt a Balatonrol, elsésorban a déli partrdl. Irasai legtobbszor titkrdz-
ték nagyfoku elkotelezddését szeretett vidékével: ,,A villdk mind az erdében fekiisz-
nek, igen csinosak, és mindannyibdl elragadé kilatas nyilik az egész Balatonra és a
szemben fekvd zalai hegycsoportozatra. Szemben van a vulkanikus erdével tamadt
gyonyoru bazalt hegyek legremekebb csoportja, Szigliget, Badacsony, a cukorsiiveg
formaju gulcsi hegy, Csobdncz, gyonyort varomladékaival, az abrahdmi hegy, stb.
Ha felmegyiink a kis, de kiilondsen a nagy varhegytetére, onnan oly elragad¢ kila-
tas nyilik, a melynek parja egész Eurdpaban nincs. Alattunk teriil el és hullamzik
pompas szinpompajaban az ériasi Balaton, szabad szemmel latjuk keleten a kenesei
partokat, a melyek ugy fehérlenek, mint a kréta partok és latjuk nyugaton Keszthely
varosat, vagyis hosszaban az egész Balatont. Szemben a remek szép formaja zalai
hegyek, melyek volgyeibe elragadé kilatds nyilik. Kelet felé Boglar, Sz6116sgyorok,
Lengyeltoti vidéke gyonyoriien fasitott tjaival és gazdasagaival, délfelé a hegy laba-
tol kezdéddleg teriil el az dridsi, mintegy 60.000 holdat kitevé Balatonberek, a maga
egyhangusagaban és mégis nagyszertiségében. Zold nadasaival és milli6 vizi ma-
daraval oly nagyszert kép, a melyt6l megvalni alig lehet. Tul rajta latni Kéthely és
Marczali vidékét. Nyugat felé latjuk a hegy labanal kezd6dé mintegy 8 kilométer
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hosszu fenyvest, azontul pedig a most 1étesiild sz6l6telepet. A hegy keleti labanal van
a kaposvar-fonyodi vasut csatlakozo allomasa; itten fog épiilni a hajokikoto és itt lesz
a posta és tavirda allomas is. Nem az elfogultsag mondatja velem, hanem meggy6-
z6désem, hogy Fonyodbdl rovid néhany év alatt egy valosagos nyari varos leszen, a
melyre gyonyort fekvése, remek szép erdeje, pompas, mindig élénken fodrozé vize,
kittind, még a hegytetdt is borité homokja, elragado kilatasa és kitling osszekotteté-
sénél fogva hivatva is van” (SzapLONCZAY, 1896, 20-21.)

A balatoni gyogykurak hire és a té kornyékén tevékenykedé elhivatott fiir-
ddorvosok, orvosok Balaton-kultuszt erdsitd hitvallasa, tevékenysége nagyban elére
lenditette a térség ismertségét, kedveltségét és latogatottsagat. Szerepiik, fontossa-
guk, alapvetéseik kitorolhetetlen nyomokat hagytak a to (kultur)torténetében.

Uszéversenyek, vitorldssport, tavi testkultiira

A tavi sportok motivumainak, hires alakjainak, versenyeinek megjelenése a
kiilonb6z6 miivészeti alkotasokban visszatéro elem. A tavi sportagak képvisel6ibol
id6vel regionalisan és orszagosan is kultikus figurak valtak. A Balaton esetében ér-
telemszerten a vitorlas- és az Gszosport jelentett huzder6t, de a szines tavi életnek
koszonhetSen a 19. szdzad végére széles kore alakul ki a Nyugat-Eurépdaban és a f6-
varosban divatos sporttevékenységeknek.

A vitorlds- és az uszosport is a 19. szazad masodik harmaddban vette kezdetét.
Maria Terézia a 18. szazad végén, a Ratio Educationis rendeletében még tiltotta a
toban valo flird6zést, amelynek kovetkezménye az lett, hogy a magyar honpolgarok
nem tanultak meg tszni. Ezért keltett nagy felttinést az ,arvizi hajés”, a nagy reform-
politikus, Wesselényi Miklos (1796-1850), aki 1835-ben attszta a tihanyi 6blot, a
parton all6 sokasag nagy dobbenetét kivaltva ezzel. A modern polgari tszosport
megsziiletését a Balaton partjan Szekrényessy Kalman (1843-1923) nevéhez kothet-
jiik, aki koranak hires uszéjaként 1880. augusztus 29-én Siofokrol Balatonfiiredre
- tobb mint 10 kilométert megtéve — 6 6ra 40 perc alatt tempozott at, s a tavat még
tobb alkalommal ataszta.

A kalandos sorst, neves nemesi csaladbol szarmazé Szekrényessy — aki orvos-
tant és jogot hallgatott, majd 6nkéntes katona lett és a t6rok hadseregben is szolgalt
- a Tihany-Balatonfiired-Tihany duplatavot 1879-ben teljesitette, de az igazi szenza-
ci6 1880 augusztusaban tortént meg. A korabeli lapok szinte mindegyike szenzacios
hirként kozolte az eseményt: ,,A f6dolog az volt — ugy mond - hogy a viz ne legyen
hidegebb 18 foknyinal, s erre kellett négy hétig varakoznia. Az uszas el6tt megolajoz-
ta magat. A vizben a harmadik tempoénal a baloldalban erés nyilallasa tdimadt, mely
egy egész Oraig tartott; aztan a jobboldalra ment at, de végre egészen megsziint, s
csak ekkor kezdhetett a valodi uszashoz. Tobb csolnak kisérte Siéfoktdl. [...] Hirom
6ra korul érkeztek az 11sz0 elé Furedrdl az elsé ladikok, s kezdtek felttinni a vitorlds
csolnakok. Mindig tobb és tobb csolnak jott, s a legszebben Andley Gosling angol
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konzul és csaladja jott az uszo elé. A viz ismét hullamzani kezdett, mire a ladikok egy
része visszasietett a partra. Meglehetds er6s hullamzas kozt ért Szekrényessy a fiiredi
partra, hol nagy sokasag varta és éljenezte. Huray és Engel orvosok azonnal gond-
jaik ald vették, megvizsgaltdk és semmi nyugtalanité jelt nem tapasztalvan, miutan
Szekrényessy egy falat kenyeret evett, gyorsan fel6ltozkodott, és sietett a partra, hon-
nan aztan félérai pihendre tért.” (A Balaton dtiiszdsa, Vasdarnapi Ujsdg, 1880, 602.)

A balatoni uszdsport elinditdja kétségteleniil Szekrényessy Kalman volt, bar
akadtak még meghatarozé alakok az atuszok kozt. Ilyen Balatoni Karoly (1878-
1945), aki rendszeresen nyert ezeken a versenyeken, megalapitotta a Balatonatuszok
Egyesiiletét, s nevét is ezért valtoztatta meg Graflrol (1899-ben) Balatonira. A Ba-
laton-ataszas olyannyira hozza kapcsolodott, hogy amikor 1905-ben nem adta be
nevezését, az atuszas elmaradt, és csak két évtized mulva rendezték meg tjbol. Ba-
latoni Karoly sikeres sportpalyat hagyott maga utan, de a halala igen tragikus: 1945
marciusdban a németek agyonlétték. Balatoni Kérolynak, aki Szekrényessy Kdlman
mellett az egyik leghiresebb td-atiszonk, sajnos nincs emléktablaja e vidéken, érde-
mes lenne a 21. szazadi utdédoknak méltoképp megemlékezni rdla.

Az uszas mellett a vizipolo volt a masik, Balatonihoz igazan kozelallo sport-
g, melyet a szintén kivald sz6 és sportember, béatyjaval, Grafl Odénnel kozosen
tiztek. Az edz6taborokra is javarészt a Balatonnal keriilt sor. Porzsolt Gyula siéfoki,
un. ,indidn tdboraban” 1895-ben a Grafl-fivérek olyan neves uszobajnokkal edzettek
egylitt, mint Hajos Alfréd és Bauer Rudolf.

Az els6 vizip6ld meccsre szintén a tonal keriilt sor, Siéfokon. A korabeli forras
igy emlékezett meg errdl a kiemelked6 sporttorténeti mérfoldkérol: ,,Az angol tré-
ner eleget tett a megbizatasnak, bekiildte a labdat, amely a nyari délutanon belecsob-
banta ,,Csaszi” zold vizébe. A fiatalok vidam rikoltozassal fogadtak. Erdekes jaték, 4j
szorakozas. Ez tetszett mindenkinek, aki ott volt és szép szammal jelentek meg. Ott
volt a két Grafl-fivér. A szalas Odon, meg a tomzsi, bikaerds Karoly, a Balaton-atu-
sz0, aki ekkor mar a Balatoni nevet hasznalta. Ott volt a nyurga, pompdsan uszo, fia-
tal Halmay Zoltan, a fiatal, temperamentumos Kiss Géza, a robusztus On(’)dy Jozsef,
a herkulesi termet(i Jonds Istvan - a jelenlegi vizipdlokapitany -, a két Haraszti-fi-
vér: Kalman és Lajos, Sugar Elemér, a lanyosképi, fiatal Karkas Rezs6é meg tobben
masok is. A labdaval mindjart vidam jatékba kezdtek, nagyokat dobtak, egymas
fejéhez vagdostak, és csak ugy visszhangzott a nevetés egy-egy telitalalat utan. Az
elsé délutdn csak a jatéké volt, de késébb Fiizesséry Arpad, az angol sportlapokban
olvasottak alapjan kapukat csinaltatott és megprobalt szabalyok szerint jatszatni a
vizipolélabdaval. Kicsit hosszadalmasan tanultak meg a labdaval banni, és a vizi-
poloé magyarorszagi premierjére csak két évvel késébb: 1899. julius 30-an keriilt a
sor — Siéfokon, ahol a Si6 fiizesei alatt jitszott egymdssal a Magyar Uszé Egyesiilet
két csapata és az elsé taldlkozas 1:1 ardnyban eldontetleniil végzédott. A MUE volt
akkor a legnagyobb uszdegyesiilet, a MUE volt a vizip6lo uttordje is és 1901 nyaran,
ugyancsak Siofokon ujra szembeallitotta két csapatat, hogy egymas kozott eldontsék
a klubbajnoksagot.” (PANCZzEL, 1933.)
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A 19. szazad els6 harmadaban maga Széchenyi Istvan volt az, aki Himfy nevu
vitorldsaval hajozott a tavon, de a tavi vitorlassport kezdetei az 1860-as évekre tehe-
ték. 1866-ban az a hir jarta, hogy Erzsébet kiralynénak megmutatjak majd a szép
Balatonfiiredet is. A latogatas végiil — a porosz hdboru miatt — nem tortént meg, el-
lenben a hiresztelés nagy fejlesztéseket inditott el a t6 partjan: koztiik a vitorlassport
kibontakozasat hozta. A valddi attorést az hozta meg, hogy az 1880-as években And-
ley Gosling — ahogy a Szekrényessyrdl szolo idézet is tandsitotta —, angol f6konzul
egyik kedvelt vidéke lett a Balaton, ezért Kirdlyné nevii hajojat idehozatta sziil6haza-
jabol. Idékozben Richard Young — Balatonfiireden letelepedett angol hajoépits — el-
készitette a Mariska nevii yachtot, igy a professzionalis vitorlasok egyre szaporodtak
a tavon.

1882-ben megrendezték az elsd vitorlasversenyt, melyen még csak harom
hajo vett részt: a Kirdlyné (Szarvassy Sandoré), a Mariska (Esterhazy Andoré) és a
Herczegnd (Némethy Ern6é). Ez az els6 magyar vitorlasverseny egy korabeli tuddsi-
tas szerint: ,oly nagymérvii érdeklddést keltett a vitorlazas nemes sportja irant, hogy
egymast érték a yacht-megrendelések Young Richardnal, a kit e ra nézve kedvez6
kortilmény arra képesitett, hogy fiiredi hajogyarat jelentékenyen megnagyobbitsa és
tokélyesitse.” (Vaddsz és Versenylap, 1884. december 18. 502.)

Mindezen el6zmények hatasara alakult meg 1884 februdrjaban a Balatoni
Vitorlazo6 Egylet, amely valosaggal felvirdgoztatta a tavi vitorlassportot. Els6, nagy-
sikert vitorldsversenyét 1885 augusztusaban tartotta, késdbb nevét Stefania Yacht
Egyletre valtoztatta, majd kikotdje és - Hauszmann Alajos egyleti tag terve szerint —
klubhaza is megépiilt. Richard Young hajéépito fiiredi tavozasat kovetéen Ratsey E.
Mihaly cowesi hajoépitd vette at az tizemet, és a korszak tehetds arisztokratai sorra
gydrtattak itt vitorldsaik: Esterhdzy Mihdly Alma, Andrassy Géza Almom, Karolyi
Léaszl6 Ardm, Andrassy Sandor Fergeteg, Esterhazy Ferenc Gardenia, Nadasdy Fe-
renc Miczi, Addm Kéroly ikonikus, Kishamis nevi yachtja késziilt el a balatoni ha-
jogyarban.

Az egylet tagjainak szama a 19. szdzad végére a 100 {6t is elérte. A jeles tagok
ebben az id6szakban a vitorlassport felfuttatdsa mellett a Balatontavi Gézhajozasi
Részvénytarsasagot is megalapitottak, igy 6sztonozve az éppen hanyatlasat él6 tavi
g6zhajozast, életben tartva ezaltal a tavi kozlekedést és a vizi életet.

1892 neves év volt az egylet torténetében, mert Stefania f6hercegné Balaton-
firedre latogatott. A jeles alkalomra regattat rendeztek, melyen Andrassy Géza Al-
mom nev hajéja gy6zott, amit — a késdbbi kormanyzé — nagybanyai Horthy Miklos
sorhajozaszlos vezetett. Ezekben a napokban késziilt el a Stefdnia féhercegné egy ba-
latoni yachton cimii fotografia is. A johangulat hercegndi latogatast 1896-ban egy
hatnapos, ismételt vendégség kovette, ujboli vitorlasversenyekkel, diszes és népes
mulatsagokkal.

Egy korabeli kiadvany igy tekintett vissza az egylet tevékenységére: ,,A Stefa-
nia-yacht-egyestilet a Balaton-kultusz fejlesztésében igen elékeld szerepre hivatott.
Megmutatta ezt mar akkor, a midén ezen egyesiilet vezetéi teremtették meg a Ba-
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latoni g6zhajozasi tarsasagot s nemes lelkesedésiikkel és aldozatkész kozremiikodé-
siikkel kovetendd példat nyujtanak a Balatonvidék kozvetlen érdekeltségének azon
intézmények megalkotasara, melyek hivatva lehetnének a Balatont a természet szép-
ségei irant érdekl6do és tidiilni vagyod kozonség ezreinek nemzetkozi talalkozo he-
lyévé tenni.” (GONDA, 1899, 180.) Az egylet tevékenysége nem korlatozddott a nyari
szezonokra, hiszen téli versenyeket is szerveztek: 1895-ben Addm Karoly szerezte be
az els6 jégvitorlat, meghonositva ezaltal a tavi jégvitorlazast is.

A Stefania Yacht Egylet nevét 1912-ben Magyar Kiralyi Yacht Clubra véltoz-
tattak, s ezen a néven 1945-ig mikodott. A két vilaghabora kozti idészakban a na-
gyobb méretii yachtokat egyre inkabb a kisebbek valtottak fel, valamint a t6 tobb
telepiilésén — Balatonalmadi, Siéfok, Foldvar — tovabbi egyesiiletek, vizi sporttelepek
alakultak. 1929-ben megalakult a Magyar Vitorlas Szovetség és a tavi vitorlassport
kiemelkedd allomasaként tarthatjuk szamon azt is, hogy 1933-ban Balatonfiireden
mar vitorlds Eurdpa-bajnoksagot tartottak, 1934-ben pedig megrendezték az elsé
Kékszalagot. A masodik vilaghabort idején a sporthajozas hattérbe szorult, a tavi
hajéallomany nagy karokat szenvedett.

Az ismertetett vizi sportok mellett a t6 mellett rendszeresen rendeztek un.
galamblovészetet. A galamblovészetet — amely Angliaban az 1700-as évektdl ismert
sportag volt — mar grof Széchenyi Istvdn is szerette volna Magyarorszagon divatba
hozni, de az elsd versenyeket csak az 1860-as években inditotték el. Elenjérénak sza-
mitott a sportag propagalasaban Balatonfiired, ahol 1863. julius 13-dn nyilt meg a
galamblovolde, és az elsé versenyt is ekkor tartottak meg. Galamblové versenyeket
késébb szerte a to partjan, tobb helyiitt is tartottak: Keszthelyen, Siéfokon, Foldva-
ron egyarant vetélkedhettek a bator és jol célzé versenyzok.

Siofok és Balatonfoldvar nagyban jeleskedett a 20. szazad elején a kiilonbo-
z6 atlétikai versenyek szervezésében. 1896 augusztusaban Siéfokon a Balatonfiird6
Részvénytarsasag parkjaban épitették meg azt a versenyteret, ahol folyamatosan ren-
deztek megmérettetéseket. Siéfokon rendszeressé valtak az atlétikai versenyek, de
a sportélet akkor pezsdiilt fel igazan, amikor Fodor Karoly, miiegyetemi vivomes-
ter — a Nemzeti Sport alapitdja — 1905 nyaran megnyitotta késébb orszagos hirtivé
valt sporttelepét, ahol atlétikai és vivoversenyeket, edzéseket tartottak. A sporttelep
altalaban julius elejétdl varta a sportolni vagyokat. Fodor Karoly személyesen tartot-
ta vivoedzéseit, de a fiirdotelep sporteseményeit is koordinalta: ,,Siéfok az egyetlen
fiirdéhely ma Magyarorszagon, mely teljesen felszerelt sportteleppel rendelkezik.
Hatalmas vivocsarnok, teljesen felszerelt tornaberendezéssel, céllovéhely, ping-pong
asztalok, 1/8 mértfoldes atlétikai palya, football-pélya, 7 kitind karban tartott uszo-
da dllanak a fiirdévendégek rendelkezésére. (...) Van a sporttelepnek kiilon tennisz-
és atlétikai trénere és uszomestere is. Nem csoda, hogy ennyi vonzé eré mellett a
tévaros kozonsége oly rendkiviili szammal keresi fel a kittind kozlekedésti gyonyort
tiirdot.” (Nemzeti Sport, 1907. junius 30. 5.)

A masik nagy sportkozpontnak a 19. szdzad végén Balatonfoldvar szamitott,
ahol a Széchényi-csaldd a nydri sportélet egyik 6sztonzéje és mecéndsa volt. 1898

33



3

TAJAKON SOMOGY 2002, ). SIAM

augusztusaban nyilhatott meg a Magyar Atlétikai Club balatonfoldvari Gj klubhaza,
a Széchényi Viktor altal adomanyozott telken. A sporttelepen az iinnepélyes meg-
nyit6 alkalmabdl atlétikai versenyeket tartottak (kalapacs-, diszkoszvetés, harmas-
ugras, handicap, sikfutas versenyszaimokban).

Az elsé teniszversenyeket — orszagos viszonylatban is — Balatonfiireden in-
ditottdk utjara az 1880-as években. Kezdetben zart korben, a fiiredi Stefania Yacht
Egylet szervezésében rendezték az elsé megmérettetéseket. Az Egylet 1890. julius
23-i versenyét Széchenyi Alice, Széchenyi Istvan unokaja nyerte. 1892-ben Rudolf
tronorokos ozvegye, Stefania féhercegnd, mig 1891-ben és 1894-ben Palffy Paulina,
azaz Lincsi gréfnd lett a gy6ztes. Ezt az 1894-es versenyt nyilvanitottak késobb az
els6, hivatalos tenisz-versenynek. Ezen a Stefania Egylet hat arisztokrata jatékosa
kiizdott meg egymassal, valamint két polgari és egy néi indul6 volt: grof Esterha-
zy Mihdly, grof Inkey Pal, grof Zichy Kazmér, baré Bornemissza Géabor, baré Fi-
ath Miklds, Demény Karoly, Staffer Jozsef mellett Palffy Lincsi grofné versengett. A
dontében - az erds fizikumd, angol edzével, fedett palyakon gyakorl6 - Palffy grof-
né legy6zte Demény Karolyt. Az els6 orszagos lawn-tennis versenyrél szinte minden
ujsag tudositott: ,Midén 1894-ben a St. Y. C. B. Fiireden az els6 orszagos lawn ten-
nis-versenyt rendezte, a kettésversenyjatékra Demény Karoly, a Budai Torna Egylet
tagja is jelentkezett. A verseny nagy kiizdelem kozt folyt. Sokan neveztek. A donté
jatékra Palffy Lincsi komtesz és Demény Karoly maradtak. Kemény jaték utan Palfty
L. komtesz — a monarchia legjobb tennisezéje — gyézedelmeskedett.” (Lawn tennis,
Sport-Vildg, 1897. oktdber 3. 7.)

A balatoni teniszsport kovetkezd, kiemelkedé kozpontja Balatonfoldvar lett,
ahol Széchényi Imre hatalmas Széchényi-serleget adomanyozott a versenyek gy6zte-
sének. Az 1900-ban alapitott Széchényi-vandordij évrél-évre egyre tobb versenyzét
vonzott. A f6ldvari teniszversenyek 1904 nyaraig tartottak, majd 1905-ben a Nemze-
ti Sport siofoki székhellyel 1étrehozta a Balaton-bajnoksagot. A mérkdzéseket Fodor
Karoly hires sporttelepén rendezték, kiilonb6z6 versenyszamokban (férfi egyes, néi
egyes, vegyesparos, gyermekverseny, ifjisagi egyes és ifjisagi paros verseny). A ver-
senyek irdnt a balatoni kozonség nagy érdeklédést mutatott. A siéfoki teniszverse-
nyek hagyomdnyteremtd és fontos eseményévé valtak a tavi sportéletnek.

A balatoni [éversenysport szintén szép torténelmi gyokerekkel biiszkélkedhet.
Tobb telepiilésen is rendeztek versenyeket a 19-20. szazad forduldjan, kiemelkedett
Keszthely, Foldvar, Almadi, valamint az urlovas versenyek egyik f6 kozpontjanak
tartott Sidfok, ahonnan 1893 nyaran mar igy irt a hirlapi tudosito: ,,Szerencsés gon-
dolata volt az urlovasok szovetkezetének a Balaton mellékére vinni nemes sportju-
kat. Bizonyos, hogy ez a legszebb versenypalya a vilagon: korlatlan, széles zold tér-
ség, szemben a napfényben ragyogo savja a Balatonnak, a hattérben a kékell6 zalai
hegyek. Es Si6fok, kedvezd fekvésénél fogva, kozel Budapesthez, Fiireddel szemben,
maga is népes fiirdéhely és kozlekedési talalkozo pontja harom varmegyének, a Ba-
laton mentén is a legjobban volt megvalasztva loversenyek tartasara.” (Léverseny Sio-
fokon, Budapesti Hirlap, 1893. julius 31. 3.)
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A tavi lovassport masik nagy kozpontja Keszthely volt, a Festeticsek fenék-
pusztai ménestelepe és a Georgikon szinvonalas lovaszképzése miatt. Festetics
Gyorgy fia, Laszlé nagy mecénasa volt a hazai sportversenyeknek, Festetics (I.) Ta-
szil6 pedig Ferenc Jozsef f6lovaszmestere lett. A ménesek fénykora a lovassport nagy
rajongdjanak Festetics (II.) Taszilonak koszonhetd. Kiilon érdekessége a Festeticsek
lovassport szeretetének a kovetkezd leiras: ,Kiilonosen szerette (Festetics Taszilo)
Willy Waugh trénert, aki évekig volt a gréfnak magantrénere Keszthelyen és mikor
t6liink hazament Anglidba és Newmarketben felépitette Balaton Lodge nevil hazat
a Keszthelyen toltott napok emlékére, nem egyszer latott newmarketi tréningtelepe
a fenéki ménesben nevelt magyar telivéreket vendégiil.” (Festetics Taszilo herceg, a
nagy sportsman, Nemzeti Ujsdg, 1933. majus 21. 20.) A keszthelyi loversenyek, 16ki-
allitasok sokaig kiemelkedé tarsas eseménynek szamitottak a té partjan. Sidfok és
Keszthely mellett Balatonfoldvar is hamar felzarkozott, és 1899-ben a mezei gazdak
megtartottak elsd loversenyiiket.

Hamarosan a kerékpdrsport is kibontakozott a té vidékén. A Magyar Kerék-
paros Szovetségnek a 19-20. szazad forduldjan mar tobb versenye is balatoni telepii-
léseket érintett. 1895-ben adott hirt arrdl a Sport-Vildg cimt szaklap, hogy Balaton
Kerékparos Egylet néven 4j kerékparos egyesiilet alakult meg Keszthelyen, amelynek
a kerékpar-sport szeretetén kiviil a Balaton népszerusitése lett a legfébb kiildetése.

Az elsé versenyt 1896 juliusaban tartottak, 6,5 km-es haziverseny és 15 km-es
orszaguti versenykategdridban. Ezt kovette 1897 augusztusaban a 183 kilométeres
I. orszagos orszaguti nyilt kerékparverseny, a Budapest-Keszthely tavon. A masik
balatoni verseny a Budapest-Siofok kozti tavon folyt. 1897 augusztusaban rendezték
meg el6szor. S hogy miképpen zajlott egy korabeli, orszagos hirti kerékparverseny,
arrol a Sport-Vildg 1902-ben szemléletesen igy irt: ,A rendezés dsszes eldmunka-
latai megtorténtek. A kozbeesd kozségek a kutyak fogvatartasanak elrendelésére a
verseny lefolydsanak idejére felkérettek. Fehérvaron a vasut mellett frissité allomas
lesz. Utjelz6krél gondoskodva van. Figyelmeztetjiik tjbél a versenyzéket, hogy szdm
nélkiil senki sem indulhat. Szamat mindenki a startnal nevezési lapjanak bemutata-
sa ellenében kapja, a mely a jobboldali nadragszaron viselendd. Négy érakor minden
versenyzd a startnal legyen. Fehérvaron az ellenérz6 allomason a versenyzd lassan
hajtson és mondja be a szamat, Siéfokon a czélnal a szam a rendezdségnek a megér-
kezés utan azonnal atadando és a czélvonalnal valé athaladas alkalmaval a czélbiro-
nak hangosan bemondandd. Vasuti kedvezményes igazolvanyok a startnal lesznek
kaphatok és a jegyvaltasndl a nevezési lappal egytitt felmutatandok. A versenyzék
induldsdnak sorrendjét ismertetd és az Osszes tudnivalokat felolelé programra 20
fillérért Plokl és Haasndl, Andrassy-ut, a Kigyd téri trafikban és esetleg tobb mas
dohanytézsdében kaphatd. A sidfoki tavversenynyel egybekotve a fiirdGtelepen a
Budapesti Ramblerek két csapata tartja football-mérkézését.” (A sidfoki tavverseny,
Sport-Vildg, 1902. augusztus 3. 284.)

A sportversenyek attekintése soran megallapithatjuk, hogy egyértelmtien a vi-
torlas- és az tszdsport jelentette a huzoerdt a tondl, s ezek valtak kultikus sportagga.
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De a korabeli dbrazolasokon a fentebb felsorolt egyéb sportagak nagy része is feltdi-
nik, ezért mindezek ismerete és ismertetése szintén indokolt és alatimasztja a térség
széleskor és szines fejlodéstorténetét.

Balok, fiirddi hétkoznapok, tdrsas események

A Balaton fejlédéstorténetéhez hozzatartozik a tarsas élet formalodasa, szine-
sedése, kiterjedése az egész régioban. A 19. szazad végére, a 20. szazad elejére tobb
helyiitt kaszinok, a nyugati fiird6helyek mintdjara kurszalonok nyiltak, szépségver-
senyeket, balokat, divatbemutatdkat rendeztek.

Klasszikus példdja a tavi tarsaseseményeknek a fiiredi Anna-bdl, amelynek
gyokerei a reformkorra nyulnak vissza. A fiiredi Anna-bal kapcsan ide kivankozik
annak a Szentgyorgyi Horvédth csalddnak a bemutatdsa, akiknek nyari lakohelye
fontos talalkozasoknak és egyéb tarsaseseményeknek is otthont adott. Szentgyorgyi
Horvath Zsigmond (1737-1808) idején kezd6dtek meg a csalad nagy épitkezései: a
budai Horvath-kert és a fiiredi Horvath-haz kivitelezése. A balatonfiiredi, copf sti-
lust Horvath-haz 1795 és 1798 kozott éptilt meg, Trimel Ferenc tervei alapjan. A
Horvath-haznak 1801-ben madr igen neves vendége akadt, Jozsef nador személyében:
»Olaszorszagbol hazajovet a nador a Festetics-féle hires Georgikont és a fiiredi fiir-
ddintézetet kivanta megtekinteni. A fenség augusztus 23-an délutan érkezett meg
Keszthelyrdl a fiiredi gyogytérre, hol a Ferdinand f6hercegi ezred egy zaszloaljanak
tisztelgését fogadta s utdna Horvath Zsigmond udvari tanacsos és Gludovatz kir. ta-
ndacsos nagy és szép hazaban szallt meg. Rovid pihenés utan fogadta a nador a jelen-
1év6 tabornokok és torzstisztek, valamint az el6keld nemesség hodolatat, akiknek
kiséretében és az itt alkalmazott Osterreicher dr. kalauzoldsa mellett megtekintette
az dsvanyviz-kutakat, firdéket és mas nyilvanos intézményeket.” (LukAcs Karoly,
Jozsef nddor elsé latogatdsa Fiireden. A Horvdth-hdz, Balatoni Szemle, 1943. méjus,
321-322))

Szentgyorgyi Horvath Zsigmond halalat kovetéen a haz fiai kezelésébe ke-
rilt. Ekkoriban tartottak meg az els6 Anna-balt, a reformkor kezdetekor, 1825-ben.
Szentgyorgyi Horvath Filop-Janos (1777-1841) nejét Borsodi és Katymari Latinovits
Annanak hivtak (1783-1862), innen eredhetett a bal elnevezése. Leanyuk a Krisztina
(1805-1827) nevet (teljes neve: Maria Krisztina Julianna Erzsébet Konstancia) visel-
te, de az utokor gyakran keverte a bal és a leany nevét.

A fiiredi Horvath-haz a magyar reformkor idején az ismert politikusok, koz-
életi személyek szallashelye lett, mindaddig, amig el nem késziilt a fiiredi Nagyven-
déglo. A haznak - a hazigazdak kiterjedt tarsadalmi kapcsolatainak koszonhetéen
- olyan neves vendégei voltak, mint Berzsenyi Daniel, Garay Janos, Vécsey Erno,
Noszlopy Gaspar, Vorosmarty Mihaly, Wesselényi Miklds, Deak Ferenc. S6t mi
tobb, itt irta meg Kossuth Lajos 1842-ben azt a — a g6zhajozas elinditdsa kapcsan
mar idézett — hires fiirdélevelét, mely a fiiredi tarsadalmi és korabeli életnek egyik
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kivalo torténeti forrasa lett. A fiiredi Horvath-haz 1834-ben egy tlizvészben - allito-
lag éppen az Anna-bélra valo késziil6dés miatt — leégett, majd 1835-re mar ujraépiilt,
és 105 szobds szalloként nyilt meg. 1838 juliusaban ismét illusztris latogatot jegyez-
tek fel. Jozsef nador fidval, Istvannal szallt meg az impozans épiiletben. Horvath Ba-
lint 1848-ban megjelent leirasaban igy mutatta be az épiiletet: ,,A Horvath haz két
emeletd, a tofeliili részen latszolag harom emeletd, legnagyobb épiilet a gydgyhelyen,
igen szép kilatas van bel6le a déli, s keleti részekre, 105 szobaval, mellyek koz6l sok
csinosan, s kényelmesen, mindannyi pedig tisztan butorozvan; f6ldszint lakik a haz-
feliigyel6, ki a szobakat a vendégeknek kiadja; tovabba egy fliszer-, s egy divataros
bolttal.” (HORVATH, 1848, 22-23.)

1845-ben egy szines tudositas latott napvildgot, amely részletesen leirta a bala-
tonfiiredi fiird6vendégek mindennapjait. Mivel a Balatonban valé fiird6zés ekkori-
ban még nem valt divatta, ezért az egyes fiird6helyeknek szines programokat kellett
biztositani. A fiirdéi napok az ébresztézenével kezdddtek, reggel hatkor, ezt kovetd-
en a vendégek a savanyukut forrasahoz siettek. Reggel kilenckor a sétatér elnémult,
délutan otig. Ez id6 alatt volt, aki a balatoni fiird6be ment, akadtak, akik kavéhazban
tldogéltek vagy szobdjukban pihentek. Délidében a kozéttermeket inkabb a férfiak
latogattak, s estefelé ,,[...] tit a megvaltds ordja. Valahdra 6t éra tdjon ismét megzen-
diil a sétatéren a hang, a kefelkozés s 6ltonyok rendbeszedésén dtesvén, kesztytit hu-
zogatva férfi s né, ide siet s a mulatsdg kozakarattal — besotétiilésig — ismételtetik. Ez
id6kozben a fogatokat, kiknek van, egyszer-kétszer a sétatér koriil megjaratjdk, hogy
e nagy boldogsdgot minél tobben irigyelhessék... Alkonyatig az itteni mulatsdgoknak
minden faja végig probaltatvan, ekkor mar a né- s férfisereg vegyesen - tan hogy a
faggyuvilagnal annal nagyobb batorsagban legyenek - a tancz- s egytttal étterembe
gytl; - de szilardul érizkednek itt is az dsszeismerkedhetéstdl és zenekisérettel pen-
getik a kés villat s kergetik az ekkor szinte ériilésig zaklatott vastag krétaju pincére-
ket. 10 dra tdjon a leiiritett asztalok némely része félrevandorolvan, kezdddik az itt
legtobb gyonyort nydjté mulatsag. Tancra kerekedik kiki ismerdsével... 12 ora felé
vége az estélynek s a ki tud, az alom enyhe karjai kozé borul.” (CsaTARrY Ottd, Bala-
ton-fiired és tdjéka, Eletképek, 1845, 8, 245.)

A mulatsagok altalaban a fiird6telepek kurszalonjaiban zajlottak. Kézponti
helyszinként tartottdk nyilvan a fiird6i zenepavilonokat is, ahol 4ltalaban hires ci-
ganyzenekarok jatszottak. Rosszabb id6 esetén a kozeli varakat, tanuhegyeket lato-
gathattak meg a fiirdévendégek, de kedvelt uticélnak szamitottak mar ekkoriban is a
badacsonyi borospincék.

Nagy el6relépés volt, hogy 1831 juliusaban Fiireden megnyilt a Dunantul elsé
készinhaza. A késébbiekben a nagyobb fiird6telepeken — példaul Siéfokon — nyari
szinhazak mukodtek. A fiird6i kulturalt szorakozds iranyadoi az un. vigalmi bizott-
sagok lettek, amelyek neves tagjai programjavaslataikkal gondoskodtak a megfelel6
szorakozasi lehetségekrdl. Az I. vilaghabort éveit kovetden egyre szélesedett a tavi
szorakozasi formak tarhaza. Sorra nyiltak a neves kaszinok, elséként Balatonfoldva-
ron (1903), Fiireden, majd Lellén is.
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A szll6termesztés és borkészités torténeti motivumai,
a filoxéra veszélye

A Balaton vidéke évszazados sz6lotermesztési hagyomannyal és kultaraval,
valamint tdji sajatossagokkal rendelkezik. A tavi sz6l6hegyek élete szamos, a vidékre
hangsulyosan jellemz6 motivumot megdrzott az évszazadok soran.

A Balaton kornyékén az un. hegykozségbe tomoriilt sz6l6birtokosoknak ar-
ticulusai, azaz torvényei voltak, amelyek betartasat a hegybiré vagy a hegymester
szigoruan figyelte. A hegybird feladata volt a sziiret idejének kihirdetése is, amikor
is megszolaltak a mozsaragyuk, a sz6l6cs6szok pedig segélyriasztd puskajukkal je-
lezték a sziiret kezdetét. A balatoni sziiretek kozponti helyszinei a gazdasagi épiile-
tek, azaz a pincék és a préshazak voltak. Epitettek a tondl an. boronapincéket, majd
a 17-19. szazadban képincéket. A paraszti képincék — melyek lehettek egy- és két-
osztasuak — népies barokk és klasszicizalo jegyeket hordoztak, és a falusi lakohazak
mintajara épiiltek.

De taldlhatdk a tonal, elsésorban a bazalthegyeken (Badacsony, Szent Gyorgy-
hegy, Csobanc) nemesi borhazak is, mint amilyen a badacsonyi Szegedy Réza-haz.
Az egyosztasu (csak pince) és a kétosztasu (pince és préshaz) épiileteket a 18-19. sza-
zadban fokozatosan felvaltottdk a haromosztastak, ahol a pince és a préshaz mellé
pihendszobat épitettek a ,,bebirok”, tehat elsésorban azok, akik nem helyi lakosként
gondoztak szdldjiiket.

A Kkétszintes préshazak is megjelentek id6vel: a felsé szinten szoba, préshaz
vagy konyha kapott helyett, az alsé szinten a bolthajtasos préshaz és pince allt. Ennek
a kétszintes préshaztipusnak egyik szép prototipusa az alsdorsi Torok-haz, amely
nagy valdszintséggel mar a 15-16. szazadban elkésziilt. A Balaton-felvidéki pincék
tipusat Eotvos Karoly is megorokitette az Utazds a Balaton koriil cim(i muavében:
»Kétféle szbleje van. Pincés sz6leje és darab szdleje. A pincés sz616 mindig ut mellett,
a darab sz616 a diilok kozt fekszik. Akinek széleje az it mellé esik: az mar oda pincét
épit. A pince két részbdl all. A bels6 pince kéboltozat. Ebben a boroshordok allanak.
Asszonynak, idegennek, gyereknek, hazi ebnek itt nincs mit keresni. Ide csak a gaz-
dajar s felnétt fia. Ritka még az a vendég is, még az a rokon is, aki ezt dsszejarhatja,
s a hordokat megkopogtathatja. Tele hordé tompan szdl, tires hordé harsany hangon
kong... A kiils6 pince fodeles épiilet. Ebben all a sajto, a kdd s az dsszes sziireteldszer-
szam. Itt van a katlan, kisasztal, néhany kisszék s a siit6- és f6z6edények. Ide hivja be
vendégeit; ide hozza ki a bort a belsé pincébdl, s itt kinalhatja jo szivvel, szeretettel,
viddm orcaval. Csak arra vigyaz, hogy 6 maga is igyék annyit, mint egyik-egyik ven-
dége.” (E0TVOs Karoly, Utazds a Balaton koriil, http://mek.oszk.hu/04900/04924/
html/balaton0035.html)

A Balaton keleti részén (Fokajar, Lepsény) és a déli parton (Kotcse, Szdlad)
16szbe vijt, szalmaval keményre égetett talaju lyukpincéket épitettek, mig a faban
és koben szegényebb, homokos talaji somogyi teriileteken (Balatonberény, Balaton-
keresztar, Buzsak) sar- és gombocfalu préshazakat készitettek, nadtetével. A Bala-
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ton-felvidékre mar a kdpincék jellemzdek, de akadt olyan déli parti pince is, ahova
az északi partrdl vittek 4t kdalapanyagot (1d. Sz616sgyorok). A Balaton-melléki prés-
hézak, pincék valtozatos formavilagat sok néprajzkutaté vizsgalta, 6sszegezte, Vajkai
Aurél néprajzkutaté pedig tanulmanyaiban és konyvében mutatta be részletesen a
Balaton vidékének sz6l6hegyi pincéit, préshazait.

A tavi sz6létermesztés felfutasat azonban a 19. szazad masodik harmadéban
egy torténelmi jelentéségli természeti katasztrofa torte meg. Ez pedig a sz616gyo-
kérteti, azaz a filoxéra megjelenése volt. A 19. szazad masodik harmadaban jelent
meg elszor Nyugat-Eurdpaban ez a kartevé. A filoxéra (Philloxera vastatrix) tetd
a sz616 gyokerein él, melynek hatdsara a sz6l6toke elszarad. Magyarorszagon Pan-
csovan (1875-ben) kezdddott a pusztitdsa, majd kozel tiz esztendeig veszélyeztette
a hazai sz6léallomanyt. A tonal els6ként Balatonf6kajaron és Meszesgyorokon ta-
pasztalhattak meg a kartékony rovar megjelenését. 1887-ben mar ezt irta e vidékrél
a hirlapi tuddsité: ,,A filoxéra, a sz616-birtokosok réme, a bortermé vidékek atka itt
van mar mindeniitt s az egész hegyvonal arculata kezd miatta atalakulni. A mas-
kor haragos-zold sz616 sargallik s az ezel6tt 6lesre nyult tokék arasznyiva torpiilnek.
Ahol egy-két év el6tt a legzamatosabb s leggazdagabb gerezdek ragyogtak a napfény-
ben: most arpa, rozs, vagy buzakévék allanak. Nagy darab foldek vannak kiirtva s
e messze terjedd, kiting fekvésii hegyvonalon néhany év mulva, mar nem fognak
sziiretelni. Kenese koriil hdrom év alatt pusztitotta el e foldalatti ellenség az Gsszes
szOloket.” (Az én saisonom. [Levelek Also-Eorsrédl], Févarosi Lapok, 1887. augusztus
2.1549)

Eurdpai szinten a természolék kétharmada megsemmisiilt, ezért gyorsan
meg kellett hozni az 6vintézkedéseket. De a korlatozasok nem segitettek, csak a mar
megtamadott sz6ldiiltetvények kiirtasaval, vizzel torténé elarasztasaval vagy szén-
kéneges gyéritésével tudtak urrd lenni a probléman. Ezt kovetden kezdték el az el-
lenallobb amerikai sz6l6fajtak telepitését. Magyarorszagon és a Balatonnal is ezek
az intézkedések segitettek, bar a helyzetet nehezitette, hogy ebben az iddszakban a
magyar agrarium egyébként is valsagidGszakat élte. Mindezek ellenére hazankban is
rovid id6 alatt felismerték a filoxéra-vész sulyossagat. 1881-ben megkezdte a miko-
dését az Orszagos Filoxéra Kisérleti Allomds, majd térvényi szabalyozassal igyekez-
tek a védekezésre és az Uj telepitésre ravenni a gazdakat, akiket nem kartalanitottak
ugyan, de hatévnyi adomentességet kaptak. Az 1891-es torvény (1. tc.) ujfent allami
kedvezményeket biztositott az ujratelepitéknek. Végiil az 1896-ban megsziiletett tor-
vény (V. tc.) hozta meg az igazi attorést, amely kedvezé hitelekkel adott 1okést az
ujrakezddknek.

A Balaton vidékén Zala és Veszprém megyében 52 000 holdnyi széléteriiletbdl
kozel egy évtized alatt 34 000 holdnyi sz616 pusztult el, ez az iiltetvények 65%-at
jelentette. A déli parton kisebb mértékl pusztulast regisztraltak, mert ott tobb volt
a homokos terméteriilet, amelyben nem élt meg a gyokértet(i. Evtizedek 6ta a sz616-
termesztéssel foglalkozé csaladok mentek tonkre, valtak foldonfutéva.
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1891-ben Kedd Jozsef — egykori hajoskapitany és borasz — beszamoldja dramai
képet festett e vidékrol: ,,A filloxera vastatrix oly vehemens erével végezte ndlunk
munkajat, hogy a jové borévben mar aligha t6lt ndlunk mustot hordéra valaki. Kép-
zelhetni a megdobbenést, mit ez a koriilmény a tisztan bortermelésbdl él6 lakossag-
nal tamaszt. A mult év folyaman (1890) kozségiinkben négyen dobtak el maguktdl
erdszakosan az életet, ongyilkosokka, ketten fegyver altal, ketten pedig kotél altal.
Harom koziiliik fiatal, erételjes, munkabiré csaladapa ezek pinczéikben vetettek vé-
get életitknek, mely koriilmény nagyon is felttinGen jellemzi kétségbeesésiik okat.
Most még csak a kezdetén vagyunk annak a nyomornak, mely kiszdmithatatlan és
elképzelhetetlen mérvben sujtja az egész Balaton mellékét. A népesség stirti, gabo-
natermé foldje pedig olly kevés, és ez a kevés is annyira sovanyan fizet, hogy ezen
a vidéken még kenyér sem terem annyi, mennyi a lakossag felének elég lenne éven
at. Mig ezel6tt csak 2-3 évvel is elragadéan szép Balaton mellékének zalai részén
ma mar Als6orst6l Kisorsig koparan meredeznek a bortermé hegyek.” (KEOD Jozsef,
B-Fiired, Bordszati Lapok, 1891. februar 7. 40.)

A megélhetésiiktSl, munkdjuktdl a természeti katasztréfa miatt megfosztott
csalddok tobbsége napszdmosként tengddott vagy az Amerikai Egyesiilt Allamokba
vandorolt ki. A kormanyzati, 6sszehangolt, megoldast jelentd lehetdségek hatasara
azonban viszonylag gyorsan rendezédni kezdtek a problémak. Ennek legfontosabb
1épése a somogyi partok homoki sz8lével torténd betelepitése volt. [gy az északi parti
sz6lémiivesek a déli parton kaphattak mtivelhetd teriiletet.

A somogyi homoki sz6l6k telepitésére grof Festetics Taszilo engedte at nagy
kiterjedést legelGjét, amelyet 1891-ben mar a szerz6dések megkdtése utan birtokba
vettek a gazddlkodok. Igy telepiiltek 4t erre a részre az északi parti gazdak. A déli
parti homoktelepitésért kiilon kormanybiztos felelt: gréf Széchényi Imre, akit nagy
tisztelet ovezett elkotelezett munkaja miatt. Feleségérol, Andrassy Mariardl nevez-
ték el Maria-telepnek azt a részt, ahol az 4j sz6l6k telepitése megvaldsult.

Természetesen a kozponti intézkedések mellett akadtak olyan helyi kezdemé-
nyezések is, amelyek sikerrel jartak a filoxéra elleni kiizdelemben. A déli parton Sza-
lay Imre volt az, aki az orszagos filoxéra-bizottsag tagjaként kiizdott a sz6légyokér-
tet( pusztitasa ellen, és az els6k kozt tartjuk szamon, aki a balatonmelléki homokon
szOl6t tiltetett. Az északi parton pedig ott volt Virius Vince, aki hamar felismerte,
hogy a t6 kornyékén megjelend filoxéravész nehezen megallithaté: 1890-ben a tapol-
cai Filoxéra Ellen Védekez6 Egyesiilet — mely Tapolcza és Vidéke cimmel tartalmas
lapot is inditott — alapité tagja és tevékeny harcosa lett.

Mintaértéki széltelepével példat statualt: a filoxéra ellen a sz616k Gjratelepi-
tésével, Uj fajtak bevezetésével, korszerti miivelési modokkal lehet csak védekezni.
1899-ben még a franciaorszagi Montpellierbe is tanulmanyutat tett, hogy elsajatit-
sa a modern sz6lészeti eljarasokat. Lesencetomajon létrehozta azt a vincellériskolat,
amelyben ingyen oktatta a vincelléreket. De hasonldan értékes kezdeményezése volt
Saner Janos borasznak is, aki az egyik visszaemlékezés szerint: ,,Mikor 1890 év koriil
a filoxéra fellépett és a hazai sz616k kipusztultak, az oltast még itt nem ismerték. Egy
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Saner Janos nevii ember tanitotta meg az idevaldkat a sz6léoltasra. Ez a Saner Ja-
nos egyszert pintérlegény volt. Kiment Franciaorszagba, és ott megtanulta az oltva-
nyozast és a modern sz6l6dmivelést. Aztan hazajott és itt tigyes legényeket toborzott.
Deszkabol készittetett egy jokora oltohazat és betanitotta a népet. A sziikséges vad-
vesszOt eleinte Amerikabol hozattak, de hamarosan létestiltek részint maganbirto-
kokon, részint allami telepeken amerikai vadvessz6 iltetvények. Ennek a vidéknek a
részére Tapolcan, majd Balatonfiireden létesitett az akkori kormany ilyen vadvessz6
telepet, majd késdbb Lovason is. Az tittér6k egyike azonban ezen a vidéken Saner Ja-
nos volt és ezért érdemes felemliteni a nevét, mert nagy érdemeket szerzett a sz6l6ol-
tas terén. Kiilonosen a kovesdiek tartottak 6t nagyra és kozséghazukon sokdig kiftig-
gesztve tartottak arcképét.” (TIMAR Jozsef, Békesség. Csopak kozség monogrdfidja,
Csopak, 1955, 27-28. Eotvos Karoly Megyei Konyvtar, Helytorténeti Gytjtemény,
MS 036 /kézirat/)

A filoxéravész sok kesertiséget és nehézséget okozott a Balaton vidékének, de
a sikeres 0sszefogasnak és az intézkedéseknek koszonhetden kildbaltak a valsagbol.
Az j sz6l6fajtak megjelenése mellett pedig azokon a helyeken, ahol kényszer(iségbdl
abba kellett hagyni a sz6l6 megmiivelését, Uj és szép tidiiléhelyek sziilettek, igy ala-
kult ki Balatonalmadi, Révfiilop, Abrahdmhegy, Gyenesdids és Vonyarcvashegy is.

A balatoni sz6l6hegyek, sziiretek a régi idékben nemcsak a sz6l6termelGket
és a kivancsi vendégeket vonzottak, hanem a magyar irdkat és koltéket is. Sok-sok
magyar alkoto lelt nyugalmat a tavi sz6l6hegyek lankdin, a j6 balatoni bort kortyolva
szamos alkotas szdl e vidék természeti kincsérdl, a zamatos borrol.

A balatoni haldszat mint helyi érték

A Balaton vidékén a haldszat 3sid6k ota megélhetési forras, a 18. szazadtol
mar céhekbe szervezddtek a tavi halaszok. Ezek a halaszcéhek bérbe vették az egyes
vizszakaszokat, az egyes céheken beliil un. haldszbokrokat alkottak. Az elsé szaba-
lyozas a balatoni haldszat tekintetében 1873-ban sziiletett meg, amelyben lefektették
a tavi céhes halaszat alapvetéseit, legféképpen a haldszati szezon idétartamat. (So-
mogy vdarmegye szabdlyrendelete a balatoni haldszat ideiglenes rendezése tdargydban,
111/1874. sz. Kaposvar, 1882.) 1900. januar 1-jén pedig megalakult a Balatoni Hal4-
szati Részvénytarsasdg, amely un. szovetkezeti rendszerré valtoztatta a korabbi kis-
sé szabalyozatlan bérl6i rendszert. A tavi halaszatnak sajatos eszkozei és szokincse
alakult ki: a 19. szazad masodik harmadaig un. bédonhajokat hasznaltak, késébb
csavarg6zossel, vontatohajokkal, csorlés halovontatoval haldsztak.

A Balatonnak olyan 6shonos haltipusai vannak, mint a fogas, a sill6 és a
ponty; alakjuk a Balaton mondakincsében is megjelenik (pl. fogaskiraly). A balatoni
halak, a haldszat leghitelesebb és legrészletesebb rogzitdje és leiréja Herman Otto6
természettudos, ornitologus volt. A magyar haldszat (1887) cimu konyvében rog-
zitett megfigyelései a mai napig érdekfeszitéek és helytalloak. Herman egyébirant
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nemcsak Magyarorszagon, de vilagszinten is hiressé valt, amikor a millenniumi ki-
allitason (1896) a varosligeti tavon mutatta be az dshalaszat jellegzetességeit. Lénye-
gében ezzel a tettével a Magyar Mezdégazdasagi Muzeum alapjait is lerakta.

1900-ban a parizsi vilagkidllitas magyar pavilonjaban debiitalt: itt az 6sha-
laszat mellett a magyar pasztoréletrdl is szines anyagot allitott 6ssze. Herman volt
az is, aki a to tradicionalis gardahalaszatanak folyamatat részletesen rogzitette. A
Balatonra jellemz6 halfajta az un. garda, melynek halaszata sajatos szokasava valt
a tavi lakossagnak. Az eziistos, nyulank, karcst, kard alaku gardat hivtak a Bala-
ton heringhaldnak, kardoshalnak, kardkeszegnek, kardahalnak, szabohalnak is.
Kissé hasonlit az ugynevezett szélhajto kiiszre, ezért néha gardakiiszként is emlitik,
de a szakérték konnyen megkiilonboztetik Sket. Atlagosan tizendt-hisz centimé-
ter nagysaguak, de a vezérgardak olykor elérik a harmincot-negyven centimétert is.
Haldszatuk a Tihanyi-félsziget kornyékén évszazados multd, és féként az Gszi, Szent
Marton-nap koérnyéki vandorlasukhoz kotédik. A garda ugyanis eredetileg tengeri
hal, amely itt rekedt a Balatonban, és id6kozben attért az édesvizi életformara, de dsi
vandordsztone megmaradt. A kis halakkal, rovarokkal és planktonrakokkal taplal-
kozé vandorl6 gardak a viz lehiilése miatt rajokba verédnek, ahogy a helyiek neve-
zik, ,bandaznak”, és a Tihanyi-kuat vidékére tsznak. Itt ugyanis a legmélyebb a to, és
itt a legerGsebb a vizaramlas. Vandorlasuk sotétre szinezi a zoldes Balatont.

A tihanyi gardahaldszatnak dsszehangolt, hosszu id6k alatt kialakitott mene-
te volt. Eredetileg az ugynevezett hegyen jarok figyelték a magaslatokrdl — Akaszto,
Nyarsas-hegy, Ekho, Dalvar-domb, Pusztatemplom, Séspartok hegye, Gurbicsatetd,
Csucs-hegy - a vizet. A haltekintéhegyen jarok integetéssel jelezték a vizen varo tar-
saknak, a halaszbokroknak, hol érdemes kivetni a gardaoszlopra a halot. A legszem-
léletesebben és legszinesebben Herman Ott6 természettudos figyelte meg és irta le
a balatoni gardahaldszat minden lényeges lépését: ,,Ha valami, ugy a latott halra
valo halaszat avatja a Balatont magyar tengerré, mert a haldszat e médja szakasztott
masa az észak tengerein folyd heringhaldszatnak, avval a kiilonbséggel, hogy amig a
heringhalasz csiilkokon magasra hagva lesi a halak seregeit, a tihanyi hegyen jaré ér-
helyét a £61d izz6 keblének lehellete hanyta fol kell6 magassagra: hegyet készitett laba
ala.” (HERMAN Otto, A ldtott hal, https://mek.oszk.hu/03100/03104/html/mhk2b03.
htm)

A gardahalaszat olyan ritussa valt az évszazadok soran, amelyhez szamos
egyéb tevékenység, tarsas esemény kapcsolodott. A gardasiitést a sz6l6hegyen tartot-
tak, az gynevezett likas pincéknél. A halak kibelezése, lepikkelyezése utan a garda
mindkét felét hetvenkétszer bevagtak, majd johetett a s6 és a paprika. A korabeli
képeken latszik: fanyarsra huztak, és parazs felett ropogosra siitotték. Nemcsak fo-
gyasztottdk, arusitottak is, a kornyék asszonyai mas élelmiszerre cserélték, a halke-
reskeddk — a fisérek — pedig tavolabbi vidékekre szallitottak. A helyiek a maradék ha-
lat akasztva és szaritva felfiistolték. A gardasiitésrdl és annak modjarol Jokai Mor is
megemlékezett: ,,A gardat csak cserepcsikon lehet siitni. Egy szakacskonyv sem szdl
réla, hogy mi az a cserepcsikon siités. Megrakjak a nagy tiizet kiinn a Balaton-par-
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ton, egy szép, szabad tarlon, azt hagyjak parazzsa hamvadni; akkor minden egyes
garda egy fanyarsra felhtizva a maglya széléhez tlizetik a foldbe, mig egész kor tamad
a parazshalom hatdran, és az eként felnyarsaltak kisérteties siistorgéssel pirulnak ott
korben, mikor az egyik feliil megsiilt, a nyars a masik oldaldra csavartatik.” (JOkAI
Mor, Utolsé napjai a fiirddi idénynek, Az Ustokds, 1873. szeptember 20. 446.)

A gardahaldszat mellett a téli halaszatnak alakult ki igen szines nyelvkincse,
szokasrendszere és torténeti vonatkozasai. A jeges, téli haldszat ugyanis az egyik
legnehezebb és legdsszetettebb szezondlis foglalkozasnak szdmitott. Evszdzados ha-
gyomanyait a haldszcsalddok utédaiknak is atorokitették. Lukacs Karoly, a balatoni
halaszat ért6 leirdja igy Osszegzett A Balaton cimi konyvében: ,, A jégi halaszat csak
akkor folytathatd, ha a t6 jege legalabb 12-15 cm-t elért. Tulsdgosan vastag jég vi-
szont, mint az 1929-es téli is, a 1ékvagasok nehézsége miatt tesz meddé vesz8dséggé
minden haldszomunkat. A jégi haldszas modja és eszkozei ugyanazok most is, mint
sok szaz évvel ezel6tt, s6t, az Gsi mesterszavak is (gemics, cibék, céla stb.) nagyob-
bara haszndlatban vannak még. A jég alatt 400 m-es halokat huznak tobb szaz sor
léken 4t elére és reggeltdl estig 4-5 km-es tanyat is meghaldsznak. Mivel a hideg
vizben a halak sokkal lomhabbak és nagy csapatokba verddnek, egy-egy szerencsés
halohuzas néha 50-100 g-as haltomeget is felszinre hoz.” (LukAcs Karoly, A Bala-
ton, Budapest, 1941, 73.)

A balatoni - téli — haldszatnak, ahogy a fentebbi idézetbdl is kittinik, sajatos
kellékei, eszkoztara és szakkifejezései voltak. E téli tevékenység alapkelléke a nagy-
méretl keritéhalo volt, amely lehetett akar 200-400 méter hosszusagu. A halasz-
mester Un. tanyakat jelolt meg a jégen, ahol a haldszatot megkezdték. Ekkor keletkez-
tek ezek az érdekes tanya-elnevezések: Jajtekerd, Bublanat, Keny6féldes, Libadéllo,
Aluttejes. A tanyak behatdrolasat kovetden az un. jegellok fejszével vagy szakocaval
léket vagtak, majd egy bedontSlékkel beengedték a jeges viz ala a nagy halot, egy
vezérruddal irdnyitottak a halé mozgasat. Majd kiilonb6z6, a halaszathoz sziikséges
lékeket készitettek: sor-, sarok-, ajto- és keresztez6léknek nevezték. Még inkabb ne-
hezithette a helyzetet, hogy a hdlo6 a viz alatt stlyosra fagyott, ezért a kiemeléshez tn.
cibéket hasznaltak. Ez egy olyan heveder volt, amelyrél 6lomgombokkal 6sszefogott
lanc logott le, ezt vetették ra a nehéz, fagyott kotélre és ennek segitségével kezdték
meg a kihuzdast. Majd amikor mdr a haldszok ott tartottak, hogy eljutottak az n. ki-
huzolékhez, akkor eldszor kihuztak a vezérrudat, legvégiil a haldszhalot. Ezt hivtak
markolasnak. Egy-egy markolds soran akar 20 mazsa halat fogtak, de ehhez 100-200
likat, azaz léket is vagtak a jegellok.

A tavi jeges halaszat latvanyos, de veszélyes foglalatossagnak szamitott. Mar
a 18-19. szdzadi feljegyzésekben, visszaemlékezésekben tobb téli halaszbalesetrdl ol-
vashatunk. Az els6 ismertebb eset 1828-ban kovetkezett be, amikor is 18 als6orsi
halasz talpa alatt — a Somogy fel6l érkezé vihar kozepette — dsszeroppant a jég, és a
hullamsirban lelték halalukat. A balatonf6kajari halaszokkal 1868-ban esett meg egy
szintugy tragikus torténet: a haldszlegények jégtorlasz ala szorultak, mivel menekii-
1és helyett a gazdajuk parancsara a halot probaltdk megmenteni. De taldn a legemlé-
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kezetesebb az 1736-es vonyarci és gyoroki halasztragédia volt, ahol 46 halasz maradt
egy jégtablan, és sodrodott a Balaton belseje felé. 40-en élték tul a veszélyes helyzetet,
melynek emlékére kapolnat — az orszag egyetlen haldszkapolndjat - is allitottak.

A haldsztragédidk ellenére a téli, balatoni haldszat faradsagos, de altaldban
johangulatu tevékenységnek szamitott, és a zsakmanyolt halak egy részének megf6-
zésével, megsiitésével zarult. Az értékesnek szamitd pontyot, fogast le kellett adniuk,
de a megmaradt keszegbdl, aprohalakbol izletes halaszlevet készitettek. A szabadon
elkészitett halételek mellett tiizet gyujtottak, szerényen tinnepelve a téli fogast. A téli
haldszat évszdzados hagyomanyai sokaig éltek a tondl, mara mar a tavi kultur- és
tarsadalomtorténet fontos fejezeteivé valtak.

A Balaton tudomdnyos tanulmdnyozdsdnak kezdetei

A fiirdékultara kialakuldsaval, az egyre nagyobb térhasznalattal, a vidék meg-
ismerésével egyiitt jart a 19. szazadban a Balaton tudomanyos tanulmanyozasanak,
feltérképezésének a kezdete is. Elenjarévé ebben a munkdban Loczy Lajos, a vilaghi-
rii geoldgus, a Balaton elhivatott kutatdja valt. Loczy Lajos mellett azonban a mara
mar kissé elfeledett kutatokkal, tudésokkal is érdemes foglalkozni. Egyikiik Kitaibel
Pal (1757-1817), aki a Magyar Kiralysag természetrajzanak rogzitése soran a Balaton
kornyékének foldtani, vizrajzi, k6zettani jellegzetességeit is leirta. Neki koszonhetd
- I. Festetics Gyorggyel egyiittmikodve — a Georgikon botanikus kertjének névény-
telepitése és szamos értékes és ritka novényfaj meghonositasa.

A Balaton vidékén 1799 juniusdban és augusztusaban jart, részletes leirast
adva utazdsarol, melyet Vajkai Aurél néprajzkutatd igy Osszegzett: ,,A Balatont az
akarattyai magas partnal pillantja meg el6szor, itt szemébe 6tlenek a jol megmuvelt
sz016k, s megdicséri az akarattyai borokat, kiilondsen a kenesei Csittény borat. Leirja
a garda vonuldsanak az utjat, s ezzel kapcsolatban a viz elszinez6dését, amit a ma-
gasbol a balatoni halaszok megfigyeltek. Vorosberényben megtekintette a katolikus
templom szép freskoit, a miivész: Xaverius Pucher nevét is feljegyezte. Ugyancsak
Berényben gotikus feliratu sirkovet talalt, amirél ma mar semmit sem tudunk. Fr-
dekes, hogy a Fiizf6i sarokban 1év6, ma is meglévé mamai templomnal akkor még
remeték tanyaztak. Jellemzd, hogy a Pécsely kornyéki Zadorvarat is megemliti, pe-
dig ezt a szép fekvésii és kilatdsu romot napjainkban is kevesen ismerik. Feljegyzi
az Aszo6f6n talalt romai urna feliratat, az itteni szép templomromot, nemkiilénben
Tihany latnivaloit, igy tobbek kozt a Baratlakasokat.” (VAjka1 Aurél, Kitaibel Pdl
balatoni titinapléja, Veszprémi Naplo, 1967. julius 8. 7.) Kitaibel mindemellett kivalo
balneoldgus is volt, eldszor irta le a Balaton vegytani jellegzetességeit, a kékkuti és az
abrahambhegyi savanyuvizek, a zankai vérkut sajatossagait.

A kutatok koziil nem annyira kozismert Borbas Vince (1844-1905) neve, pe-
dig 6t a t6 elsé okologusaként tarthatjuk szamon, ugyanis a Balaton és a Bakony
flordjanak egyik elsé leirdja, bemutatdja volt. A Balaton tanulmanyozasa kozben
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sziiletett meg elmélete a magyar novényvildg keletkezésérél, amely Osmatra-el-
méletként vonult be a szakirodalomba. A Balaton tanulmanyozasanak fontossagat
maga Borbds Osszegezte munkajanak bevezetd fejezetében: ,A foldkerekség tavai
kozott alighanem a Balaton lesz az els6, a melynek viragzé névényzete ily terjedel-
mesen van ismertetve. Magam mas té edényes novényzetének hasonld terjedelmi
leirdsat nem ismerem. Svaicz florisztikai munkai a tavakrol keveset kozolnek. Besser
a Bajkal-tobol csak 17 viragzé novényt emlit. E florisztikai tanulmany a charafélék-
re, a novénygubacsokra, az Osszes edényes, viragzo és nemviragzé novényzet ku-
tatdsara, nemkiilonben az altalanos névénygeografiai viszonyok tanulmanyozasara
kiterjeszkedvén, munkank harom férészre szakad. Az els6 rész ismerteti a Balaton-
nak és partmellékének altalanos novénygeografiajat, és pedig kiilon a t6 vizéét a hi-
nar biolégiajaval egytitt, azutan kiilon a partmellékéét. A masodik rész a Balaton-t6
vizében és a partmelléken termd edényes novényeket rendszeresen foglalja 6ssze. A
harmadik rész, a Balatonmellék botanikai néprajza, a vidéken gytijtott népies neve-
ket tudomanyosan dolgozza fel.” (DEjTERT BORBAS Vince, A Balaton tudomdnyos
tanulmdnyozdsinak eredményei, 11. kot. https://library.hungaricana.hu/hu/view/
SZAK_BAKO_BalatonTudTanEredm_10/?pg=7&layout=s) Kiemelten foglalkozott
a tavi hinarosodassal s annak 6koldgiai problémaival. Keszthelyen emlékké és dom-
bormi 6rzi emlékét.

Léczy Lajos nemcsak a t6 egyik legnagyobb kutatdja volt, hanem szerelmese
is, Csopakon nyaraldja is volt. Tébb szallal két6dott e vidékhez, bar Pozsonyban
sziiletett és életének els6 szakaban bejarta — Széchenyi Béla expedicidjanak kereté-
ben - Kelet-Azsia nagy részét. Kutatta a kozép-azsiai sivatagok geoldgiai eredetét, a
hatsé-indiai hegylancok geoldgiai felépitését. Miutan hazatért, a Magyar Nemzeti
Muzeumban dolgozott, majd a Foldrajzi Intézet geologusa lett. Az 1880-as évektdl
mar a miegyetem foldtani tandra, majd a budapesti tudomanyegyetem f6ldrajz tan-
székének oktatdja. Sok dijjal és kitiintetéssel elismert tudds palyajan egyre feljebb
jutott, végiil a Foldtani Intézet igazgatdja, majd a Foldrajzi Tarsasag elnoke lett.

Munkassaganak kiemelkedd része a Balaton tudomanyos kutatasa is, mely-
nek fontossagat igy Osszegezte 1913-ban: ,Ha van vidék, amely megfigyelésre és
azirant valo elmélkedésre 6sztokél, hogy miként keletkezett, tigy a Balaton és tavo-
labbi kornyéke az. Nagy siksagokkal kornyezve a kis és a nagy Magyar Alfold Keszt-
hely-Tapolcza vidéki és Székesfehérvar-Mor-Kisbér kozotti osszeérésein kozépma-
gassagu erdds hegység: a tagabb értelemben vett Bakony emelkedik, ennek tévében
Kozép-Eurdpanak legnagyobb tava nyulik el.”

1891-ben hivta életre Loczy azt a Balaton Bizottsagot, amelynek kiildetése lett
a t6 tudomanyos kutatdsa. Vizsgalatait, feltaré munkajuk eredményét a Balaton tu-
domdnyos tanulmanyozdsdinak eredményei cimii, nagyivl kiadvanyban 0sszegezték,
melyben Ldczy a tavi geoldgiai képzoddmények sajatossagait jarta korbe. Loczy alap-
vetése Ujszertinek szamitott: elsésorban a viszonylagosan fiatal foldtani képzédmé-
nyeket vette gorcs ala. Kutatdsait folytatta a Balaton-felvidéken és a Bakonyban is.

Léczy Lajos id6vel nemcsak a Balaton kutatdja, hanem megrogzott rajongdja
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lett. 1892-ben vasarolta meg azt a nyaral6t Csopakon, amelyhez néhany hold sz416
tartozott. Ez a nyarald a késébbi években a kutatdcsoportok lakhelyéiil is szolgalt.
Cholnoky Jend, Loczy egyik hi kutatdtarsa igy emlékezett a csopaki hangulatra:
»Egész napi faradsagos munka, hajozas vagy gyaloglas utan este egyiitt tiltiink a ve-
randan. Loczy a rossz vilagitas miatt mar nem dolgozott, hanem végigfekiidt heve-
részékén. Mi, fiatal tanitvanyai a didfa lombjai alol bamultuk az alattunk végignyalé
Balatont, amint a Hold lassanként folemelkedett, s csillogd aranyhidat vert a homa-
lyos vizen at. Belemeriiltiink a hangulat poézisébe, amikor egyszer csak megszdlal
Léczy: »Urak, holnap a Torma-hegyre megyiink, jé lesz mindent el6késziteni.« Per-
sze nem mozdultunk, hiszen oly ritka a pihenésnek ilyen kellemes 6raja. De Loczy
ugy vélte, hogy hasznos lesz jo példaval eloljarni, s elkezdett asztalan matatni, szé-
keket tologatni. A j6 hangulat helyreallitasara nekem kellett tréfasan beavatkoznom:
»De ugyan professzorom, ha faradt és dlmos vagy, parancsolj lefekiidni, mi, fiatalok
még kibirunk egy kis ébrenlétet.« Ez aztan elevenbe vagott! Hogy 6 faradtabb, mint
mi! Olyan mar nincs! »Ugyan mar, hogy gondolsz olyat, csak titeket akarlak kimél-
nil« Azzal végigfekiidt ismét a heverdszéken, s 6t perc mulva mar jéiziien horkolt,
és almodott ésvilagi allatairdl.” (CHOLNOKY Jend, Loczy Lajos és Széchenyi Béla grof
gunyos rajza, Foldrajzi Kozlemények, 1920. 66.) A Himaldja és a Balaton kutatdja a
balatonfiiredi kérhdzban hunyt el, 1920 majusdban. Sirja szimbolikus helyen all: az
aracsi temetében egy voroés homokkd sirkd emlékm lathato, melyen egy kis iive-
gecske latszik, benne az a havasi gyopar, amelyet az Azsia-kutat6 Stein Aurél kiildott
haza egykori, tiszteletremélto elédjének. A Balaton mellett emléktablak, utcdk és a
Tamas-hegy labanal talalhaté barlang 6rzi és hirdeti a vilaghirt geoldgus nevét és
emlékét.

A Balaton tudomdnyos tanulmanyozasanak 19. szdzad végi kezdetei fontos
allomast jelentenek a t6 torténetében, mert a tudomanyos irdsok megsziiletésével
elkezdett kettévalni és elkiiloniilni a térol, annak keletkezésérdl, geoldgiajarol, kor-
nyezetérdl alkotott népi elképzelések, mondak, legendak sora a bizonyithat6 tudo-
manyos eredményektdl.

Zarszo

Ahogy a fentebbiekben lathattuk, a 19. szazad rendkiviil sokféle és sokréti
valtozast hozott a Balaton-vidék életében, torténelmében. Az I. vilaghabora mas-
mas modon, de hatott e térségre is. Az I. vilaghaboru idején nem huzdédott ugyan
frontvonal a tonal, de mint hattértertilet, a Balaton és vidéke is megszenvedte az els6
vilagégést. Dragultak az élelmiszerek, bevezették a jegyrendszert, akadozott a vasuti
ellatas. Sorra tértek haza a sebestilt katonak és létestiltek a katonakérhazak: Siéfo-
kon, Balatonfiireden, Keszthelyen. Az dnfeledt nyaralas helyett a helybéliek segélye-
ket gyujtottek, és vartak a haboru végét. 1915 juniusaban igy tudoésitott a Budapesti
Hirlap: ,Mig Fiiredre értem, fiird6zéknek, a viz hatan lebeg6 karcsu jaktoknak, a fii-
ben kerget6z6 gyermekseregnek nyomat sem lattam. A villak zo6ld zsalui be vannak
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zarva s hideg némasagukkal regélnek a nagy vilagfolfordulasrol, melynek lehelete
kell, hogy megborzolja e nyugodt viz hatat s mérsékelje maskor oly eleven életét is.
Lattam katonavonatokat, bevonuld Gjoncokat s megtort sebesiilteket. A haboru el6l
nem lehet menekiilni. Valészini, hogy ennek hatdsa izgatta oly nyilvanvalé tulzasra
képzeletemet, hogy lépten-nyomon megallapitotta: Halott viz lett a Balaton.” (A Ba-
laton haborus nyara, Budapesti Hirlap, 1915. janius 27. 12.)

Id6vel a nyaralokozonség azonban elfogadta a helyzetet és nem mondott le a
nyari kikapcsolddasrol. A hotelek, szallok, éttermek miikodtek, a nyaralévendégek
és a hadikdérhazakban gydgyuld katonak megfértek egymas mellett a parti sétanyo-
kon: ,,Sok szaz sebesiiltet apolnak a balatoni fiird6kben: Balatonfiireden, Almadin
¢és Boglaron. Balatonfiireden, a most atalakuléban 1évé régi fiirdéhelyen, ahol az el-
mult idék emlékei 6lelkeznek a holnappal, a régi szinhazat rendezték be kérhaznak.
Az erd6 kozepén épiilt tobb mint 100 év el6tt a szinhaz és a Kisfaludyak, Jokai Mor
és Blaha Lujza emlékét 6rzi. Délel6ttonként a szinhazbol kiviszik a betegagyakat az
arnyas feny6erdébe s egymas mellett pihenhetnek katondink. Itt latogatja meg 6ket
a korhaz orvosparancsnoka, ide hozzak az ebédet, és akik akar mankon, botra ta-
maszkodva vagy gyalogszerrel mar menni tudnak, maguk mennek el a szénsavas
vizforrashoz, hogy igyanak a forras idit6 és gyogyitd vizébdl. Balatonfiireden meg
is fiirodhetnek, akar az uszoddban, szabadban, vagy a szénsavas fiirdében, amely
a szivbetegséget is gyogyitja. Sok a sebesiiltek kozott a katonatiszt. A Kisfaludy- és
Jokai-gbzhajok allanddan a sebestiltek rendelkezésére allanak s folvaltott csoportok-
ban vehetik igénybe. Gyakran velitk megy egy-két orosz és szerb katona is, akik ugy
megszerették mar magyar szenvedd tarsaikat, mintha azoktdl soha megvalni nem
akarnanak. A fiird6z6 kozonség is dédelgeti a sebesiilteket, akiknek gydgyulasa a
pompas levegdben, a viz hatdsa alatt gyorsabb, mint mashol és a frontra visszatéro-
ket egymasutan valtjak fol az Gjonnan érkezék” — irta a Pesti Naplé 1915 augusztusa-
ban. (Sebesiiltek a Balaton partjdn, Pesti Naplo, 1915. augusztus 17. 14.)

A korabeli tudésitasokbol, hiradasokbdl az ttinik ki, hogy az 1917-es és 1918-
as évekre a tavi fiird6k latogatottsaga ismét novekedett, megjelentek a kiilfoldi, el-
sésorban osztrdk vendégek is. A késGbbiekben az Osztrak-Magyar Monarchia
felbomldsa, a bizonytalan belpolitikai helyzet - az 6szir6zsas forradalom, a proletar-
diktatara -, majd a trianoni békediktatum orszagra gyakorolt korlatozé hatasai egy
iddre visszavetették a Balaton vidékének turisztikai felfutasat is.

A Balatont 1920 utan az mentette meg, hogy a trianoni békediktatum ered-
ményeként az orszag elveszitette a tengerparti iidiil6helyeket és a magaslati turisz-
tikai célpontokat is. Igy a hazai gydgyfiird6k mellett a Balaton maradt az egyik
legfontosabb idegenforgalmi centrum. Ennek értelmében az 1920-as évek kozepére
- kormanyzati koncepcié mentén - megkezdddott a té gazdasagi, kulturalis és tér-
ségi fejlesztése. Az 1930-as évekre mar a Balaton viragkorardl, a belfoldi turizmus
nagy fellendiilésének id6szakarol beszélhetiink.

Jelen tanulmanyban azt igyekeztem bemutatni, miképpen valt a Balaton
- mint foldrajzi tér - kulturalis-, tarsas térré, tidiilhellyé, és miképpen alakult ki
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ezzel parhuzamosan a térség kultusza és egyben gazdasagi, valamint mentalis sikon
torténd felértékelddése, hogyan valtozott meg a Balatonnak mint természeti és kul-
tartajnak az értéke, jelentGsége, infrastruktiraja és egyes helyszinei. (A Balaton 19.
szazadi miivészi megformalasainak fejezeteit és a 20. szazad eseménytorténet foly-
tatasat a jovobeni 0sztondijas megbizas keretében folytatom és dolgozom majd fel.)
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