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Farkas Judit: Ardzsuna dilemmaja | Reszocializacio és

legitimacio egy magyar Krisna-hitii kozosségben!

Farkas Judit Ardzsuna dilemmdja cim{ kotete a magyarorszagi Krisna-hivékrdl szol. A
konyv a Krisna-hitre térék kultdravaltasat emelve a kozéppontba széleskorlien és
alaposan irja le magat a vallast és tagjait, ezzel egyediildlldé bemutatidsat adva a
kozosségnek. A recenzidban néhany bevezeté gondolat utan Farkas Judit munkassagarol
irok, majd néhany kapcsolddd szakirodalmat emlitek meg. Azutan az egyes fejezetek
tartalmat ismertetem roviden, néhany fogalmat kiemelve. Ezt kovetéen kiemelek

néhanyat a konyv jellemz6ibdl, lehetséges ajanlassal zarva az ismertetést.

A Krisna-hit egy indiai, hinduizmusbdl eredeztethetd vallas, ami valldsszociologiai
szempontbdl 4j vallasi mozgalomnak tekinthetd. Magyarorszagon a huszadik szazad
végén jelent meg és valt egyhazza. A szerz6 a Krisna-hivok egyik, féleg varosban élok
kozosségében kutatott. A konyv a Krisna-hit altalanos bemutatasa utan, annak
elsajatitasaval és az ahhoz val6 alkalmazkodassal foglalkozik, vagyis a reszocializacidval
és a legitimacioval. A Krisna-hit nemcsak egy vallasi kozosséget, hanem egyben egy
életmodkozosséget is 1étrehoz, igy a ,megtéréknek” nemcsak az indiai vallashoz, hanem
az indiai életmodhoz is alkalmazkodniuk kell, ezt a folyamatot pedig reszocializaciéonak
is lehet nevezni.2 Ugyanakkor ahhoz, hogy mindez egy Indiatél kiilonb6zé orszagban

megval6sulhasson, a vallast és az életmédot is a magyarorszagi viszonyokhoz kellett

VA

A szerz6 a Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karan tanult kulturalis
antropologia, néprajz és magyar szakon. A Krisna-hivék k6zosségében nagyjabdl tiz éven
keresztil kutatott. Az Ardzsuna dilemmdja kotet megjelenitése el6tt tobb tanulmanyt irt

a Krisna-hivékrdl, mindennapjaik egy-egy aspektusardl. Az Ardzsuna dilemmdjat a

P4

1 Farkas Judit (2009): Ardzsuna dilemmdja.L'Harmattan, Budapest

2 Farkas Judit reszocializaciénak nevezi a Krisna-hitre térék kultiravaltasanak folyamatat, hiszen egy
szamukra 4j kultdrat elsajatitva kell djraszocializalédnia a hivknek, amelynek része tobbek kozott egy dj
vilagkép, értékrendszer és életmod atvétele is.
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a Kultarak Keresztutjan sorozat 11. részeként. Késdbb a Krisna-hivé k6zosség kutatasan
tul foglalkozott az ©kologia és a tarsadalom kapcsolataval, kutatott okofalvakban,

alternativ életmo6d-kozosségekben Magyarorszagon és Indidban egyarant.

Magyarorszagon az elmult években szadmos Krisna-hivékrél szo6lé kutatds késziilt,
kedvelt témaja ez az egyetemi hallgatoknak is. A legatfogdbb talan Kamaras Istvan
Krisndsok Magyarorszdgon cimi konyve,? /mig m/Meglatdsom szerint Farkas Judit
kutatasat az teszi kiemelten fontossa, hogy az itt recenzalt kotete, Kamaras Istvan miive

mellett, az egyik legjelentdsebb alkotassa valt a magyarorszagi Krisna-hivé k6zosségrol.

Az els6 fejezet a torténeti el6zményekrdl szdl, amelyek segitenek az olvasonak
kontextusba helyezni a Krisna-hitet. Ez a fejezet a laikusok szamara is érthetéen mutatja
be a magyarorszagi Krisna hitéletet, illetve hasznos informaciékkal szolgal a kutatoknak
a tovabbi munkahoz is. A konyv /el6re haladva/ felvazolja a Krisna-hit hinduizmuson
beliili elhelyezését, /a/ nyugati elterjedését, és a magyarorszagi kozosség kialakulasat is.
Részletesen és alaposan ismerteti a Krisna-hit és a hozza kapcsolédé indiai kultara
torténetét. A konyv masodik fejezetében Farkas Judit széleskoriien attekinti a Krisna-
hittel kapcsolatos nemzetkézi és magyar szakirodalmakat, a Krisna-hit
tarsadalomtudomanyi megkozelitéseit, vallasszociolégiai besorolasait, és a hozza
kapcsolodd problémakat, kérdéseket is. A harmadik fejezet a kutatas lehet6ségeirdl
sz0l; a kutatas lehetséges modszereirdl és forrasairdl. A szerzd alapvetéen kulturalis
antropologiai moddszerekkel dolgozott, 1999 6ta végzett résztvevé megfigyelést a
Krisna-hithez kothet6 helyszineken és eseményeken. Emellett nemcsak interjukat
készitett, hanem a Krisna-hitet targyalé irodalmat is feldolgozta. /irodalmakat is
feldolgozta/. Ezen belill egyrészt hasznalta a Krisna-tudat elsédleges irott forrasait,
tehat a Krisna-hivék sajat szovegeit a vallasrol, példaul az indiai szentirdsokat és a
taniték konyveit. Masrészt hasznalt masodlagos irodalmakat is, tehat a Krisna-hivékrol
sz0l6 tudomanyos munkakat. A negyedik fejezet témaja a Krisna-hivé egyhaz
felépitésével, tevékenységeivel kapcsolatos, az 6todik fejezet pedig a vilagképpel és az
életmoddal, igy az ir6 ezeken Kkeresztil is bevezet a Krisna-hivl kozosség
megismerésébe. Majd a hatodik fejezetben mutatja be a kozvetleniil vizsgalt kozosséget,

ir a magyarorszagi kozosség kialakulasardl, szervezeti felépitésér6l és a tagsag

3 Kamaras Istvan (1998): Krisndsok Magyarorszdgon. Iskolakultira, Budapest
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sokszinliségérdl is. A hetedik fejezet szl a Krisna-hitre térék reszocializacidjardl. A
fejezet elméleti keretét Berger és Luckmann tudasszociologiai elméletei adjak.* Eszerint
az ember szocializaciéjanak kulcsa az, hogy mennyire sikeriil elsajatitania az adott
kozosség tarsadalmi valosagat, jelen esetben a Krisna-hit altal kinalt val6sagot. Mivel a
Krisna-hiv6k dontd része nem belesziiletett a kozosségbe, hanem felndttként valt
Krisna-hivévé, nem a gyerekkori, els6dleges szocializacidja soran, hanem egy felnéttkori,
ujolagos szocializacié soran sajatitjak el a Krisna-hit tanitasait és szabalyait. Ezt az
Ujolagos szocializaciét nevezik reszocializdciénak is.> Erre a kultiura-elsajatito
folyamatra azért is van sziikség, mert a Krisna-hit szokasai szigordak, és /altalaban/
nagyon eltéréek a magyarorszagi tobbségi tarsadalomban elterjedt szokasoktol, igy nagy
valtoztatdsokat varnak a kulturavaltoktél. A folyamat megkonnyitése érdekében
léteznek kiilonféle intézményes keretek, ezekbdl j6 néhanyat a szerzd részletesen és
alaposan bemutat az olvasé szamdara. Sorra veszi a kultiravaltast segitd tényezoket,
példaul a Krisna-hitben fontos tanit6 és tanitvanyi kapcsolatokat, a kultdra elsajatitasat
segitd kiilonféle rendszereket és csoportokat, a kiilonféle szertartasok jelent6ségét, és a
nyelvhasznalat szerepét. Végiil a nyolcadik fejezet témaja a Krisna-hit és a Krisna-hivék
alkalmazkodasa. Farkas Judit lefrja, hogy a Krisna-hit magyarorszagi
alkalmazhatésagahoz egyrészt sziikséges a vallas bizonyos modositdsa, masrészt a
tagoknak is valtoztatni kell korabbi életiikon/hoz képest/. Ezeket a médosulasokat tobb
példan keresztiill mutatja be, példaul az emberen, az otthonon és a taplalkozason
szlikséges valtoztatasokon keresztiil. Ebben a fejezetben ir ,Ardzsuna dilemmajarol”.
Ardzsunanak, a védikus torténetek egyik hdésének torténete parhuzamba allithaté a
Krisna-hit modern, nyugati vilagbeli gyakorlasanak legitimacidés problémaival. A
dilemma lényege, hogy hogyan lehet legitim médon kovetni a szentirasok eldirasait
akkor, amikor az adott koriilmények miatt nem lehet teljes mértékben kovetni. Farkas
Judit részletesen felvazolja a legitimacid6 modszereit, ravilagitva példaul a guruk

szerepére, a védikus szentirasok modern értelmezésének bemutatasaval.

A kotet Osszeszedett és rendszerezett modon foglalja 0ssze a Krisna-hitet. Jol

strukturaltan mutatja be a vallast altaldnossadgban, majd a reszocializacié és a

4 Berger, Peter L. - Luckmann, Thomas (1998): A valésag tarsadalmi felépitése. Tudasszocioldgiai
értekezés. J6szoveg Miihely Kiad6, Budapest

> Berger és Luckmann reszocializaciénak a gyerekkori, elsédleges szocializacié soran elsajatitott
val6sag megkérddjelezésével, és egy 0j valdsag felépitésével jard folyamatot nevezte, amelyre a vallasi
konverzaciot az egyik legjobb példanak tartottak (Berger-Luckmann 1998:216-224).
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legitimacié témajat is. Az olvasmanyos megfogalmazas sokat segit a szdveg
megértésében. A mil megértését szamtalan labjegyzet is segiti. A konyvnek a
megfogalmazasan tul a formai megjelenése szintén igényes. Jol megszerkesztett, a
tordelése attekinthet6. Pont ezért meglepd, hogy a fejezetek nincsenek megszamozva,
az iré csak a bevezetében utal szamokkal az egyes részekre, igy/mely/ megneheziti az
olvasast. A kotetben ismertetett és a konyv végén felsorolt irodalomjegyzék tiikrozi a
kutatd olvasottsagat és tajékozottsagat a témaban, mind a magyar nyelv(, /és/ mind a
nemzetkozi irodalmat tekintve. Emellett a kotetet néhany melléklet szinesiti, ahol az
idegen Kkifejezésekrdl, az interjualanyokrdél és a Krisna-hivék nyelvhasznalataroél

talalhatunk informaciékat, ami fényképekkel és alaprajzokkal egészil ki.

A kutatds kozponti témaja, a reszocializacio, is egy kiilonleges pozicioba helyezi a
kutatot a kozosségben. Ahogy a megtérd fokozatosan ismeri meg a Krisna-hivé kulturat,
a kutaté is hasonlé médon fokozatosan fedezi fel azt. Bar vannak fontos kiilonbségek,
példaul az, hogy a kutat6 részesiil beavaté szertartdsokban, de nem kotelez6 szamara a
vallas szabalyainak betartasa, és bizonyos helyzetekbdl ki van zarva. Ugyanakkor a
nyelvhasznalat elsajatitasa, a viselkedés megtanuladsa, a tanitdsok megismerése azonos
/hasonlé/ mddon torténhet. Ezek bemutatasaval az olvasoét is bevonja a Krisna-hit

fokozatos megismerésébe.

Farkas Judit konyve egyarant irédott tarsadalomtudésoknak és laikusoknak, ezaltal
érdekes lehet mindenki szamara, akik valamilyen m6don érdekl6dnek a Krisna-hit irant.
Konnyen érthet6 és befogadhat6 bemutatas ez, ugyanakkor jo bevezetd azok szamara,
akik most kezdenek megismerkedni a vallassal, de komolyabban szeretnének foglalkozni
vele, tovabba alapossaga és részletessége miatt azok szadmara is hasznos informaciékkal

szolgalhat, akik mar ismerik valamennyire a Krisna-hitet.

Az ir6 megemliti, hogy a kotet mas alternativ vallas- és életmddkozosségek kutatasahoz
is hasznos lehet. Véleményem szerint a konyv egyrészt kozérthet6en bevezet a
magyarorszagi Krisna-hivd kozosség altalanosabb megismerésébe, masrészt részletesen
informal a reszocializaci6, a legitimacio, és az alkalmazkoddas problémajarol, igy ajanlott
a Krisna-hit irdnt altaldnossagban érdekldk szamara is, és azok szamara is, akik egy-egy

specialisabb kérdést szeretnének mélyebben megismerni a Krisna-hiten beliil.
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