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a csaladok eve
2018-ban

- tobb pénz, még tobb korhazfejlesztés
és ujabb béremelés lesz
az egészségugyben

- 1700 milliard forinttal tobb jut
a csaladoknak

- tObb pénz jut az oktatasra

- folytatodnak az iskolafejlesztések

- a fiatalokra is tobb figyelem iranyul
a csaladok évében

- folytatodik a felsooktatasi dolgozok
béremelése, a bérrendezés a szocialis
agazatban

- a gyermekvallalassal csOkkennek
a hiteltartozasok

- emelkedik a gyed és a diplomas
gyed Osszege
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A mogottiink hagyott minden egyes esztendét szamos valtozas és
siker tesz emlékezetessé. Ahogyan az elmilt évek, Ggy a 2017-es
esztendd beruhazéasai is mind Pestszentlorinc-Pestszentimre
fejlodését és a keriiletben lakok biztos jévoképének kialakitdsat
szolgaltak. Szamos olyan eredménnyel biiszkélkedhetiink, melyek
a k6z0sség érdekében tett 1épések voltak. A kormannyal valo
egylittmikodésnek kdszénhetden tobb kerlileti oktatas-nevelési,
szocilis és egészségligyi intézmény tudott megljulni, tarsashazak
valtak szebbé és komfortosabbé az Otthon Melege Programnak
koszonhetéen, kdzosségi intézmények, utak és terek Gjultak meg.
Biiszke vagyok, hogy egy olyan keriiletért dolgozhatok, melyben
gyerekkorom Ota élek, és amelyet a mai napig otthonomnak tekin-
tek. Sziviigyemnek tartom, hogy az itt zajlo fejlesztések hosszl

tavon lakokornyezetiink zoldebbé, élhetobbé és szerethetobbé tételét szolgaljak, és megerdsitsék azt

a koz0sséget, amely otthondnak tekinti a XVIII. kertiletet.

Ahogy az elmilt években, gy a 2018-as évben is az Ondk érdekeit fogom képviselni. Idén komoly

fejlesztések indulnak: j gyermekorvosi rendeld épiil Pestszentimrén, tobb oktatasi-nevelési,

szocialis intézményt korszerisitenek, megijul a Béke téri rendeld, indul az iskolabévitési program,

gyermekotthonaink Gjulnak meg, bévil és atalakul a térfigyeld kamerarendszer, megdjul a Dél-pesti

Jahn Ferenc Koérhaz és még szdmos beruhazas és fejlesztés veszi kezdetét a XVIIL. keriiletben.

Az idei év hivatalosan is a csaladok éve, melynek keretén beliil idén még t6bb pénzt forditanak

a gyermekek ingyenes étkeztetésére és tankonyvellatdsara. A kormany 700 millidrd forintot kélt a

kévetkezd években az orszag egészségiligyi intézményeinek feldjitasara, emellett dszténdij-lehetdsé-

geket is biztosit az egészségiigyi dolgozoknak. Tovabb folytatodnak a bérrendezések, béremelések

és az iskolafejlesztések. A fiatalok tovabbtanulasat, munkavallalasat és csaladalapitasat is tobb

eszk0Ozzel tdmogatjak. A didkhitellel kapesolatban is szamos valtozas 16t életbe.

A gyermekeket vallaloknak is szdmos kedvezményt biztositanak: nemesak a jelzdloghitel egy részét

engedik el, hanem akéar az egész didkhitelt is. Tovabbé a csalddtdmogatasok osszeadodnak, igy azok

Osszességében komoly segitséget jelentenek. A gyermeket vallalo parokat otthonteremtési tdmoga-

tassal, kedvezményes hitellel, a diploméasok gyedével, késébb bolesddével, hdzassagi, majd csaladi

tipust adokedvezményekkel segitik.

Keriiletlink az elmult idoszakban jelentésen atalakult, a fejlodés dinamikussé valt, beruhdzasok

sora fejezodott be és veszi kezdetét. Biztosithatom Onédket, hogy a korméannyal egyiittmikddve

a jévoben is az a cél fog vezérelni, hogy megszolgaljam a XVIII. keriiletiek bizalmat. Tovabbra

is megteszek mindent annak érdekében, hogy ne csak a jelen koriilményeit alakitsuk

megfeleléen, hanem Pestszentlérinc—Pestszentimre jovojét is.

Kucsak Laszlo
Pestszentlorinc—Pestszentimre

orszaggytlési képviseldje
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2018-BAN TOBB PENZ, MEG TOBB
KORHAZFEJLESZTES ES UJABB BEREMELES
LESZ AZ EGESZSEGUGYBEN

fejlesztés. 2018-ban a kozép-magyarorszagi régidban 30 millidrdot
kéltenek korhazfejlesztésre, folytatodik az orvosi eszkdzok be-
szerzése, a mentoautok lecserélése és a béremelés. Az érdekkép-
viseletekkel kotott megallapodas szerint

Idén az egészségligyben még tobb forrasra, még tébb korhazfej-
lesztésre és Gjabb béremelésekre lehet szamitani. Tovabb folytato-
dik Budapest torténetének legnagyobb kérhazfejlesztése,

a kovetkezb években 700 millidrdot kdltenek a
févarosi és Pest megyei kérhazak fejlesztésére, az egészségligyi szakdolgozok bére novemberben
Ujra 8 szazalékkal emelkedik, 2016 és 2019 kozott

0sszesen 25 kérhazban, illetve 7 6nalld szakrendeldben lesz atlagosan 65 szazalékkal n6 a bérik.

A MENTOSOK BERE IS TOVABBI 10 SZAZALEKKAL NO JANUARTOL

Magyarorszag Korménya 2010 utin a rendszervaltas 6ta a legnagyobb, t6bb mint 500 millidrdos fejlesztést hajtott végre az egészség-
ligyben: orszagszerte épiiltek, illetve Gjultak meg a korhazak, rendeldk. A fovarosi intézményhalozat tobb mint 4 millié embert 14 el,
a budapesti és Pest megyei emberek is 21. szizadi minéséget érdemelnek. Ezért — a nemzetgazdasag pozitiv eredményeinek koszon-
hetéen — a kormany Ugy déntdtt, hogy az orszag legnagyobb népességi teriiletén koncentraltan térténjen fejlesztés, amely kiterjed az
infrastruktira és az eszkdzallomany megujitasara. A budapesti egészségligyi rendszer atalakitisa soran

fontos cél, hogy komplex, sok szakmés, siirgdsségi ellatasra is alkalmas centrumkoérhazak jéjjenek létre,
amelyek lehetdség szerint edy telephelyen miikddnek az év minden napjan, minden szakméaban.
A fejlesztés lehetdvé teszi a betegbiztonsag és a betegelégedettség novelését, a fovarosi egészségligyi szakellatasokat igénybe vevd

lakosség komplex elldtasi szinvonaldnak emelését és az azokhoz valo hozzaférés megkénnyitését, valamint kiemelt szempont a siirgds-
ségi esetek hatékonyabb ellatasa is.

BUDAPEST LEGNAGYOBB

KORHAZFEJLESZTESI PROGRAMJA INDULT

EL ES

A KORMANY VARHATOAN MINTEGY
FEJLESZTEST HAJT

VEGRE

A fovarosban 3 centrumkorhaz jon 1étre, és tovabbi
25 budapesti és Pest megyei koérhazat — beleértve

a Dél-pesti Jahn Ferenc Koérhazat is —, valamint
szamos szakrendel6t fejlesztenek.

2010 ota tobb kdrben béremeléseket hajtott végre. 2012 és 2013
utan 2016-ban egy wjabb

tobbéves béremelési program indult el, amelynek
soran t6bb mint 97 ezer egészségiigyi dolgozd

A budapesti és Pest megyei fekvébetegellatas orvostechnoldgiai részesilt jelentés béremelésben.
fejlesztésére 21,7 millidrd forint felhasznélasarél dontdtt a kor-
mény, 18,3 millidrd forint pedig az épitészeti tervezést szolgalja.
A jarobeteg-ellatas fejlesztésére 42,5 millidrd forintot hagyott

Az egészségiigyi szakdolgozok négylépesds béremelése soran
2016 szeptemberétol atlagosan 26,5, majd 2017 novemberétol

jova 16 intézmény szamara. Tovabba nagdy figyelmet fordit az
egészségligyi dolgozok kdrilményeinek javitasara:

1R szazalékos béremelést kaptak. 2018-ban és 2019-ben pedig
{jabb 8-8 szdzalékos emelésre szamithatnak a szakszerveze-
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tekkel kotott megallapodas szerint. A szakorvosok és korhazi
szakgyogyszerészek 107, illetve 100 ezer forintos alapbéremelést
kaptak 2016-ban és 2017-ben, a rezidensek pedig 50 ezer forintos
emelésben részesiiltek. Alapbéremelés tortént, a kiilénbdzé potlé-
kok tovabb emelik a kereseteket. Tovabba,

a korméany emellett 6szténdij-lehetdségeket
is biztosit az egészségligyi dolgozdoknak.

2011-ben elinditottak a Rezidens
Témogatasi Programot, mely most

6 Osztondijtipust tartalmaz, és szak-
tertilettol fliggden nettd 100, 150,
illetve 200 ezer forint tobbletjovedel-
met biztosit. Az elmilt években t6bb
mint négyezren részesiiltek rezidens
0sztondijban.

A Michalicza-6sztondij keretében
tamogatjak a felsofokl végzettséggel
rendelkezo dpolokat és mentotiszte-
ket a mesterfokozat megszerzésében,
elosegitve ezzel a magasan képzett,
hivatastudattal és megfelel6 gyakorlati tapasztalattal rendelkezo,
egyetemi végzettségli Apolok biztositasat, motivalva ket a hivaté-
suk szerinti tartos elhelyezkedésre.

Az 6sztondij mértéke a képzés els6 félévében 640
ezer forint, a masodik félévétol kezdve pedig 320
és 640 ezer forint k6z6tti 6sszeg lehet.

111-en feleltek meg a palyazati feltételeknek. Az ,Apold tanulok
részére palyavalasztast tdmogatd 0sztondijas programban”
varhatéan 3200 tanuléo mentori tdmogatas mellett részesiilhet
0sztondijban. A tdmogatas mértéke havonta netté 40 ezer forint.
Az egészségiigyi dolgozok munkaja nélkilozhetetlen, hiszen 6k
azok, akik a betegagyak mellett visszaadhatjak az egészséget, a
gyogyulas reményét, és térodnek az elesett, beteg emberekkel.
Eppen ezért

a korméany mindent megtesz annak érdekében,
hogy élet- és munkakériilményeik a kovetkezo
idészakban tovabb javuljanak.

A negativ hangok ellenére névekv( forrasok mellett komoly
fejlesztések, béremelések és plusz forrasok érkeztek és érkeznek
az 4gazatba.

Az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak csalad- és ifjisagiigyért
is felel6s allamtitkara kiemelte,

a fiatalok tovabbtanulasat, munkavallalasat
és csaladalapitasat is szdmos eszkodzzel tamogatja
a kormany.

Az allamtitkar a legfrissebb, januar elsején életbe lépett intézke-
dések kozott emlitette a nyelvvizsga dijanak visszatéritését, a
diplomés gyed jogosultsagi idejének emelését, valamint az inter-
net afajanak ot szazalékra csokkentését. Annak érdekében, hogy

99 A jOVO zadloga
a fiatalsag, ezért
2018-ban, a csaladok
évében rajuk is minden
eddiginél t6bb
figyelem iranyul majd. ??
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minél tobben beszéljenek idegen nyelveket, és ezt nyelvvizsgaval
is igazolhassak, a 35 év alattiak visszakaphatjak 34 500 forintos
értékhatarig az Gjabb, legalabb kozépfokd, komplex nyelvvizsga
dijat.

A flatalok csaladalapitasat a diploméas gyed jogosultsagi idejének
egyrol két évre emelésével, illetve a folyositott Osszeg novelésével
tamogatjak. Emellett tovabbra is megmarad az elsé hazasoknak
jard adokedvez-
mény, amely az elsd
gyermek sziileté-
sétol fliggetleniil

két évig veheto
igénybe. A didkhi-
tellel kapcsolathan
is szamos valtozas
1ép életbe. A képzési
dij kiegyenlitésére
fordithaté Didkhitel?
mar oktéber ota
kamatmentes, feb-
rudr 1-jét6l pedig az
eddigi havi legfeljebb 50 ezer forintrél 70 ezer forintra emelik a
szabad felhasznalasa Didkhitell esetében felvehetd dsszeget.
Emellett a fél- vagy egyéves kiilfoldi tanulmanyokban, példaul
Erasmus-0sztondijban részt vevoknek arra is biztositanak
lehet6séget, hogy a Didkhitell dsszegének kétszeresét, azaz akar
140 ezer forintot vegyenek fel havonta. Az igénylés korhatarat
mindkét didkhiteltipus esetében a jelenlegi 40-r6l 45 évre emelik,
és a Didkhitell térlesztését bevonjak az adé- és jarulékmentes ca-
feteriajuttatasok kérébe. Januar 1-jét6l a didkhitellel rendelkez6
noék esetében az elsd gyermek sziiletésénél harom évre felfiiggesz-
tik a tartozas térlesztését, a masodik gyereknél el is engedik a
tartozés felét, mig a harmadik gyerek esetében teljes mértékben
elengedik a tartozast.

99 A kormany 2018-ban is
megtesz mindent
a csaladok biztonsaganak
névelése érdekében?”

Manapséag kevésbé jelent kihivast a flataloknak munkat talalni
mint 2010-ben, amikor minden harmadik fiatal munkanélkiili volt.
Jelenleg az eurdpai uniés atlag alatt van a fiatalkori munkanél-
kiiliség, kdszonhetden példaul a munkahelyvédelmi akeiénak,
amely a munkaadokat kiildnbdzo kedvezményekkel 8sztonzi arra,
hogy 25 év alatti flatalokat alkalmazzanak, valamint az ifjisagi
garanciaprogramnak, amely azon 25 év alatti fiataloknak biztosit
képzést vagy munkalehetdséget, akik tartésan, legalabb hat
hénapja nem tudnak elhelyezkedni.

A fiatalokat segiti tovabba a KRESZ-tanfolyam és -vizsga dijanak
megtéritése, amit julius 1-j6t61 kérhetnek majd a 20 év alatti
flatalok 25 ezer forintig.
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2017-HEZ KEPEST AZ IDEN

A t8bbi kdzott tobb pénz forditanak a gyermekek ingyenes
étkeztetésére és tankdnyvellatasira is. A 2010-es 30 millidrd
forinttal szemben idén 79 millidrd forint hasznalhato fel a
gyermekek ingyenes étkeztetésére. Mar nemcsak a nyari,

hanem az 6szi, téli és tavaszi szlinetekben is igénybe vehetd ez

a juttatas, és dsszességében kétszer annyi gyerek jut ingyen
meleg ételhez, mint korabban. Ugyanakkor egymillio gyerek kapja,
ingyen a tankdnyvet, amire 12 millidrd forintot irdnyoz elé a
kéltségvetés.

Idén t6bb pénz jut az oktatasra,
folytatédnak az iskolafejlesztések,

az oktatas szinvonalanak javitasat szol-
galo intézkedések és az iskolai eszkdzva-
sarlasok.

A 2013 és 2017 kdzott végrehajtott
pedagogusbér-emelésnek kdszonhetden a
pedagdgusok is nagyobb anyagi megbecsii-
lésben kezdhetik az 0j évet, mara atlago-
san 80 szazalékkal emelkedett a bérik.
2018-ban 572 millidrd forinttal t6bb jut
oktat4sra, mint a baloldal altal utoljdra benyujtott 2010-es koltség-
vetésben. Tavalyhoz képest pedig t6bb mint 130 milliard forinttal
t0bb jut az oktatés fejlesztésére, ezzel eléri a 2000 milliard forintot
a teljes oktatési rendszerre forditott éves tdmogatasi dsszeg.
Tovabb folytatddnak az iskolafejlesztések. 2018-ban 126 millidrd fo-
rint dsszegben mintegy 540 iskolaban valosulnak meg fejlesztések,
és t6bb mint 16 millidrd forint értékben éplilnek 0j tornatermek,
tanuszodak és tantermek, igy a kozeljovoben lezaruld 82 beruhé-
zason felill tovabbi 75 telepiilésen indulhat ilyen fejlesztés. Tovabbi
mintegy 53 milliard forint értéki iskola- és 6vodafejlesztés valosul
meg a megyeszékhelyeken a Modern varosok program keretében.
Jelentds eszkdzvasarlasok is segitik a pedagogusok munkajat: a

Klebelsberg Kozpont 14 ezer szamitogépet, ugyanennyi monitort,
6 ezer laptopot és 7 ezer projektort vasarolt az iskoldk szamara.
Tavasszal varhatoan tovabbi 70 ezer informatikai eszkozt —
koztilk csaknem 46 ezer tanari és tantermi laptopot, 24 ezer
tanuldi tabletet és 800 taroloszekrényt, tovabba 8 ezer tantermi
megjelenitd eszkdzt — adnak az iskoldknak.

A pedagogusok is nagyobb anyagi megbecsiiléssel nézhetnek az
Uj év elé, hiszen a 2013 és 2017 kozott végrehajtott pedagogus-
bér-emelésnek kdszonhetéen mara atlagosan 50 szazalékkal nott
a pedagogusok bére, legutdbb tavaly osszel. Erre a célra eddig
350 millidrd forintot forditottak — egy palyakezdo, egyetemi
végzettséggel rendelkezd pedagogus 6t éve 130 ezer forintot
keresett, tavaly szeptembertél mar 203 ezer forintot visz haza,
ami 73 ezer forinttal magasabb 0sszeg. Egy 0 éve dolgozo —
egyetemi végzettséggel rendelkez6 — pedagdgus a béremelés elott
173 ezer forintot keresett, mig tavaly szeptembert6l csaknem a

ssJelentds eszkdzvasarlasok
is segitik a pedagdsgusok
munkajat.?”

dupléjat, 335 ezer forintot vihet haza. A jelentds béremelésnek és
a kiszdmithato életpalyanak kdszonheton egyre tobb flatal 1atja
kiszamithatonak, vonzonak a pedagogusi palyat, 30 szazalékkal
nott a pedagogusképzésre jelentkezd fiatalok szama.

Az idei tobbletforras a kdznevelés teriletén valamennyi fenntartd
szamara biztositja a béremelésekbdl és a pedagdgus életpalya
bevezetésébol fakadd kiadasokat, az elsd ingyenes nyelvvizsga
finanszirozasanak hatterét, megnoveli az allami intézmények és ta-
borhelyek feldjitasara rendelkezésre allo 6sszegeket, a felséoktatas
teriiletén pedig a januéri Gjabb 5 szizalékos illebményemelés fedeze-
tén til tovabbi 15 millidrd forinttal noveli a kdltségvetési forrasbol
kutatés-fejlesztés céljara rendelkezésre 4ll6 tételek nagysagat.
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Szocialis gyermekétkeztetésre az idei koltségvetésben 79 millidrd
forint, ingyenes tankdnyvre pedig 12 millidrd forint jut. A termé-
szetbeni juttatasokra adhaté forrasokat a kormany évek 6ta fo-
lyamatosan béviti, igy ezek egyre kevésbé szocialis, mint inkabb
csaladtamogatasokks valnak. Az ingyenes gyermekétkeztetés
teriiletén boviild forrdsokkal lehet szamolni, hiszen mig tavaly 74
millidrd, addig idén 6tmillidrddal t6bb, 79 milliard forint jut erre.

Magyarorszag Kormanya idén tébbet kélt ingyenes
gyermekétkeztetésre, mint valaha barmelyik kor-
many. Az e célra forditott 2010-es keret 29 millidrd
forint volt, igy elmondhatd, hogy azbta t6bb mint
R,5-szeresére emelkedtek az ingyenes gyermekét-
keztetésre fordithat6 forrasok.
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Tovabbé szélesitik azok kérét, akik bekeriilhetnek az ingyenessé-
gi korbe. Januar 1-jével a rendszeres gyermekvédelmi kedvez-
mény igénybevételéhez sziikséges jovedelemhatart 6t szazalékkal
emelték. Ezzel az intézkedéssel tovabbi tizezer gyermek keriilhet
be a szocialis étkeztetés rendszerébe. A koltségvetésben 12 mil-
lidrd forint szerepel a 1-9. osztélyos gyermekek tankényveinek
fedezetére, ami csalddonként 12 ezer forintot jelent. Magyaror-
sz4g Korményanak ezen intézkedéseit és dontéseit az ellenzék
nem tdmogatta, egyes esetekben pedig kifejezetten tdmadta a
parlamentben.

TOVABB EMELKEDIK A FELSOOKTATASI DOLGOZOK BERE

2018. JANUAR 1-JETOL UJABB 5%KAL EMELKEDIK A% ALLAMI FENNTARTASG FELSOOKTATASI INTEZMENYEKBEN FOGLALKOZTATOTT OKTA-
TOK, KUTATOK, TANAROK GARANTALT ILLETMENYE, AZ EGYETEMI TANARI ILLETMENYMINIMUM HAVI BRUTTO 554 400 FT-RA EMELKEDIK.

A mostani méar a béremelés harmadik iiteme, a fels6oktatasi dolgozok bére 2016 és 2018 kozott atlagosan 27%-kal emelkedik. A béremelés
mintegy 14 ezer fot érint. Egy oktato, kutato, tandr munkakdrben dolgozo atlagbére 2015-ben 409 891 forint volt, mig ez a 016-0s évben
mar 433 758 forint. Ugyanez a jovedelem a nem oktatoi, kutatoi, tanari munkakort betdltdknél 2015-ben 263 579 Ft volt, 2016-ban pedig
287 272 Fi-ra valtozott. A kormany 2015 6szén dontott a felséoktatasban oktatol, kutatoi és tanari munkakérben foglalkoztatottak bérren-
dezésérol, hiszen a nagyobb anyagi megbecsiilés feltétele annak, hogy a magyar felséoktatas szinvonala és versenyképessége javuljon.

Az allami fenntartasa felsdoktatasi intézményekben oktatoi, kutatoi és tanari munkakorben foglalkoztatottak
esetében 2016. januar 1-jét6él 15%-0s, majd 2017-ben és 2018-ban a mar megemelthez képest tovabbi 5-5%-o0s

bérrendezés valésul meg.

Mindez azt jelenti, hogy a 2018-6s garantélt illetményhez képest 2018-ban 126,8%-0s 4tlagos bérszint valdsul meg, mivel a b4zis minden

évben az el6z6 évi emelt illetmény volt.

IDEN FOLYTATODIK A BERRENDEZES A SZOCIALIS AGAZATBAN

IDEN A SZOCIALIS AGAZATBAN FOLYTATODIK A BERRENDEZES,
A KORMANY KIEMELT CELJA, HOGY ANYAGILAG IS ELISMERJE
AZOKNAK A MUNKAJAT, AKIK A GYERMEKJOLETI SZOLGAL-
TATOKNAL ES A GYERMEKVEDELEM TERULETEN DOLGOZNAK,
VALAMINT A HAJLEKTALANOK, AZ IDOSEK £S A FOGYATEKOS
EMBEREK ELLATASAT VEGZIK.

2018-ra. a szocialis szféraban 233 ezer forintra né az
atlag brutt6 bér. A 2014 és 2016 kozotti RR szazalé-
kos bérfejlesztés utan 2018-ra az atlag bruttd kereset
B80-62 szazalékkal fog emelkedni 2013-hoz képest.

A minimélbéren foglalkoztatott szocidlis munkatérsak bére
januarban Gjabb 8 szézalékkal emelkedik, 138 ezer forint lesz, a
garantalt bérminimum pedig 12 szazalékkal emelkedik, dsszege
180 500 forint lesz.

A szociélis 4gazatban dolgozd egészségligyi végzettséglek és
egészségligyi munkakdrben dolgozé 3300 ember tovabbi bérkiegé-
szitést kap, igy bériik minden fokozatban eléri az egészségiigyi
bértabla szintjét. Erre mintegy 1,4 millidrd forintot fordit a
korméany 2018 januéarjatol.

Példan szemléltetve: egy idosek bentlakésos intézményében fois-
kolai végzettséggel dolgozo 4pold 27 éves munkaviszonnyal 2013-
ban még 166 800 forintot keresett, addig 2018. januar 1-jét6l
288 685 forintot, mig 2018. november 1-jét6l mar 311 780 forin-
tot vihet haza. Ez szdméra 144 980 forintos bérnévekedést jelent
2013-hoz képest.

Ezenfeliil a kormany dontétt arrél is, hogy 2017-ben egymillidrd
forinttal tAmogatja az 4gazatban dolgozdk lelki egészségének
megdrzését. A tAmogatas révén szuperviziot, személyiségfejleszto
foglalkozasokat tartottak és tartanak a kovetkez6 harom évben
orszagszerte, amelyeken kozel 15 ezren vesznek majd részt.

Tovabba meg kell emliteni, hogy megljult a szocidlis 4gazat képzé-

si, tovabbképzési programja is, erre 12 millidrd forintot forditott
a kormany. A projekt célja, hogy visszaadja a szakma rangjat, elo-
segitse a munkatarsak megbecsiilését és onbecsiilését, valamint
biztositsa a szakmai megQjulds lehetdségét, az innovéciot és a
perspektivat az agazatban dolgozoknak.

Magyarorszag Kormanya a szakma, iranti megbe-
csiilés jeleként nyilvanitotta munkasziineti nappa
november 12-ét, a szocidlis munka napjat.
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A GYERMEKVALLALASSAL
CSOKKENNEK A HITELTARTOZASOK

Januér 1-jén megkezd6dostt csalddok éve, melynek
kévetkezményeként Magyarorszag Korméanya t6bb
jogszabalyvaltozast és kedvezményt is bevezetett.

A nagycsalados életet vallalokat, illetve a mér abban éléket
tamogatjak azzal, hogy csokkentik a hiteliiket, ha Gjabb gyerme-
ket vallalnak. Ez azt jelenti, hogy a csaladoknak minden Gjabb
megsziiletett gyermek utin egymillié forinttal kevesebbet kell
hiteleikb6l visszafizetniiik. A jelzaloghitel-csdkkentés a kés6bb
felvett lakascéld hitelekre is érvényes.

A gyermekeket vallaloknak nemecsak a jelzaloghitel egy
részét engedik el, hanem akar az egész didkhitelt is.

Az els6 gyermek vallaldsakor a didkhitelt felfiiggesztik, a maso-
diknal a tartozas felét, a harmadiknél pedig az egészet elengedik.
Tovéabb4 a csalddtamogatisok dsszeadddnak, és azok dsszessé-

gében komoly segitséget jelentenek. A gyermeket vallald parokat
otthonteremtési tamogatassal, kedvezményes hitellel, a diploma-
sok gyedével, késébb bolesbédével, hazassagi, majd csaladi tipust
adokedvezményekkel segitik.

Fontos kiemelni, hogy megmaradnak a csaladdokat érinté korabbi
tamogatésok is, az Ujak pedig b6viilnek. Utobbira példaként
emlithetjiik a kétgyermekesek adokedvezményének emelését, ami
idén mér 35 ezer forintos havi kedvezményt jelent, jévore pedig
40 ezret.

A diploméasok eddig egy évig folyositott gyedét (gyermekgondozasi
dijat) a sziilék januartél mar a gyermek kétéves koraig tudjak
igénybe venni. A diplomas gyedet olyan anyak szdmara vezették
be, akik mar a felsboktatasi tanulmanyaik alatt vagy a diploma-
szerzés utan egy éven beliil vallalnak gyereket. Tovabbi jo hir,
hogy a minimalbér emelkedésével a gyed maximalis dsszege is
emelkedik.

EMELKEDIK A GYED _
ES A DIPLOMAS GYED OSSZEGE

Ujabb pozitiv valtozasok jonnek 2018-t6l a csaladtamogatasokbarn.
Januér 1-jét6él a minimalbér emelkedésének koszonhetden no a
gyermekgondozasi dij (gyed), valamint a diplomés gyed dsszege,
utobbit az érintettek mar a gyermek kétéves koraig igénybe
vehetik.

A gyermekgondozasi dij (gyed) maximalis 6sszege
2018-ban eléri a brutté 193 200 forintot, mig a diplo-
mas gyed az alapképzésben résztvevo hallgatoknal
96 600 forintra, a mesterképzésben résztvevok eseté-
ben 126 350 forintra emelkedik.

A kormany tovabbi egy évvel boviti a diplomés gyed jogosultsagi
idejét: az érintettek 018-t61 a gyermek kétéves koraig igénybe
vehetik az elldtast. Tovabbi valtozés, hogy a csecsemdgondozasi
dijra (csed) a vérszerinti apa 2018. januér 1-jét6l a kordbbiakhoz
képest tdbb élethelyzetben is jogosult lehet.

Korabban kapjak meg a gyedet és a csedet a bankszam-
laval rendelkezok.

A 2018 januarjaban esedékes csecsemdgondozasi dijat és a gyer-
mekgondoz4si dijat a bankszamlaval rendelkezd jogosultak mar a
két iinnep kézott megkapjak. Az ellatdsban postai kézbesités Gtjan
részesiilok szamara januar elsd napjaiban folydsitjak az dsszeget.

A KORSZERU EGESZSEGUGYI ELLATASRA

A Cimer utca, Ady Endre utca, Nemes utca altal hatarolt tdmbben tizendt—hisz éve felépiilt rendeléintézet mellett egy 0j gyermekorvosi
rendeld létestil. Az épiilet tervezésekor elsédleges szempont volt, hogy az alkalmazkodjon a kisvarosias, csaladi hazas kdrnyezethez, s
kiemelt figyelmet kapott a zéldfeliiletek és a kdzdsségi terek kialakitisa. Az Gj rendeldben a jelenlegi struktiraban folytatjdk munkéajukat
az egészségligyi dolgozok. A varokat korszerd légtechnikai berendezésekkel szelldztetik, a beftjt levegot hiitik, illetve fltik. A tervek alap-
jan parkolokat is kialakitanak az épiiletnél — koztiik két mozgassériilt-parkoldt.
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intézmeényi kapacitasbovitésre
A kormény 2015-ben megteremtette a csalddok otthonteremtésének tamogatési rendszerét (CSOK), melyet azota folyamatosan bovit,
megkdnnyitve ezzel az otthonteremtést szélesebb rétegekben. Ezaltal a magyar csalddok kdnnyebben juthatnak sajat lakashoz.

A fovaros XVIIL. keriiletében, Pestszentlérinc—Pestszentimrén is érezheté ennek hatésa, hiszen folyamatosan épiilnek Gj ingatlanok,
melyekbe fiatal csaladdok kdltdznek. A XVIIL. kerdilet a jovében is megtesz mindent annak érdekében, hogy megfeleljen a csaladok azon
elvardsanak, hogy gyermekeik megfeleld koriilmények kozott fejlodhessenek, modern iskolaban tanulhassanak. Kuecsak Laszlo,

Pestszentlorinc-Pestszentimre orszaggyilési képviseldje lobbitevékenységének és a kormannyal 6sszehangolt munkajanak
eredményeként kiemelked6 mértékd intézményi kapacitasbovités valdsul meg a keriiletben.

Kozel
Gjul meg
a Jahn Ferenc
Dél-pesti Korhaz

2017 szeptemberének végén jelentették be, hogy rekordmértéki
egészségiigyi fejlesztés indul Budapesten. A program keretén beliil
megujul a dél-pesti kerilleteket és Pest megye délkeleti részét ellato
Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz is. Mar 2017-ben kozel harom millidrd
forintot kapott az intézmény. 1,3 millidrdot forditanak a diagnosz-
tikai és terapias orvostechnoldgiai eszkozpark és informatikai hat-
tere fejlesztésére. Tovabbi 1,6 milliard forint allt rendelkezésre egy
1), a slirgdsségi ellatast is magaba fogadd matéti, diagnosztikai és
jarobeteg-szakrendeldi tombépiilet létrehozasara, a kbzponti, Kéves
uteai telephely, valamint a csepeli Weiss Manfréd telephely meglév
éplileteinek épitészeti-technologiai rekonstrukeidjanak megtervezé-
sére. Az Egészséges Budapest Program részeként, unios fejlesztési
forrés felhasznalaséval mar 2017-2018-ban végeznek energetikai
fejlesztéseket tovabbi 1,7 millidrd forint értékben. Az intézmény
teljes kord feltjitdsanak tervezett kéltsége megkdzeliti a 30 millidrd
forintot. A t4jékoztatas szerint ezek épitése 2019-ben kezdédhet el,
és 2025-ben zarulhat le.

A kbrhizban mér 2017-ben is szdmos korszerisités tértént.
Szeptember kdzepén zarult le a Jahn Ferenc Dél-pesti Kérhaz és
Rendeldintézet névérszalld épiiletének elsd felajitasi szakasza is.

A Kérnyezeti és Energiahatékonysagi Operativ Program keretében
kozel 140 millié forint vissza nem téritendd t&mogatasbol valdsitot-
tdk meg a létesitmény kiilsd, energetikai korszertsitését. A beruhé-
z4s nem csupéan a bent lako egészségligyi dolgozok szadmaéra biztosit
kedvezo6bb lakhatési koriilményeket, de éves szinten akér 5 millio
forintos megtakaritast is jelenthet az intézmény rezsikéltségeiben,
amelyet a korh4z tovabbi fejlesztésére fordithatnak. A korabbi,
korszeritlen kiilsé ablakokat, ajtokat, iivegfeliileteket elbontottak,
helyettiik 56 darab 0j, korszert miianyag nyilaszarot épitettek be.
A munkalatok soran tobb mint 1500 négyzetméter homlokzati fal-
feliiletet Gjitottak fel, és csaknem 900 négyzetméternyi homlokzati
nyilaszarot cseréltek ki, tovabba a lapostetdt is szigetelték.

A FAY UTCA ES KORNYEKE
INTEGRALT SZOCIALIS
REHABILITACIOJARA

A Nemzetgazdasagi Minisztérium helyettes dllamtitkdrsaga 2016
tavaszan palyazatot hirdetett a leromlott telepiilésrészeken

616, alacsony statuszi lakossag életkoriilményeinek javitasa,
tarsadalmi és fizikai rehabilitalasa céljabol. Kuesék Lasz1o
orszaggyulési képviseld lobbitevékenységének koszonhetben
Pestszentlorinc—Pestszentimre nemrégiben mintegy 1,5 millidrd
forintos tdmogatast nyert el a Versenyképes Kdzép-Magyaror-
szag Operativ Program (VEKOP) keretében, amelyet a Fay utca
és kornyéke integralt szocialis rehabilitacidjara forditanak a
jovoben. A VEKOP a 2014-2020-as eurdpai uniés programozasi
ciklusra elfogadott magyar operativ programok egyike, amely-
nek forrasa az Eurdpai Szocialis Alap és az Europai Regionalis
Fejlesztési Alap. A magyar kormény és az Eurdpai Unib kdzdsen
jovahagyott célokat tdmogat, ezek elérésére palyazatokat ir ki. A
kézvetlen gazdasagfejlesztésen belill tArsadalmi célokat is kitlz,
tobbek kozott a mindségi foglalkoztatas bovitését, a munkavallaloi
mobilitds 6sztdnzését, a szegénység és a hatranyos megkiilon-
boztetés elleni programok tdmogatésat. A VEKOP egyik 6 célja

a Kozép-Magyarorszag régié mintegy hdrommillié lakosa, igy a
XVIIL keriiletben él6k mindennapi életkériilményeinek a javitasa.

TOBB PENZ JUT
A KOZBIZTONSAGRA IS

Pestszentlérinc-Pestszentimre orszaggyilési képvi-
selbje, Kucsak Laszl6 munkajanak koszonhetben a keriilet
nemrégiben 80 millié forintot kapott a korméanyzattol a XVIII.
keriileti lakoss&g szubjektiv biztonsdgérzetének javitisira, amit
az orszaggyulési képvisel6 kiemelt feladatként kezel. Az elnyert
0sszegbtl a méar meglévo rendszer felljitasat és bovitését is el-
végzik, ezeket elsddleges munkanak tekintik. Tovabba a 80 millio
forintos tAmogatasbol okospadokat fognak telepiteni a keriilet
forgalmas helyeire. A padokra szerelt térfigyel6 kamerak — a
gyorsabb adatforgalom és a jobb képmindség — lehetdvé fogjdk
tenni a nyomozési eredményességi mutatok tovabbi javulasat.



A FARSANG TORTENETE

A FARSANG

TORTENETE

MINDENKI ROGTON TUDJA KAPCSOLNI A FARSANGHOZ
A FANKOT ES AZ ALARCOT, DE KEVESEN VANNAK
TISZTABAN AZ UNNEP EREDETEVEL, ILLETVE

A HOZZA KAPCSOLODO HAGYOMANYOKKAL.

Rengeteg hagyomanyos népszokas kapesolodik a farsangi
idészakhoz, amely januar 6-at6l, vizkereszt napjatol egészen
nagybdjt elejéig, hamvazoszerdaig tart. Hamvazoszerda utan
indul a vallasos életben a nagybdjt idészaka, amikor is a

bojt és Jézus halalara vald emlékezés miatt nem szerveznek
mulatsagokat.

A farsang torténete hazankban egészen Matyas kiraly koraig
nyulik vissza. Mar Matyas kiraly udvaraban is divat volt az
italiai mintara megrendezett larcos-maszkos dinomdénom.

Am a XVI-XVII. szazadban erkolestelennek vélt szokéasai

miatt egyes orszagokban tiltottdk a farsangi mulatsagokat.
Méra mar a vilag szamos nagyvarosaban jellemzo a hatalmas
iinnepségek rendezése (Rio de Janeiro, Velence). Magyar-
orszagon rendezik meg hagyoméanyosan a farsang legneve-
zetesebb eseményét, a mohacsi busojarast, mely mar igazi
hungarikum.

A farsang a néphagyomanyok szerint az 6nfeledt mulato-

z4s, s lakomak idoszaka, amikor bicsizunk a téltol, és
koOszontjiik a tavaszt. A gazdag lakomékkal mar korabban is

a természetet kivantak boségre 0sztonodzni. A farsang hagyo-
ményosan a parvalasztas idészaka, korabban hazassagkotési és
menyegzoi szezonnak szamitott, hiszen az ezt kévetd nagybdjt
alatt tilos volt a lakodalmat tartani. Innen erednek a vénlanyo-
kat cstfold szokasok is. Ennek a humoros ginyolédasnak nem
kevés tarsadalmi mondanivaléja van, hiszen a kozosség altal nem
elfogadottak, azaz a partaban maradt lanyok ellen iranyult, azok
ellen, akik nem tettek eleget kotelességiiknek. Vénlanyestfold
szokasként Szatmarban a kongozas is divat volt, ekkor hishagyo-
kedden a férjhez nem ment lanyok ablaka alatt rossz badogdara-
bot {itdgetnek, larmaznak és kiabalnak a, fiik.

A legismertebb farsangi népszokasok az asszonyfarsang, alakos
jatékok, farsangi jelmezek, koszontok, farsangtemetés. A télizés
jellegzetes szimboluma, a kiszebab-égetés, amikor is — februar
végen, a tavasz kozeledtével — a gyerekek altal készitett szal-
mababot, amely a telet, a rosszat és a gonoszat jelképezi, téllizd
rigmusok kiséretében égetik el.

Mivel a nagybdjt a farsangot megel6z6 idészak, melyet a his

és az alkohol elhagyésa jellemez, ezért a farsangi mulatsagok
velejardja a zsiros és fliszeres hisételek fogyasztasa. Az ételek
koziil Magyarorszagon tipikusan a hisételek, kocsonya, kaposzta
és a farsangi idészak legjellegzetesebb édessége, a farsangi fank
terjedtek el.

TUDTA®?!

Nagy-Britanniaban és frorszagban elterjedt az szokés, hogy a
varosok palacsintas versenyfutast (Pancake Day) rendeznek
nagyesiitértokon, amikor futds kozben egy serpenyobdl né-
hany méasodpercenként kell feldobalni a palacsintat. Mashol
tomegfutballt rendeznek ezen a napon.

A farsang idejét Ggy szamitjuk ki, hogy az elsd tavaszi (mar-
cius 21-e utani) holdtoltére kovetkezo vasarnaptol (hisvét-
t6l) visszaszamolunk hat hetet.
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A FARSANGI IDOSZAKHOZ
KOTODO JELES NAPOK

Januar 6. - Vizkereszt napja

A karacsonyi tizenketted, azaz a 12 karacsonyi iinnepnapot
lez4ro nap a vizkereszt. Hiromkiralyok napjanak is nevezik,
mivel erre az idépontra esik a pogany napkeleti bolcsek Gaspar,
Menyhért, Boldizsdr névnapja is. Az evangélium szerint Herddes
kiraly irdnyitotta a napkeleti boleseket Betlehembe, ahol meglel-
ték a kis Jézust, akinek aranyat, tomjént és mirhat ajandékoz-
tak. A vizkereszt masik evangéliumi torténete szerint, amikor
Jézus harmincéves lett, Kereszteld Szent Janos megkeresztelte
6t a Jordan folyonal, és ennek emlékére a vizkereszt az innepi
keresztelések napja volt.

A januéar 6 {innep a hétkdznapokban valoban a karacsony leza-
résanak és a karacsonyfa leszedésének datuma, illetve a farsangi
iddszak elsé napja.

Januar 22. - Vince napja

Vince napja janudr 22-ére esik, melyet termésjoslo napnak is
neveznek: ,Ha megesordul Vince, teli lesz a pince” — tartja a koz-
mondés. E napon a szolotermelok figyelik az id6jarast: ha szép,
napos az ido, akkor jo, ha azonban kddds, boris, akkor rossz
bortermés varhato sziiretkor.

Februir 2. - Gyertyaszentelé Boldogasszony napja
Ez az egyhazi {innep és 1d6josld nap februar 2-ara esik. Vallasi
jelent6sége, hogy Jozsef és Maria ez alkalommal mutatta

be aldozatként a két galambfiokat. Ekkor szentelték az Urnak

az elsdsziilott fitt. Vallasi szertartasokra jellemzd a gyertyaszen-
telés, amikor felavatjak az emberi természetiinket jelképezo gyer-
tyakat, hogy az isteni fény kiaradjon, és eltoltson benniinket is.
A népszokas szerint, ha ezen a napon a medve kijon a barlangja-
bol, és napos idét talal, azaz meglatja az Arnyékat, akkor vissza-
megy aludni, mert Gjra hideg id6 varhaté. Azonban, ha boris idé
és hideg fogadja kint, a tél hamar véget ér.

Februar 3. - Balazs napja

Balazs napjan, februér 3-4n tobbféle népszokassal is talalkoz-
hatunk. Féként didkokrol és gyerekekrol szo6l6 innepnap ez,
mely Gjabb okot ad

a jelmezes, maszkos
felvonulasra. Eredete
Szent Balazs piispok-
hoz k6todik, aki a ful-
ladastol mentett meg
egy gyermeket. Ezért
ezen a napon gyer-
tyat és almat szenteltek, s ezeket a gyermekek torokfajasanak
gyogyitasara hasznaltak. Ezenkivill Balazs napjat az egészség- és
termésvarazslas, a gonoszizés, a madarizés és az idojarasjoslas
napjanak is tartottak régen. Jellemzé volt, hogy ekkor a didkok
jelmezbe bljva adoméanyokat gyljtottek az iskolajuk, illetve
féként tanitéik szamaéra, akik cserébe megvendégelték didkjaikat.
A balazsolas fogalma méra mir nem annyira jellemz6, pedig még
a cseh, morva, szlovak teriileteken is ismert szokés volt.

g Eredete Szent
Balazs plisp6khéz
kotodik, aki a
fulladastol mentett
meg egy gyermeket?”

Farsang farka

A farsangi idoszak utols6 harom napjat a ,farsang farkdnak”
nevezik. Ezek a felszabadult mokazéas igazi napjai. ,Felkotjiik a
farsang farkat” — mondtdk még otven éve is az idosebbek, ha far-
sang idején meglatogattak a rokonokat, baratokat, ismerdsoket,
vagy szbrakozni mentek. Régi hagyomany a Balaton-felvidéken az
»asszonyfarsang”, melyet mindig farsanghétfén rendeztek. Ekkor
a lanyok, asszonyok férfiruhaba bijtak, és férfi médra mulattak
egész nap. A farsang farkdnak néhany napja alatt rendezik meg
ma is a karnevélokat, ahogyan a velencei vagy riéi {innepet, 4gy
a legjelentdsebb magyarorszagi farsangi eseményt, a mohacsi
busdjarast is.

Huashagyokedd

A farsangi iinnepek lezarasa. Illetve, ahogy az elnevezés is utal
ra, ez az utolsé nap, amikor még lehet hisételeket fogyasatani.
F napon éjfélig tarté zenés, tdncos mulatozasokat tartottak.

Hamvazoszerda

A nagybdjt elsd napja, mely a hiisvét el6tti 40. napra esik.

A szérazszerdaként vagy a bojtfogd szerdaként is emlegetett nap
a IL. vatikani zsinat 6ta szamit szigort bojti napnak. E napon hé-
romszor szabad étkezni, és csak egyszer jollakni. Ezzel a nappal
veszi a kezdetét a hlisvétot megel6z6 nagybojti idoszak.

Az dnmegtartoztatas szabalyai egyre inkabb lazulnak, de hamva-
z6szerdan és a nagybojt tobbi pénteki napjan az egyhaz

a his elhagyaséra kéri hiveit. Tovabba fontos ilyenkor a lelki

és szellemi megtisztulas is.




A FARSANG IDEJEN GYAKRAN KERUL AZ ASZTALRA A KEDVELT
FANK, MELYET TOBBFELE FORMABAN ES MODON IS ELKESZITE-
NEK. A FARSANGI SZOKASHAGYOMANYOKHOZ TARTOZO FARSANGI
FANK CSABITOAN FINOM EDESSEG, ELESZTOS, EDES KELT
TESZTA, MELYET A TOKELETES EREDMENY ERDEKEBEN BARACK-
LEKVARRAL TESZNEK TOKELETESSE. SOKAN SZERETIK EZT

A FINOMSAGOT, DE VAJON HANYAN ISMERIK AZ EREDETET?

A farsangi fank tulajdonképpen bécsi eredetd, torténete egy
Krapfen nevi pékhez kotheté, aki egyszer annyira felbosszantotta
a feleségét, hogy a heves vérmérsékletd asszony dithében meg

sem gondolva, hogy mit tesz, férjét akarta megdobni egy fél marék
gyonydrien megdagasztott kelt tésztaval. A tészta szerencsére
célt tévesztett, és nem a férjét talalta el, hanem a forré zsiradékkal
teli labasba pottyant. Az eredmény annyira fantasztikus lett, hogy
be is vezették a csaladi ételek kozé, késobb pedig péksiliteményként
arusitani is kezdték farsangi fank néven. Innen terjedt el ez a
kivalo kelt tésztabol késziilt siitemény Eurdpaban. A pék feleségde
egdy olyan finomsagot alkotott temperamentumanak készonhetéen,
melyet sokféle modon készitenek és fogyasztanak. Lehet, hogy nem
pont olyan volt, mint a mostani fankok, de mégiscsak ez tekinthetd
a mai farsangi fank 6sének.

A fank eurdpai elterjedésének masik hires legendéja a francia
beignets nevil siitemény koril alakult ki, amelyet Marie Antoi-
nette kiralyné (1758-1793), XVI. Lajos hitvese, egy kalandos
karnevali éjszakan ismert meg. A kirdlyné a Tuilleridkban
rendezett farsangi dlarcosbalrl megszokott, és aldltozetében
elvegyiilt a tdmegben, amely az utcakon kavargott. Sétalas kdzben
megéhezett, igy egy mézeskaladcsos mestertél vasarolt egy fankot.
A fank rendkiviil megizlett neki, ezért az 6t kiséro lovagnak meg
kellett vasarolnia az egész kosar tartalmat. A karneval elmultaval
a fanksiit6t a palotaba rendeltette. A mézeskalacsos elmesélte a
fank receptjét és elkészitési modjat a kirdlyné cukraszanak.

A cukrasz finomitotta, és egy kicsit modositotta a receptet, és
ettél kezdve a kiralyi lakoméak kedvelt finomségava valt a fank.
Mivel az emberek hamar megkedvelték a finom, laktato, oleso tész-
tafélét, hamar divatos siiteménnyé és a farsang kiséroételévé valt.
Hazankban e finomsag a 19. szizadban terjedt el széles kdrben,
de egy korabeli feljegyzés szerint 1603-ban grof Thurzo

Szaniszl6 galgoei vardban egy lakoman — hetedik fogasként — mar
fankot szolgéltak fel. Magyarorszagon a fanksiités szokasa a
Dunantilrol terjedt el, és valt egyre t6bb helyen szokassa, hogy a
vizkeresztt6l hamvazoszerdaig tartd farsangkor édességként az

asztalra keriilhessen ez a finom nyalanksag.

A farsangi fank altaldban konny( tojasos tésztabol késziil, de
toltetleniil vagy toltve, a tetejét Gjabban kiilonféle bevonatokkal
diszitik. De van sbs variacidja is.

Altalanos jellemzdje, hogy bd zsirban vagy olajban siil.

TUDTA®?!




HAGYOMAmgos
FARSANGI FANK

Hozzavaldok:

A tésztahoz: 1000 g liszt, 100 g por-
cukor, 8 db tojassargaja, 160 g vaj, 50 g
élesztd, 6 dl tej, 1 dl rum, 86

A szérashoz: 200 g liszt

A stitéshez: olgj

A tetejére: 30 g vanilias cukor

A tOltéshez és a talalashoz:

200 g barackiz

Elkészités:

Az éleszt6t R dl langyos tejjel, az

elmorzsolt, 16 dkg liszttel, kevés

cukorral felfuttatjuk. Koriilbelill fél

ora mulva a vaj és a rum kivételével

dagasszunk 148y tésztat a hozzavalokbol.

A dagasztas kb. 20-25 percig tart, amig

hélyagos lesz, és elvalik az edény falatol. A

végén apranként hozzaontve dolgozzuk bele a
rumot és az olvasztott vajat, hogy a fank finomabb
legyen, és ne szaradjon ki olyan hamar. Majd meleg
helyen lefedve kelessziik, utana boritsuk a tésztat
lisztezett nyljtotablara, és nytjtsuk 2 cm vastag-
ségura. A lisztbe martott fankszaggatoval szaggas-
suk ki a fankokat, és langyos helyen kelessziik meg.
A megkelt fankok kézepét ovatosan alakitsuk ki,
majd a mélyedéssel lefelé helyezziik bd, meleg olajba,
és feddvel lefedve kezdjiik a siitést. Mindkét oldalat
siissiik meg, és miutan elkésziilt, csepegtessiik le,
és szérjuk meg vanilids porcukorral. A barackizt —
miutén kihtlt - toltsiik a fank kozepébe.

A FARSANGI IDOSZAK NEM
MULHAT EL FANKSUTES
NELKUL. SOKAN SZERETIK EZT
A FINOM EDESSEGET, DE NEM
IGAZAN MERNEK HOZZALATNI
ELKESZITESEHEZ,

MERT TUL NEHEZNEK
TALALJAK. ALABBI
0SSZEALLITASUNKBAN
MEGMUTATJUK, HOGYAN

IS KELL EGYSZERUEN
ELKESZITENI A TOKELETES
FARSANGI FANKOT.

SZALAGOS FANK

Hozzavaldk:
6 dl tej, 6 dkg éleszto, & ek porcukor, 10 dkg vaj, 4 tojassargaja,
1 dl rum, pici 86, 100 dkg liszt
Elkészités:
Az éleszt6t a langyos tejben felfuttatjuk, majd
a liszttel és a tobbi anyaggal alapo-
san 0sszedolgozzuk. Koriilbeliil
kétszeresére kelesztjiik. Ha
megkelt, lisztezett deszkan
ujjnyi vastagra nytjtjuk.
Kiszaggatjuk, és langyos
helyen letakarva még
30 percig kelesztjiik.
A deszkan egy mélye-
dést nyomunk a fank
kozepébe, az olajba
a fank felsd része
kertiljon. Kevés, jo
forré olajban kezdjik
siitni, és letakarjuk.
Megforditas utan nem
kell mar letakarni.

CSOROGEFANK
Hozzavaldok:

80 dkg liszt, R0 dkg vaj, 10 dkg cukor,

& dl tejfol, 10 tojassargaja

Elkészités:

A puha vajat dsszemorzsoljuk a liszttel, majd hozzéadjuk tojassargakat, a cuk-
rot, utdna fellazitjuk a tejfollel. Langyos helyen pihentessiik két 6ran 4t, majd
lisztezett deszkan nyudjtsuk ki 8 mm vastagsagira. Derelyeszaggatoval vagy
kés segitségével 4 cm széles, 6 cm hosszl téglalapokra vagjuk fel, melyek
kdzepét hosszaban hasitsuk be. Ezen a nyilason kell a tészta egyik csiicskét
athlzni, hogy csavart forméja legyen. Miutan elkésziiltlink, forr olajban,
kdzepes langon mindkét oldalat megsiitjiik, majd porcukorral

és lekvarral izesithetjiik.



KERULETI FARSANGI PROGRAMAJANLO

SZORAKOZTATO ES FARSANGI
PROGRAMJAI FEBRUARBAN

Februar 5., HETF0
18.00-20.00
A Ruszin Kisebbségi Onkormanyzat kiallitasa
- Ujfalussy Istvan
Karpataljan, a hajdani Ugocsa varmegyében, Kiralyhazan
sziiletett 1932-ben. Altalanos iskolait csehszlovak, majd
magyar iskoldban végezte, és a munkacsi tanito-
képzd magyar nyelvi tagozatan szerzett diplomat.
Ezutén altaldnos iskoldban tanitott orosz és magyar nyelvet,
irodalmat. 1982-ben vonult be a szovjet hadseregbe, ahol a
tiszti miivelddési otthonban festdmivészként szolgalt.
A festészet szeretete mar gyermekkoraban jelentkezett nala,
és az6ta is tart. 1956-ban nésiilt. Felesége, Kuzma
Irén ruszin nemzetiségl. Két orvos lanyuk Magyarorszagra
teleplilt 4t. Néhany évvel kés6bb jott utanuk Ujfalussy Istvan,
és Marianna lanyahoz hasonloan 6 is Oroshazan telepedett le.
Az6ta boldogan él és alkot mind a mai napig. Szorgalma és a,
tajfestészet szeretete rendiiletleniil Gj képek készitésére
inspiralja.
A kiallitas februar 11-ig tekinthet6 meg.

Februar 9., PENTEK
18.00-20.00
»Jézusa kezében kész a kegyelem”
- Lazar Csaba Arany Janos ballada-estje
Arany Janos balladai nemzeti irodalmunk paratlan és
megismételhetetlen remekmiivei. Egyediilallé nyelvi gazdagsaga,
iréi zsenialitdsa régi idokbe repit. Kapraztato
emberismerete, szeretete, humora a ma emberét is
elvarazsolja olyan gyonyord nyelvezetl remekmiivek
segitségével, mint a Szent Laszld, a PAzman lovag, a Szondi
két aprodja, A walesi bardok vagy a Hid-avatas. Gitdron
kozremikodik Lacz6 Zoltan Vince. Az irodalmi est — Zichy
Mihély vetitett, a balladakat érté moédon abrazold
illusztracidival — egy izgalmas idoutazas Nagy Lajos XIV.
szazadi erds és hatalmas Magyarorszagabol a XIX. szazad
utols6 harmadanak rohamosan atalakuld Magyarorszagaba.
A belépés ingyenes, de el6zetes jelentkezést kériink
elérhetdségeink valamelyikén! Az eléadast az EMMI Arany
Janos Emlékbizottsag tamogatta.

A PIK tovabbi programjai és b6vebb informaéaci6
a www.pikhaz.hu oldalon talalhatoé!

Februar 14., SZERDA
18.00-20.00
Rochané Bidy Annama&ria ,Mexico mi amor” cimi
fotokiallitasanak megnyitdja a PIK Nemzetek Napja
- Latin-Amerika nap alkalmabdl.
A killitast David R. Najera, Mexik6 budapesti nagykévete
nyitja meg.
K6szontét mond Kuesék Laszlo orszaggytlési képviseld.
A kiallits 2018. marcius 3-ig tekinthet6 meg.

Februar 16., PENTEK
12.00-15.30
A Borostyan Gondozasi Kozpont és a Gydéngyvirag
nappali szocialis szolgalat k6z6s farsangi balja
16.30-18.00
Csaladi tanchéaz és népi jatszoéhaz
Plugor Judit vezetésével.
A részvétel ingyenes!
A csaladi tdnchéz a Csoéri Sdndor Alap tdmogatasaval

Februar 18., VASARNAP
10.00-18.00
Nemzetek napja — Latin-Amerika
Filmvetités, capoeira-bemutato, argentin tango, jelmezes
fotozkodas, kézmives foglalkozas gyermekeknek és
felndtteknek, ételkostold, brazil szamba, eléadas a Moricz
Janos kutatasokrol és tovabbi Gti beszamolok.
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Februar 25., VASARNAP
15.00-17.00
Szinhazi eléadas — Az 6rd6g nem alszik
A Pesti Mavész Szinhaz eléadasa Vaszary Gabor mive
alapjan. Lord Archibald Cavendish szeretné dsszeboro-
nélni két utolsé rokonat, hody a csaladi vagyon ne
forgacsolodjon szét. Az 6rokségnek azonban feltételei
vannak, melyet a flatalok igyekeznek a legkiilonfélébb
médokon kijatszani. Vajon sikeriil-e nekik? Kell-e az
orokség ahhoz, hogy a flatalok egymasba
szeressenek? Mindezekre valaszt kapunk
az eléadas soran.

Szereposztas:

Balazs Andrea, Beleznay Endre, Benedek Gyula,
Benkoéezy Zoltan/Straub Dezs6, Beszterczey Attila,
Boros Adam, Fogarassy Andras, Fogarassy Bernadett,
Oszter Alexandra/Szabd Erika, Straub Péter,

Vanya Timea

Rendezte: Straub Dezs

Belépb: 2500 Ft/f6

El6zetes jelentkezés elérhetéségeink
valamelyikén javasolt!

A
SZORAKOZTATO S FARSANGI
PROGRAMJAI FEBRUARBAN

A Rozsa Mvelbdési Haz programjai és bOvebb

Februar 9., PENTEK informaécié a www.rozsamh.hu oldalon talalhat6!
16.00-24.00 3
Gulner Gyula Altaldnos Iskola - bal Februar 23., PENTEK
. 14.00-15.00
Februar 11, VASARNAP Lérinci Szinpad: Furfangos legény — bérletes e.a.
11.00-12.00 17.00-21.00
Mazsola és Tadé — babeléadas Tanari hangverseny — zeneiskola
Februar 16., PENTEK Februar 24., SZOMBAT
17.00-2.00 16.00-19.00
Darus Utcai Altalanos Iskola - bal Magyar tanchaz gyerekeknek
Februar 17., SZOMBAT Februar 25., VASARNAP
17.00-5.00 19.00-24.00
Székely bal Magyar tanchaz feln6tteknek
(% IR g o=
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A KONDOR BELA KOZOSSEGI HAZ
SZORAKOZTATO ES FARSANGI
PROGRAMJAI FEBRUARBAN

ELERHETOSEGEK:

1181 BUDAPEST, KONDOR BELA SETANY 8.
TELEFON: +36 1 291 6564

WEBOLDAL: WWW.KONDORKH.HU

E-MAIL: KONDORKH@KONDORKH.HU

Februar 4., VASARNAP
10.00-13.00
»Itt a farsang, all a bal”
- farsangi jelmezverseny gyerekeknek

Februar 8., CSUTORTOK
14.00-19.00
Farsang - rendezvény a NYEVE szervezésében

Februar 9., PENTEK
15.00-17.00
Nevesincs Szinhéz: Agacska
- meseeldadas kisiskoldsoknak
16.00-18.00
BOTAFOGO - tarsastanc-tanfolyam indul kezdék
és haladok részére. Minden érdekl6ddt szeretettel
var Horvathné KrizsaMaria (Mary)!

Februar 10., SZOMBAT
18.00-2.00
A Szent Laszl6 Plébania farsangi balja

Februar 15., CSUTORTOK
10.00-12.00
Ametist Babszinhaz: Makktiindér csodai

Februar 16., PENTEK
16.00-18.00
BOTAFOGO - tarsastanc-tanfolyam indul kezdék
és haladok részére. Minden érdekldd6t szeretettel
var Horvathné KrizsaMaria (Mary)!

Februar 17., SZOMBAT
13.00-20.00
A Frater Lorand Né6takér miisora,

Februar 20., KEDD
16.00-18.00
BOTAFOGO - tarsastanc-tanfolyam indul kezddék
és haladok részére. Minden érdekl6d6t szeretettel
var Horvathné KrizsaMaria (Mary)!

A Kondor Béla K6z6sségi Haz tovabbi programjai és b6vebb

informacié a www.kondorkh.hu oldalon talalhato!

Februar 23., PENTEK
16.00-18.00
BOTAFOGO - tarsastanc-tanfolyam indul kezddk
és haladok részére. Minden érdekl6d6t szeretettel
var Horvathné KrizsaMaria (Mary)!

Februar 25., VASARNAP
15.00-21.00
A Nyugdijas Tancklub farsangja
A klub csaknem heti rendszerességgel varja a tancolni vagyokat
a Kondor Béla Kozosségi Hazban. Toltse veliik a vasarnap
délutant kellemes hangulatban, élézene mellett! Csatlakozni
elézetes bejelentkezés utan lehet, melyet a klubvezetdnél,
Mérkus Sandornal tehetnek meg a klubnap idépontjaban,
a helyszinen.

Februar 26., HETFO

GOrog est — Didszegi Gyorgy eléadasa

Februar 2%., KEDD
16.00-18.00
BOTAFOGO - tarsastanc-tanfolyam indul kezddk
és haladok részére. Minden érdekl6d6t szeretettel
var Horvathné KrizsaMaria (Mary)!
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FARSANGI

Mohacsi busgjaras 2018 —
Magyarorszag legrégebbi

és legismertebb téliizo farsangi karnevalja
Idépont: 2018. februar 8-13.

Helyszin: Mohacs

Borzas busébundakat 6lt6 felnottek faragott dlarcokban, jelleg-
zetes kellékekkel, 6les kereplokkel, kolompokkal felszerelkezve
blestztatjak a zord évszakot, és varjak a tavaszt — meg a turista-
kat, akikbdl a busjaras ideje alatt tobb mint 30 ezret is vendégiil
14t a 20 ezer lelkes Duna-parti varos. A telet varhatéan 800 buséd
és tovabbi 200 maskaras bicsiztatja. A mohacsi sokdcok messze
f61don ismert népszokésa, a busodjaras idejét a tavaszi napfordu-
16t kovetd elsé holdtdlte hatarozza meg. Régen farsangvasarnap
reggelétdl hishagyokedd estéjéig tartott a mulatsag. A farsang
utolsé csiitortokjén a gyermekek 6ltéznek maskardba. A buséja-
ras a mas népek hiedelemvildgaban is megtalalhato6 télbicsiztato,
tavaszkoszonto, oltalmazo, termékenységet varazsld {innepek
csaladjéba tartozik. Epplgy rokonsagot mutat a riéi és a velencei
karnevallal, mint az afrikai népek szokasaival.

Szentendrei Karneval 2018

Farsangfarka Fesztival Szentendrén

Id6pont: 2018. februar 10-11.

Helyszin: Szentendre

(Té6bb helyszinen - a helyszinekrél bévebb informé-
ciét kaphatnak a www.iranyszentendre.hu honlapon
és a +36 26 317 965-0s telefonszamon)

A farsangi szezon 2018-ban a varosi jelmezbéllal még nem ér véget,
mert a fantasztikus Szentendrei Karneval februar 10-11. kozott
Gjabb bulizasra ad okot! A kétnapos fesztivalon szamtalan kulturéd-
lis programmal, télblcstiztatd utcaballal, maszkos-jelmezes faklyas
felvonulassal, tizzsonglér produkeioval, vidam forgataggal Gzziik el
majd a hideg napokat, hogy bekdszonthessen Gjra a tavasz.

Orszagos Farsangi Fankfesztival 2018
Nagykanizsa

Idépont: 2018. februar 9-10.

Helyszin: 8800 Nagykanizsa, Eurépa Tanacs u. 2.
Orszagos Farsangi Fankfesztival Nagykanizsan 2018. februr
9-10. kozott. Az év eleji balok elengedhetetlen és legfinomabb
velejardja a farsangi fank. E finomsagok fesztivaljat és versenyét
rendezik meg Nagykanizsén, hogy népszerisitse, és hagyoma-
nyait dregbitse a kiilonféle, lekvaros, szalagos, csoroge, krémes,
rozsa- és egyéb fankoknak. A fankok gazdag iz- és formavildganak
megismerésére és megizlelésére a legjobb dontés ez az esemény.

/
/
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Pilisi Kavalkad Fankfesztival 2018

Idépont: 2018. februar 10.

Helyszin: 2098 Pilisszentkereszt, Dobogokoi u. 16.
Pilisi Szlovakok Koézpontja

A farsangblcestztato XI. Pilisi Kavalkad Fankfesztival rendez-
vény farsangi felvonuldssal kezdddik, majd a Pilisi Szlovakok Koz-
pontjaban egész napos misor, folklérmiisor, koncert, bal és diszkd
varja a latogatokat. Kiegészito programok: fanksiitoverseny,
jatszohaz, sportbemutatok, kézmiives vasar, fankvasar, lovas-
kocsizas, tombola.




II. Farsangi Fankfesztival

Id6pont: 2018. februar 9-11., 12.00-20.00

Helyszin: 1117 Budapest, Kérosy Jozsef u.

2018. februar 9-11. kozott taldlkozzunk a II. Budai Farsangi
Fankfesztivalon, ahol tobb mint 80 féle hagyomanyos és 0j-
vonalas fank, street food, hagyomanyos farsangi étek és még meg-
annyi finomsag keriil teritékre. A finom ételeket természetesen
kiilénleges borok, palinkak, sorok és farsangi koktélok fliszerezik.
A rendezvény ingyenes.

Az eseményre 616 fank-készitéssel, ingyenes csaladi programok-
kal és farsangi mulattsaggal késziiliink.

Farsang a Hortobagyon,

a Pusztai Allatparkban

Idépont: 2018. februar 24.

Helyszin: 4071 Hortobagy, Tornyi domb 1.

Farsang a Hortobagyon — Unnepelje veliink és allatainkkal a
farsangot a Pusztai Allatparkban! 2018. februar 24-én egy kis
téli szérakozasra invitdljuk Onoket a Pusztai Allatparkba, mar a
tavaszt varva és jelképesen a telet temetve.

FARSANGI PROGRAMAJANLO

Farsangi Cirkuszi Kavalkad, Ocsa 2018.

Id6épont: 2018. februar 1., 18.00

Helyszin: Ocsa, Bajcsy-Zsilinszky 1t 46.

Magyar vilagsztarok Ocsan! A Farsangi Cirkuszi Kavalkad az
6csai Egressy Gabor Szabadidékozpont szervezésében és Richter
Szebasztian rendezésében keriil szinpadra, aki a méltan vilaghird
rendezdje és miivészeti vezetdje — és nem utolsésorban 6 maga is
zsonglor, quick change illuzionista és lovasakrobata.

Online jegyvéaséarlas lehetséges.

Farsangi jelmezes mulatsag Gyongy6sén

Id6pont: 2018. februar 10.

Helyszin: 3200 Gydngyods, Baratok tere 3.

A hagyoméanyoknak megfeleléen Farsangi Jelmezes Mulatsagon
blcstztatjak a telet a Matra Mivelddési Kdzpont csoportjai és
dolgoz6i R018. februdr 10-én Gydngydson. Ismét lesz jelmezver-
seny, melynek nyertesei értékes jutalomban részesiilnek. Ejfélkor
tombolasorsolas. Mindenkit szeretettel varunk!

Keszthelyi Karneval 2018

Idopont: 2018. februar 3.

Helyszin: 8360 Keszthely, Festetics kastély

- 86t416 utca - FO tér

Keszthelyen 2018. februdr 3-4n 14 6ratol tartjak a hagyomanyos
Keszthelyi Karnevalt a Balatoni Borbarat Holgyek Egyesiiletének
szervezésében. Latvanyos jelmezes felvonulas és verseny tovabbi
szines programokkal. A téli idészak egyik leglatvanyosabb
keszthelyi programja a farsang végéhez kapesolodd Keszthelyi
Farsangi Karneval. A t6bb szaz fos felvonulas és jelmezverseny a
Festetics Kastély parkjabol indulva halad végig a varos sétalout-
c4jan, ahol a zsliri megtekinti a felvonulokat.



FARSANGI ALARC

KESZITS FARSANGI
4 P P
' CSAK NEHANY LEPES,
m ES EGYSZERUEN KESZITHETSZ

A GYEREKEKNEK FARSANGI
ALARCOT OTTHON.

BN KERESS EGY ATLATSZO0 PAPIRT, S RAJZOLD KORBE A MINTAT
A SZAGGATOTT VONALAK MENTEN, MAJD RAJZOLD AT EGY URES,
KEMENYEBB PAPIRRA!

BN VAGD KORBE AZ ALARCOT A VONAL MENTEN!

BN A MINTA ALAPJAN - VAGY AHOGY KEDVED TARTJA - SZINEZD
KI AZ ALARCOT!

B LUKASZD KI A KET SZELET, ES FUZZ BELE SZALAGOT VAGY
MADZAGOT A ROGZITESHEZ, DE RAGASZTHATSZ RA
HURKAPALCIKAT IS!
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: A FOLYTATAS
EVE A XVIII. KERULETBEN!

- AZ EGESZSEGES BUDAPEST PROGRAMON
BELUL FORINTBOL MEGUJUL
A DEL-PESTI JAHN FERENC KORHAZ

- TOVABBI FORINTBOL
MEGUJUL A KORHAZ SURGOSSEGI RESZLEGE

- FORINTBOL MEGUJUL
A BEKE TERI ORVOSI RENDELO

- FORINTBOL UJ
GYERMEKORVOSI RENDELO EPUL
PESTSZENTIMREN

- FORINTOS TAMOGATAS
A FAY UTCA ES KORNYEKE INTEGRALT
SZOCIALIS REHABILITACIOJARA

- KOZEL FORINTOS
INTEZMENYI KAPACITASBOVITES

- FORINTOS TAMOGATAS
A KAMERARENDSZER BOVITESERE
ES ATALAKITASARA
- TOBB MINT FORINTBOL

UJULNAK MEG A XVIII. KERULETI
GYERMEKOTTHONI INTEZMENYEK
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