MENYASSZONY KALACSA,
RETES, PAMPUSKA

AZ UNNEPI EDES TESZTAK SZEREPE ES KOZOSSEGFORMALO

EREJE RAKOSPALOTAN

inta: Chikany Judit

Az Ginnepi siilt tésztak fajtai

Rikospalota tiplalkozdskultardja a kilénbo6zé
néprajzi leirdsokbdl, gytijtésekbdl és a még ma
él8 palotaiak elbeszéléseibdl rajzolédik ki. Az
elsé adatok népszokdsleirdsokb6l maradtak
fent a 19. szdzad kozepétdl. Résé Ensel Sindor
1867-ben kiadott Magyarorszdgi népszokdsok
cimi gydjteményében az emberélet fordul6ihoz
(szliletés-kereszteld, hazassdg, haldl) kapesolédé
palotai szokdsokrdl olvashatunk réviden. A lako-
dalom ismertetésekor az ételek kozil csupdn a
kdsa kertlt megemlitésre, s a halotti torrdl csupédn
annyit tudunk meg, hogy révid étkezés és borozas
tortént. A gyermek sziiletésekor vitt komatalrdl
mir részletesebb leirast kapunk: ,.4 komaasszonyok
a gyermekdgyashoz jovén, ki-ki két- vagy haromféle
toltelekil, s nem szdraz serpenydben siilt rétest hoz,
melyeknél a nagysdgtdl fiigg a gazdasszony dicsdsége,

»7

némelyik olyat hoz, mint egy kocsikerék.

A 20. szazad elején a Rakospalotai Kozlony hirde-
tésében bukkan fel egy apré, de annél érdekesebb
adat, mely szerint a Magyarok Nagyasszonya
templom toronyérijanak javara (1901. junius
29-én) népinnepélyt szervezd bizottsig elha-
tirozta, hogy miel6tt feloszlandnak egy tarsas
vacsordt rendeznek augusztus 13-dn kedden
8 6rakor a Casinoban, ahol a vacsora mentje a
kévetkezd: ,borju porkélt, turds csusza és almds

rétes”, j6 borokrdl 8k gondoskodnak. Egy teriték
1 korona 20 fillér.2

1910-es években Novik Jézsef Lajos kozel 70
oldalas néprajzi leirast kozol Rékospalotardl:
a kozség torténetének bemutatdsa utdn a jeles
napok, az emberi élet forduléihoz, a gazdasdgi
élethez kot8ds szokdsok, allattartds, foldmivelés,
taplalkozds, mesterségek, kendermegmunkalds,
épitészet, temetdi fejfik ismertetését végzi el.?
Novik tlizetesebben jdrja kortl a témakat és nila
mar alaposabb leirdsokat talalunk a kilénb6z6
tunnepeken fogyasztott ételekkel kapcsolato-
san is. A gyermekdgyas id8szakban vitt b8séges
rétes ajindékozdsa még ekkor is hangsulyos:
,,Ra’,%ospa/om’n 8-9 komdt is vdlasztanak, a mi a
gyerekek szamdtdl fiigg. Olyankor aztdan, mikor az
asszony fekszik, mind a §=9 komaasszony hordja
az ennivaldt. Szokds a rétest akkordra siitni, mint
egy-egy kocsikerék, 1igy hogy egy rétes 10—12 koro-
ndba is belekeriil. Mdkkal, tiirdval és kiposztival
szoktik megtolteni. Egy-egy komaasszony annyit
visz, hogy alig birja, de szokds ndluk az is, hogy az
ilyen komaasszony déllong az utczdkon végig a sok
ennivaldval, hogy ldssdk az egész faluban, hogy &
nehbezet, sokat visz a komaasszonydnak. De van is
ilyenkor annyi ennivald a hazndl, hogy még a kutyik
is rétesen élnek.” Novik egy csigavonalban felte-
kert rétes rajzat is kozli. A rétes a birkaporkolt
utdn az eljegyzési vacsora részeként is megje-

1 Résd Ensel Sandor: Rakospalotai lakodalmi szokasok. In: U6 (Verebélyi Kincsd szerk.): Magyarorszagi népszokasok. 2000, Osiris,
Budapest 226-232. o. Idézet: 231. 0. Kiemelés t6lem szarmazik. Sajnos a palotai szokasismertetés forrasa nem ismert.

2 Rékospalotai K6zlény 1901. augusztus 11. I. évf. 2. sz. 5-6. o.

3 Novak Jozsef Lajos: Rékospalota néprajzi leirasa |. Néprajzi Ertesits, XIV. évf. (1913), 249-269. 0. majd: US: Rakospalota néprajzi

leirésa II-1Il., Néprajzi Ertesité, XV. évi. (1914), 68-98, 217-235. o.
4 Novék 1914, 217. 0.
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Réakospalotai konyha, Kiss Erné u. 36., 1960. a képen: Varga Vincéné, Prondvai Istvanné sziil.:

K. Szab6 Terézia, Sarhegyiné Prondvai Erzsébet
(A KEP SARHEGYINE PRONDVAI ERZSEBET TULAJDONA)

lenik.® Azonban a lakodalom kézponti innepi LOriilck, hogy ldatom friss jo egészséget,
stlt tésztdja a 20. szdzad elején a kaldcs: ezt eszik  E kivdld haznak lelki békességet.
vendégviraskor,® ezt osztjik a lakodalmi menet-  Kiwdnom mindenben dllands szépséget,
ben, a v6fély fizetsége is kaldcs a siilt csirke és bor  Immdron dtléptem a haznak kiiszébét.
mellett.” A menyasszony kikérésekor a vSlegényes  E hdznak ndsznagya van—¢é egészségben?
haz ajindéka a menyasszonynak és a linyos hdz-  Ennek szdszdldja kivant békességben?
nak a menyasszony kaldcsa, amely egy ,jo nagy — Nevezetesen e hiznak élte pirja
vajas-tejes fehér biizalisztbél sitott kaldcs, rajta a  Kedves gazda ura, kedves gazdasszonya?
menyasszony és a vélegény tésztibul kigyirva, sze-  Hdzassdgra méltd szerelmes lednya?

miik borsoval kidugdosva, meg keresztek tésztabul és  Hogy vannak mindnydjan? Isten dldds rdja.
csillagok a reformatusokndl.” A kalcs dtaddsakor  Vig lakodalmi nép, viddam mulatsdgot,

az alabbi verset mondtak: Orémet, vig kedvet, viddm nydjassdagot,

5 Novék 1913, 77. o.

6 Novak 1913, 78. o.

7 Szoboszlai Istvanné Raffay Anna: Lakodalom. 1951. EA 2517 (Néprajzi Muzeum Ethnoldgiai Adattardban &rzétt kézirat). 3-4. o., 14.
Csernyik Pal (sz. 1890 k.) v6félytdl szarmaznak a szovegek. A gy(ijté a kéziratban emlitést tesz arrdl, hogy a bornak és stiteményeknek is
kulon kdszdntd verse van, azonban ilyet nem jegyzett le és eddig nekem sem sikertilt nyomara bukkannom a stitemények el6tt mondott
talaldversre Palotan.

8 Novak 1913, 81. 0.
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Adjon az Ur Isten maguknak vigsdgot.

Uzzén el maguktol minden komorsdgot,
Llbigyjék, hogy mi sem inni, sem enni

Nem jottiink el ide, sem pedig viteni (véteni)
Hanem a beszédben hosszas nem akarnék lenni,
Mert minékiink még ma vissza is kék menni,
Nem kedveskedhetiink sem pénzzel, sem mézzel,
De azért nem jottiink mink se iires kézzel.
Hanem, amit hoztunk, kiildték tiszta szivvel,
Kivinom éljék el sok jo egészséggel

Meélyen tisztelt ndsznagy uram, a mi vilegényiinkkel
Es vendégseregiinkkel

Bitorkodtunk a maguk becses engedelmi folytin
Ezen tisztelt hazat igyen folkeresni,”

A koszontdvers utdn megtorik a kaldcsot és a
menyasszonynak, majd a ndsznépnek is adnak
beléle késtolot.

A lakodalmon kiviil a husvéti innepkor éte-
leként jelenik még meg a kaldcs Novik
lejegyzésében. Nagyszombaton siitik meg a
kalacsokat, a katolikus valldstak hdsvétvasirnap
viszik megszenteltetni az elsd misére, husvét
misodik napjin a szeletelt sonka, hisok és
bor mellé kal4dcsot kindlnak a locsolkodéknak,
a fiatalabb gyermekek pedig kaldcsot kapnak
locsolkoddsért cserébe.™

Novak Jézsef Lajos:

Rakospalota néprajzi leirdasa

A Maavar NemzeTi Muzeum NEPRAJZI OSZTALYANAK
ERTESITOJE XV. EVF. 3-4. FUZET (1914)

(FORRAS: RAKOSPALOTAI MUZEUM)

Novik a jellegzetes palotai tésztik sordban a
kaldcs és a rétes mellett a szintén kerek formdju
kemencében siitétt tirdslepényt emliti, a fogyasz-
tds alkalmaira nem tér ki, azonban megjegyzi,
hogy a rétessel egyetemben nagy kerek tdlon
kinaltik ezen stiteményeket.!!

A fent bemutatott szokdsleirdsok jol mutatjik,
hogy a 19. szdzad kozepe és a 20. szdzad eleje
kozott a kilonbozd tinnepi alkalmakra milyen
édes siteményeket készitettek Rakospalotin, a
kovetkezd £él évszdazad gyakorlatira az 1950-es
években végzett néprajzi kutatdsok és a kortars
palotaiak emlékezete adhatja meg a vilaszt. Az
1954-1959 kozo6tt mikéds Nagy-Budapesti
Néprajzi Munkako6zosség egyik célkitlizése az
1950-ben Budapesthez csatolt kérnyékbeli tele-
pilések néprajzi kutatdsa volt, igy kertilt géress
ala Palota gazdilkodisa, viselete, épitészete is.
Sajnos az akkori kutatisok nagy része kéziratban
maradt. Szintén ez id6 tdjt szorgalmazta Télasi
Istvin az ELTE BTK Néprajzi Intézetének
tandra, hogy didkjai szakdolgozati munkaként
valamelyik Budapesthez csatolt teriilet néprajzi
vizsgélatit végezzék el, s ennek eredményeként
hédrom dolgozat is sziiletett Rakospalotardl.'?

Sergé Erzsébet dolgozata Rikospalota népi
taplalkozasdrdl a 20. szdzad forduldjin és az
1920-as években végbemend viltozasokat pré-
balja megragadni.”® Sergé megannyi hatdst ir le,
amelyek valtozdst hoztak Palota tipldlkozasd-
nak rendjébe. Az 1890-es évek tdjin megjelent

9 Uo. A Néprajzi Mizeum Ethnoldgiai Adattara (EA) 6riz egy népszokas gyUijtést Rakospalotardl a 20. szazad elejérdl. Itt ennek a
versnek egy masik variansa szerepel. Id. EA 26.853 Népszokasok, Szoboszlay Istvanné-Volly Istvan-Pataki Maria-Sikter Laszlé- Novak

Jozsef, 1914, 1945, 1948, 1951, 1952.
10 Novak 1914, 71. o.
11 Novak 1915, 226. o.

12 Errdl a témardl bévebben: Dém6tor Tekla: Beszamold a Nagy-Budapesti Néprajzi Munkakdzdsség 1954. évi munkajardl, Ethnog-
raphia 66. évf. (1955), 605-607. o., Létay Mikids: A Nagy-Budapesti Néprajzi Munkakdzosség torténete, Tanulmanyok Budapest mult-
jabal 25. sz. (1996), 315-324. o. Boross Marietta: Rakospalota mez&gazdasaganak termeléstechnikdja és néprajza. In: Czoma Laszlo
(szerk.): Tanulmanyok Rakospalota-Pestujhely torténetébdl, Bp., 1974, 231-261. o. Jegyzetek.

13 B. Sergd Erzsébet: Rakospalota népi tapldlkozasa. Szakdolgozat. ELTE BTK Néprajzi Intézet, 1951. majd US: Rakospalota népi
taplalkozasa, Néprajzi Kdzlemények IX. évf. (1964) 1. sz., 190-256. o.
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Az linnepi édes siiteményeknek attekinté tablazata

1850-1900-as évek

kaldcs rétes fank djitds
ujév .
farsangi ebéd nincs adat
husvét kaldcs
pinkoésd
Luca nap nincs adat
kardcsony
gyermekdgyasnak mékos, tirds, kiposztds
lakodalom menyasszony v
kalacsa, kinalas (eljegyzés)
20. szdzad elsé fele
Ujév kdposztis
farsangi ebéd v v
husvét pusztakaldcs
piinkdsd v
Luca nap makos kaldcs
kardcsony v
gyermekdgyasnak v v piskéta
lakodalom oromkaldcs, makos pozsonyi kifli, habrolni,
kinal4s Hfujtott kifli”
bucsu v (almds, cseresznyés)

Rés6 i.m., Novak i.m., Sergd i.m. alapjan

az elsé pék Palotin, és ez a tiizel6berendezés
(kemence) hasznalatinak valtozdsat inditotta el:
a kemence siit6-1(it§ funkcidja lassan dtalakult.
A péknél kezdték el siittetni a kenyeret és stite-
ményeket (kaldcsot, rétest), és a kemence feladata
f8leg a fltésre szikilt. A kemence eltlinése és a

sparhelt, majd a géztlizhely megjelenése a kiilon-
b6z ételek formaviltozasit is okoztik. Példdul a
csigaformdban stitott rétes mellett (amit tovdbbra
is a péknél siittettek) megjelent a rad formédban
kisttott rétes.” Egyes djitdsokat a virosban is
szolgédlé asszonyok hoztak. Az 1920-as években

14 Sergd i.m. 228. V6. B6di Erzsébet: Kalacsok és kalacsfélék (sult tésztak) valtozo szerepe a 20. szdzadi vidéki taplalkozaskulturaban.
In: Romsics Imre - Kisban Eszter (szerk.): A taplalkozaskultura valtozatai a 18-20. szézadban. A néprajzkutatok I. taplalkozaskutatasi
konferencidjanak eléadasai. Viski Karoly Mizeum, Kalocsa, 1997. 89-96. o. (Kalocsai Muzeumi Ertekezések 2.)
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Rétestészta toltelékkel.

A képen Varga Palné sziiletett
Stegmayer Maria

(FORRAS: XV. KERULETI ERTEKTAR)

koltozott elészor cukrdsz Palotd-

ra,” és a kilonbozé tojasos, vajas

tésztak készitését téle tanultdk el

az asszonyok. A sokféle (otthon

készitett és cukrdszddban visdrol-

hato) édes stitemény megjelenése

a lakodalmi étrendben is vilto-

zds hozott.'® Sergé a kaldcsot és

rétest azonos rangunak irja le a

lakodalmi stitemények soraban, de jelzi, hogy az
1950-es évekre a tivolabbi rokonok mdr inkibb
mindenféle cukriszsiiteményeket vittek mint a
pozsonyi kifli, , fujtott kifli”, minyon, habrolni és
csak a kozeli rokon vitt mékos rétest. A lakodalmi
menyasszonykaldcs helyett 6romkaldcsot emlit,
amelynek a tetejét sziv vagy madar alaka kaldcs-
forma diszitett. A mai palotaiak emlékezetében
sem él mdr a menyasszonykaldcs, viszont az 1950-
es évekbdl a templomi esketés alkalméra az oltdrra
vagy az Urasztaldra helyezett készitett kerek for-
mdja 6romkaldcsot emlitettek, amely mellé bort és
alméba szirt aranyozott és szalaggal diszitett roz-
maringot tettek.”” Az’50-es években azonban mar
nem virdgozhattak régi pompdjukban a szokdsok,
hiszen az élelmiszerjegy-rendszer idején a cukrot
vagy lisztet ugy kellett kigazdalkodni, 6sszeadni
egy-egy eskiivére.'®

A gyermekégyasnak vitt ételek kozott a 20. szdzad
eleji gyakorlatban rétes és kerekre sttott kaldcs
volt a tydkleves és stilt tyik mellett, majd a 20. sza-
zad kozepére megjelent borleves és a piskéta is."’

Boros Jézsefné sz. Dudds Teréz, Varga Pilné sz.
Stegmaier Miria, Virdg Sdndorné sz. Naszddi

Teréz elmesélése alapjan tovibb drnyalhaté a
Sergd Erzsébet ltal rajzolt kép. Farsangkor Palo-
tdn is stitottek fankot, itt pampuskdnak, her6kének
nevezik és porcukorral meghintve talaltdk. A disz-
ndolések utdn lekvirral vagy diéval toltott hijas
sitemények keriiltek az Ginnepi asztalra. A rétes-
stutésnek még egy tinnepi alkalma volt a katolikus
vallasd csalddokndl a templomi bucsd, melyet
kétszer tartottak egy évben. Ilyenkor nagy ven-
dégség volt a hizaknal, mert hazajottek a tévolabb
€16 rokonok is. ,,Bucsura tekertink.” — mondtik és
dltaldban almds, cseresznyés rétes kertlt az asztalra.

»yAhany haz annyi szokas”

A rétes és a kalacs elkészitési
modja

A rétes készitésnek minden csalddban kialakult
a médja: kevert (rétes és finomliszttel) vagy csak
finomliszttel készitik, tesznek-e bele tojist vagy
sem, volt, aki Gjragyurta a letekert tészta szélét és
volt, aki nem.

Ha nagyobb mennyiséget siitottek példdul
lakodalomra, akkor tdbben 6sszegytltek, az csa-

15 Az 1930-as évekre tobb sit6- és cukraszmester is koltozott Palotara. Név szerint kozol iparosokat Zsemley Oszkar (pl. Csereklye
Jozsef, Ecker Karoly, Mahacsak Sandor) Id. Zsemley Oszkar (szerk.): Rakospalota és Rakosvidék, Magyar Varosok Monogréfidja 24.,

1938., 359., 364., 393. o.

16 Sergdi.m., 231. Els6ként a kdsa marad el a lakodalmi fogasok kozul.

17 Ezuton is k8szdndm Boros Jozsefné sz. Dudas Teréz, Varga Painé sz. Stegmaier Maria, Virdg Sandorné sz. Naszadi Teréz, Artnerné
Dudas Zsuzsanna és Sarhegyiné Prondvai Erzsébet szives szobeli kozlését és segitségét.

18 Boros Jozsefné emléke szerint az utolsé nagy lakodalom (Kis) Varga Ferenc és Sz8cs Erzsébet lakodalma volt 1956. aprilis 12-én.

19 Sergdim. 239.
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patmunka volt. A rétestésztihoz a lisztet langyos
(ecetes) vizzel, tojassal és kis zsirral alaposan,
hélyagosra kiverték tgyelve, hogy ne legyen
kemény vagy til puha a tészta, majd pihenni
hagytik. Ekozben elkészitették a tolteléknek
valét, legel6kel6bbnek a di6 és a mak szdmitott.
Egy lap toltéséhez koriilbelil 1 kg toltelékre
volt sziikség, nagylinnepekre 3 lapot stitottek. A
makot alapos mosdst kévetSen frissen torték a
cukorral méktord mozsdrban. A rétes nydjtasihoz
altaldban két asztalt osszetoltak, majd rateritettek
egy erre a célra 6rzott abroszt, kendt vagy lepe-
dét, amin majd kihuztik a tésztit. Ezen kozosen
dolgoztak, ,szinte imddkoztak, amikor haztik”,
hogy ne szakadjon el. Amikor papirvékonyra
kihuztik a tésztat, bezsiroztik, toltotték és felte-
kerték az abrosz segitségével. Unnepi alkalmakra
makos vagy dids rétest vittek hdrom lapot csiga-
formaba tekerve. Altaliban péknél siittették meg,
a hétkéznapokra siitott rétest otthon, rad alakban
készitették. Az asszonyok korében nagy dics8ség
volt, ha valaki j6 rétest tudott késziteni.

Sergs Erzsébet az aldbbi receptet jegyezte le egy
42 cm 4tméréjd talra valé réteshez: 1kg liszt, kis
zsir, 1 tojds, 4 kg mik, 3kg cukor, 11 tej, toltelék-
hez: £él kg mazsola, fél kg zsir, fél kg alma, fél
kg mézes kenyér. A harom vagy négy dgba font

20 Sergd i.m. 236.

A feltekert rétestészta.

A képen Varga Palné sziiletett
Stegmayer Maria

(FORRAS: XV. KERULETI ERTEKTAR)

kaldcshoz pedig az alibbi ari-
nyokkal kellett szimolni egy
lakodalomra: 50 kg liszt, 1
kg vaj, 5 kg cukor, 701 tej, 30
tojdssdrgdja, 5 kg zsir, 2,5kg
mazsola.”> A nagy mennyiség
miatt ezt teknébe dagasztottik
és a péknél siitették meg.

A rétest egy - csak erre a célra hasznilt - nagy
kerek talon, rétestdlon vitték az ajindékozottnak.
Budai tinyérnak is hivtik, mert Buddrél szédr-
mazott a porceldn. A régebbiek anyaga fajansz,
mintdzata kozépen rézsa korben apré virdggal, az
Ujabbakon a nevet és évszdmot élénk kék virdgos
disz keretezte. Altalaban nédszajindékba kap-
tak a fiatalok, de volt olyan linyos héz, ahol mar
gyermekkorban elkészittették a névre sz6l6 tdlat,
amelyet gyakran tdlason vagy a falon tartottak.
Nagyjdbdl a 20. szdzad elsé harmaddig tartott a
rétestdl ajindékozds, utina mar csak 6roklés utjan
kaphatott valaki talat. A rétest szeletelés nélkiil,
egyben siitve boritottdk a tilra, a tepsib8l két-
szer forgatva, hogy a ,szinén legyen.” Még forrén
megkenték fagyos zsirral, hogy ne térjon a tészta.
Unnepi tolteléknek a makos, dids, tirds és almds
szamitott. Kdposztdsat hétkéznapokra készitet-
tek. A letekert tésztaszélbdl volt aki ,zsomlés
rétest” készitett: ennek a tolteléke kinyomko-
dott cukros tejbe dztatott zsemle tojdssal, fahéjjal
keverve.

Lakodalomba a rétest a vendégek vitték, a kald-
csot azonban a hizasulanddk csalddja készitette
el. A lakodalom napjan délelétt latvinyos alka-
lom volt, amikor a nyoszolyé lany(ok) és a v6fély
dtvitte a rétest a vélegényes hazhoz.
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A komatdl vivés szintén reprezentativ alkalom
volt, ugyanis a rétestdlat slingelt széld kendébe,
komakendébe kototték és vitték a gyermekagyas
asszonyhoz.

A palotai rétes napjainkban

A palotai tnnepi tésztik sora a palécokra
jellemz§ tinnepi étrend mintdjit kovette, s a kor-
nyezd telepiilések (pl. F6t, Mogyoréd, Dunakeszi)
hagyomanyaihoz is hasonlatos volt.?! A hazi
rétessiités hagyomdnya napjainkig fennmaradt
Rikospalotin, igy méltin kapott helyett a 2014-
es év elején megalakult keriileti értéktdrban.
Elssorban azokban a csalidokban 6r6klddott
nagyanyarél, anydrdl linyara vagy épp unokajira
a mai napig, akik fontosnak tartjik elédeik tradi-
ciéit és probaljék tovabbadni gyermekeiknek is.
A 2013-ban alakult Rékospalotai Orokségiink
Egyesiilet tagjai mér két alkalommal is tartottak
bemutatét a palotai rétesstités fortélyairl. 2017

Rétestészta nyujtasa

A képen Artnerné Dudas Zsuzsanna,
Dudas Anikoé, Pusztai Emese,
Csokonai M(ivel6dési Haz,

2018. aprilis 27.

(A RAkosPALOTAI OROKSEGUNK EGYESULET PALOTAI
RETESKESZITES ES HAGYOMANYORZO PROGRAMUJAN)

tavaszdn a Hagyominyok Haza
Tzes hagyomany cim{ hagyomdnyos
népi ételeket bemutaté sorozati-
ban, majd idén Réikospalota virosi
rangra emelésének 95. évfordu-
16ja alkalmabdl rendezett kerileti
program sordn. Itt asszonyok és
tizenéves fiatalok egyiitt készitet-
ték és nyujtottik a tésztdt. Vajon mi
lehet az oka, hogy a hizi rétessiités
napjainkig ¢é16 hagyomany maradt
Palotin? Hiszen a tészta hélyagosra dolgozisa
és kinyujtdsa is sok gyakorldst igényel. A vilasz
véleményem szerint a palotaiak er8s kozosségi
oOsszetarté erejében rejlik. A rétesstités gyakorlata
folyamatosan alkalmazkodott a véltozdsokhoz és
a 20. szdzad kézepe utdn az innepi étkezésben
terjedd cukrdszati siiteményvalaszték sem tudta
kiszoritani az étrendbdl és a bolti réteslapok
megjelenése sem befolydsolta a régi hagyomdnyt.
A rétes tobb mint szdz éve nemcsak a sziikebb
csaladi inneplések, hanem az egész kozosséget
érint6 nagyobb Unnepi alkalmak részese, hiszen
a komatal kildése, a lakodalmak és a bucsuk is
fontos tdrsadalmi események, kozosségformals
alkalmak voltak. A komatal reprezentativitdsa
(diszes rétestdl, slingelt kends) mellett az egy-
madsra figyelést is jelentette, ugyanilyen szerepe
volt a lakodalmak soridn nézel6dék kaldccsal,
borral kindldsdnak is. Ezeknek a gesztusoknak is
koszonhetd, hogy bar lassan hetven éve Budapest
része Rikospalota, mégis megmaradt egy erds
kozosségi dsszetartds.? B

21 V6. Bakd Ferenc: Palocfoldi lakodalom, Bp., Gondolat Kiadd., Cs. Schwalm Edit: A paldc lakodalmi kalacsok. Ethnographia XCII.
(1981) 350-373. 0., Farkas Gyo6rgy: Gidres-gddrés Mogyordd, Mogyordd Kézség Tanacsa, 1988., Sz8ke Kalmanné: Dunakeszi lakodal-
mas I-Il. Dunakeszi Helytorténeti Szemle llI. évf. (2010) 2-3. sz., 8-9., p. 6-7. 0.

22 Vo. Balatonyi Judit: Az édes tésztak mint jolét- és etnikai identitds emblémak a gyimesi csangok lakodalmi ritusaiban, Studia Ca-
roliensia XI. évf. (2010) 3-4. sz., 183-204. o., Gazda Klara: A kalacs és ritudlis kontextusa, In: U8: Kbzdsségi targykultura - Mlvészeti
hagyomany., Néprajzi egyetemi jegyzetek 4., KINT-BBTE Magyar Néprajz és Antropoldgia Tanszék, Kolozsvar, 2008., 345-384. o.,

Verebélyi Kincs6: Minden napok, jeles napok, Timp, 2005.
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