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Balazs Géza

A magyar raolvasasok
nyelvemlékei

A hiedelmek, rdolvasasok antropolégiai alapja

Amiéta ember az ember, s ez leginkdbb nyelvhasznalatdval, valamint a nyelv segitségével alkotott
és hagyomanyozott kultura megsziiletését6l szimolhatd, azota igyekszik a szavakkal cselekedni,
példaul befolydsolni a méasik embert, valamint az eseményeket. A ,sz6 teremt6 és magikus ereju:
életet ad”" Ezt szolgdlja a rdolvasds is. A rdolvasds az élet valamely tertiletének pozitiv vagy negativ
befolyasoldsa a cél megnevezésével. Alapja a beszéd, akimondott sz6 erejébe vetett hit. A hit, hiede-
lem alapja pedig az embert koriilvevé ismeretlen vildg, titok. Csokay Andras agysebész mondja egy
interjuban: éridsi mértékben vagyunk alulinformaltak a teremtett vilaggal kapcsolatban (és 6ridsi
mértékben vagyunk feliilmotivéltak a személyes életiinkkel kapcsolatban).? Vagy Varkonyi Nandor
muvel6déstorténészt is idézhetnénk: ,Mindnyéjan magunkban hordjuk a szauruszfarkat [ ... ]
Az alapok oly mélyre nyulnak, hogy elvesznek tudatalatti viligunkban”.?

Az ember szdmadra az ismeretlen, a titok zavarbaejté. Ezért vélaszokat keres ra. S amikor a véla-
szok elégtelenek, megjelenik az Ady Endre dltal megfogalmazott életérzés: ,minden Egész eltorott”
Vagy ahogy a filoz6fusok szeretik hangoztatni: a fesziiltségekkel teli, ,viligba vetett”, az ismeretlen
vilagnak kiszolgdltatott ember. Az ember az egyetlen éllény (Békés P4l széalkot4saval ,félélény”),
aki tudja, hogy az élete véges. A bizonytalansdgra, a fesziiltség feloldasara az ember kiilonb6z6 szin-
ten keres vélaszt: a misztikus (titokzatos) viligban magikus eljardsokkal, esetiinkben szomagiaval,
s ezzel egy spiritualis (szellemi, lelki) térbe helyezi magit. Ezeket a modern, racionalis tudomany
nem tudja értelmezni, igazolni, nem fogadja el, széls6 esetben karos, dltudomanyos jelenségnek
bélyegzi, holott vannak arra utal6 jelek, amelyek szerint olykor hatékonyak, és mégis csak 6si, az
embert végig kiséré eljarasok.

A népi gydgyaszat alegtobb esetben valddi és bizonyitékon is alapul6 hatdssal bir. El6sz6r a ma
csak ,népinek” nevezett gydgyaszat létezett. A hivatasos orvoslas kialakulasakor évszdzadokig nem
vélt el a népi gyogyaszattdl. Ma pedig tobb népi gydgyaszati eljarast igazolnak és vezetnek vissza
a gyakorlatba. A gyégyitds soran gyakorolt tor6dés, érintés és beszéd ugyancsak jarhat pozitiv

1 VArRkoNYI Néndor, Az elveszett paradicsom, Bp., Széphalom, 2009, 338.

2 Mennyei sziiletésnap, Laszlé6 Déra interjuja Csokay Andrassal, http://valasz.hu/itthon/mennyei-szuletesnap-
107741 (utolsé hozzaférés: 2021. 0S. 16.)

3 VARKONYIJ, i. m., 4885.
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hatdssal. Ez ut6bbi akdr a szomégia korébe is sorolhat6 lenne, és ugyancsak félkeltette a modern
orvostudomany figyelmét. Tekintélyes szakirodalma van az orvos-beteg kommunikaciénak, sét
ennek korai szakaszardl is megjelent nemrégiben egy tanulmény. Kuna Agnes a 16-17. szézadi
orvosi receptekben megvaldsulé meggy6zési technikakat elemezte.*

A hatdsok mésik része placebohatas, azaz gydgyhatds nélkiili, drtalmatlan gyakorlat, amely
pszicholégiailag mégis hat. A placebo sz6 latin jelentése egyébként: tetszeni fogok. Ennek ellen-
téte is létezik, a nocebohatds (latin eredetii: drtani fogok), amely negativ hitet, virakozést jelent,
vagyis azt, hogy a rossz el6hivhaté. Ilyen eset példaul egy orvosi kezelés mellékhatasainak tual-
hangstlyozdasa. Az orvosi kommunikacié kivélthat placebo- és nocebohatast is. A kétféle hatds a
rdolvasasok kapcsan is érvényesiil: a gyogyitd raolvasas esetében a pozitiv elvaras (placebohatas),
arontds esetében a félelem a kovetkezményektdl (nocebohatas). Tehét a riolvasasok motivéciéja
az ismeretlen, kiszamithatatlan, titokzatos vilag befolydsoldsanak 6si vigya, technikdja pedig egy
cselekvés és a kimondott szo.

Madgia, rdolvasds, ima, rontds

A magia lathatatlan vardzserd, célja a sorsnak jelképes cselekedettel valé irdnyitasa. A nyelvi kozléssel
(szdveggel) vald gydgyitds a szémégia, egyik megvaldsulasi formaja pedig a riolvasas. Szomagia
egyébként sok més nyelvi jelenségben folfedezhetd, pl. az ima, dtok, kiromkodas, névadas, valamint
szdmos mindennap hasznélt pragmatikus nyelvi fordulatban (rendszerint ugynevezett helyzetmon-
datban). A raolvasdsok hagyomanyozott, kotott népi szovegek, amelyek kiillondsen az élet erésen
befolyasolni kivant szférdira terjednek ki: az allat és ember betegségeinek gydgyitasara, a termés
megvédésére, hizimunka megsegitésére, a szerelmes megnyerésére (szerelmi vardzslds), a férj
megtartdsara. A rdolvasishoz rokon jelenség az ima, ami felsébbrendu 1ényhez sz616 pozitiv kérés.
Sokszor, rendszerint recitélt formaban val6 ismétlését mantranak nevezziik. A mantra gyakorlasanal,
hanghatdsandl fogva is segiti a 1élek felszabaditasat. Gondolhatunk itt a buddhista mantrakra, de a
kereszténység rozsafiizérére is. Az ima fejlettebb és szervezettebb formajaban elfogadott egyhazi
szoveg, de mindeniitt folfedezhetSk a laikus, apokrif imék, amelyek vagy ,kihullottak” a hivatalos
liturgidbol, vagy soha nem is voltak annak részei.

Az emberiség — ugyancsak a kezdetektdl — amulettekkel (bajelhritd vagy szerencsehozé erével
biré targyakkal) veszi koriil magat, sokszor dllandéan maganal is hordja ezeket. Ma is mindenkinek
van amulettje, még akkor is, ha nem gondolja: nyakldnc, szerencsepénz, szerencsehozo dsvany, kar-
koto, 1ohere, medal, kulcstarto, egyéb kabala stb. Csak meg kell figyelni egy érettségi vagy felvételi
vizsgat, hogy a vizsgdz6k mi mindent tesznek ki az asztalra. Val6jaban az 6sszes emléktargyunk
amulettként is szolgdl. Kordbban val6di vagy gyartott paprika vagy fokhagyma is segitette a rossz
tavoltartasat. A mohameddn kulturdban széles korben elterjedt Fatima keze: 6tujju kézamulett,
mely ugyancsak a gonosz kozeledését akaddlyozza meg. A raolvasdsok egyik tipusa az amulettszo-
veg vagy szovegamulett: szobeli és irdsbeli formaban egyarant 1étezhet. Ezen alapult kordbban egy
imakiildé szolgaltatas (lénclevél), de ma is mindenki 6riz fontos feljegyzéseket (leveleket), amelyek

4 Kuna Agnes, Nyely, meggydzés, gydgyitds. A meggydzés nyelvi mintdzatai a 16-17. szdzadi orvosi receptben, Bp.,
Tinta, 2019.
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ilyen szovegamulettként szolgdlnak. Egy hagyomaényos, népi szévegamulett (valdjaban: firka):
A patkényt ugykiildte el az ehhez érté ember, hogy szénnel rairta a falra: Bagaméri. (Tiszaszentimre).’

A rdolvasas art6 célu valtozata: a rontds. Masként: vesztés, tételmény, csindlmany, amelyet
rendszerint ronté ember, démoni lény, valami ,rossz”, a magyar faluban rendszerint boszorkany-
nak tulajdonitott személy valésit meg. Leggyakoribb formaja a szemmelverés (szemverés), vagy
masként: szemriilesés, igézet, sz6lits. A szemmelverés hiedelemalapja a tekintet (ranézés) erejébe
vetett magikus hit. A rontdsra utalé tiinetek népi megnevezései: megrontott, megvesztett, megett
(megevett), megnyomott, megkotdtt (ember). A minden korban és tarsadalomban é16 ronté céla
magikus kifakadds: a kiromkodais. Legstilyosabb formadja — a Biblidban is karhoztatott — istenkd-
romléds, masik gyakori alakzata a betegségkivanas (valéjiban rossz kivinasa, rontas). Erdekes, hogy
mindkét tipusa az id6k sordn egyszertsddik, enyhiil (a gyakran hasznalt kifejezések elkopnak), de
helyiikbe mindig timad u;j.

Moldvai tkok, amelyek még tiikrézik rontas jellegiiket: A suj egyen meg! (Pokolpatak), A nya-
valya 6ljon meg! A gorcs hiizzon essze! Az Isten doge 6ljon meg! Az Isten kucoritson meg! Haldlod
6rajan még gyertyad se legyen, tigy halj meg! Az 6rd6gok fujjanak fel! A mérges mirigy 6ljon meg!
A fekete fene egyen meg! (Klézse).®

Egykori betegségek

A népi orvoslasban szerepet kapé raolvasdsok korabeli és ma mar nem minden esetben azonosithaté
betegségekre vonatkoznak. Leginkabb ezek a betegségek (betegségnevek) keriilnek el6: hidegle-
lés (l4z), tyakszem, személcs, fogfijas, hasfajés, nyilallds, sériilés, randulds, torokgyik (diftéria),
daganat (duzzanat), megijedés (elhiilés). Leginkédbb a kairomkoddsok 8rzik a régi betegségneveket,
amelyekrél a kiromkodé ember nem is sejti, hogy valaha mit jelentettek. A kiromkoddsokba ronté
céllal kertiltek betegségnevek, dm ezek jelentése id6vel elhalvanyult, és a kiromkodds mdr nem is
rontas, inkabb indulatlevezetésre szolgil. A kiromkoddsokban gyakran el6fordul6 betegségnevek:
csuz, fene, franc, frész, gorcs, guta, iz, korsag, nehézség, nyavalya, rosseb, rossz, suj — siily, talyog.

A frész bajor-osztrak eredetd sz6 (frais), masként rangdgorcs, nyavalya(torés) (valéjiban: epi-
lepszia). Régen a zsenik betegségének tartottik. Magyarorszégon az epilepszidsok partfogéjanak
Szent Laszl6 kirdlyt tekintették. A kozépkorban az 6 nagyvaradi sirjahoz zardndokoltak a betegek
gyogyulast remélve. Néhol Szent Vitus (Vid) vértanut, a 14 segitészent egyikét is az epilepszié-
sok véddszentjének tartottak. A nyavalyatoréstdl killonb6zé médokon probéltak megszabadulni.
Péld4ul ugy, hogy a betegek megvaltoztattik a neviiket. A konkrét jelentést nyavalya sz6 késébb a
betegségek 6sszefoglalo, gytijténevévé valt: majd kitori a nyavalya, nyavalya kertilgeti, Essen belé
a nyavalya! SOt egészen altalanos fogalom is lett belSle: Mi a nyavalya ez? A frasz sz6 jelentése
ugyancsak véltozott: el8bb ijedség, rémiilet (rimjott a frasz), majd pofon jelentésben bukkant
fel (kapsz egy fraszt). Gyakori elutasité sz6lds, helyzetmondat: Egy fraszkarikat! A fraszkarika
eredetileg siilt tésztabol készitett, kor alakua perec. A tésztahoz vald lisztet kilenc egymast kovetd

5 Pocs Fva, Szem megldtott, sziv megvert. Magyar rdolvasdsok, Bp., Helikon, 1986, 192.

6 BosNYAK Sandor, A moldvai magyarok hitvildga = Folklor archivum 12, szerk. HopPAL Mihaly, Bp., MTA Néprajzi
Kutaté Csoport, 1984, 154-156.
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napon kilenc hazbol kellett kérni. A gércsrohamot kapott beteget atbujtattak a siilt perecen, amely
a betegségbol valé6 megszabadulast, az Gjjasziiletést szimbolizalta. A fraszkarika mint kifejezés
késdbb egybeolvadt a franckarikaval. A franc eredetileg francidt jelent, a francizkdr azonban nemi
betegség: vérbaj (szifilisz). A stlyos betegség neve ma nem vélasztékos, de kozkeletl pragmatikai
helyzetmondatokban bukkan fel: elkiild a francba, eszi a franc, (ott)hagy a francba; A franc egye
meg!, A franc tisson belé!, A francba!, A franc tudja!, Hogy a francba ne?, Mi a franc esett beléd?,
Tudja a franc! A franc mellett szerepelhet a rossebb is, bar a jelentését még kevésbé ismerik.
Eredetileg: rossz+seb, jelentése: vérbaj, fekélyes, gennyes, rikos betegség. Példédk: mint a rosseb,
Hogy a rossebb egye meg!, Mi a rossebbnek? Aki cifrdzza, azt mondja: radai rosseb. A radai jelz6
nem pusztin az alliterdcié miatt ragadt rd a rossebre, mert torténetileg is kinyomozhaté. A somo-
gyi Nagyraddn Nagy Lajos kirdly kordban ispotalyt alapitottak, ahol vérbajjal fertézott katondkat
gyogyitottak. Somogyban mdig gyakori a ,radai rosseb rgja szét” karomlo kifejezés, illetve innen
terjedt el — nyilvan az alliterdci¢ altal is erdsitve.

Ahagyoményos rdolvasédsok korében nem jellemz6 a ma annyira gyakori fejfdjasra, influenzara,
kohogésre, asztmara, foleg nem az allergidra valo utalas.

A gydgyitast — orvosok nem lévén — a gyogyitok, azaz gydgyitd asszony, ontdasszony, fiivesem-
ber, javasasszony, kend, csontraké; tudomanyosok: taltos, halottlaté, sziilészné (baba), kuruzslé
végezték. A gydgyitasi folyamatban keveredtek a racionalis és irraciondlis gyakorlatok. Ehhez
kapcsolédtak vagy mas gyakorlat nem 1évén ezt helyettesitették a raolvasisok. A rontds muveletét a
boszorkanyoknak tulajdonitottdk; s a ront6 szandékot, okot alegtobb esetben fel is kutatték. Egész
Eurépéban hittek a boszorkdnyok ronté varazserejében. Ezen a hiten alapultak az Eurépa-szerte
ismert boszorkédnyperek. Tamasi Aron Jégtord Mdtyds cimi, a népi hiedelmeken alapulé és a
lélekvandorlas tana dltal is megérintett regényében mesterien abrazolja a rontds és rontéselharitds
jelenségét.’”

Tart6zkodo nyelvhasznalat

A nyelvnek tulajdonitott varazserd miatt az emberek maig 6vakodnak bizonyos dolgok kimonda-
satol. Ilyen példaul a dicséret: a falusi illem tiltja az Gjszilott tulzott dicséretét. A jo szerencsét ma
sem szabad , elkiabalni’, mert masok megirigyelhetik (elirigyelhetik), és magikus médon megfoszt-
hatnak téle. , Eppen ezért a falusi ember ritkdn mond jét a termésrél, &llatokrél, iddjarasrol; ha az
id6jaras szemmel lathatdlag kedvez a buzanak, biztosan hozzéteszik, hogy viszont a gyiimélcsnek,
krumplinak stb. nem megfelelé. Kiillonben ez a hiedelem a vérosiak korében is él’, figyelte meg
Doémotor Tekla.* Még ma is mondunk olyasmit, hogy ,csak el ne kiabéljuk”, vagy ,kopogjuk
le”, ilyen irracionalis médon védve a szerencsét. Taldn nem tulzas, ha a magyarok pesszimiz-
musanak (panaszkodé kulturajinak) egyik gyokerét is ebben a szerencse-eltitkoldsban latjuk.’

7  BaLAzs Géza, Folklorbdl stilizdlt vildgkép. Nyelv és stilus Tamdsi Aron csonka trildgidjdban, Magyar Nyelv 2018/3,
302-319.

8 DOMOTOR Tekla, A magyar nép hiedelemvildga, Bp., Corvina, 1981, 151.

9 BavrAzs Géza, Hungaropesszimizmus — hungarooptimizmus. Kommunkdcids, nyelvi folvetések a magyarok lelkiileté-
r6l, Szombathely, Savaria University Press, 2007 (Dissertationes Savariensis, 45).
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A szerencsehozé praktikdk killonosen szilveszterhez kotédnek, s ezeknek egyik nyelvi kovetkez-
ménye: az illetd ne tegye ezt vagy azt, mert elviszi a szerencsét.

A szémaigia (rdolvasss, rontéds) kotott (,,szent”) szdveg, amelyet igyekeztek az el6dokté] tanult
modon pontosan idézni. Ha ugyanis pontatlan az idézet, akkor nincs hatdsa. Ennek ellenére a
hosszt 6rokitésben és idézgetésben a szévegek romlanak, kiillonésen sok archaizmust, torzult,
érthetetlen format 6riznek meg. Erre utal az abrakadabra (gordg vardzsige, értelmetlen beszéd)
kifejezés, illetve szdmos gyermekmondodkant, kiszdmolonk szévege.

A névadésban is megnyilvanulhat az 6v6 jelleg. Tabunévként szolgaltak gunyos, lekicsinyl6
nevek: Cstnya, Dge, Szennyes, Szomorcsok (szemolcs). A kutyanevek kozott régtél fogva gyakori
az 6vénévként (tabunévként hasznalt) viznév, folyénév (Duna, Dréva, Tisza, Sajo). fng tartottak,
hogy az ilyen nevt dllat nem vész meg, mert a veszettséget a vizhiannyal magyaraztak.

A raolvasasok szovegei

A sz6vegek mindig valamilyen cselekvéssel jartak egytitt. Mar6t Kéroly taldlo kifejezése erre:
mondott ritus. Démotor Tekla'® a népszokasok koltészetének nevezi. Ma azt mondanank: a széveg
pragmatikaja.

Szerelmi varazslds: a lany dsoval felszedte a legény ldbnyomat, viaszba burkolta és bevetette
a kemencébe, kozben ezt mondva: Ugy égjen a te szived értem, ahogy elolvad ez a viaszk itten.
(Torda, Aranyosszék, Torocké).!!

Ha nem szélal meg a kisgyerek: nagyanyja hatdra vette és minden hdzhoz beszélt: Szébeszédet
vegyenek! Szébeszédet vegyenek! Harmadnapra megszdlalt a gyerek. (Galgahéviz).?

Szemverés ellen: ujsziilott litogatasakor, hogy ne artsanak neki, igy sz6ltak: Cstinya, ronda vagy,
meg ne verjelek szemmel (Szentes). A szemmel vert, sirés csecsemdnek szenesvizet készitettek,
kilenc parazsat dobtak a vizbe és szdémoltak: Se nem egy, se nem ketts, se nem hdrom [...] Haa
parazs leszallt a viz fenekére, valoban szemverés tortént. A csecsem6t megmosdattak a vizben, majd
az ing fonékjaval megtorolték. (Viss)'

Daganat gydgyitdsa: a gyogyito a tenyere élével , keresztezi” a dagadt kezet: Megdagad, elszakad,
ha a fene megeszi, mégis meg kell neki gyégyulni. (Sarkad).™*

Derékfdjés ellen: a derékfajos hirom hajnalban elmegy a templomba, odamenet 6t-6t Miatydn-
kot és Udvézlégyet mond, majd a templom négy sarkdhoz dérgolézik: Akkor fajjon az én derekam,
mikor masszor ide dorgolom. (Széreg).'®

10 DoMOTOR Tekla, Népszokdsok koltészete = Magyar néprajzi lexikon. 4, {6szerk. ORTUTAY Gyula, Bp., Akadémiai, 16.
11 Pocs,i.m., 9.

12 Uo, 13.

13 Uo, 4S.

14 Uo, 23.

1S Uo, 112.

Betegség



lllusztracio Erdélyi Zsuzsanna Hegyet hagék, 16tét lépék cimi kotetéhez, 1976.

Nyelven keletkezett halyogra: Ebfing kétt a nyelvemen, ha kétt, ma kétt, ha holnap ott érem,
nagyot szarok ra. (Szeremle).'

Nétha gydgyitdsa: Natham Pali, nithdm P4, ragadjon rad a nathdm! (Méra)."” Disznéra: az
asszony etetéskor rékdpdés a malacra: Mindig ilyen jé étviggyal egyetek! (Jaszladény).'s Gyiiméles-
fara: R4d szanok még egy nyarat, ha nem termessz, kivéglak! (Mez&keresztes)."

Réolvasasaink nyelvemlékei

Az elsé eurdpai réolvasis a Merseburger Zauberspriiche (Merseburgi varazsmondésok). A német
nyelv egyik korai emléke, 6felnémet nyelven sziiletett a 10. szdzadban. Nevét onnan kapta, hogy a

16 Uo, 120-121.
17 Uo, 35.
18 Uo,, 74.
19 Uo., 78.
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merseburgi dombol keriilt el 1841-ben. Akovetkez6 évben Jacob Grimm adta ki. A kereszténység
el6tti germdn mitoldgiat és vallasossagot titkroz6 egyik vardzsformula tigynevezett oldévarazslat:
a hadifoglyok bilincseinek feloldasat célozza, a masik sériilt vagy kibicsaklott 16ldb gydgyitdsira
szolgal, amelyhez segitségiil hivjék az 6german isteneket:

Phol és Wodan az erdébe mentek

Ott aztan az Gr/Balder csikéjanak kibicsaklott a ldba
Ott aztan réolvasott Sinthgunt, Sunna névére

Ott aztn rdolvasott Frija, Volla n6vére

Ott aztdn raolvasott Wodan, ahogy csak (8) birta
Ahogyan bicsaklds, ahogy vérhuzédas

Ahogy labhuzodas

Lébat 1dbhoz, vért vérhez,

Tagot taghoz, mint ragasztva lennének.

Lovak gydgyitasdra, szemolcs eltiintetésére irdnyulnak a 15. szdzadbdl szdrmazé elsé magyar
raolvasdsszovegek, amelyek értékes 6magyar nyelvemléknek minésiilnek. A Bagonyai raolvasasok
1488-ban Esztergom kornyékén keletkezett szoveg. Hiarom, betegségre vonatkozé rdolvasast
tartalmaz egy 6nall6 papirlapon, latin bevezetével® A hirom betegség (sorrendben): 16fekély,
szemolcs, 16ficam.

(1) Fekél Equorum deperditur cum ita oracione: A 16fekély elmulik erre a mondékara: ,Uronk
Krisztus felden ha jar vala, / egy titon el megyen vala, / protomartir [vértani] Szent Istvan elel lelte
[elo] lelte, fellelte] vala, / az sz6t mondta vala Uronk Krisztus: »En szereté szentem Szent Istvan
protomartir, / ez ut mellett laték egy veres pej lovat, / 6 berekesit [bérét, inét?] és 8 husat fekél var
fogta. / Menj e, mondjad Szent Janos evangélistanak, / hogy ez fekél var fogotta veres pej 16 meg
tisztoljon, / akképpen ment Jordan vize Isten poroncsolatja miatt.« / Uronk Krisztus szilték, [szii-

leték] menden jét tén, hiszek Istennek, hogy ezt es jové teszi.”
A szoveg nyelvi érdekessége Krisztus szavainak sz6 szerinti idézése is.

(2) Szemelcse deperditur: Elvész a személcs.
Fenyé, [fenyd] vaglok. Mire? / Arra, hogy elvesszen / Jénosrul az szemelcso.

A szemolcsokre vonatkozo réolvasasok a késobbi népi forrasokban is igen gyakoriak; s talain nem
véletlen, hogy a vilaghdlon ma is rengeteg hirdetés utal modern kori megoldasokra.

(3) Menyelés [ficam] exit de pedibus equorum: A ficam lemegy a lovak labardl.
yUronk Krisztus szamér hatan / Jeruzsilemba ha ment, / 6 szamara meg séntult vala. / Azt meglatta
Bodog Asszon. / Az sz6t mondta vala: / »Fiam, Jézus Krisztus, nim, [14m, ime, nézd] meg santult

20 MOLNAR Jézsef, SIMON Gyorgyi, Magyar nyelvemlékek, Bp., Tankonyvkiad6, 105-106; DOMOTOR Adrienne,
Régi magyar nyelvemlékek. A kezdetektsl a XVI. szdzad végéig, Bp., Akadémiai, 46.
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lovad.« Krisztus hall4, az sz6t monda: »En édes szilém-anyam, meg santolt, mert 14ba ki menyelt.«
[kificamodott]

»En édes fiam, Jézus Krisztus, / poroncsolok te szent hireddel / és te akaratodval, / hogy az te lovad
meg vigassék.« [megvigasztalédjon, meggydgyuljon]”

Ugyancsak lovak gyogyitdsara szolgdlé szoveg a Szelestei-féle rdolvasas (1516-18). Felfedezdjé-
18], Felsdszelestei Gosztonyi Janos gyéri piispokrdl van elnevezve. Lobetegség (talyog, kelevény)
gyogyitasara szolgalt. Elso fele verses, masodik, prozai része ugynevezett lehetetlenségi formula.

Contra thargy equorum: Létilyog ellen

Erdén jar vala lebeke térgy, / béka vala ekéje, / kigyo vala ostora, / szant vala kevet, / vet vala keve-
cset. / Parancsolok én teneked, / hogy miképpen a k6 nem gyokerezhetik és nem levelezhetik, /
azonképpen te itt a lovon ne gyokerezhessél és erekedhessél.

A szoveg elején 1év6 ,lebeke targy” probara tesz benniinket: lebegd targy? Simon Zsolt* a riolva-
sasszoveg alapos elemzésében erre is kitér: ,a tirgy szo jelentése nagyobb hazillatokat megtdmadé
daganat vagy talyog. A lebeke sz6 a betegség egyik jelz6je. Balassi Balint sz6hasznélata alapjan
kovetkeztethetiink a csillogd, ragyogé jelentésre: »Lebegnek szemei, mint a menny csillagi télben
éjjel szép égen / inkdbb konyorgok az Julia szemecskéjének lebbegé fényéért«”

Feltehet6leg az a célja a gyogyitd szovegnek, hogy a virul6 fekély mint k6 vagy kavics lehulljon,
slebeke” vagyis lebegé modon, életteleniil levaljon a beteg testérél. A szovegben feltiind — mar
emlitett — lehetetlenségi formula (ahogy a kd nem gyokerezhetik, tigy ne legyen télyog a lovon)
gyakori a kozép-kelet-eurdpai médgikus szévegekben.

Bornemisza Péter az Ordégi kisirtetekben (1578) nyolc ,bdjolé imddsagot”, valamint egy egy-
szerli riolvasdst ad kozre, melyet a tardoskeddi Szerencse Benedekné falusi javasasszonytol hallott,
aki pedig egy paptol tanulta. Bornemisza szévegei a betegségek gyogyitisara mondott egyhazi
aldasok profanizal6dasat, paraszti gyogyitokhoz keriilését mutatjak.

Es ezek azok a szovegek, amelyeket a 19. szdzadtol kezdve kutatnak, gytjtenek a folkloristak,
s j6 okunk van feltételezni, hogy koziilitk sok még ma is él, persze nyilvan lappangva és az érdek-
186d8k szeme elél rejtve, és sokaig élni fog (legalabbis addig, ameddig ember él a f51don, és elStte
még titkok vannak).

21 SIMON Zsolt, A Szelestei-féle rdolvasds = Verstan, poétika, tropusok a 15-17. szdzadi Eurdpdban. Fiatalok Konferen-
cidja 2013, szerk. BARTOK Zsofia Agnes etal., Bp., Reciti, 93-108.

Betegség

77



