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Az UNIMA bábterápiás tagozata a Charleville-
Mézières-ben rendezett 1976-os Nemzetközi 
Bábfesztivál alkalmával önálló alapítvánnyá alakult. 
Ez az alapítvány indította el 1978-ben a Marionnette 
et Thérapie (Báb és terápia) című szakfolyóiratot, 
felismerve, hogy szükség van egy találkozási pontra 
terapeuták és bábművészek között, hogy elkerül-
hessük a két speciális terület improvizatív megkö-
zelítéseiből származó csapdahelyzeteket. A lapot 
Jacqueline Rochette alapította, Jean Garrabé hathatós 
szakmai támogatásával. A főszerkesztők a követ-
kezők voltak: Jacqueline Rochette (1978–1987), 
Madeleine Lions (1987–2007), Pierre Trotot (2005), 
Serge Lions (2007–2009), Marie-Christine Debien 
(2009–2020), Marie-Christine Markovic (2020 de-
cembere óta). Sok éven keresztül a szerkesztőségi 
főtitkári feladatokat Colette Duflot és Pascal Le 
Maléfan látták el. A Báb és terápia legfontosabb 
céljai: hogy rendszeresen javasoljon alap vagy fel-
sőfokú képzési programokat, támogassa bábmű-
helyek létrehozását, valamint hogy konferenciák és 
országos találkozók szervezésével hozzájáruljon 
a szakterület információáramlásához, és ezeknek 
az eredményeiről írásban is hírt adjon (rendszeres 
folyóiratkiadás és speciális dokumentációs anyagok 
megjelentetésével). A 2021 májusában rendezett 
közgyűlés az alapítvány adminisztratív bizottságába 

a következő tagokat delegálta: Véronique Aubry 
művészetterapeuta (Párizs), Marie-Laure Bonnin 
bábművész és művészetterapeuta, helyettes titkár 
(Párizs), Véronique Dumarcet bábművész (Billom), 
Valérie Gentile-Rame bábművész, alelnök (Ligaine), 
Elisabeth Kollar-Becker művésztanár (Rochesson), 
Edith Lombardi pszichológus, titkárságvezető 
(Besançon), Marie-Christine Markovic bábművész 
és terapeuta, elnök (Párizs), Gilbert Meyer színész-
bábszínész, pénztárvezető (Strasbourg), Adeline 
Monjardet pszichológus (Coulanges-la-Vineuse), 
Denise Timsit pszichiáter (Savigny-sur-Orge). 
A folyóirat a következő állandó rovatokból épül fel: 
Klinika; Praktika; Beszámolók; Láttuk, olvastuk; 
Az Alapítvány tevékenységei. 
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UNIMA’s puppet therapy department became an 
independent foundation at the 1976 International 
Puppet Festival in Charleville-Mézières. This foundation 
launched Marionnette et Thérapie (Puppet and 
Therapy) in 1978, recognizing the need for a meeting 
point between therapists and puppeteers to avoid 
the pitfalls of improvisational approaches in these 
two distinct fields. The journal was founded by 
Jacqueline Rochette with the powerful professional 
support of Jean Garrabé. The editors-in-chief were 
Jacqueline Rochette (1978–1987), Madeleine Lions 
(1987–2007), Pierre Trotot (2005), Serge Lions (2007–
2009), Marie-Christine Debien (2009–2020), and 
Marie-Christine Markovic (since December 2020). For 
many years, Colette Duflot and Pascal Le Maléfan 
served as editorial secretaries. The main goals of 
Puppet and Therapy are to recommend basic or 
higher education programs, to support the estab-
lishment of puppet workshops, to contribute to the 
flow of information in the field by organizing con-
ferences and national meetings, and to report on 
their results in writing (regular journals and special 
documentation). The General Assembly held in May 
2021 delegated the following members to the 
Foundation’s Administrative Committee: Véronique 
Aubry, Art Therapist (Paris), Marie-Laure Bonnin, Puppet 
and Art Therapist, Deputy Secretary (Paris), Véronique 
Dumarcet, Puppet Artist (Billom), Valérie puppeteer, 
Vice-President (Ligaine), Elisabeth Kollar-Becker, art 
teacher (Rochesson), Edith Lombardi, psychologist, 

head of secretariat (Besançon), Marie-Christine 
Markovic, puppeteer and therapist, President (Paris), 
Gilbert Meyer, actor-puppeteer (Strasbourg), Adeline 
Monjardet, psychologist (Coulanges-la-Vineuse), Denise 
Timsit, psychiatrist (Savigny-sur-Orge). 
The journal contains the following permanent sec-
tions: Clinic; Practice; Reviews; We Saw, We Read; 
Activities of the Foundation.
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MARIE-CHRISTINE MARKOVIC főszerkesztő 
MARIONNETTE ET THÉRAPIE / FRANCIAORSZÁG 
Már gyerekkora óta vonzódott a bábművészet világához, 
több társulat létrejöttében vett részt (Manches à Balais, 
Charivari Monstre). Elvégezte a prágai DAMU kétéves 
bábszínész-szcenográfus képzését, majd Li Tian Lu 
mesternél végzett szakmai gyakorlatot. Ezt követően 
alapította meg a Papier sur Fil (Papírok madzagon) 
nevű társulatot, amellyel sok gyerekelőadást hozott 
létre, valamint számos szervezet keretében vett részt 
képzések és gyakorlatok megvalósításában. Tudatosítva 
a bábszínház lehetőségeinek gazdagságát, a nézőkre 
és a játszókra gyakorolt hatásának erejét, Marie-
Christine Markovic csatlakozott egy egyéni terápiás 
szolgáltatást végző pszichodráma csoporthoz azért, 
hogy gazdagíthassa a bábjátékkal és a bábkészítéssel 
kapcsolatos eszközkészletét. Mindeközben klinikai 
pszichológiai és pszichoanalitikus tanulmányokat is 
folytatott. Több éve szervez nehézségekkel vagy beteg-
ségekkel küzdő gyermekek és felnőttek számára báb-
játékos és írói workshopokat (többek között az alábbi 
kórházakban: Hôpital de jour, C.M.P., Z.E.P., I.M.E., S.M.P.R. 
Paris). Csatlakozott az Université Paris 5 / Descartes 
egyetem Terápiás Mediáció mesterszakának oktatói 
csapatához és a Marionnette et Thérapie Alapítvány 
tagja lett, hogy gyakorlati, elméleti, kutatói és tudás-
közvetítői munkáját elmélyíthesse. Fotó: V. Markovic 

MARIE-CHRISTINE MARKOVIC editor in chief 
BIOGRAPHY / FRANCE 
Marie-Christine Markovic has been attracted to 
the world of puppetry since she was a child and 
has been involved in the founding of several 
companies (Manches à Balais, Charivari Monstre). 
She completed a two-year program for pup-
peteers/actors/scenographers at DAMU University 
in Prague, followed by an internship with Master 
Li Tian Lu. She then set up a company called 
Papier sur Fil (Paper on String) in which she created 
many performances for children and took part in 
trainings and internships with a number of orga-
nizations. Her awareness of the richness of the 
puppet theater’s potential and the power of its 
impact on viewers and players caused Marie-
Christine Markovic to join a psychotherapy drama 
group. This group supplied individual therapy ser-
vices which helped her to enrich her methods for 
puppetry and puppet-making. In the meantime, 
she also conducted clinical psychological and 
psychoanalytic studies. For several years she has 
been organizing puppetry and writing workshops 
for children and adults with difficulties or illnesses 
(in the following hospitals: Hôpital de jour, C.M.P., 
Z.E.P., I.M.E., S.M.P.R. Paris, among others). She 
joined the faculty of the Master of Therapeutic 
Mediation at the Université Paris 5 / Descartes 
and became a member of the Marionnette et 
Thérapie Foundation (Puppet and Therapy) to 
enhance her practical and theoretical research 
and knowledge. 
Address: Marionnette et Thérapie; 25 rue Racapé 
– 44300 Nantes; telephone: 02 51 89 95 02; 
E-mail: marionnettetherapie@free.fr – web: 
http://marionnettetherapie.free.fr; Secrétaires de 
rédaction : Elisabeth Kollar Becker, Edith Lombardi, 
Marie-Christine Markovic 
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