baleseti ellatisra nem jogosult. Ha a baleset kovetkezménye csak késobb jelentkezett, az
orvosi segitség igénybevételével valo szindékos késlekedést legkorabban csak a kovet-
kezmények felismerésétdl lehet vizsgalat tirgyava tenni.

A baleseti ellatasra jogosultsig kizarasahoz tehat a gondatlansig nem elégséges,
hanem annak bizonyitasa sziikséges, hogy a sériilt az orvosi segitség igénybevételével
vagy a baleset bejelentésével szindékosan késlekedett, mert késedelmét elfogadhatdan
kimenteni nem tudja.

Az OTF 6/1986. (Tb. K. 3.) sz. utasitisa a munkéba vagy onnan lakasra (szallasra)
menet kozben tortént baleset tizemi jellegének elbirilisanal kovetendd eljarasrol
kimondja, hogy a baleset sajatossagaira tekintettel fokozott gondossaggal kell a tényallas
minden elemét feltirni. Ez az utasitas tehat jogilag pontositotta és ezzel megalapozta az
uti balesetek alaposabb és szélesebb kord kivizsgalasat.

Természetesen tovabbra is igaz az, hogy munkavédelmi szempontbél az 1ti balese-
teknek nincs jelent3ségiik, azok elsésorban kozlekedésbiztonsagi problémat jelentenek.
Nem lehet a munkaltatd mulasztisardl sz6 uti balesetnél, legfeljebb abban az esetben,
ha a munkaltaté jairmivén tortént az utazas.

Az OTF 6/1986. (Tb. K. 3.) sz. utasitisit a munkéiba vagy onnan lakésra (szél-
lasra) menet kozben tortént balesetek tizemi jellegének elbiralasanal alapvetéen a nép-
hadseregben is alkalmazni kell.

Az 0j rendelkezések végrehajtisat a jelenleg érvényben levs elirasok modositasa-
val biztositjuk.

2. Segédlet a sordllomanyu katonak
munkavédelmi oktatasahoz

(folytatas)

A kovetkez6kben a muihelymunkak altalinos biztonsagi szabalyait, a villamos
berendezésekkel és a konyhai munkak alapvetd biztonsagi elGirasaival kapcsolatos el6-
irasokat ismertetjik.

A mibelymunkik dltalinos biztensdgt szabdlyai

Az eszkozoket, a szerszamokat, anyagokat csak a rendeltetésiknek megfelelGen, a
kezelési utasitasban, a szakmai el6irasokban meghatarozott célra és médon szabad hasz-
nalni. Csak ez esetben mondhat6, hogy az eszkoz hasznalata veszélymentes.

Minden feladatot csakis a rendszeresitett eszkozzel és oltozetben kell végrehajtani.
A szitkségeszkozok alkalmazasa és a szabalytalan 6ltozék balesetveszélyes.

A felszereléseket, eszkozoket, gépeket, a felhasznalt anyagokat hasznalat elétt min-
denki vizsgalja meg abbol a szempontbol, hogy azok a kovetelményeknek megfelelnek-
e? Azt a silyos veszélyt, hogy egy elektromos farogép vezetéke megsériilt-e vagy hogy
a gyaluland6 deszkaban szeg van, csak az veheti észre, aki ezekkel az eszkozokkel, anya-
gokkal dolgozik.

Hibas vagy szennyezett szerszamokkal dolgozni tilos! A kicsorbult, a csavarfejrdl
lecsiisz6 csavarhiizé vagy villaskulcs, az elhasznalodott kalapacsrol vagy a szétvert végi
vésorol, vagorol lepattano acélszilank sok silyos sériilést okozott mar, ezért ilyen eszko-
zokkel ne dolgozzanak, azokat hibatlanokra cseréljék ki. De balesetet okozhat az
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elszennyezédott szerszimok hasznalata is. Az olajos villaskules kénnyen leugorhat a
csavarfejr6l vagy erSkifejtés kozben a kéz rola konnyen elcsuszhat.

A kereskedelemben kaphato, szabvanyos kivitelG kéziszerszam helyi eléallitésa,
biztonsagot csokkentd atalakitasa tilos! Az alkalmatlan anyagbol, kezdetleges modsze-
rekkel késziil6, pontatlan, a szabvany el6irasainak nem megfelel6 eszk6zok, szerszamok
hamarabb meghibisodnak, hasznalhatosaguk is elmarad a kereskedelmi forgalomban
beszerezhet6kétsl.

Szerszamokat tarolni csak biztonsagosan szerszamszekrényben, polcon, fibkban,
szerszamladdban szabad. A szerszimokat zsebbe vagy 6vbe dugott csavarhuzo, éles,
hegyes targy lehajlisakor tobb alkalommal okozott mar sériilést. Hasonléan veszélyes a
munkakopeny felsézsebébe tett szerszam is, amely el6rehajlaskor a szem épségét veszé-
lyezteti.

Altalinos el6iras, hogy munka, illetve a feladatok végzése kozben olyan felszere-
lést, oltozetet (16g6 ruhazat), gy, nyaklanc stb.), amelynek beakadasa veszélyt okoz,
viselni tilos!

A szigoru tilalom ellenére még mindig, évrél-évre okoz csonkulasos baleseteket, a
tiltott gyiirdviselés. Ezek a sériilések f6ként a gépkocsirol valo leszallaskor, leugraskor a
gytrd felakadasa kovetkeztében fordulnak el6. Akadnak, akik a gyiir(i levételének elle-
nérzése utan - fittyet hanyva a tilalomra és a jozan észre - visszahtzzak a gyiirijiket és
emiatt szenvednek wjjcsonkolodast.

Hasonlo sulyos sériilések torténhetnek forgd vagy mozgo gépek kozelében a bé
ruhdzat, a szabélytalanul viselt nyaklanc és egyéb targy miatt, ezért fontos, hogy a kato-
nak ruhazatukat szabalyosan viseljék, felesleges eszkozoket, gytiriit, nyaklancot munka
vagy szolgélati feladat kdzben ne hordjanak. Ez egészségiik és becses targyaik megvédé-
sét egyarant szolgalja.

Nem gyakori, de a szolgilat, a munkavégzés soran el6fordulhat, hogy egészségre
artalmas anyagokkal akkumulatorsavval, fagyallo folyadékkal, iizemanyagokkal, esetleg
a mezBgazdasigban hasznalt szerekkel vagy mérgezd, fert6z6 hatsu anyagokkal keriil-
nek érintkezésbe. Ezekben az esetekben természetesen az anyaggal kapcsolatos bizton-
sagi elGirasok szerint kell eljarni, de minden esetben kozos szabaly, hogy munka koz-
ben, illetve a veszélyes anyag kozelében tilos enni, dohanyozni, mivel ezaltal mérgezd
vagy fert6z6 anyag kerilhet a szervezetbe.

Altalinos szabaly, hogy dohanyozni csak a kijelolt helyen szabad. Ezt a szabalyt
elsésorban tiizvédelmi okokbol kell szigortian betartani. Tiiz és baleset megel6zése
érdekében forditsanak kiilonosen nagy figyelmet ragyujtas el6tt a nyilt lang hasznalatara
azok, akik el6zéleg gyalékony anyagokkal (benzin, higito stb.) foglalkoztak, nehogy
ruhdzatuk a szikra hatisira belobbanjon.

A javitasi, karbantartasi munkakhoz tisztitisra, mosasra tilos olyan anyagot felhasz-
nalni, amely az egészségre artalmas vagy a levegGvel robbanoképes elegyet képez. A szi-
goru tilalom ellenére évrél-évre okoz stlyos balesetet a mosobenzin hasznalata. Balese-
tek kiilonosen zart térben, szerel6aknaban alkatrész mosasakor fordulhatnak el6, ugyan-
is itt az Osszegyiilt benzing6z belobbanaséhoz mar kis szikra is elegendd.

Villames berendezésekkel kapcsolates alapveti biztonsdgi eldtrdse

A villamos berendezések szabalyos tizemeltetése teljesen veszélytelen, kereske-
delmi forgalombol beszerzett eszkdzok aramités elleni védelemmel el vannak latva. Ez
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a biztonsag azonban csak addig all fenn, amig a védelmi berendezések mikodnek és az
alkalmazas elGirasait betartjak. A villamos berendezéseken biztonsagot csokkentd val-
toztatast eszkozolni, védelmi berendezését kiiktatni, atkotni tilos!

Gyakori hiba, hogy a védéfoldeléssel, nullazissal védett eszkozokhoz védévezetd
nélkilli, kétvezetékes hosszabbitd zsinort hasznalnak, vagy a védéérintkezbvel ellatott
dugaszt véd6vezetd nélkiili aljazatba dugjik, igy az eszkoz érintésvédelem nélkiil iize-
mel. A védévezetSvel védett villamos berendezés tizemeltetéséhez kétvezetékes hosz-
szabbit6 kabelt nem szabad hasznalni!

El6fordul, hogy az elektromos berendezések meghibasodnak, zirlatossa valnak,
kiolvad a biztositék. Megtortént mar, hogy a hiba, a zarlat kijavitisa helyett nagyobb
aramerGsségire cserélték a biztosito betétet, amely igy ugyan nem szakitotta meg az ara-
mot, de ugyanakkor fennmaradt az dramiités veszélye is.

Veszélyes az is, hogy a kiolvadt biztosit6 betétet ,megtalpaljak”, javitjik, mert a fek
hasznalt huzal mdszaki jellemzéi eltérnek a gyarilag alkalmazottol, zirlat esetén nem
oldanak le és igy aramiitést vagy a vezeték melegedése miatt tiizet is okozhatnak. Az
el6irtndl nagyobb értékd olvadobiztositot, illetve helyileg javitott olvadobetétet alkal-
mazni tilos!

A feszilltség alatt all6 vezetSrészek véletlen megérintésének elkeriilése érdekében a
berendezéseket karbantartas, javitas el6tt le kell kapcsolni. A fesziiltség alatt 4ll6 eszko-
z0k veszélyeire kevésbé képes figyelni az, akinek figyelmét a karbantartisi feladatok
kotik le. Hasonl6 okok miatt tilos fesziiltség alatt all6 halézaton vagy berendezéseken
munkat (szerelést, javitist) végezni, mert egy téves vagy kényszeri mozdulat, a figye-
lem legkisebb lazulasa clég ahhoz, hogy fesziiltség alatt all6 alkatrész, vezetd érintése lét-
rejojjon. Még egy egysceri izzocsere végrehajtasa el6tt is mindig ki kell kapesolni az ara-
mot, mert becsavards kozben az izz6 Osszetorhet és aramiitést okozhat.

A fesziiltség alatt ll6 berendezéseken végzett munka rendkivil veszélyes. Ezt csak
megfelelGen felkésziilt szakemberek is csak szigora kovetelmények betartisa mellett
végezhetik. Aki nem szakember, fesziltség alatt all6 berendezéseken semmilyen, még
életmentést feladatokat sem végezhet, mert hidba a joszindék, a tirgyi ismeretek hianya
miatt a mentés sikere, st még a mentést végzd élete is veszélybe keriilhet. A mentés
elsédlegesen mindig az aram kikapcsolasira, a feszilltségmentesitésre iranyuljon.

A villamos berendezések burkolata védelmet nydjt a fesziltség alatt all6 alkatré-
szek, vezetékek stb. érintése ellen, ezért torott, repedt, hianyos burkolati vagy a burko-
latbol kiszerelt eszkozoket az aramiités kozvetlen veszélye miatt tilos fesziltségre kap-
csolni, illetve hasznalni.

Hasonléan veszélyesek a torott, repedt dugaszolo aljazatok, laimpafoglalatok, a fal-
bol kilogo egyéb szerelvények, vezetékek is, ezért azokhoz nem szabad nyulni, s6t meg
kell akadalyozni, hogy ilyeneket masok felelGtlenil hasznaljanak. A szerelvények, eszko-
zok meghibisodasit azonnal jelenteni kell a kozvetlen eloljaronak.

Villamos berendezések kezelSterébe, a kezelGhelyiségekbe, illetve az elektromos
javitomihelyekbe, laboratoriumokba engedély nélkiil belépni tilos! Ez az elGiras azon-
nal érthet6, ha meggondoljuk, hogy a villamos kezelShelyiségekben szigeteletlen villa-
mos sinek, kapcsolok, biztositok és mas berendezések lehetnek, amelyek megkozelitése
illetéktelenek részérdl baleseti veszéllyel jar.

A fesziiltség alatt allo eszk6zok, alkatrészek érintése vagy megkozelitése mas teri-
leten is veszélyeztetheti a szabalyokat nem ismerdket vagy azok megszegdit. Tobb sérii-
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lést okozott mar, hogy néhanyan vasuti rakodas soran a vasuti kocsi tetejére allva fejitk-
kel megkozelitették a vontatasi felsGvezetéket és ativelés folytan halalos aramiitést szen-
vedtek. Villamositott vasitvonalon soha sem szabad a kocsi tetejére felallni, a vezetéket
testtel vagy mas eszkozzel 2 m-nél jobban megkozeliteni.

Hasonlé megfontolasbol soha nem szabad megérinteni ismeretlen eredetii f6ldon
fekvé vezetéket, killonosen nem a lithatdan leszakadt villamos vezetéket. Azok aramta-
lanitisa és a veszély felszimolasa a szakemberek feladata.

Villamos berendezésekben keletkezett tiizet vizzel oltani tilos!

Muiszaki hiba, szakszeritlen kezelés vagy mas ok miatt el6fordulhat, hogy villamos
berendezésen tiiz keletkezik. Az ilyen tiizet csak a villamos berendezések oltasara alkal-
mas poroltokkal szabad oltani. A viz alkalmazisa, minthogy az vezeti az elektromos ara-
mot életveszélyes, aramiitést okozhat.

Konybai munkdk alapvets biztensdgi eléirdsai

A tennivalok egyszeriisége ellenére szimos baleseti veszély kapcsolodik a legmin-
dennapibb konyhai feladatok elvégzéséhez is. A balesetek gyakorisagat tekintve ki kell
emelni az éles kés és mas targyak okozta vagasi sériiléseket. Ezek tobbsége egyszertinek
tlind vagas, de mivel a konyhaban kozvetlenebb a fertdzés veszélye, igy a legkisebb
sériilést is komolyan kell venni és jelenteni. Gondolni kell arra, hogy nemcsak az éles
kés, de mosogatas kozben a forrd vizben szétpattané tivegpohar, tinyér és megvaghatja
a kezet.

Forr6 vizzel, étellel teli nagy edényeket soha nem szabad egyediil emelni vagy
vinni. Az ilyen munkéhoz segitséget kell kérni. Az edények mozgatisakor legyiink 6va-
tosak, mert figyelmetlenség, megcsuszas vagy elbotlis kovetkeztében konnyen leforraz-
hatjuk magunkat, tarsainkat.

A konyhakozvetlen, a forrd stok, edények, a gépek, az éles szerszamok kozott
sulyos kovetkezményekkel jarhat a megcsiszas, az elesés, ezért a munkahelyen meg kell
Orizni a rendet, a kiloccsand zsirt, ételt azonnal fel kell torolni.

A konyhakban egyre szaporodnak a nehéz vagy hosszadalmas munkak kikiiszobo-
lésére alkalmas kisgépek, a daralo, himozo, szeletel6 berendezések. Ezek az eszkozok -
szabalyos hasznalatuk esetén - teljesen biztonsagosak, ezért ezeket az el6irasoknak meg-
feleléen, koriltekintGen kell hasznalni. Minden konyhai kisgépet csak a hasznalatra
jogosult és arra kioktatott személy jogosult kezelni.

A munka megkezdése el6tt ellenérizni kell, hogy az eszk6zok biztonsagi berende-
zése kifogastalanul miikodik-e. Meghibasodas vagy rendellenes miikodés esetén a mun-
kat azonnal abba kell hagyni, a hibat pedig jelenteni kell.

A kombinalt konyhai gépekhez, a daralokhoz mindig alkalmazni kell az eszkoz
sajat toltoberendezését vagy a rendszeresitett tomdéfat. A gépek adagoldjaba soha sem
szabad kézzel benyilni! Ugyanigy tilos a kenyérszeletelé gépbe a védéburkolatot meg-
keriilve benyulni a levagott kenyérszeletekért.
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