Az élelmezési szolgalat 30 éve

Paly Istvan ezredes

A néphadseregiink hadtapja megalakulasatél eltelt 30 esztend6 egyértel-
mien igazolta, hogy mennyire fontos szerepe van a személyi allomany élelmezési
ellatasanak. Minr az emberi munkaképesség fenntartdsanak legfontosabb ténye-
z6je, dont6 befolydsa van a katonak fizikai és szellemi erejére, ezen keresztiil
a kiképzés eredményességére és a harckésziltségre. Az élelmezés kdzvelenil hat
az allomany erkdlcsi-politikai allapotara, hangulatara, az életkérilmények ala-
kulasanak egyik lényeges Osszetev6je. EbbGl fakad partunk és kormanyunk fo-
lyamatos gondoskodésa, amely az elmdlt harom évtized alatt lehet6vé tette a
hadsereg olyan élelmezési ellatasat, amely figyelembe vette az orszag mindenkori
tarsadalmi-gazdasagi helyzetét, annak fejl6dését, de a kiképzés és alkalmazas sa-
jatossagaibdl szarmazé specidlis kdvetelményeket is.

E gondoskodas eredményeként a hadtap altalanos fejlédésével @sszhangban
dinamikusan fejl6dott az élelmezési szolgalat is valamennyi teriiletét tekintve;
hozzajarulva ezzel az egész személyi allomany szolgalati és életkdriilményeinek
jelentds javulasahoz.

Az élelmezési szolgalat 30 évének torténelmét, elért eredményeit ezen Un-
nepi megeemlékezés keretében csak hézagosan lehet Osszegezni. Els6ként - egy
mondat erejéig - sz6lnom kell a szolgalatban dolgozdkrdl, a faradtsagot, gyakran
a leheretlent sem ismer6 elvtarsainkrol, akik megfeszitett munkajukkal szolgaltak
néphadseregiinket, a személyi allomanyt. Elismerés és koszonet illeti Oket.

*

A fordulat évét kdvetben, a hadseregfejlesztés szdvevényes, bonyolult id6-
szakdban a péart- és allami vezetés kiemelt kérdésként kezelte a hadsereg szemé-
lyi allomanyanak élelmezési ellatasat. Lakossdgunk jelent6s hanyada ma mar
csak elbeszélésekbdl, térténelemkonyvbdl ismerheti ezt a Il. vilaghaborut kovetd,
hallatlanul nehéz tarsadalmi-gazdasagi problémakkal terhes id&szakot. A haboru
altal tdnkretett orszag tarsadalmi Osszefogassal el6bb épilt Ujja, mintsem az elég-
telen taplalkozast, a viszonylagos éhezést sikeriilt volna felszamolni.

A néptéaplalkozasban még egy évtizedre volt sziikség az Ugynevezett meny-
nyiségi kielégitettség eléréséhez. A néphadsereg személyi allomanya részére azon-
ban a harminc évvel ezel6tt megallapitott béke élelmezési illetmény, majd az ezt
kovetd élelmezési norma kalorikus-kvantitativ kielégitettséget biztositott. Ezen
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talmenden Uj, eléremutat6é tartalmat is kapott: figyelemmel volt méar a tdpanyag-
Osszetételre is. E tény helytallésagat az elmualt harom évtized igazolta.

A hadtépszolgalat megalakulésakor, 1949-bcn az élelmezési szolgélat még
magan viselte a felszabadulas el6tti hadsereg szdmos sajatossagat, de rendelkezett
méar az 1945-ben megalakult demokratikus hadsereg vivmanyaival is. Ennek az
orokségnek keretei kozott zajlott az étkeztetés majd minden laktanyaban szinte
azonos modon: télen a legénységi korletekben, nyaron a laktanyaudvaron volt az
ételosztds. A szakacsok az Ustb6l adagoltdk az elkészilt ételt az osztohelyen fel-
sorakozott allomany evdcsészéjébe, akik azt helyben elfogyasztottak.

Nem jelent Gnneprontast, ha a 30 éves évfordulon emlékil idézink egy ko-
rabeli legénységi étrendet: reggelinél még kisért a rantottleves és a feketekavé,
de mind gyakoribb a késébb altalanossa valt fottétel. A néptaplalkozési szokasok-
tol eltéré reggelikkel szemben a tartalmas, j6 ebédek kozel allottak az étkez6k
igényeihez. Az élelmezési anyagnorma meglehet6sen magas szaraztészta és huve-
lyes kiszabataibdl eredéen a vacsorafélék egy héten belll tdbbszor is ismétlédtek.

A tabori élelmezési szaktechnika néhany eszkodzre korlatozédott: a ldvonta-
tasu taligakonyhara, mozgokonyhara, sit6kemencékre, vagatési eszkdzkészletekre.

Az ellatasi rendszer mikodtetésével egy id6ben kellett megkezdeni a rend-
szeres képzést, a szakallomany felkészitését az élelmezési szolgalat valamennyi
vezetési szintjére. E feladatot —szlntelenldl tanulva és tanitva - megoldottuk.

Id6ben 6t évet haladva méas kép fogadja az étkez6ket. A megépllt Gj lakta-
nydk mar legénységi éttermekkel késziltek, és az 6reg laktanyak is kiegésziiltek
étkezésre alkalmas helyiséggel. Az étteremhen katonaasztalok, padok sorakoztak.
Megjelent az aluminium éttermi edényzet: a tanyér, pohar cs az otliteres tal. Val-
tozott az étkeztetés modja, az étkezOket szerényen teritett asztal és talalt étel
varta.

1957-ben kerllt sor a néphadsereg élelmezési norméinak fejlesztésére. Ennek
keretében a sorallomany meglevé élelmezési normajanak értéke 25%-kal nove-
kedett. Az értékbeni novekedés torvényszerlien az élelmiszer-fogyasztasi szerke-
zet megvaltozasat vonta maga utan, amely a részbeni pénzgazdalkodas keretei
kozott valosult meg.

A fogyasztasi struktira valtozasa érezhetd volt valamennyi féétkezésnél, de
kulénodsen a reggeliknél. A sorallomany ellatasaban el6szor nyilt lehet6ség a nép-
taplalkozasi szokdsoknak megfelel§ étrend alkalmazasara. A reggeliknél a mind-
eddig nélkulozott tejtermékek mellett a hentesaruk, f6tt, flstdlt hdsaruk is helyet
kaptak. Elértik azt a szintet, hogy a f6étkezések valasztéka tiznapos étrenden
belll nem ismétlgdott.

A fogyasztdi igények, az élelmiszer-gazdasag fejl6dése kovetkeztében szamot-
tevéen megnétt az élelmezésben felhasznéalhaté termékek szama. A részbeni pénz-
norma kotdtt anyagkiszabatai céljukat elérve a fejlédést akadalyoztak. Ez adott
inditékot a teljeskdr(i pénzgazdalkodas bevezetésére, az élelmezési pénznorma
altalanos hasznalatara 1962-t6l.

A pénzgazdalkodason alapuld ellatds soran - mint ismert - az élelmezési
norma pénzkeretén beliil kell kielégiteni az étkez6k élettani igényeit a személyi al-
lomany tobbsége altal kedvelt ételekkel. A természetbeni ellatds keretének, az
anyagnorma élelmiszer-kiszabatainak pénzértékben toérténd kifejezése, szintézise
6nmagdban még nem jelent magasabb szinvonali gazdalkodast. Mindségi valto-
zast az ellatds objektiv torvényszer(iségeire épuld szabalyozassal értink el.
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A pénzgazdalkodas altalanossa tételével a szakvezetés valamennyi szintjén
tudatositottuk a téplalkozas élettani elveket, az ebbdl eredé konkrét kdvetelmé-
nyeket. Az anyagnorméak mechanikus hatdsat megsziintetve (j alapokra helyeztik
a sorallomanyld katonak élelmezésének megszervezését, az étlap-tervezést. A ko-
vetelményeket - kotetlen anyagkiszabattal - tapanyagokban, ezek energiatartal-
maban (kaloria-értékében) szabtuk meg a pénznorma keretei kozott. E kovetel-
mények érvényrejuttatasahoz étlaptervezési segédletet, ételrecept-gy(ijteményt bo-
csatottunk a csapatok rendelkezésére.

A téplalkozas élettani elvek tudatositasa, a tervezési folyamat Uj alapokra
helyezése, a kisegit§ gazdasagok tevekenységének megjavitasa belsé eréforrasként
hatott az élelmezési szolgalatban. Ezek eredményeképpen az 1960-as évek végéig
koltségvetési eszkdzok igénybevétele nélkil jelent6sen fejlédott az ellatas szin-
vonala.

A bels6 tartalékok feltarasat, felhasznalasat kovetben, a part- és allami ve-
zetés dontése alapjdn 1973-ban élelmezési normafejlesztést hajtottunk végre. En-
nek eredményeképpen tovabbi jelent6s mindségi valtozas allott be az ellatasban.
Ugrasszer(ien megnétt a bioldgiailag értékesebb élelmiszerek, a tej és tejtermékek,
a tojas felhasznéldsa, ndvekedett a magasabb feldolgozottsagi foku termékek ara-
nya. Ugyanakkor cs6kkent az alacsonyabb élettani érték(i, zommel kalorikus élel-
miszerek, a liszt, 6rlemények, hivelyesek fogyasztasa.

A személyi allomany élelmezési ellatasanak fejlesztése komplexitast kovetel,
szemléletmod koncepciot illetéen. Az élelmezési pénznormak értékének, az élel-
miszer-fogyasztasnak, a tapanyag-biztositasnak fontossagaval egyenértékd a szemé-
lyi allomany étkeztetésének mddja, az étkezés eszkdzei.

Az 1960-as évek kozepén kisérleteket kezdtiink a korszer(ibb, a tarsadalmi
étkeztetési formakban mar altalanossa valt onkiszolgalas néphadseregben torténd
bevezetésére. Az dnkiszolgéalas eszkdzéul rendszerbe keriilt a mianyaggal kombi-
nalt rozsdamentes acélbdl késziilt 6nkiszolgalo talca, felvaltotta az aluminiumbél
készllt éttermi eszkozoket. Koncepcidnk helyesnek bizonyult. Egy évtized eltelté-
vel az eszkdzok fejlesztését ugyanezen anyagok felhasznalasédval végezzik.

Az dnkiszolgéalast mutatja be az 1., 2. kép.

Az dnkiszolgalas meghonosodasaval kisérletek torténtek a személyi alloméany
mind differenciéltabb igényeit figyelembe vevd tobbmen(s étkeztetés bevezetésére.
A hosszas kisérletezést, tiirelmet igénylé fejlesztési feladat eredményeként ma mar
altalanossa valt a sorallomany kétmen(s ebédeltetése mindenitt, ahol ennek sze-
mélyi és targyi feltételei adottak.

A fejlesztés kovetkez6 l1épése a valasztas lehet6ségének kiterjesztése, altala-
nossd tétele a vacsora étkezéseknél. Ez a tobbmen(s ebédeltetésnél sokrétiibb
feladat. E modszer az étkez6 allomany igényeinek ismeretén, a gondos tervezésen,
az ételek elkészitésének,kiosztasanak megszervezésén tdlmenden gazdag termék-
véalasztékot feltételez a vallalatoknal, korszer(i hiit6-tarold, bemutatd eszkozok
rendszerbedllitasat koveteli az étkezdében.

*

A harckésziiltség és a habords feladatok élelmezési biztositadsa terén szamos
fejlesztés, korszer(sités keriilt megoldasra az elmult 30 éve sordn. A néphadse-
reg fejlesztése, nagyardnyu gépesitése sziikségessé tette, hogy az Otvenes évek
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1. sz. kép
Onkiszolgal6 ételkioszté ablak

elején gépvontatasra alkalmas tabori f6z6- és sutéeszkdzokkel legyenek a csapatok
ellatva. Az akkor legyartott eszkdzok nagy része a kozelmaltban kerilt lecseré-
lésre korszerlbb eszkodzokkel. A tabori ellatas olyan eszkdzei, amelyek a korszer(
hadviseléshez nélkilozhetetlenek, a hatvanas évekt6l keriltek kifejlesztésre. llye-
nek a vizszallité gépkocsi és utanfutd, a hitégépkocsi, a kenyérszallitd gépkocsi,
tovabba a h(it6-szallitd eszkozok, kisméretld f6z6berendezések, hétartd ételhordo
edények.

Kialakitottuk a tabori tiszti étkezdét az egységtdrzsek, a magsabbegységek,
seregtesteg torzsei részére (3. kép).

A harckésziltségbe helyezés és a hadboru kezdeti idészakanak élelmezési el-
latdsdhoz mar az otvenes évek elején megalakitasra kerilttek a csapatoknal a za-
rolt készletek. A hagyomanyos mddszerrel elkészithet6 élelmiszerekkel torténd
ellatdas - miutan a korszerd haboru kdvetelményeinek nem felelt meg - fejlesz-
tésre kerullt. A csapatok mozgokészletében levd élelmiszerek, az egyéni zarolt, a
hideg élelem és a 10 f6s élelmiszerkomplettek kenyérrel kiegészitve alkalmasak
a katondk huzamosabb ideig t6rténé folyamatos étkeztetésére.

Az élelmezési szolgalat fennallasanak 30 éves évfordul6ja Unnepén - a
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2.sz. kép
onkiszolgalé étkezde



hétkdznapok gondjain felilemelkedve - a megemlékezésen tdlmenden szdmvetés-
sel is tartozunk. Meggy6z6désem, hogy a megtett Gt, a 30 év eredménye nem
val6sulhatott volna meg a szolgalat valamennyi posztjan dolgozék helytallasa,
becsilettel végzett munkéja nélkil. A személyi dlloméany ndvekvd szinvonalu élel-
mezését biztosito, az ellatas rendjét alkot6 maddon fejleszté szakallomany - mind
a vezetés, mind a végrehajtas szintjén —a 30 év alatt maradandot alkotott. Az el-
ért eredményekre a bennilinket kovetk is szilardan alapozhatnak a szolgalat to-
vabbi célkitlizéseinek megvaldsitasa soran.

3. sz. kép
Téabori tiszti étkezde
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