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Elelmezési normakrol, azok tervezésérol,
fejlesztésérol, karbantartasarol

Gion Béla alezredes

A normik, normativak képzésérsl napjainkban mind tébb szé esik. Fontos- ~
siga miatt € probléma megtaldthatd mind az id6szerd gazdasigi kérdések koré-
ben, mind a hadtudomadnyi kutatasi témdak kézott.

E cikk kerctében az élelmezési normdk képzésérdl, nevezetesen az u| nor- |
mak tervezésérdl, a meglevék fejlesztésérdl, illetve karbantartdsarél kivanok
néhiny gondolatot kifejteni, a teljességre valé tdrekvés nélkiil. A téma aktuali- /
tasie tobb tényezb mdokol]a Ezek kbziil a fontosabbak: S

A néphadsereg szemely1 allomanya a tarsadalom része, azzal egyiitt él és
fejlodik. A tdrsadalmi valtozasok természetszerfien kihatnak a hadseregre is.
Ezért mind az életmédban, mind az anyagi, a szocidlis és kulturalis elldtottsag-
ban 1épést kell tartani az altalanos fejlodéssel.

A személyi allomdny élelmezési ellitisa élelmezési normdkon és azok sza-.
bdlyozott e bdsznét‘é:dﬁ alapul “Eleimezési normdink — bizonyithatéan — nem
lehetnek st statlkusak Dinamizmusik a tirsadalmi-gazdasagi fe}lodesbol adodoéan
torvényszeri. Ebbdl kovetkezik, hogy a Magyar Néphadsereg anyagi-technikai
biztositisa kovetelmény- és célrendszerének megfeleld normaképzési eljards ki-
dolgozdsa a kutaté- és szervezé munka elsédleges feladatai kézé tartozik. A
kutatémunka segiteni tudja a felsd szinti katonai vezetést mind a déntések cﬁ; -

készitésében, mind a_f.ontcsckbol szarmazo Fontosabb-feladatgk mcgoldésab&& -

A rendszerszerv’ezo tevékenység pedig closegm az clelmezc51 normik csdpat—
szinten. t5eténd realizdlasat.

_Elelmezési normsk képzése a _kozhiedelemben . altalsban egy élelmiszer-
strukedra matematlka.l opumahzala& feladataként jelenik . meg, A “programiozds
mélétének ez az egyszerd matematikai modellje ,keverési vagy étrend prob-
léma”-ként ismert és torténctileg a programozisi “médszerekkel legkotibban
mqggldottak kize ‘tartozik. Az élglmezési norma. képzését, az étrendproblémat
clmcleulcg mar a masodik vildghabord alatt megoldottik. Gyakotlati alkalma-
zésara az emberek élelmezésében nem kerilt sor. A késSbbiekben kifejtésre
keriilé hidnyossagai miatt hosszabb tidvon csak 4llatok takarmanyozisaban alkal-
mazhaté médszer. -

E cikk keretében kifejtett megkozelitésnél a normaképzési probléma sok-
ban médosul. Az élelmezési normaképzés célja nem lehet valami elvont mate-

matikai optimﬁmmﬁt tarsada‘l’m:-gazr asagi helyzetbot
atikal optin asagl elyzetht
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eredd sok irdnyd és gyakran _ egymast  keresztezd kévetelményrendszereknek
valé megfeleltefése, amely természetesen magaba foglalia mind a maximalis
tekonysgkovetelményét, mind az élettapilag indokolt és az_optimilist meg-
kﬁél__lt(:_&panyagﬁsszetételt. Ezek mellett az élelmezési normak képzEsenél

- figyelembe Kell venni a katonai igénybevételbsl, az életkorbol adodé
sajatossagokat;

— az élelmiszerstruktirdnak igazodnia kell a hazai néptaplilkozasi szoka-
sokhoz;

— figyelembe kell venni az életszinvonal ndvekedésébél, az élelmiszergaz-
dasdg fejlodésebdl adodé tendencidkat; =~ - - LT

:_p'ﬁs,szb@gb}n.m_lc@.g,néggf_z_qaségi lehetsségekkel mind a termék-
valasztékot, mind a koltségvetési fedezetet illetben,  — =~ —————-- 7 7

" —E néhany tényezével érzékeltetni kivantam a normaképzési eljaris bonyo-
luitsagat. Mindez nem zarja ki az egyes részfolyamatokban a matematikai mo-
dellek alkalmazasat.

Nébhdny szabdlyozdsi kérdés

A rendszerelméletii megkozelités els6 problémakdre az ellatdsi rendszer
irdnyitasanak szervezése. Az elltdsi rendszer jellegébsl adédéan gazdasagi rend-
szer, ezért az iranyits alapvet6 formaja a szabalyozds. A szabalyozaselméleti
alapfogalmak részletesebb taglaldsa nélkiil vizsgalni sZiikséges mind a szabalyo-
zdsi kort, mind a szabalyozasi miiveletek 1ényegét.

Az élelmezési ellatds normdkon alapuld szabalyozott rendszere két £6 részre
bonthatd, nevezetesen:

myamatot végrehajtd szabalyozott rendszerre, amelyen gya-
korlatilag a csapatszintet kell érteni, tovabba
— a folyamatot iranyité szabalyozo rendszerre, amelynek az anyagfelelsi

szint felel meg.

A szintek kodlesonhatdsban vannak egymassal, a szabalyozd és a szabélyozott
rendszer kézotti rendelkezésekkel, illetve a visszacsatolassal.

A szabalyozasi miiveletek alapjat a folyamatrél levett értesiilések, informa-
cidok képezik. Informaciok szerzése céljabdl a szabilyozott folyamathél valami-
lyen mennyiségileg jol meghatdrozhaté tényezé keriil kijelélésre, amely: megfelel
az iranyitott folyamat céljdnak, vagy azzal valamilyen megfelelésbe hozhatd;
mérhets és befolydsolhaté.

E hirom kovetelménynek egyidejiileg kell fennallnia, kielégitésiik azonban
nem mindig egyértelml. A tényez6k mennyiségi értéke a folyamat szabilyozott
jellemz5je, T e T

Gazdasagi rendszerek szabalyozdsa egy szabalyozott jellemzével altaliban
nem oldhaté meg, Tobb olyan tényezé kivalasztdsa és alkalmazisa sziikséges,
amely mérhets és dsszefiiggésbe hozhaté az irdnyitott folyamat céljaval. A ténye-
z06k mennyiségének megvilasztasa, azok viltozasinak értelmezése a sgabdlyozdsi
miveletek lényegét jelentik. :

Fontosnak tartottam e rovid szabdlyozdselméleti fejtegetést, mivel az élel-
mezési normdakkal kapcsolatos kutatdsi tevékenység éppen ezen a teriileten pro-
dukalt altalinosithatd, mas szakterfileten is hasznosithaté normaképzési tapasz-
talatokat, . L
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Evtizedek 6ta foglalkoztatja az e teriileten tevékenykedd szakembereket
a természetbeni normak (naturilis vagy anyagnormik) és a pénznormik alap-
veté ismérve, kritériuma. Rovid torténeti attekintésrdl, az anyagnorma és a pénz-
norma mellett felhozott érvekrdl, ellenérvekrdl késébb lesz sz6, a kutatis ered-
ménye azonban a kévetkezbkben summazhatd: A norma jellegét (anyagnorma
vagy pénznorma)} a syabdlyozdsi kirbe vitt tényeybk — a szabalyozott jellem-
26k ~ mennyisége batdrogza meg.

~ A szabalyozasi mivelet egy tényezd esetén a legegyszeriibb. Tapasztalataink
szerint az élelmezési ellatas folyamatdnak irdnyitdsa tiznél kevesebb szabilyozott
jellemzé -esetén is még viszonylag kénnyl. Ha a szabdlyozdsi kirben a széban
forgo elemek szama 10 és 30 kdzétti, a folyamat irdnyitisa nehézkes. Ameny-
nyiben az elemek szama a harmincat meghaladja, az ellatdsi folyamat tilszaba-
Iyozottnak, biirokratikusnak tinik.

« Példaként emlitem az 1950-es évek anyagnormait, amelycknél a szabalyozasi
korben 20-30 élelmiszer toltotte be a szabdlyozott jellemzd szerepét. Az élelmi-
szergazdasig fejlodése a termékek szamanak rohamos novekedését eredményezte,
A vilasztékniovekedés sziikségszeriien novelte a szabalyozasi korben levs ele-
mek — nevezetesen az élelmiszerek — szémit olyannyira, hogy az iranyitasi fo-
lyamatban t&rténd felhasznildsra alkalmatlanna valtak. (A sorallomany élelme-
zési normajanak jelenlegi élelmiszerstruktirajaban 130 cikk szerepel.) Ez adott
inditékot a norma elemeinek valamilyen szintézisére, amelyre az altalinosan
hasznalt pénzérték mutatkozott legalkalmasabbnak.

Szabalyozasi szempontbél idealis megoldasként mutatkozott a pénzértéknek,
mint egyetlen szabalyozott jellemzének a kivalasztasa és alkalmazasa. Barmilyen
cgyszeriinek is tfinik e kézenfekvd megoldds, az élelmezési norma komplexitasa
kizirja az egyetlen szabalyozott jellemz& kivilasztisat és annak kizdrélagos
hasznalatat, alkalmazasat. _

A szabalyozott jellemz8k kivalasztasanal az ellatasi folyamat azon objektiv
térvényszeriiségébdl kell kiindulni, hogy az élelmezési norma emberi sziikség-

~letgt elégit ki. Jellemz6i a kovetkezdk szerint Osszegezhetbk: ™4z égyén ob;ektlv

igénye tipaayagckra iranyul, amelyet élelmiszerekbél, az egyén szubjektiv igénye
szerint készilt ételekkel kell az élelmezési normanak kielégiteni. A csapatszintii
anyagi biztositdsi folyamatban konkrét élelmiszerckkel, a tavlati rervezésben
élelmiszercsoportokkal, aggregatumokkal, a béke gazdalkodasban altalaban penz-
normival szimolunk.

A felsoroltakbol lathatd, hogy az élelmezési norma nem értelmezhetd egy-
siku, egydimenzios szabiyozasi kérben. “Feltétlenal tobb difienzid " alkalmazasa
szitkséges. Lithdté tovabba, hogy a normaképzés, a megkdzelitden optimalis
megoldasok keresése a haté tényezdk ismeretében sokoldalu bonyolult feladat
amelynek £6bb vonasai, osschuggesez a kovctkezﬁk“ A :

Tapanyagszukseglet: norma &5 ay élelmezési norma kozom o:szefugges

Az élelmezési normival szembeni kovetclményeknél elséként az egyén ob-
bt Al .

_1cknv4@mdg:genyet kell szam1tasba venni, amely mennylscgllcg ]01 meghata-
rozhatd testépits, kalorikus és vedotapaﬁ‘y’é?ﬂ‘kl’a"‘i’r’éﬁ}ul A helyes taplalkozast
biztositd sziikségleti érték — a tapanyagszuk.reglerz norma_— megallapltasa igen

lényeges kérdés. E vonatkozdsban szamos nemzetkozi és hazai munka ismert.
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A Magyac Néphadsereg élelmezési normainak kialakitdsinal, a tipanyagszik-
séglet megallapitasanal az Orszagos Elelmezés- és Taplilkozastudomanyi Intézet
Taipanyagtablizata volt a mérvads, amelynek ajanldsai az egyes igénybevétel:
kategoriaknak, a katonai életmad sajatossagainak megfelelfen adaptilasta
keriiltek. ‘

A tapanyagkomponensek szabalyozisban elfoglalt fontos helyét j61 példazza
a sorallomany élelmezési normajinak felhaszpalasi szabalya:

Az 1. szami élelmezési norma pénzisszegébil a személyi alloma.ny tobb-
sége aleal kedvelt ételfogisokat kell az étrendbe allicani. A normaban kotelezd
élelmiszerkiszabat nincs. Az étlap egyes étclfogisaihoz tervezett és_jévdhagyott
anyagkiszabatok betartdsa azonban kételezd.

A teljes napi étkezések kalériaértékének havonkénti atlagban 3800-4100
kozott kell lenni. Tapanyag vonatkozdsaban - ugyancsak havonként — dtlagosan:

— allati eredetii fehérjébsl 60 grammot;
- névényi fehérjébdl 70-80 grammot;
~ zsirbél 120-135 grammot;
- szénhidratbél 550-580 grammot

sziikséges biztositani. A tervezett felhasznaldst az élelmezési szolgilat gazdil-
kodisi tervében kell rogziteni.”

1. sz. tdbldzat

1. Sordllomdny élelmezési normdja

Pénzértéke 24,30 forint
Energiatartalma 4106,4 kaloria
Tépanyagtartalma

Allati eredetii fehérje 60,3 gramm

Novényi fehérje 91,1 gramm

Zsir 129,5 gramm

Szénhidrde 583,8 gramm
Vitamintartalma

Karotin 1,37 milligramm

A-vitamin 261 mikrogramm

By-vitamin ' 2255  mikrogramm

B:-vitamin 2028 mikrogramm

Nikotinsavamid _ 21,868 milligramm

C-vitamin 101,5 milligramm

D-vitamin 3,7 mikrogramm
Asvanyi anyag tartalma _

Kalcium 762,5 milligramm

Vas 36,4 milligramm

Foszfor ' 1588  milligramm -
Elelmiszer-struktira, naponkénti atlag _ _
910111-1200-05 marhahds, negyedelt, I. o. 60,00 gramm
910112-1200-00 sertéshis,- fej-lab nélkiil 70,00 gramm

(Osszesen 130 élelmiszer)
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Az élelmezési pénznorma felépitését szemlélreti az 1. sz. eabldzar. A pénz- B

‘amelybsl @ jelenlegi szabdlyozdsi kérben 5 komponens szerepel, nevezetesen:

az energiatartalom és a tdipanyagtartalom mennyiségi értéke. A pénzértckkel
egyiitt osszesen hat szabalyozott jellemzdt iktattunk a szabilyozisi korbe. A vi-
tamin- & asvdnyi anyag tartalom a jelenlegi manualis tervezés-irdnyitasi és adat-
feldolgozasi tevékenység miatt nem szerepel a szabalyozott jellemzék kdzoet.
Korszerii szamitastechnikai eszkdzok tomeges rendszerbe allitisa esetén azonban
lehetévé valik ezek alkalmazasa is.

Elelmiszer anyagnorma képzése

Az emberi szervezet objektiv tapanyagigényét tiikrozé tiapanyagsziikségleti
norma az élelmiszerek végtelen szdmu véiltozdsival elégitheté ki. A tdpanyag-
sziikségleti norma és az élelmiszerek tdpanyagtartalma ismeretében — gazdasa-
gossdgi tényezdket, tiplalkozasi szokdsokat is figyelembe véve — megfelels élel-
miszervaridciok kivalasztisival kialakithat az élelmiszer anyagnorma,

= Az élelmiszer anyagnorma képzésnek két modszere ismert: egyik a mate
matikai programozas kérébe tartozik, a masik a tapasztalati iiton térténé norma-
képzés.

- A matematikai programozas kirébe tartozo normaképzésrél a korabbiakban
mar volt sz6. Leggyakoribb a szimplex médszer, a linearis feladatok megolda-
sira hasznalt algoritmus. Matematikai programozassal késziilt anyagnormak tap-
anyag, élelmiszer &s anyagkoltség vontkozisban ismertek. Optimilis tipanyag-
OssZetételt biztositanak minimalis koltségtényezd mellett a fogyasztas korlitai
kozoet. A képzett élelmiszernormak hatrinyait, a katonai élelmezésben mutat-
kozé problémakat mar ismertettem. Az e modszerrel képzett norma lényeges,
az alkalmazast is kizdré hatrinya — kutatdsaink eredményébsl kovetkeztetve —
az elkészithets érelek korének figyelmen kivill hagyasa.

-_ A tapasztalati aton kialakitott élelmiszer anyagnormik - az optimalis meg-
oldasoktol valé elmaradasuk ellenére — gyakorlatban jénak bizonyultak. Hasz-
nalhatosaguk kritériuma a viszonylag kevés szama élelmiszerkomponens. Az igy
képzett élelmiszer-anyagnormak szamos eldnnyel rendelkeznek. Altaldban idét-
alloak, figyclembe veszik az elkészithetd ételeket is, f6bb vondsaikban a nép-
taplalkozashoz hasonléak. Elelmiszer anyagnormaknil az élelmiszersziikséglet
egyszerli moédon tervezhetd, mivel az cllitdsi folyamatban az anyagbiztositis a
tervezéstdl egészen az érelkészitésig azonos dimenzioban, élelmiszerekben tir-
ténik.

~ Néhiny specidlis készitménynél (ételkonzervek) egészen az étclosztdsig biz-
tositqtt ez azonos fazis, E lénycges clény miatt a badi élelmezési normdk. alta-
lanos forma]a az élelmiszer anyagnorma,-ahol a normaképzési torekvések a nor-
ma’ 2 -elemeinek csokkentésére u'anyulnak A hadi élelmezési normsk kialakitdsa
a nqrmakepzcs specialis esetei kézé tart021k Ennck nagybani kifejtése is talnd
e c1kk kereten '

-
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" Elelmezési pénznormdk jellemsii, kialakitdsuk, alkalmazdsuk problémdi

Az élelmiszergazdasag fejlédésének kovetkezménye a nidvekvd élelmiszer-
valaszték, amely anyagnorma csetében egy ideig kovethetd ,potszerzési — he-
lyettesitési” tiblazatokkal. Az anyagnorma egyensilydt azonban' ellentmonddsok
zavarjak. Megoldatlanna valik a mind nagyobb szimu ,pétszer”-nél az alapvetd
gazdasigi-élettani alkotok, hatdanyagok prioritdsa. Az élettani oldal elGtérbe
helyezésével szamolni kell a bizonytalannd valé koltségvetési egyensillyal, Gaz-
dasagi tényezok kizarolagos figyelembevételénél csokkenhet az élettani haté-
anyagok mennyisége, illetve kedvezdtleniil valtozhat azok aranya.

A nepg_a_t_z_dasag adott fejlettségi fokdn az élelmiszer-anyagnormaknal fenn-
allé_tervezésiranyitdsi, “szabalyozasi ‘problémak miate — béke- iddsz Bszakban - az
élelmezési penznormak alkalmazasa: szilkségszerivé valik.

mlclmczes1 pénznormak alapfin téreénd ellatas lényege, hogy a norma
pénzkeretén beliil kell kielégiteni az’ élettani igényeket a }'ogyaszta s1_szokasok-—
nak megfeletd ételekket A felhasznaldsra kerild élelmiszerck kis hanyadanal
GotEsEE m Jol szabalyozott rendszernél megengedett a kotctlen élel-
miszer-felhaszndlas. T

A pénznomman alapulé ellatasi folyamat lényegesen bonyolultabb az anyag-
norma jellegiinél, kiildndsen tervezés-irdnyitds vonatkozasban. ~ Az élélmiszer-
anyagnorméanal mind a szabilyozdsi Ksrben Teve szabalyozott jellemzék, mind
a biztositdsi folyamatban levé anyagféleségek ugyanabban a dimenziéban taldl-
haték. Pénznormanal a szabalyozott jellemzé dltalaban a pénzérték, a tapanya-
gok mennyisége és a kalériaérték. A biztositisi folyamatban pedig konkrét élel-
miszerek, illetve az étrendben levé ételek szerepelnek.

A felsorolt tényezdk miatt a csapatszintl ellatasi folyamat is bonyolultabba,
deszetettebbé valik. A folyamat irdnyitds igényessége kezdi meghaladni az ember
manudlis irinyitasi képességét, ennek kovetkeztében az irdnyitoéi munka mind-
jobban lemarad az irdnyitott tevékenységt6l.

A csapatszintii tervezés-irdnyitds szamoldsigényessége élelmiszer-anyagnor-
mak esetében is meglehetdsen magas. Pénznormak esetében ez hatvanyozottab-
ban jelentkezik. Ezért helyénvalé az automatizaldssal foglalkozni mind a méd-
szert, mind az eszkozt illetden.

Az élelmezési normak az élelmezé egységeknél csapatszinten realizalédnak.
Az itt foly6 bels§ tervezési-irinyitisi munka mindségétol fiigg célkitizéseink
megvalésuldsa. A pénzgazdalkodas lényege, a szabdlyozas élctképessége figg
e tevékenységtdl, Emiatt a nagyfokd szamolisigényességii munkéknal — konk-
réten az étlaptervezésnél — a modszert illetden automatizalast kellett végezni.
A tervezési segédeszkozzel elért automatizaldst rendszerszervezdi szempontbél
értelmezziik, tehat nem csupan az elektronikus szamitégép alkalmazasdnak elé-
készitését és bevezetését tekintjiik automatizalasnak, hanem azt a munkde is,
amely az adott rendszer miikddésének 6nallésigi fokat noveli. E segédletrdl
— amely a csapatok konyhain elkészithet§ ezernél tébb etelvaltozatot tartalmaz —
a normaképzés matematikai modelljeinél még lesz szo.

A csapatszintli tervezés éves okmdnya az elldtdsi, gazdilkodasi terv,
amelynek segitségével tervezhetd mind az élettani igények kielégitése, mind a
pénz- és anyagi eszkoziok biztositisa. Az irdnyitdsi tevékenység hatékonysaga
érdekében a tervezés és tervek végrehajtisardl szolé informdcié ugyanabban
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Ban, szerkezetéber, A akossdg

a tervtdblaban taldlhatd. Széleskdrilien alkalmazzuk a gazdasdgi tevékenység mé-
résére, értékelésére vonatkozd mutatdszdmokat, Toébb éven at visszatérd prob-
léma volt a tipanyagellatottsig értékelése, mindsitése. Ugyanis e sokmutatds
értékelésnél a részek optimuma nem jelentette feltétleniil az egész optimumit,
Kutatisaink eredményeképpen az egyes tényezdk mutatészamait egy pontozisos
rendszerbe foglaltuk, ezzel egyszerii médon értékelni, mindsiteni-lehet a csapat-
szintl ellatast, B kérdéssel bovebben a Hadtapblztosmas c. foly'mratban megje-
lent cikk foglalkozik.

Normafejlesytési, karbantartdsi problémik

U] eIelmeze51 norma megalkotdsdna] _ajtalaban a nepgazdw
G élclimiszettsszatet enzérték keril meg?all’a_.p‘.{fﬁfi;amq__jrzuku

scgletek’tchat életrani & egyben tatsadaIml—gazda:sagr gﬂe&uek is.

— A fogyasztas valtozasa, fejlodése alapvetden az. életszinvonal alakuldsitol
fiigg, ezért célszer az életszinvonal nivekedésének és az anyagi javak, neveze-

tesen az élelm‘iszerfo asztés véltozé.sénak'nagybani 6sszeﬁiggéseit megvizsgélni-

saban Etatkoznk meg, bar ez nem fejezi ki az életszinvonal egészét; fBként
nem annak - az életméddal és az életkorilményckkel is 6sszefiiggs, nehezen
szamszerfisithetd — mM

‘ A ﬁ%aﬁlg&detszmvonal hosszabb t6bb éves tavon erzekclhcto chalta—
lanGsabban az anyagi javak — igy az elelmiszerck — mwuﬂ)@-
egy fore jutd l misze

— "

thatd aron szamitva — 1960— 1974 Xizigs, _
ban 2,6 szdzalékkal Emelkedett A mennyxsegl va tozasoTc a fogyasztas min&sé-
gének megvaltozasat is jelentik; amelynek soran fokozatosan csékkennek a ha-

gyomanyos, zommel kalorikus élelmiszerek és nagyobb szerep jut a magasabb
élgttani értéki, feldolgozottsagi foki és egységari termékeknek.

= Az--élelmiszerfogyasztisnak e torvenm mind a hazai, mind

|
/

pedig nemzetkézi viszonylatban érvényesiil, mint a technikai, gazdasagi fejls-
déssel egyiittjard_életszinvonal-emelkedés kifejezdje. A kivant fogyasztasi J.‘_,f,_l-
kitiizések érvényesiilését allarm ar-, illetve bérintézkedések segitik eld.

3 4 ] 3 abban fejezbdik ki, hogy
novekszik az értékesebb allati eredetu élelmiszerek, a hisok, hisipari termékek,
a tej, tejtermékek;- a-tojas, tovdbb3_ a_cukor. a zo dsgg ¢lék, a gyiimiles felhasz-
naldsa, Ugyanakkor csokken a kevésbé értékes zsiradékok, a _kenyér, a llszt
a siitGipari tcrmekek aranya o

aruk aranyanak “fovabbi a tcrmek- ¢s valanm . - -mivekedése
jelzi. Ennek kdvetkeztében azonos mennyiségl és tépa.nyagtartalmu élelmiszert
cgyre tobb feldolgozasi, tarolasi és csomagolasi koleség terhel.
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ezc,lg__g__t_L denciak. A fogyasztas szerkezete folyainatosan médosul. A fogyasz-

tasi tendepcia érvényesiilése érdekében ldonkent az élelmezési pénznorma kor-
rekcioja, fejlesztése, karbantartisa valik sziikségessé.

Exzt erfsiti meg az eletszxnvonall”t—érvezcs “egyik konzisztenciafeltétele is,
mely szerint nem lehet egyetlen jelentdisebb tirsadalmi réteg vagy csoport sem,
amely ne lenne a gazdasigi ndvekedés 4leal lehetévé tett életszinvonal-névekedés
haszonélvezdje, Itt kell megemliteni azt a két konzisztencia-feltételt is, amelyek
szerint a fogyasztdsnak rendszeresen és egyenletesen kell emelkednie, az emel-
kedés pedig érzékelheté nagysdagh legyen.

Az életszinvonal-tényez8knél maradva: ismert, hogy a preferencidk és disz-
preferencidk valtoztatisa a tirsadalmi céloknak megfelelen cgy-cgy kozéptavu
tervperiédusban napirendre keriil. Ebbél adodik az altalunk normakarbantar-
t:zsmzk nevezett tevekenyseg, armkor az. armodosulasokbol credoen csak az élel-

A normafe;leszte - leYmiszerstruktira véltozast és armodosulasoktol fugget-
len érf€kvaltozast, vasarléérték ndvekedést credmﬂnyez A Magyar Nephadscrcg

elglmgu_um‘.mmnal az utobbi &vekben dtlagosan 2-4 ~#ttaEosan 2—4%g-0s éves :n:glmov cdés

A normakarbanfartas a_technikai megolddson kivil dltaliban nem vet fel
mas problémat. Annal tébb a vélaszmnclkﬂl__kqsd_éi:'ai norE:afcjleeztcsencl
Rovid tava feflesztés — amely lcgfcljebb egy otéves terviddszakra vonatkozik ~
nem okoz kiiléndsebb nchézséget. Ehhez elegendé informéciéval rendelkeziink
mind a fogyasztsi statisztikakat, mind a rovid tdvi elbrejelzéscket illetden.
Ezek birtokaban elvégezhetd az élelmezési norma élelmiszerstrukeirajnak sziik-
séges modositasa.

A hosszi tavi fejlesztés élelmiszerfogyasztdsi célkitiizései ismertek,_A_@et-
kezd 15 évben a lakossig élelmiszerfogyasztisinak mennyisége folyamatosan
emelkedik, mikizben az élelmiszerfogyasztis —ardnya az Osszes fogyasztasbol
csokken. Szamortevéen novcksmk az élettanilag értékesebb tdpanyagok, az ipari-
lag fcldnlgozott csomagolt eleImlszerek tovibbi a fclkcsz és keszétclck fo-
gyasztdsa. " T
csoportok | mennylsegl adatalt is tartalmazza. A tavlat: tewezesbm__hml:_a_tos
aggregatumok ‘a  normafejlesztésben hasznoszlatq ‘tampontként  szolgalnak. .
Ugyanis a normak clelmlszer__struktuta]a.nak tervezése nem jelentheti a meglevd
fogyasztdsi szint extrapolalasat. ' T

" Végil ‘nélidny széban meg kell emliteni a normaképzés sarkalatos pontjat,
a fogyasztds dsszetételét befolyisoléd szokdsokat, amelyek a tarsadalmi fejlédés
sordn alakultak ki a termelés, a jovedelem, az Arak, a természeti, éghajlati
adottsagok, a kulturilis kérilmények hatasira és tibbnyire nemzedékek tapasz-
talatain, konvenciéin alapulnak. Ez nemcsak a fogyasztott élelmiszerek mennyi-
ségében és Féleségeiben, hanem az étrendi szokdsckban is kifejezésre jut.

A sora’tllomény étkezési szokdsait alapvetGen a bevonulas el6tti kornyezet
hatdrozza meg. A tarsadalmi viszonyok megvaltozasa kovetkeztében a fogyasz-
ti szokasok jelentds része js atalakult, ez a néphadsereg élelmezésében is érez-
heté valtozast hozott mind az elfogyasztott €lelmiszerek mennyiségében és faj-
tdjdban, mind pedig az étrendi szokasokban. A soralloméany tibbsége bevonulas
elott az ebed foétkezést munkahelyén, 1skolaban a reggeh ctkczcse'k kisebb
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a vacsordk nagyobb hinyaddt odahaza fogyasztia el. Kovetclmeny, hogy az étke-
zések mﬁs—m&ﬂﬂﬁngr sEiatje a bevonulclbttivel megkozelitben azonos

%&A néptéplalkozasi_szokdsokkal a személyi allomany éléliezési norma-

janak képzésénél szamolni kell. Kovemni kell wﬂafgié}'liﬁ‘cmf helyes tradxcxdlt

de  szdmos egészségtelen s“‘kast pomtfv uanyban be olydso, TKSE

Normaképrésben basynilbatd matematikai modellek és térzsadatdllominy
Az élelmezési pormik alapia - mind az élelmiszer-anyagnorma, mind az

élelmezesi penznorma aetébe_n - m tarozott élelmisrer mennyisée. Ebbél
kiindulva a Néphadseregi Termékkddban foglalt 1szerekbol torzsadatallo-

manyt képeztiink.

Az élelmiszer torzsadatillominy az NTK kddszémor és a megnevezést ko-
vetden tartalmazza az egységnyi mennyiség

— egységarat — pénzérrékben;

— energiatartalmat — kalériaértékben;

— kalorikus tapanyagtartalmat — grammban;

— vitamintartalmat — milligrammban, mikrogrammban;

— asvanyi anyag tartalmat — milligrammban,

Elelmiszer torzsadatokkal egy matrix-algebrai mivelet segitségével tovabbi
két torzsadatdllomdany képezhetd, nevezetesen az éfelreceptek (technoldgiai nor-
mativak) és az élelmegési normdk.

Mind az ételkészitmények, mind 2z élelmezési normik képzése — matema-
tikai modell és megfeleld adatlapok elkésziilte utdn — elektronikus szdmitégéppel
clvégezhetd. Elelmiszer toérzsadatok megléte esctén a képzéshez csak a meg-
felelé élelmiszerstruktirat kell megadni egy azonositéval (NTK kod) és a meny-
nyiségi értékkel.

Az el6zéekben sz6 volt a normakarbantartasrg_lm amelyre az élelmiszer-
stepkturt nem érintd valtozasok, Arvaltozasok esetén keril sor. Ez esetben az
arvaltozassal érintett, az élelmiszer torzsadatillomény elsé elemét kell modositani
és elektronikus szamit6géppel a madtrix-algebrai miveletet elvégeztetni.

Wak fejlesztésénél a_porma 1ij echmlszerstruktura]anak
- megallapitdsing matematikai mivelet elvégzése indokolt. Blsdként a sze-

mélyi allomany fogyasztasara vonatkozo, teljes korij statisztikai felmérés adatait
vesszik figyelembe. A t6bb mint tiz év 6ta gyijeer statisztikai sorok nagyon
sok haszos informaciée nydjtanak. Ugyanezt mondhatjuk el a_ lakossag fogyasz-
tasanak adatairol is. A_kg épés_a fogyasztdsra von
g;gggomsok flgxé]cﬁibc vétele, Mi utan keriil sor a_fgjl
seknek_megfeleld w) elclmisserstruktira  KialAKIEasa7a, amefy a tovabbiakban
- a pénzérték élettani mutaték SZWMS szam1togeppe1 kezelheto

nyekbél kell kiindulni, amelyekbol a tablaTEEzan szo,,,__s_gknak mcgfele16 étrend
_keriil 6ss sszeallitasra, ugyelvc arra, hogy v1szony1ag nagy idéintervallumot, tGbb

_ev/szakot_f_qg]_on_sat A szelekci6s szabalyok szerint egy fore, egy napra juté élel-

_miszerstruktira lesz a norma alapja, amelyet a tamlalkozaselettam kovetelmé=

“nyek, fogyasztam célkitizések szerint a tovabbiakban még korngﬂfu sz'kseges.

63



E tevékenység az adatok tomege, a szamoldsi mildveletek mennyisége miatt elekt~
ronikus szimitogéopel oldhaté meg.

A normaképzésben Felhaszmalhato térzsadatillomany kialakitdsa terén elért
eredményeket a mellékelt tablazatok — nagyléptékil kapcsolati diagrammban —
szemléltetik. A 2., 3. és 4. tablazat a hirom alapvetd toczsadatillomany input-
jait és outputjait is magdba foglalja. A képzés algoritmusdt részleteiben a Koz-
ponti Dokumenticiés és Programtirban clhelyezett ,,Elelmezési normédk terve-
zése, Iejlesziése és Karbantartdsa soran alkalmazott torzsadatéllomany” cimni
tanulmany tartalmazza. T T T

Az 5. tabl3zat a normafejlesztés, normakarbantartis nagyléptékd szdmito-
gépes folyamatat Abrazolja. A MINSZK-22 elektronikus szamit6géppel végzett
normafejlesztés, karbantartis részletes technikai dokumenticidja ugyancsak a
KDP-ban nyert elhelyezést.

(A 2-5. sz tablazatok a folydirat végén talalhatok.)
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