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z elsd vildagmarka, aki ,él6ben” eljutott

Aozzénk Estée Lauder volt. 1989-ben
nyilt meg a Vdci utcaban az elsé

szocialista orszagbéli iizlete, nagyjabol egy
id6ben a moszkvai GUM-ban 1évg méarkabu-
tikkal. Amikor interjut készitettem a kedves,
torékeny hdlggyel, megfigyelhettem, milyen
visszafogottan, ugyanakkor tokéletesen és
korahoz ill6en volt sminkelve. Melyik a ked-
venc sajat illata? — kérdeztem — de ligyesen
kitért a vélasz el6l: eqyik szépséqges liveg-
csét sem akarta a mésik elé helyezni, hitha
a megjelent nyilatkozat befolydsolnd
a vdsarlot.

Szinésznok kishéronddel

A 20. szazad vége felé, amikor megjelen-
tek itthon a multik drogérialancai, ugras-
szer(ien megndtt a higiéniai és kozmetikai
cikkek valasztéka. Soha nem latott kencefice
és illatarzendl lepte el a polcokat. Olyan ter-
mékek nyertek polgdrjogot, amelyekrdl eddig
kevesen tudtak, vagy csak Bécshdl hoztdk be
szinészndk, kishdrondben. Ki hallott addig
arclemosérol? Ma huszféle kaphaté Magyar-
orszag barmelyik kisvarosdban. A hagyomad-
nyos szappan kezdett kimenni a divatbdl,
mert belefulladt a habfiirdd- és tusfiirdg-ten-
gerbe. El6retort a folyékony szappan. Termé-
kek ezrei jelentek meg a polcokon, amelyekre
nem volt semmi sziikségiink, és addig is jol
megvoltunk nélkiliik. Aztan mégis kipré-
baltuk.

Bdr az észvesztd kényszervasarldsi laz
majd csak a 21. szdzad elején érkezik meg,
és f6leg a ruhazati kereskedelmet érinti,
a budapesti lakdsok fiirddszobdiban ma
tizszer annyi flakon, spray, tégely és millié
egyéb kellék taldlhato, mint akér csak 2000-
ben. Es ugyanazok a mérkak, mint Eurépaban
mindegyik lakdsban. A multik globalizéltdk
a kindlatot.

Kaosz hatasu hajzselé
Az druhdzakban kiilon gondoldk kinaljak a
bébikozmetikumokat — a bébiviztél
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Caola, Fabulon, Amo, késébb Helia-D, Nivea.
Flordval mostunk, késébb Tomival, Barbon
arcvizzel illatositottak magukat a férfiak, a holgyek
méhpempokrémmel probaltdik visszavardzsolni

a fiatalsdg elixirjét. A Lux szappanra, az Impulse-ra
meg a Fa dezodorra sokan csak dhitoztak.

Egy korai ,maszek” villalkozd Fadg cimmel probdlta
utdnozni az eredetit — meg is lepddott,

amikor betiltottik a tevékenységet. z{llz’to’lag

nem tudta, hogy a mdrka oltalom alatt dll. ..
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a kendcsokig és a rafindlt intimbetét- és
pelenka-miremekekig (harmincfds kutaté-
csoport dolgozik a pelenkagyértéknal azon,
hogy minden évben (j termékkel rukkolja-
nak el6) —, egy masik a fogapolasi arzenalt
képviseli, eqy harmadik jokora polcrendszer
a napozos varazsszereket — ha tudta volna
Helena Rubinstein, amikor kifejlesztette az
elsé napvédd krémet, hogy milyen lavindt
indit el!

A fiird6kellékek és a hajapoldk részlege
olyan hosszd, mint egy versenyekre mérete-
zett iszomedence. A vegyipar mindekdzben
driasi profitra tesz szert, hiszen hiaba divat
a sok természetes alapanyag haszndlata,
ahhoz, hogy a termék esztétikus legyen és
sokdig eldlljon, millié egyéb titkos és nem
titkos vegyiiletre — meg csomagoldsra — van
sziikség.

A bdrapoldk vélasztéka dllanddan n.

A siker titka, hogy a vevd lehetéleg ne értse,

mir6l van sz0. Micellds, liposzémas, hialuron-

savas, oxigéngolydcskas, gyiimolcssavas.

A bdrregenerdldknak egyébként ma nagyon
hatékonynak kell lenniiik — a szérumok,
maszkok, ampullak ezt célozzék — hiszen a
botoxszal és a sebészeti beavatkozasokkal

kell versenyezniiik. A kavidr slager alapanyag,

aranydron mérik par dekdjat az ilyen kencék-
nek, a karcsusité testkrémek meg mar a fan-
tdzia és a hit vildgaba tartoznak — minden-
esetre méregdréga statusszimbolumok.
Istenitve van minden, ami bio és natdr,
oko és organikus. Barmit el lehet adni azzal,
ha kijelentjiik, hogy zoldtea, aloé vera, goji
bogyd, uborka vagy dfonya van benne. Elké-
pesztd, hogy az igynevezett gyégyhatdsi
— sokszor nem egészen tisztdzott hatasfo-
ki — termékek mekkora iizletet jelentenek
a drogéridk szamdra. A sportoloknak kifej-

lesztett higiéniai kinalat is folyton béviil

— érdekes, hogy olyanok is veszik ezeket,
akik életiikben nem sportoltak, de elhitetik
magukkal, hogy ha ilyet hasznélnak, beléptek
ebbe a korbe.

Egy masik dridsi biznisz a kiilonféle bor-
bantalmak és egyéb nyavalyak elleni csep-
pek, tablették, lakkok gydrtasa. Ha 2100-ban
valaki megnéz egy mostani tévés rekldm-
blokkot, elképed majd: eszerint az egész vilag
nem kiizd massal 2018-ban, mint bor- és
ldbgombdval, puffaddssal, rossz szdjszaggal,

prosztatagondokkal és hiivelyi fert6zésekkel.
A profit legydzte a priidériat.

Mostandban egyébként a férfiak jelentik
a jovo piacat. Nemcsak a ,metroszexudlisok”
(kiilsejiikre sokat add és koltd, egyediilalld
nagyvarosi férfiak), de az iiberszexualisok
(szintén igényesek, de céltudatosabbak és
hangsulyosan heterdk) is elképeszt6 dssze-
geket kdltenek dezodorokra, krémekre, tus-
fiirddkre, parfiimdkre, legféképpen borotval-
kozdszerekre — Gjdonsdg a szakallpuhitd és
szinez6 krém! — és hajkencékre. Ezek kozott
friss taldlmany a kdosz hatdsd, valamint a
hajmeresztd hajzselé.

Mert van az a pénz!

Hogy ez hova vezet, ma még nem tudni.
Ledllni nem lehet, amelyik gyar abbahagy-
ja a termékfejlesztést, lemarad. Ezért csalni
kell, sokszor minimalis dsszetétel-véltozta-
tdssal, a csomagolds, a kiillem Ujratervezésé-
vel, az illat mddositasdval jon Iétre az adott
évre kikialtott aktualis slagercikk — mondjuk
egy joghurtos-feketeribiszkés tusfiirdd, ami

persze sose latott feketeribiszkét, legfel-
jebb aromét. A minap az egyik druhdz online
kirakatdra rékattintva csak akcids termékbdl
2700-at szamoltam dssze. Es mennyi lehet,
ami nincs ledrazva. .. De az is fogy, online
vagy nem online egyarant.

A kozmetikanak csak egy szeletét jelen-
tik a drogéridk, hiszen szalonokban is sokan
szépiilnek. A fiatalok féleg nydr elején vagy
eskiivé el6tt szoldriumoztatnak — még akkor
is, ha ez kezd kimenni a divathdl — szdrtele-
nittetnek, miikormot csindltatnak, személdo-

kot festetnek, alkalmi sminket kérnek, a fel-
nétt nk pedig a masszirozast és arctisztitdst
veszik igénybe.

A szalonokban més krémeket és eqyéb
kellékeket haszndlnak, mint amilyenek a bol-
tokban kaphaték. A magyar kozmetikusndk-
nek kivald hire van: minden orszégban meg-
alljak a helyiiket, és konnyen megtanuljék az
ottani szokdsokat. Példdul, hogy egyszerre
csak egy vendéggel foglalkozzanak, és ne
legyen hangzavar, zsibvdsér, ndi klub, plety-
ka, csacsogds-csevegés, siitizés az lizletben.
Ez a magyar szokds példdul Svédorszagban
el6 nem fordulhat.

A plasztikai sebészet nalunk a XXI. sz-
zadban kezdett feltiinedezni, mig Ameri-
kdban mdr a 30-as években igénybe vették
a szinészndk, vagy — tobbnyire — rdkény-
szeritették dket a kegyetlen producerek.
Persze, egészséqiigyi okokbdl sokszor lehet
indokolt egy ilyen m(itét. De azt olvasom,
hogy agyament tjgazdag korokben djabban
plasztikai mitétet kap érettséqgi ajandékba az
egyébként hibatlan kiillemi kislany. Eqy-egy



beavatkozast sokszor a bulvérsajté finanszi-
roz, hiszen a celeb hénapokig témat ad nekik.
Tévés miisorvezetd férfiember is biiszkén
bevdllalja a 24 kardtos aranyszél behizasat és
a szem alatti taskdk eltiintetését — mert van
az a pénz, fleg, ha a csatorna fizeti.

De hdt ez legyen a legnagyobb bajunk.
Magyarorszdgon ma is éInek olyan szdzez-
rek, akik nemhogy plasztikai sebésznél vagy
kozmetikai szalonban nem jartak életiikben,
de még Budapestet se lattak soha. Es oriilnek
sajnos annak is, ha van egy badoglavérjuk.

KOZMETIKA ES A HIGIENIA NEM

MINDIG JARTAKKEZ A KEZBEN. Sét, a
rossz szagok elkendézésére fejlédott ki — részben — a par-
fumipar. A kozépkor még a rémaiakhoz képest is nagy
visszalépést hozott, a prid szemlélet azzal is egyiitt jart,
hogy az emberek olykor egyszer egy évben firédtek,
mondjuk a ndszéjszaka eldtt. A csalidok egymids utdn,
ugyanabban a vizben 16gybolték magukat. El6szér min-
dig a férfi, a csalddfd, utdna a tobbiek, a végén a gyere-
kek. Addigra mér olyan koszos volt a 1¢, hogy alig lat-
szott benne a kicsi, innen szdrmazik az a mondis, nehogy
kiontsd a firddvizzel egyiitt a gyereket is. Igaz, a vizet
messzirdl, villon vagy lajtoskocsin kellett cipelni, ahogy a
tizel6t is, amivel melegitették.
A 20. szdzad kézepén sem volt ritka, hogy a mar meglévéd
turddszobat egyszer egy héten haszndltik. Mdr ahol volt
persze. Hogy is mondja Schneider tr a komornyik kérdé-
sére a Hyppolit, a lakdjban? Mikorra parancsolja a fiird6t?
Szombaton 8 éréra...
A meleg viz még ekkor is drdga kincs, és az emberek nagy

része nem hitte el, hogy az egészség és a tisztasig kozott
osszefliggés lehet. Rdaddsul akkor még se hire, se hamva
nem volt a dezorodoknak! Ezek utin prébdljunk képzelet-
ben beleszagolni egy nosztalgiairadattal emlegetett kavé-
hézi miliébe! Az akkori hélgyek és urak mai fogalmaink
szerint nagyon kevés ruhdt visdroltak, cserélni és mosni
sem tudtdk gyakran a bonyolult, tobbféle kelmébdl varrt
nehéz gyapjudltonyoket, sokrészes, alsészoknyis, taft és
csipkeruhikat.

A kozépkori pridség még a 20. szdzad elején is aratott: a
vildg els6 luxus nagydruhdzaiban, mondjuk a Selfridge’s-
ben merészségnek szdmitott kitenni a polcra a kiilonb6z6
kozmetikumokat, hiszen évszdzadokig csak a kurtizdnok
festették magukat. Persze mds trikkoket alkalmazva a
polgarlinyok is szépitkeztek: didlevél-tézettel, kamilldval
élénkitették a hajuk szinét, harapdaltik az ajkukat, hogy
az pirosabb legyen, puder hijin sajt arcukat csipked-

ték rézsisra, és levenduldval illatositottdk a szekrényben
az alsénemit. De a gyakori firdés évszizadokig gyands,
kihivé és fura dolognak szdmitott.



