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Jaj, ugy élvezem én a strandot!

Elek Lenke

Mit élveztiink rajta, igy utélag nem tudom. De kiszabadultunk a tarsbérletbdl, kicsit késébb a Két emelet
boldogsagos panelbdl, a megszokott komotos, husleveses vasarnapi ebédekbdl és rokonlatogatasos tizem-
menetbdl. (A szabad szombat még varatott magara.)

Ottan annyira szép és jo

Lehetett futkarozni, pancsolni, egész nap
vizben lubickolni, labd4zni. Ki torédott
akkor a napsugarak karos hatasaval, a
bérrakkal és efféle artalmakkal! Berga-
mottal kentiink magunkat és foltos-bar-

nasvorosek lettiink téle, ami Gszre hamar
lekopott. Az orran mindenkinek falevél -
ez védett a leégéstdl. IdGsebb férfiak fején
pedig négy sarkan dsszekotott vizes pa-
mutvaszon zsebkendd ovott a tiizé naptél.
A nék kétrészes fiirdéruhaban tipegtek,

akar jol allt nekik, akar kevésbé. Nem, ez
még nem bikini volt, hanem masszivan
szabott, stabil melltartds, nadragos két-
részes. A menébb lanyoknak mindeh-
hez magas sarku fapapucs, szines, nagy
muianyag strandtaska, napszemiiveg és
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vallpantos frottir mini strandruha dukalt.
A fiatal fiak kék-fehér, eldl csikos fecs-
kében, amelyet oly viccesen idézett fel a
Tancdalfesztival cimi szindarab. Minden-
ki milyen alacsony és duci - csodalkozom
ra egy régi fotéra. Anorexia nyomaiban
sem létezik. 190 centis fitik és 180 centis
lanyok sem magasodnak ki a tomegbdl,
a vitamintablettak, taplalék-kiegészitdk,
miuitejes-migyiimolcsos joghurtok és az
egzotikus zoldségek-gytimolcsok 6zone
hidnyzik a gyerekkori mentibdl.

Es még Bambi is kaphaté

A fagylaltok még nem lattak adalékanya-
gokat, szinezékeket, aromakat, géleket,
pasztakat, tartositokat — ezeket késGbb ta-
lalték fel. Az izvalaszték szik, fleg vani-
lia, csoki, citrom meg puncs, de senki nem
reklamélt. Egy gombdc otven fillér. Italnak
csapolt sor, froces és szoédaviz, j6 bubis.
Bdszen utastiditéztiink meg jaffaztunk,
a ,kétrdnyos” Bambi mér nem volt nagy
szam, de még akadt igazi malnaszorp, nem
multi és md, hanem valdédi és hazi. Rantott
has vagy fasirt kovi ubival, utébbi a gan-

gon vagy az erkélyen érett meg, de figyel-
ni kellett, hogy még ropogdsan behozzuk
a melegrdl. Mindez két nagy karéj fehér
kenyér kozott — ki gondolta volna akkor,
hogy a fehér kenyér art, mert gyorsan emeli
a glikémids indexet? A napi ételmennyiség
hdtétaskaban lapult, amelynek a tetejére
hajtogattuk a kockas pokrécot, hogy az is
tartsa a hifvoset. A taska oldalzsebében kar-
tya — ki ultizott, ki romizett, ki kanasztézott.
Langos csak tigy siman, a tejfolos-fokhagy-
mas-sajtos komboknak se hire se hamva. A
virslibe sz6ja, ipari szalonna és rézsaszin
festék helyett tobbnyire hust darélnak bele.
A debreceni, j6 paprikas-zsiros, roppands,
frocesen, ha beleharapunk — mellé kételezd
a his kébanyai. Cstszdak - sét, cstiszda-
park! - valamint szaunak, jacuzzik nélkiil
is visongott, sikongatott mindenki, ha jott
a hullam, de ha sipolt az tiszémester, min-
denki lecsendesiilt.

A Duna-parti csénakhdzak mar nem
voltak annyira népszertek, mint az 6t-
venes években, de a strand még az igazi
volt, kellemes, megfizethetd, arnyas, ott-
honos. Akadtak kisebb helyek, mint az

albertfalvai meg a csillaghegyi, ahova f6-
leg a helybéliek jértak, itt szinte mindenki
ismert mindenkit. A Pala szdmitott a leg-
mend@bbnek, itt volt érdemes bemutatni
az Uij napszemiiveget, és egy nap tobbszor
is megsétaltatni a bohomnagy taskaradi-
6t. Amelybdl nemcsak a Beatles legtjabb
nagylemeze sz6lt, hanem focimeccseket
kozvetitett Szepesi, magyar golokkal...

Annyi vicceset latok, hallok
Hangosbemondé nélkiil strand nem 1é-
tezett. A gyerekek mintha 4llandéan el-
vesztek volna — talan még nem vigyaztak
réjuk a papak-mamak annyira, mint ma.
Igaz, gyerekrablasrol se hallott senki, és a
megszeppent bégdmasindk estefelé azért
megkertiltek.

A strand mindig megmaradt varosi sz6-
rakozasnak, s6t, nagyvarosinak. El§szor
a tehetGsebb polgédrok és a muivészkorok
kezdtek strandra jarni, még a harmincas
években, amikor nagy merészség volt egy-
altalan firdéruhaban mutatkozni, késébb
pedig az irodistdk, a kereskeddk lattak eb-
ben fantaziat. Az arisztokréacia tobbnyire
lenézte ezt a fajta id6toltést.

Az otvenes években vidékrdl tizezré-
vel érkezd parasztok, a varosi munkasnak
allo emberek nem jartak strandra, kevéssé
értették, mi van ezen élveznivald. A sajat
falujuk kozelében 1évé téban, patakban,
folyéban, de a Balatonban sem mdrtéztak
meg soha. Mi ennek a fiivon fekvésnek,
napozasnak a haszna, értelme? — kérdez-
gették a fiataloktol. Hiszen egész életiik-
ben a tiz6 napon kapaltak, kalapban, ken-
dében, védve magukat a forrésagtol. No
meg, nem is illett még ingujjra vagy ing-
vallra se vetkdzni idegen el6tt. Fel kellett,
hogy ndjon egy 1j, varosban sziiletett ge-
neraci6, amely mar raérzett a strandolds
izére. Szerelmek is szovddtek itt persze,
mai fogalmainkhoz képest szolidak és ro-
mantikusak. A medencében val6 frocsko-
léssel kezd6dott, még tinédzser korban.
Késébb lehetett kérni slagert a sziviink
valasztottjdnak, ami aztan a megafonboél
harsogott. Ez mar komolyabb kapcsolatot
feltételezett, mint ahogy az is, ha valakit
meghivtak egy fagylaltra, és el is fogadta.
Estefelé mindenki dsszepakolt, elkdszont,
és a kovetkezd vasdrnap kezdddott min-
den elélrél.

Osszel a strandok bezértak, csak a sza-
raz falevelek zorogtek a kapun tdl. A Pala
el6tt elhdzott a 26-o0s, mert nem szallt le
ott senki. A felfdjhato, szines labdat meg
felraktuk a szekrény tetejére egy doboz-
ba, és vartuk a méajus végét. @




