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Mit szélnak ehhez az 1j divathoz, hogy
egyél bardtom, egyél, amennyit csak
birsz!? Egyél, amennyit képes vagy ma-
gadba tomni, te szerencsétlen!

Miként a fenti mondatok hangszerelésé-
b6l nyilvan kiérezhették, én nem vagyok
igazan baratja az efféle vendéglatasnak.
Egyaltaldn, némi tavolsagtartassal és
névekvé szomorusaggal figyelem, hogy
lesz tirra az egész emberiségen ez a fo-
gyasztoi mentalitds, a mindig tobbre ju-
tas birvagya, melynek ez a gasztrondmiai
zsékutca is jellegzetes megnyilvanulasa.
(Szétfeszitené egy ilyen tarca kereteit —
maris szétfeszitette, amint latom — ha itt
végleg filozéfiai magassagokba emel-
kednék, de nem dllom meg, hogy meg ne
jegyezzem: ez a szemlélet — tudniillik a
folytonos novekedési vagy, a javak egy-
re szélesebb korének birtokldsa — mind a
szervezetek, mind az egyén torténetében
végs6 soron kudarcra van itélve: hiszen
a Fold kincsei éppugy végesek, mint az
emberélet. Hogy ezt az emberiség mi-
ért nem képes belatni, s hogy miért nem
arra forditja energiait, hogy e révid idé
alatt jol érezze magat, azt én sosem fo-

gom megérteni. De hét persze nem kell
nekem mindent érteni.)

Az ,egyél, amennyit birsz” — mozga-
lom persze az Egyesiilt Allamokbél in-
dult, az éridshamburger és az extraprofit
hazajabol, ahol az emberek hajlamosak
azt nézni mindenekel6tt, hogyan jarnak
jol anyagilag. Es tényleg csabit6 kienni a
vendéglatonkat a vagyonabol. (E lehetd-
ség sajatos valtozatat dolgozta fel Méricz
egyik legszebb novelldjaban.) De hamar
gyokeret vert hazankban is, és, amennyi-
re latom, sikert sikerre halmoz manap-
sag. Az egyik legnagyobb étteremlanc
a szemiink el6tt novekedett nagyra az
elmult évtizedekben, bizonyitvan, hogy
Magyarorszag a korlatlan evés és a kor-
latlan lehetetlenségek hazéja. S a zaszlos-
hajé mogott egyre-masra tiinnek fel Gjabb
és tjabb vallalkozéasok, ugyanezzel a fi-
lozéfiaval. Holott az emberi gyomor mé-
rete és befogadoképessége nem véltozott
ily meredeken az elmult évezredekben.

Azért egy bekezdés erejéig jegyezziik
meg: tényleg vannak olyan honfitarsaink,
akik gargantuai étvaggyal és alkattal bir-
nak. En is ismertem egyet: Lazdr Ervint,

a kival¢ irét. Volt szerencsém néhanyszor
megosztani vele szerény vacsorajat. Nos,
6 tényleg végig tudta enni az étlapot. Es
kozben mesélt, anekdotazott, élt. Persze,
hogy imadta minden pincér, minden
szakacs. De mi, egyszerd haland6k csak
néhany fogés elfogyasztdsara vagyunk
képesek. Azért il annyi szomord, faradt
vendég a teli tanyérok romjai mellett az
efféle éttermekben. Az egész egy folya-
matos kudarc, semmi més.

Es akkor még nem beszéltiink a ros-
kadasig rakott talak latvanyarol, a don-
tésképtelenségrdl, és arrdl, hogy idénk
nagy részét a szervezéssel, a svédasztal
vagy a grillstitd meg a helytlink kozotti
ingézéssal toltjiik, megfosztva magunkat
a nyilvanos étkezés legf6bb vonzerejétdl,
a remek asztaltarsasagtol.

Az elsé efféle hely Budan nyilt a nyolc-
vanas évek végén, s egy tavoli orszag
gasztrokulturajat igyekezett népszerd-
siteni ezekkel az eszkozokkel. Persze,
azok még békeiddk voltak, nem korla-
toztak az étteremben tolthetd idé6t, az
ember, ha akarta, egy szelet hiis mellett
is eliildogélhetett, mar csak erkolcsne-
mesitési okokbdl is. (Hogy ti. ellent tu-
dott 4llni a sok csabitasnak.) Az volt a
helyi szokés, hogy aki nagyon elégedett
volt a vendéglétassal, fizetéskor kért egy
ollét a pincértdl, és levagta, emlékbe, a
nyakkenddje végét. A kravatlicsonkok
aztan a falat diszitették, élethossziglan.
Egyszer én is éltem ezzel a lehetdséggel,
aztan végleg elkdszontem a miifajtol. @
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