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UJDONSAGOK

A tudomany mint alapfogalmaink folytonos ujragondolasa

LANYINE ENGELMAYER AGNES:
Intellektualis képességzavar és pszichés fejlodés

(BUDAPEST, MEDICINA, 2009, 374 OLDAL)

Ottlik Géza irja a Prozdban egy helyltt, hogy
mindenki életében vannak konyvek, melyek Lanyiné Engelmayer Agnes
Zeltetl?nul ratalalflak. .Az ilyen konyv min- wtelloleidiie képess 4 gzavar

enképpen megérkezik az emberhez, pro-
baljuk bar, nem tudjuk megkerilni a vele es pSZiChéS ](€J|C”)d65
val6 taldlkozast, heverhet akar idStlen idSk
Ota olvasatlanul az asztalunkon valamelyik
kupacban, folytonosan hat rank és alakit igy
is, és elébb vagy utébb elolvastatva magat
beavatkozik az életiinkbe. Azt jelentené v
mindez, hogy a konyv kezdeményez, teremti | o
meg a talalkozas feltételeit és mikéntjét, és az /
ember legfeljebb felismeri és elfogadja a ha-
tast, amit sziikségszerlien gyakorol a sorsara,
gondolkodasara, értékeire. Nincs hidt ez sem
masként, mint az Iskola a hatdron elsé feje-
zetének ciméull vett textusban: a szabadsag
titkos belsé szerkezete eleve az embernek
rendeltetett, akarva-akaratlanul a sajatja, attol
fuggetlentl az ové, hogy felismeri-e és elfo-
gadja-e, hogy él-e vele, avagy sem. Non est volentis.

A szimunkra persze most nem az irodalmi mdalkotds kozvetitette beldtdsok, hanem

a szaktudomanyos gondolkodads szabadsiga a kérdés. A szaktudomianyos gondol-
kodasrol pedig azt szoktuk hinni, hogy egészen mas mikodései vannak, objektivitast
és distanciat feltételez, hogy nem flugghet személykozi meghatirozottsigoktol. Ha igy
van, bajban vagyok. A most széban forgd konyv szerzdje a sajat palyamra a legnagyobb
hatast gyakorolt-gyakorl6é egykori tanarom, akinek gondolatai, megnyilvanuldsai, moz-
dulatai rétegrél-rétegre rakodtak le bennem, mar régen nem ellenérizhetGen és kiderit-
hetSen hatdst gyakorolva a sajat gondolataimra, megnyilvanulasaimra és mozdulataimra.
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Tudom a konyvét Ggy olvasni és ismertetni, hogy flggetlen maradok ezektdl a
hatasoktol, hogy nem lesz az olvasat és az ismertetés elfogult? Megengedik mindezt a
tudomanyossag kritériumai? Igen, megengedik. A hermeneutika vagy a recepciéelmélet
modelljeiben gondolkodva, a hatastorténeti tudat kialakuldsinak mechanizmusai
mentén haladva ugyanis éppen hogy nem az ilyesfajta el6zetes viszonyulasok, tudasok,
prekoncepciok kikapcsoldsdval, hanem — ellenkezSleg — ezek tudatositisival, termé-
kennyé tételével vagy zarGjelbe helyezésével juthatunk el sajat értelmezésekig és
olvasatokig, s mindez nemcsak a klasszikus értelmezé tudomanyok esetében lehet igaz:
sokak szerint a természettudominyok pozitivista-analitikus metodologiai kdnonjaban
sem beszélhetiink a megfigyel§ és a megfigyelt jelenség teljes fliggetlenségérsl. (Hogy
a pszichologia melyik kdnonba illeszkedik, arra most nem térnék ki, régi vita ez, és
semmiképpen nem tekinthetjuk lezartnak.)

A fentiekbdl most két dolog kovetkezik. Az egyik, hogy nem akarom az Intellek-
tudlis képességzavar és pszichés fejlodés cimi konyv kapcesan olvasatombol kikapcsolni
azokat a tuddsokat és kontextusokat, melyek a szerzével, Lanyiné Engelmayer Agnessel
val6é eddigi talalkozdsaimkor kialakultak bennem. Azért nem, mert a szovegbe és a rajta
keresztiill kozvetitendS jelentésekbe, pontosabban az egész végss olvasatba — ha vele
kezdtik, akkor mar folytassuk is Ottlikkal — maradandé szavatossagként beleivodnak,
belecserz6dnek, belepicolédnak mindazok a jelentések, melyeket az & szakmai és
emberi tartdsardl, értékvalasztasairdl, életének eseményeirdl, a gyogypedagogiai pszi-
chologia terén kifejtett eddigi munkassaganak gyakorlati és teoretikus vonatkozasairdl,
korabbi munkairdl tudhatok és gondolhatok. Mindezekkel Osszefliggésben, ezeket a
kontextusokat az értelmezésbe bevonva kellett olvasnom ezt a konyvet, olyan
befogadoként, akinek megadatott nem csupan a széveghez viszonyulnia, hanem van-
nak, lehetnek elGzetes tudasai €s tapasztaldsai a szerz6 életének és gondolkodasinak
hattérmozzanatairdl is.! A masik kovetkezmény, hogy ez a konyv az én olvasatomban
nem csak, vagy inkabb: tobb mint pszicholdgia, az értelmezésem sem marad meg tehat
a szoros diszciplinaris keretek kozott — nem is tehetné, nem vagyok pszichologus —,
eleve tigabb, a magat multidiszciplinaris tarsadalomtudomanyként értelmezs gyogy-
pedagogia nézSpontjabol fog kozeliteni.

Hat, akkor kezdjik. A konyv egy kis ideig fekidt az asztalomon, néha bele-
olvasgattam, ide-oda lapozva belekaptam egy-egy részbe, modszeresen, az elejétdl a
végéig, aztan egy oda-vissza majd’ két napig tarté kulfoldi vonatiton tanulmanyoztam
és jegyzeteltem végig. Es 1am, a konyv megtaldlta elolvasisinak lehetd legjobb helyzetét
és korllményeit, mert szinte metaforaként is hatott egy id6 utin az tuton levés, az
Eurépa nyugati felébe tartas, majd onnan hazatérés kozbeni olvasisa. Ez a konyv
ugyanis minkét irinyban fontos kozvetits szerepet jatszik, és teljes korpuszara jellemzg,
hogy folyamatosan tgyel az dllando kétiranyu reflexiora, azon kolcsonhatdsok felisme-
résére €s kiakndzdsara, melyek a megsziletésétsl eurépai beagyazottsigd €és meg-
hatirozottsigd magyar gyogypedagogiat és gyogypedagdgiai pszichologiat jellemzik, és
amelyeknek Lanyiné egész eddigi tudominyos karrierje soran kitlintetett figyelmet
szentelt.2 LenylgozSen széles spektrumban ismeri és ismerteti egyfelsl a targya

1 Most és itt csak egy interjira utalhatok: Linyiné Engelmayer Agnes. In Binfalvy Cs. — Szauder E. — Z4szkaliczky
P.: Gyogypedagigus-torténetek. Budapest, ELTE BGGYFK-E6tvos Kiadd, 2006, 73-102.

2 Lasd példaként a Gordosné Szab6é Annaval irt tanulmanyt: Wissenschaftliche Beziehungen in der deutschen
und ungarischen Heil- und Sonderpidagogik im 20. Jahrhundert. VHN 63 (1992) 2, 167-180.
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szempontjabdl relevans nemzetkozi szakirodalmat (az elGszoban, immaron harmadszor,
megint olvashatjuk az eredetiben olvasas fontossigiara ravezetS é€letrajzi adalékot), a
kotet végén kozolt, nem kevesebb mint 33 oldalas irodalomjegyzékben ott sorjaznak a
téma német és angol nyelvl alapmivei a legdjabb fejleményekig. Az ,eurdpai helyzet-
kép” felvazolasanak igénye végigkiséri a kotet egyes fejezeteit.

Masfelsl végigkiséri és mindvégig megkisérli ez a munka, hogy kozvetitse és
beagyazza a nemzetkozi tudomanyos diskurzusba a hazai szakirodalom eredményeit is.
Ismerve a honi akadémiai vilig merev hierarchidjanak oly sok tertiletére és személyére
jellemz& arisztokratikus g6got, kiilondsen tiszteletre méltd, mar-mar meghaté az a
teljességre torekvés, ahogyan szaktudomanyanak vitathatatlanul legnagyobb hazai
képviselGje igyekszik az egyes kérdéskorok djabb hazai publikicioit, voltaképpen
tanitvanyainak munkéssagat akar a jelentGsebb szakdolgozatokig bezaréan reflektalni
gondolatmenetében, kinosan tigyelve arra, nehogy valaki és valami kimaradjon. Iskola
nincsen tanitvinyok nélkil, és a valdban iskolateremt§ mesterek tudjak ezt. (Azota
tobbszor fordult mar velem el6, hogy az egy illeszkedS témaban szakirodalmi ajanlast
kér6 hallgatémnak egyszerien azt mondtam, menjen le a konyvtarba, keresse meg
Lanyiné U4j konyvének vonatkozo fejezetét, az appardtushoz felhasznalt irodalom
eredményessé akkor valhatna persze ez a szandék, a magyar szakirodalmi eredmények
igazan akkor jelenhetnének meg a nemzetkozi diskurzusban, ha lehetdség nyilna
valamelyik jelentSs kulfoldi kiadonal idegen nyelven is megjelentetni ezt a konyvet.
Szinvonala, megirtsiga, naprakészsége, teoretikus szintje van olyan, mint a vilagnyelvek
irodalmanak nagy Osszefoglalé munkiié, a szovegben is sokszor idézett, legismertebb
német, angol vagy amerikai szerz6k monografidié. Ez a konyv barmelyik nagy kinti
kiadonal megjelenhetett volna és nagy publicitast valtana ki, ugyanakkor ezt a konyvet
csak Lanyiné Engelmayer Agnes frhatta meg éppen igy, a kiilféldi és a magyar szakmai
tradicio kilonos dialektikus kolcsonhatiasabol tekintve témdjara, ezért gondolom, hogy
komoly befogadokészségre szamithatna a Lajtan tdl is.

Nemcsak a fenti dlland6 kettds mozgis dialektusa jeloli ki azonban az értelmezés
kereteit, hanem egy tovabbi, ennél egyszeriibb és statikusabb, mondhatni linearis
kettGsség is jellemzi a konyvet. Két nagy, jellegében, szindékaban, épitkezésében, még
szerkesztési-stilaris eszkozeiben is eltérd részbdl all ugyanis, melyek szinte killon-kilon,
onallo kotetekként is megallnak a helytket. Kronolégiai szempontbdl is adhatunk erre
persze magyarazatot, hiszen az elsé nagy egység irodalmi el6zménye pontosan beazo-
nosithato a szerzd egy kordbbi munkajaban.3 Annak a konyvnek a cime eleve magaban
foglalta az ,I. kotet” megjelolést is, utalva arra, hogy majd folytatis kovetkezik, a
gyogypedagogiai pszichologia szoban forgd szaktertletére vonatkozo tudasosszeg-
zésnek lesznek még olyan vonatkozdsai és szempontjai, amelyeknek kidolgozasra kell
keruilnitk a teljesebb kép érdekében. Tobb mint egy évtized telt el azéta, nem lehetett
tehat egyszeren egy masodik kotetet irni, az 4j részek kidolgozasaval parhuzamosan
el kellett végezni a mar 1996-ban publikilt fejezetek aktualizaldsat is. Olvasoként azt
gondolom, jol jartunk ezzel a  kett§ az egyben” koncepciéval. Nem egyszertien kissé
atirt, gjrairodalmazott szoveget olvashatunk ugyanis a mostani konyv elsG tematikus
egységében sem, jelentGs atszerkesztésre é€s revidedldsra kertltek ezek a tartalmak is,
egyes ma mar meghaladottnak itélt részek és kérdések kikertltek a szovegbdl, mas

3 Ertelmi fogyatékosok pszichologidja. 1. kotet. Régi nézetek Gj megkdzelitésben. Budapest, BGGYFK, 1996.
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vonatkozdsok Uj elemként jelentek meg €és a gondolati struktira is dtrendezddott,
szervesebbé formalédhatott, igy a kapcsolddas a teoretikusabb elsG és a praktikusabb
masodik részek kozott.

A tudomanyt alapfogalmainak folytonos ujragondoldsa viszi el6re. Mar a cim is
hangsilyozza ezt, hiszen a korabbi els6 kotet ,értelmi fogyatékossig” féfogalmaval
szemben az intellektudlis képességzavar” terminust részesiti elényben, amihez a
f6szoveg voltaképpeni kezdete elStt pontos definiciot kozol a szerzS. Ez a valtis nem
el6zmény nélkili Lanyiné szakirodalmi munkdssagdban, mondhatni gondos el6készités
utan jelenik most meg a terminolégiai Gjragondolds programatikus szindékaval.4 Es
nem véletlentl neveztem programatikusnak ezt a szdndékot, amennyiben atgondolt,
szisztematikus valtast javasol a jelen hazai szaktudomadnyos szohaszndlatiban nap mint
nap tapasztalhaté terminoldgiai kdosz rendbetétele érdekében. Pontosan tudja, hogy a
valtozasokra utald kilonbozd megjelolések (sériilés, fogyatékossdg vagy éppen
képességzavar, akadalyozottsag stb.) preferdldsa vagy elutasitisa nem stilaris kérdés,
nem kellene lealacsonyodnia a ,kinek mi szimpatikus” vagy ki mit tart pejorativnak”
kérdésfeltevések szintjére, mert terminoldgiai sikon arra kell valaszt talalnunk, hogyan
tudjuk a lehetS legpontosabban definidlni, s6t diagnosztizalni — a killonbségeket nem
elkenve, de a korabbi deficitorientdlt paradigmak normalitias-koncepci6itdl mégis el-
szakadva — azokat az eltéréseket, melyeket fejlédésben, funkciondlis mikodésben, ké-
pességekben, vielkedésben tapasztalunk a mindennapos életben. A WHO klasszi-
fikacios rendszerei iranymutatasul szolgalnak e téren, kulonbséget téve a barmilyen
okbdl bekovetkezd valtozasok kilonbozd szintjei kozott: az ember bio-pszicho-szocialis
egység, testi-organikus, funkcionalis és tarsas jellemz6i altal meghatarozottan. Ha
valakire azt mondom, ,sérult”, akkor az anatémiai struktirdiban fellehet& eltérésekre
(szervi, idegrendszeri elviltozasaira), ha azt mondom, ,fogyatékos”, akkor a megvalto-
zott mikodéseire (egyes funkcidinak vagy képességeinek zavarira), ha azt mondom,
»akadalyozott”, akkor tirsas helyzetének (beilleszkedésének vagy participdcidjanak)
megnehezitettségére utalok. A magyar szohasznalatra a leginkdbb haté nagy vilag-
nyelvek terminusai: impairment — disability — handicap, vagy Schidigung — Beeint-
richtigung — Behinderung viszonylag tisztan differencidlnak e szintmegjelolések kozott,
a hazai szakirodalom viszont gyakorta elveszik e rendszerben és babeli szintd nyelvi-
stilaris zlrzavarral bizonyitja gondolati bizonytalansagait, nem is beszélve a jelzGs vagy
hatarozos koriliré szerkezetek bonyodalmaival kapcsolatos tisztdzatlansagokra. Lanyiné
konyve megprobil rendet tenni e kérdésben, amikor a kurrens angol megfelelS alapjan
kivaltani javasolja a kordbbi ,értelmi fogyatékossag” kifejezést az ,intellektualis képes-
ségzavar” terminussal. A szovegben persze elSfordul mindkét megoldas, néhol szino-
nimaként, néhol parhuzamosan megjelolve is, de minden esetben érz&dik, hogy alapos
megfontolds utin, az aktudlis kontextus fiiggvényében dontott a szerz§ az egyik vagy a
masik valtozat mellett, és hogy hosszabb tivon a cimben javasolt Gj terminus mellett tor
landzsat. (Kérdés persze, elfogadotta valik-e majd az e kifejezéssel egyediil lehetséges
grammatikai szerkezet — | intellektudlis képességzavart mutatd” —, illetve hogy mas
populiciok megjelolésére gyokeret verhet-e ugyanez a terminus a magyarban, olyan
egységes rendszert teremtve, ami a mintaul vett angol nyelv esetében — intellectual
disability, hearing disability, physical disability és igy tovibb — ismeretes, és amilyen
egységes terminologiit a németben is megtalilhatunk. Jomagam kételkedem ebben.)

4 Lasd példaul az 6t éve megjelent dltala szerkesztett kotetet: Képességzavarok diagnosztikdja és terdpidja
a gyogypedagogiai pszicholégidban. Budapest, Akadémiai Kiado, 2004, 171 oldal.
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A konyv els6 nagy tematikus egysége az intellektudlis képességzavar/értelmi
fogyatékossag értelmezési lehetGségeit jarja kortl tudomanykozi és torténeti vetiiletben.
Itt, mar az indulaskor szovegszerlen is beigazolodni latom a korabban mar emlitett
intuiciémat: ez a munka tobb mint pszichologia, pontosabban gyogypedagogiai pszi-
chologiai témavalasztasat, attitiidjét €és modszertanat mindvégig egy sokkal tigabb
keretrendszerben helyezi el, lam, a gondolatmenet induldsa is az intellektualis ké-
pességzavart mutatd/€rtelmi fogyatékos embereknek a mindenkori tiarsadalmakban
betoltott helyére, antropologiai és moralis statusara és ezek rendkivili tortékenységére,
veszélyeztetettségére helyez hangsulyt. Ez persze semmiképpen nem meglepd, az
egészen tig humanisztikus horizont, az ember méltosagaért érzett felelGsség Lanyiné
egész eddigi gondolkoddsdban ott hizdédik a hittérben.> Az olyan pszichologust, aki
tilmegy a steril tudomanyos érdeklGdésen, aki a megismerést is a segitségnyujtis
szolgalataba kivanja 4llitani, nem csak kliensének pszichés mikodései, képesség-
struktaraja, tesztprofilja érdekli, az embert nem redukalja funkcionalis mintizatokka és
nem csak az idegrendszerét nézi, hanem egészleges emberként, mindenkori kulturilis
és tarsas bedgyazottsigaval, sorsaval, méltosigaval tiszteli. Tudja, hogy nem elég mérnie
és elemeznie az embert, meg is kell érintenie és részt kell vallalnia emberi sorsaban,
létproblémainak megoldisaban. (A konyv egész szerkezete erre a szandékra épitl, az
elsG nagy egység leir6-elemz6 szaktudomanyos fejezetei utan ezért kovetkezik aztin a
masodik, 4j fejlédéslélektani rész, amiben majd végig ez a rendkivil gyakorlatias,
személyre szabott, segitéskdzpontd szemlélet vonul végig. Es akkor itt most vissza is
vonom a kordbbi meglatas sugallta kérdést: attdl, hogy a konyv két nagy egysége nagy
ktlonbségeket mutat, és hogy kilon-kulon kotetként is megidllnd a helyét, a most
emlitett holisztikus szemlélet, a segitG attitid és orienticié miatt j6 dontés volt
egybentartani, egységes szovegként kezelni a mivet, és igy adni az olvasé kezébe.)

Az eszmetOrténeti részben gazdagon és elemzOen sorjiznak egymds utin az
intellekualis képességzavarra/értelmi fogyatékossigra vonatkozo elméletek, elGszor egy
nagyon tag, a tars- és hatartudmanyok felé tekint§ interdiszciplinaris megkozelitésben,
majd a sajat tudomanytertlet, a pszichologia legjelentGsebb iskolainak és a témaval
foglalkozo legjelentGsebb képviselGinek felfogasait ismertetve. Ezutin a jelenség
definialasinak szempontrendszerével, a differencidldiagnozis hatarainak viszonylagos-
sagaval foglalkozo fejezetek és alfejezetek kovetkeznek, mindvégig abbdl a mai
allaspontbdl reflektalva a kordbbi elképzelésekre és meghatirozasokra, hogy barmilyen
sulyos képességzavar esetén sem mondhatunk le a fejlédés, a tanulds, a képzés
lehetGségérdl, mert a negativ tudomanyos leirdsok negativ kovetkezményekkel, disz-
kriminalassal és diszkreditalassal, akar az egzisztenciilis fenyegetettség rémével jartak
egyes korokban és tirsadalmakban. A pszichometriai fejezetben atfogé €s arnyalt képet
kapunk az intelligenciaelméletekrd], az intelligencia mérésének és mérdeszkozeinek
problémajardl, az értelmi fogyatékossdg pszichometriai kritériumainak szerepérdl a
definiciokban és hatasukrdl a szelekcios mechanizmusokra. Ismertetésre kertilnek az
adaptiv magatartds eltérései/zavarai, a szocidlis kompetencidk mérésére létrehozott
eljarasok és skaldk. Kitér a gondolatmenet a koéroki hattér organikus és nem-organikus
elemeire és ezek komplex Osszefondddsara, az oOroklés—kornyezet vita szempont-

5 Masodirodalomként ajinlom Illyés Sindor: A humanisztikus vonulat Linyiné Engelmayer Agnes
munkdssdginak 1994-ig terjedd szakaszdban cimd tanulmanyat. In Zaszkaliczky P. (szerk.): ,....onmagidban
véve senki sem...” Tanulmidnyok a gyogypedagdgiai pszicholégia és hatartudomanyainak korébdl.
Budapest, BGGYTF, 1995. 11-26.
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rendszerére €s a két tényezOcsoport elemeinek szétvalaszthatatlansagara, végil igen
jelentSs teret szentel a modern definiciok targyaldsinak és elemzésének. A tematikus
egységet a gyakorisigra és az epidemiologiai hattértényezSk feltirasira vonatkozo
fejezet zarja, ami a hozzaférhetS legfrissebb statisztikai adatok, a nemzetkozi és hazai
nyilvantartdsi rendszerek aktudlis allapota alapjan beszél az incidencia- és
prevalenciaértékekrdl, becstlve ezek jovébeni valtozasanak trendjeit is.

Itt érkeziink el — kortlbelul a konyv egész terjedelmének felénél — a mar korabban
is tobbszor emlitett valtdshoz, viltozik a rendezlelv, a felépités, a szempontok
sulyozottsaga, sok tekintetben még a beszédmod is: a fejlédéslélektani f6 rész, szemben
az el6z6 egység sok adatot és statisztikat, tablazatokat, definicidkat felsorakoztato
elemzéseivel, megforditja a perspektivat, valtozik az értelmezési koncepcio, fordul
mintegy a képarany: az intellektudlis képességzavart mutaté/értelmi fogyatékos ember
kilép a statisztikai standardok €s az altalinos definiciok személytelenségébdl és szinte
hus-vér valésigiban megjelenik el6ttink csaladjaval és életkornyezetével egylitt, s
bemutatott idedltipikus biografidja mentén tgyszolvan életszagiva valnak a tovabbra is
tudomanyos igényességgel tirgyalt fejlédéslélektani jelenségek és fogalmak. Ez a rész
mar nem csak a kutatéknak és a szakembereknek sz6l, de a sziil6knek és mindenki
masnak is komoly segitséget jelenthet akar a mindennapos élet konkrét helyzeteinek
megoldasaban is. (Néha eszembe jutott, nem lett volna-e inkabb olvasébarat éppen
ezért megforditani a két egység sorrendjét, elGszor megnyerni az érdeklddSket a
témanak, és eligazitani Sket az eltérd fejlédés sajatossagaiban és az ezekre adhato
valaszlehetGségekben, és ezutan tovabbvezetni azokat, akik tagabb és analitikusabb
osszefuiggésekre is kivancsiak. Talan igen, talan nem, a szerz$ nyilvin alaposan
meggondolta a szerkezetet, és azért az érzékelt valtds nem csapdsszerd, inkabb szem-
ponteltolodasokat jelent, hiszen az életkozeliség €s a humanisztikus megkozelités végig
ott huzédott a korabbi fejezetek mogott is.) Az olvasé szeme el6tt, kiilonosen, ha
vannak ilyen tapasztalatai, szinte megjelenik egy csalad, ahova megérkezik egy
gyermek, aki nem olyan, mint amilyennek vartik. Az & €letatja mentén rendez&dik most
mar el a szoveg és targyal mindazokrol a jellegzetességekrdl, diagnosztikus €s terapias
lehetGségekrdl, akar az intézményes megsegités egészen konkrét szintereir6l és az
igénybe vehets killonbozs egészségligyi, gyogypedagogiai vagy akar szocidlpolitikai
segitségekrdl, melyek ma és itt elérhetSek.

E f6rész elsG fejezetei a korai diagnosztizalas lehetGségeivel és korlataival, a lehet-
séges elvaltozasok okaival és jellegével, a diagnézissal valo szembestilés nehézségeivel
és a szakember traumafeldolgozast segitG lehetGségeivel foglalkoznak, néha szinte mar
utmutato- vagy eljarasi protokoll-szerlien pontos irdinymutatdsokat adva. (Ezért gondo-
lom, hogy ebbdl a szovegbdl nyugodtan ki lehetne emelni kiillonb6z6 részeket kilon-
b6z6 olyan olvasokoroknek, akik nemigen szoktak a Medicina Konyvkiad6 katalo-
gusaban vagy szakkonyvtarakban bongészni: lehetne csindlni bel6le sziill6k konyvét, az
els6 megmondasban részt vevs szakemberek utmutatéjat, €s még, ahogyan halad el6re
a szoveg az ¢letit mentén, sokaknak sok mindent.) Targyalja a szil6i reakciokat és
tanacsokat ad a gyaszreakciok pszichologiai megsegitésére, majd attér a koragyer-
mekkori intervencié és a fejlesztési programok jellemzésére és elemzésére, egészen
konkrét magyarorszagi keletkezéstorténetet vazolva fel az intézményes ellatds
kialakulasanak, mai mtkodésének, erGsségeinek €s hidnyossigainak vonatkozasiaban,
és megint és Gjra: konkrét, kézzelfoghaté gyakorlati tanacsok sorat vonultatva fel az
eltérd fejlédést kisgyermek és sziilei megsegitésében. S csak ezutin, miutin ismertette
a segitségnyujtas lehetGségeit, azutin tér at a kovetkezS alfejezetekre, melyek
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képességtertletekre bontva ismertetik a a fejlédési sajatossigokat — ennél a tudatosan
villalt szerkesztési elvnél és sorrendnél ékesebb bizonyiték nincs és nem is kell Linyiné
szaktudomidnyos orienticidjanak kordbban mar emlitett emberkodzpontisigara. Ez az a
viszonyulds, amit tanitvinyként oly sokan megtanulhattunk t6le, ha csak részleteiben,
toredékesen, sokszor reményteleniil elégtelentl is: a kovetkezetesen képviselt tuddson
tal azt is, hogy mire valo a tudas.

Ahogy n6 az elképzelt gyermek, Ggy haladnak a kovetkezd fejezetek mindvégig
kovetkezetes precizitissal el6re és targyaljak a fejlédés és az intézményes ellatas
lehetSségeit. Elobbi esetében mindvégig hangsilyozza, hogy folyamatosan figyelniink
kell az elmaradasok persze minél pontosabb megismerésén-diagnosztizilasan tal az
adott gyermek erGsségeire is, utébbi vonatkozdsiban pedig dllaspontja talan kritikusan
integraciobaratnak lenne mondhat6. Ezen azt értem, hogy mindig a konkrét gyermek
és csaladja helyzetében donthets és dontendd el a kérdés, nem pedig ideologidk vagy
doktrinak mentén. Ugyanez jellemzi aztan a tankotelezettség idGszakanak targyalasat is,
melyben pontos képet kapunk a szakértSi vizsgalatok problematikajardl és lehetGségei-
16, egészen konkrét fejlédéslélektani vizsgilatok ismertetéséig bezarolag. A differen-
cialdiagnozis bemutatasit megint csak a tandcsadasra vonatkozo kovetelmények ko-
vetik. Targyalja a tanulasi jellegzetességeket, a viselkedésjegyekben tapasztalhato saja-
tossdgokat, az intézeti elldtds rizikofaktorait és elkertilendd artalmait. Kilon fejezeteket
szentel azoknak a témaknak, melyek a hazai szakirodalomban — vagy azért, mert
tabunak szamitottak, vagy azért, mert nem vizsgaltik elégséges mértékben — hidny-
témaknak szamitanak, mint amilyenek a hospitalizicios artalmak, a szexualitds, az
abuzusok témakorei. A felnéttkor targyalasinak vezérelvévé az életminGség kérdéskore
emelkedik, kitérve a legijabb szakmai vagy akdr jogi fejleményekre is, mint amilyen
példaul a timogatott dontéshozatal megjelenése. Ebbsl a perspektivabol szemléli és
tekinti at a felnétt fogyatékosok ellitisanak valtozasait, a normaliziciés elv és a
deinstitucionalizacios programok megjelenését, az életmindség-vizsgalatok tapasztaltait.
Megint €s UGjra: a konkrét ember konkrét és professzionilis megsegitésének szandéka-
val, hiszen részletes iranymutatdsokat ad példdul az egyéni fejlesztési tervek kidol-
gozasara nézve, ismerteti a palyavalasztas pszichologiai aspetusait, az idGskor sajatos és
ellatando sziikségleteit.

A befejezs rész két konkrét klinikai kép, a Down-szindroma és a Williams-szindroma
targyalasa. A kognitiv és mas pszichés fejlodési és képességbeli sajatossigok bemutatisa
vagy a pszicholingvisztikailag leirhat6 tiinetek ismertetése itt is belesimul egy nagyon tag,
holisztikus, az €let egészének mindségére kérdezS szemléletbe. Hogy miért pont, vagy
inkabb miért csak ez a két kép keril az egész konyv zardsaként ismertetésre, abban
bizonytalan maradtam, kissé hirtelen és lekerekitetlentil zarédik igy az egész kotet
f6szovege. J6 lenne a kovetkez§ kiadasban, folytatva a tendenciat, egy ,III. kotet”...

Mint a konyvnek, a recenzionak is véget kell érnie egyszer. Azt kivinom, minél
tobbeket taliljon meg ez a kotet, gyogypedagodgusokat, pszichologusokat, tarsszakmak
képviseldit, sziil6ket és érdekvéddket, érdekldds laikusokat: mindenki fog talalni benne
dolgokat, melyek segithetik tudomanyos érdeklddésének kielégitésében, szakmai
tudasanak épitésében és reflexidjaban, kompetencidinak novelésében, a segitségnyuj-
tasban és a segitség igénybevételének lehetGségeiben, de végiil és leginkabb, mindezek
mogott: értékeinek és emberszemléletének kiteljesitésében. Az emberebbé vilisban.

Budapest, 2010. februar 9.
Zaszkaliczky Péter
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