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A beszédészlelés szerepe az
irasban és a helyesirasban

BONA JUDIT

Bevezetés

Az frott anyanyelv elsajatitdsat szamos tényez§ befolyasolja: a verbalis és a
vizudlis memdria mikodése, a logika, a figyelem, a tempd, a szdkincs, a
kezesség és az irdnyfelismerés életkor-specifikus megléte; de a legfontosabb
feltétel a beszédészlelési folyamatok pontos miikodése.

A beszédészlelés a beszédpercepcids folyamat azon szakasza, amelyben a
hangokat, hangkapcsolatokat azonositjuk. Hirom szintje van: az akusztikai
szint (a hangok akusztikai sajatossdgainak — idStartamdnak, intenzitdsanak és
frekvenciaszerkezetének — meghatdrozdsa); a fonetikai szint (a beszédhang
azonositdsa); illetve a fonoldgiai szint (a beszédhangokhoz a megfeleld
fonémdanak a hozzdrendelése). Ezeket kiilonbozs észlelési részfolyamatok
egészitik ki: a szeridlis (sorozat)észlelés, a beszédhang-differencidlds, a
transzformécios észlelés, a ritmusészlelés és a vizudlis észlelés (Gosy 2000).
A beszédészlelési miikodések az anyanyelv-elsajatitds sordn fejlddnek ki,
otéves kortdl mindegyik részfolyamatban legaldbb 70%-os teljesitmény
varhat6 el. Hatéves kort6l mar 90-100%-ot varunk, hétéves kortdl pedig
mindegyik részfolyamat esetén 100%-os teljesitményt (Gosy 1995/2006).

A négy helyesirasi alapelv alkalmazdsdhoz mads-mds percepcids
mikodések sziikségesek. A kiejtés szerinti {rasméd (példaul: kocsi, kifli,
bdcsi) esetén a fonetikai észlelésnek, a széelemz8 irdsmaéd (példaul: csehvel,
nytidd, jdtszd) esetén a fonoldgiai észlelésnek és a nyelvi tudatossagnak van
fontos szerepe, mig az egyszerdsit6 (példaul: jeggyel, hallak, rosszal) és a
hagyomdny6rz6 elv (példaul: gdlya, bodza, Dessewffy) szerint irandd
szavakndl a mentdlis lexikonban valé tidrolds a meghatdroz6. Az irott
szovegekben leggyakrabban a kiejtés szerinti elvet alkalmazzuk (kb. 70,8%);
a széelemz@ {rasmoédot mindossze 8,5%-ban; a hagyomany szerinti frdsméda
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szavak kb. 18,6%-ban, mig az egyszer(sités szerint irandé szavak mindossze
2,1%-ban jelennek meg (Gdsy 2008).

Az irashibdk kozé tartoznak azok a hibdk, amelyek esetén a gyermek
fonetikai észlelése nem mikddik jol, és/vagy nem képes a beszédhangokat
pontosan megfeleltetni a betliknek. Ezeknek a gyermekeknek az irdsaiban
betticserék, a betlikihagydsok, betlibetolddsok jelennek meg, pl.: idult
‘indult’; csola ‘csoka’. Helyesirasi hibakrdl akkor beszéliink, ha a helyesirasi
szabdlyoknak nem megfelel§ az irasmdd, pl.: jot ‘jott’; jdccik jdtszik’;
battydnyi ’Batthydny’.

A jelen kutatdsunk célja az, hogy megvizsgéljuk, van-e kiilonbség, illetve
mely részfolyamatokban van kiilonbség az irasi €s a helyesirdsi problémakkal
kiizd§ gyermekek kozott. Hipotézisiink szerint 1. a vizsgdlt gyermekek
mindegyike elmaraddst mutat a beszédészlelési tesztekben a tipikus fejlédési
gyermekekhez képest; 2. az {rasproblémakkal kiizd§ gyermekek elmaradasa
stlyosabb, mint a helyesirasi problémakkal kiizd§ gyermekeké.

Anyag, modszer, kisérleti személyek

A vizsgédlathoz a GMP-diagnosztika (Goésy 1995/2006) nyolc altesztjét
haszndltuk: a beszédészlelés részfolyamatait vizsgdlé GMP2-t, GMP3-at,
GMP4-et és GMP5-0t; a szeridlis észlelést tesztel6 GMP10-et; a vizudlis
memora altesztjét (GMP9); a beszédhang-differencidlast (GMP17); illetve a
transzformdécios észlelést tesztel6 GMP18-at.

Az észlelési részfolyamatokat vizsgdld tesztekben a gyermekeknek
kiilonb6z6 akusztikai szerkezet(i szavakat és mondatokat kell megismételniiik:
a fehér zajjal elfedett szavak és mondatok (GMP2 és GMP3), illetve a sziik
frekvencidas mondatok (GMP4) ismételtetésével az akusztikai és a fonetikai
szint miikodésérdl; a gyorsitott mondatok visszamondatisaval (GMPS) a
gyermek fonoldgiai észlelésérdl kapunk adatokat.

A rovid idejl vizudlis memoria vizsgélata sordn (GMP9) a gyermeknek 12
szines képet mutatunk, amelyeket a gyermeknek a képek letakardsa utdn fel
kell idéznie. A megnevezett képek szdma és rendezettsége a képi emlékezet
miikodésérél nyujt informdacidt, aminek fontos szerepe van a betlk
elsajatitdsaban, megtartdsidban és felidézésében.

A szeridlis (avagy sorozat)észlelés vizsgalata soran (GMP10) a gyermek
feladata tiz értelmetlen hangsor visszamondésa. A beszédhang-differencidlas
tesztelésekor (GMP17) a gyermeknek két rovid értelmetlen hangsorrdl kell
eldontenie, hogy azonosak vagy kiilonbozéek. A transzformdcids észlelés
pontos mikodése elengedhetetlen a beszédhangok betlinek valé megfelelteté-
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sében, ennek vizsgélata soran (GMP18) 12 szines fakockét kell a gyermeknek
betliknek megfeleltetnie, és a tesztelés sordn egyre komplexebb feladatokat
megoldania (Gésy 2000).

A vizsgélatban Osszesen 127 gyermek vett részt, 4 életkori csoportban. A
gyermekek mindegyike vagy {rasproblémakkal vagy helyesirdsi nehéz-
ségekkel kiizdott a tanitd, illetSleg a fejleszts pedagdgus véleménye alapjan.
A gyermekek megoszlasa a nemek és az irasi, illetve helyesirasi probléma
szerint az /. tdbldzatban olvashato.

1. tdbldzat: A gyermekek megoszildsa életkor és az irdsi,
helyesirdsi probléma szerint

Eletlor Fia Lany Irasprobléma Helyesirasi Osszesen
Pr
T0=T11 éves 13 9 18 4 22
8;0-8;11 éves 22 13 22 13 35
9,0-9;11 éves 24 11 18 17 35
10;0-10;11 éves 21 14 13 17 35
Ozzzeszen 1] 47 T 51 127

A szakirodalmi adatokkal megegyezden (Schneider — Simon 1996) a fitk
ardnya nagyobb, mint a ldnyoké, a jelen vizsgélatban 63%. A hétéveseknél
megfigyelhetjiik, hogy a vizsgalt populdciéban mindossze 18% a helyesirasi
problémdkkal kiizd6 gyermek. Ez nem meglepd, hiszen ezek a gyermekek
még elsGsorban az iras elsajatitdsdnak szakaszdban jarnak, igy a helyesirasi
problémak még nem manifesztalédnak. A nyolcévesek kozott ez az ardny mar
37%-ra n6, mig kilencéves korra kiegyenlitédik a két csoport ardnya.

Eredmények

Mivel hétéves kortdl a beszédpercepcids tesztekben a gyermekektSl 100%-ot
varunk el, a gyermek eredményeit eldszor egyiittesen elemeztiik. Minden
gyermeknél meghatédroztuk a percepcidés mutatét, azaz azt az értéket, amely a
gyermeknek az alkalmazott tesztekben (kivéve a GMP9 szdmszer(i adatat)
elért 4tlagos teljesitményét szemlélteti. Az {rdsproblémdkkal kiizd§
gyermekek percepciés mutatdja 75%, a helyesirdsi problémdkat mutatd
gyermekeké 79%; ez a statisztika szerint nem jelent szignifikdns kiilonbséget.

Az életkor fliggvényében is megvizsgéltuk a percepcids mutatdkat (1.
dbra). Az elvart 100%-os teljesitménytSl mindegyik életkorban jelentGsen
elmarad a gyermekek teljesitménye, fiiggetleniil az {rasi/helyesirasi
problématdl. Az atlagokat tekintve a vizsgalt 7-9 éves gyermekek percepcids
mutatdjdban nincs kiilonbség, csak a 10 évesek teljesitménye jobb 9
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szazalékponttal. A 7 éveseknél a helyesirasi hibakkal kiizd6 gyermekek jobb
eredményének két oka lehet. 1. a vizsgalt gyermekek kis szdma; 2. ebben az
életkorban még elsGsorban az irds elsajatitdsa torténik, a helyesirdsi hibak
megjelenése és pedagdgiai megitélése a gyermekek még alakulé fonoldgiai és
grammatikai tudatossagdra is visszavezethetS. Az atlagértékek mogott
természetesen nagy egyéni kiilonbségek vannak.
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%

Oirasi probléma

70 | helyesirdsi probléma

60 1

a0 T T T
T éves Béves Qaves 10éves

életkori csoportok

1. dbra: Percepcids mutatok életkoronként

Az életkortdl fiiggetleniil Osszevetettiik, hogy az egyes résztesztekben milyen
eredményeket értek el az {rdsproblémadkat, illetve a helyesirasi problémakat
mutaté gyermekek (2. dbra). Az irdsprobléma esetén az atlagos eredmények
a transzformdcids észlelésen kiviil minden esetben a helyesirasi problémakat
mutaté gyermekek eredményei alatt maradnak, bar a statisztikai elemzés
szerint csak a GMP5-6s és a GMP17-es tesztekben van szignifikans
kiilonbség az irasi, illetve helyesirasi problémaval kiizd6 gyermekek kozott (a
GMP5 esetén F(1,125) = 3,946; p = 0,049; a GMP17 esetén F(1,121) = 3,913;
p = 0,050). A leggyengébb eredményt mindkét csoportban a fonoldgiai
észlelésnél (GMPS) kaptuk, de az elvartnal joval gyengébben teljesitettek a
gyermekek a szeridlis és a transzformdcids észlelés tesztjében is. A vizudlis
memoria vizsgdlatdban (GMP9; ez nem szerepel az dbran) is megmutatkozott
a tobbi tesztben tapasztalt tendencia: az {rasproblémas gyermekek atlagosan 6
képet (a szords: 2—-12), a helyesirasi problémadval kiizdSk 4tlagosan 7 képet (a
széras: 3—11) tudtak felidézni.

Arnyaltabb képet kapunk, ha életkoronként is elemezziik az eredmé-
nyeket. A beszédészlelés akusztikai-fonetikai és fonoldgiai szintjét mérd
tesztek alapjdn megrajzolhat6 egy gorbe, amely a vizsgdlt gyermek észlelési
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2. dbra: A tesztek eredményei az irdsi és a helyesirdsi probléma fiiggvényében

teljesitményérdl, az elmaradds vagy zavar tipusardl nyujt informaciét (Gésy
2000; Horvath 2007). Mivel 7 éves kort6l mindegyik résztesztben 100% az
elvarhat6, igy ép beszédpercepciés miikodés esetén a 7-10 éves gyermekek
percepcids gorbéje 100%-on valtozatlan. A vizsgalt gyermekek percepcids
teljesitményének atlagabdl rajzolt gorbéket a 3. és a 4. dbrdn figyelhetjiik
meg. Az irdsproblémakkal kiizd§ gyermekek datlagolt percepcidés gorbéi
.forditott teknd” tendencidt mutatnak, mig a helyesirdsi problémas
gyermekeket 7, 8 és 10 éves korban a ,hegyvonulat”, 9 éves korban pedig a
nforditott teknd” gorbe jellemzi. Horvath (2007) 500 gyermek adatainak
alapjan megéllapitotta, hogy a ,.forditott tekn§” gorbét mutatd gyermekekre
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3. dbra: Az irdsproblémds gyermekek percepcios gorbéi
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4. dbra: A helyesirdsi problémdkkal kiizdé gyermekek percepcios gorbéi

az olvasds, szovegértés zavara, a matematikdban tapasztalt problémak,
gyakran dltaldnos tanuldsi nehézség jellemzd. A ,,hegyvonulat” gorbét mutatd
gyermekek esetében a szovegértés valik nehezitetté. Ez azt jelenti, hogy az
altalunk vizsgalt gyermekek koziil az frasproblémakkal kiizd6k elmaradasa
stulyosabb, percepcids fejlesztésiik nehezebb, mint a helyesirasi problémakkal
kiizd6 gyermekeké; és a gyermekek tobbségénél tovabbi tanuldsi problémak
jelezhetdk el6re. Fontos azonban megjegyezniink, hogy a gorbék tekintetében
is mindegyik életkorban nagy egyéni kiilonbségek vannak (2. tdbldzat).

A gorbék formdja mellett azt is figyelembe kell venni, hogy mennyire
meredek a lefutdsuk. Az atlagértékek alapjan megrajzolt gorbék azt mutatjak,
hogy a 8-9 éves, illetve a 7 éves irdsproblémds gyermekeknél percepcids
zavar, a 7 éves helyesirasi problémds és a 10 évesek esetén pedig elmaradas

tapasztalhatd.

2. tdbldzat: A percepcios gorbék eldforduldsa
a gyermekek ardnydban (%) (helyesi = helyesirds)

A girbe 7 éves 8 éves 9 éves 10 éves
rajzolata iras | helyesi | iras | helyesi| iras | helyesi| iras | helyesi
Jforditott tekend™ 44 50 41 38 44 12 33 12
Lhrtetd” & 0 4.5 0 0 & 0 0
Lhegyvonulat” 33 a0 41 38 28 33 17 40
LHirészfog” 11 0 9 16 17 17 27,5 24
cadldeend 6 0 4.5 3 11 47 17 12
Emelkedd 0 0 0 0 0 6 3,9 12
WValtozatlan 0 0 0 0 0 & 0 0
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A rovid idejl vizualis memoéria megfelel6 miikodése elengedhetetlen a
betlik megtanuldsaban és a hagyomanyos frasmédi szavak megtanuldsaban.
Otéves kortdl legalabb 5 kép felidézése elvarhat6 a gyermektdl (Lenneberg-
féle magikus szam), és fontos a felidézés sorrendje is. A GMP9-es tesztben a
127-b6l 17 gyermek (13%) volt olyan, aki minddssze 2—4 képet tudott
felidézni, azaz a gyermekek 87%-anak jol mikodik a vizudlis memoridja.

Az olvasas, irds tanuldsakor elengedhetetlen a szeridlis észlelés helyes
mikodése, amely a beszédhangok, illetSleg a bettik sorrendiségének pontos
felismerését jelenti. Hatéves kortdl elvarhat, hogy a gyermek hibatlanul
ismételje a tiz értelmetlen hangsort a szeridlis észlelés altesztjében (GMP10).
Az esetleges hangitvetések, szotageserék és a szotagelhagydsok silyos
zavarrdl drulkodnak. A vizsgélatunkban részt vevd gyermekeknek csak 13%-
a ért el 100%-os teljesitményt, az irdsi és a helyesirdsi problémads gyermekek,
illetSleg az egyes életkorok kozott nincs szignifikans kiilonbség (5. dbra).

Hétéves kortdl az is elvarhatd, hogy az egyes percepcids részfolyamatok
ondlléan mikodjenek, az egyik részfolyamat ne filiggjon a madsik
sikerességétll (Goésy — Horvath 2006). Gyakori azonban, hogy az olvasdsi
zavarokkal, azaz az {rott nyelv elsajdtitdsdval kiizd§ gyermekeknél a
fonoldgiai észlelés (GMP5S) és a szeridlis észlelés (GMP10) szoros
Osszefiiggést mutat (Imre 2006). Az altalunk vizsgalt gyermekeknél is szoros
Osszefiiggést, kozepesen erls pozitiv korrelaciét kaptunk a két részfolyamat
kozott (p ? 0,001; r = 0,536).
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5. dbra: A szeridlis észlelés (GMP10) eredményei

A helyes beszédpercepcidos miikodések egyik fontos feltétele, hogy a
gyermekek képesek legyenek az anyanyelviikkben 1étezd beszédhangokat
differencidlni. Ez a képesség elengedhetetlen a székincsfejlédéshez, illetve az
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olvasds és iras elsajatitdsdhoz. Az olvasasi nehézséggel kiizd6 (Graczi—Gdsy
— Imre 2007), illetve éltaldnos tanuldsi nehézségek miatt vizsgalt gyermekek
nagy részénél nem miikodik tokéletesen ez a percepcids részfolyamat (Gésy
2000). Hatéves korra a magyar egynyelvii gyermekektdl elvarhatd, hogy
képesek legyenek az anyanyelviik beszédhangjait észlelni. Ez aldl a hosszi-
rovid oppozicié megkiilonboztetése kivétel, ami azonban hétéves korra mar
nem okozhat problémat (Gésy 2006). Az altalunk vizsgalt gyermekek féként
az id6tartamok megkiilonboztetésében adtak téves vélaszt, de el6fordult a r-/
tévesztése és a zongésség-zongétlenség hibds azonositisa is. Ebben az
altesztben a gyermekek 4tlagos teljesitménye mindegyik életkori csoportban
80% folotti (6. dbra).
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6. dbra: A beszédhang-differencidlds eredményei

Ahhoz, hogy a beszédhangokat képesek legylink valamilyen vizuélis
jelenségnek, példaul a betiknek megfeleltetni, a transzforméciés észlelés
pontos miikodése sziikséges. A vizsgalt gyermekek 46%-a teljesitette ezt a
tesztet (GMP18) hibatlanul (5 hétéves, 18 nyolcéves, 12 kilencéves, 24
tizéves), és mindegyik életkori csoportban volt 2-3 gyermek, aki egyik
részfeladatot sem tudta megoldani. Az életkor elSrehaladtival a hét- és
nyolcévesek, illetve a kilenc- és tizévesek kozott lehet javulast megfigyelni.
A nyolcéves irdsproblémds gyermekek meglepd médon sokkal jobban
teljesitettek, mint a hasonl6 kort helyesirasi problémakkal kiizdSk. Ennek az
lehet az oka, hogy a gyermekek ebben az életkorban kezdenek el a
helyesirassal foglalkozni, és a helyesirdsi nehézségekkel kiizd6k energidit a
magasabb nyelvi folyamatok kotik le. fgy valdszintileg kevésbé tudnak az
alacsonyabb nyelvi szintek miikodésére ,.figyelni”.
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7. dbra: A transzformdcios észlelés eredményei

Azt, hogy az dbrdkon megfigyelhet§ tendencidk ellenére csak két tesztnél
taldltunk szignifikdns kiilonbséget az irési, illetve a helyesirasi problémdkkal
kiizd6 gyermekek kozott a nagy egyéni kiilonbségek okozhatjdk (8. és 9.
dbra). Példaul két azonos percepcidés mutatéju (65%), irasi problémaékkal
kiizd6 nyolcéves gyermek az egyes tesztekben teljesen eltér§ eredményeket
produkdlt (3. tdbldzat).

3. tdbldzat: Két megegyezd percepcios mutatoju gyermek teljesitménye
az egyes tesztekben (GMP2-5 és GMP10-18 %, GMP9-nél db)

GMP2 | GMPZ | GWP4 | GMPS | GMPY | GMP10 | GMP17 | GMP12
8_lany &0 a0 100 40 6 20 70 75
8_fin &0 a0 &0 10 3 70 g7 75

A kiilonbségek arra hivjak fel a figyelmet, hogy bar az irasi és a helyesirasi
problémdk mogott mindig percepciés zavar is hizédik, a gyermekek

fejlesztése egyénileg kell, hogy torténjen.
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8. dbra: Az irdsi problémds gyermekek percepcios mutatéinak szordsa
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9. dbra: A helyesirdsi problémds gyermekek percepciés mutatoinak szordsa

Kovetkeztetések

Vizsgalatunkban {rdsproblémadkkal és helyesirdsi nehézségekkel kiizdd
gyermekek beszédészlelését elemeztiik. A percepcidés mutaték arrél
taniskodnak, hogy mindegyik vizsgdlt gyermeknek valamilyen észlelési

z .z

zavara vagy elmaraddsa van a tipikus fejlédésti gyermekekhez képest.
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Hipotézisiink, amely szerint az irdsproblémds gyermekeknél sulyosabb
elmaradés tapasztalhatd, tendenciaszertien igazolddott; bar a nagy egyéni
kiilonbségek miatt szignifikdns kiilonbség nincs a két csoport
teljesitményében.

Eredményeink arra hivjdk fel a figyelmet, hogy az iskola 1-4. osztalyaban
is még fontos lenne a gyermekek beszédpercepcidjanak a hangsilyozott
fejlesztése, kiilonos tekintettel a fonoldgiai és a szeridlis észlelésre, illetve a
beszédhang-differencidlésra.
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