Erasmus program tdmogatdsdval. Kiild§ intézmények: Dortmundi Egyetem,
Lipcsei Egyetem, Wiirzburgi Egyetem. A hallgaték tanulmanyi programjanak
lebonyolitasat - az idegen nyelvi ordkat téritésmentesen végzd oktatok munkdja
mellett - az intézmények (mindenekelStt a Kar gyakorléintézményei) fogadd-
készsége €s egylittmikodése teszi lehet6vé, az elméleti tanulmanyokat kiegészits
intézménylatogatasok és gyakorlatok biztositdsaval. Az ezzel jard tobbletmunkat
eziton koszonjiik. A tanulmanyokat kisér§ vagy kovet§ gyakorlatok megvald-
sitasaért az alabbi intézményeknek tartozunk koszonettel: Autizmus Kutatocso-
port Altalanos Iskola és Szolgaltaté Kozpont, Budapest; ELTE Specidlis Gyakorl6
Ovoda és Korai Fejleszté Médszertani Kozpont, Budapest, Damjanich u. 41-43.;
Gyengénlatok Altaldnos Iskoldja, Mddszertani Intézménye és Didkotthona,
Budapest; Ovoda, Altaldnos Iskola és Készségfejleszt§ Szakiskola, Budapest
VIIIL. Ullgi it 76.; Vakok Batthyany Ldszl6 Rémai Katolikus Gyermekotthona,
Ovoda, Altalénos Iskola, Budapest.

Kedl Marta, kari Erasmus koordinator

Hallgat6k voltunk a Dortmundi
Egyetemen...

Az Eurdpai Bizottsag dltal timogatott ERASMUS program keretében tanulmanyi

osztondijat nyertiink, mely a Dortmundi Egyetem Rehabilitdci6-Tudomanyok

Kara (Fakultit Rehabilitationswissenschaften) és az ELTE BGGYFK szoros szak-

mai kapcsolattartdsan keresztiil val6sult meg. Kiutazdsunkat az aldbbi két teriilet

egyiittmiikodése tette lehetdve:

— latassériiltek pedagégidja: programfelelGsok: Prof. Dr. Csocsdan Emmy a
fogadé tanszék részérdl és Dr. Foldiné Angyalossy Zsuzsanna a kiildS tanszék
1ész€érdl;

— tanuldsban akadédlyozottak pedagdgidja: programfeleldsok: Prof. Dr. Schmetz
Ditmar a fogad6 tanszék részérdl és Horvdth Miklos a kiildS tanszék részérdl.

Az 6sztondij célja a két egyetem gydgypedagdgus-képzésének, valamint a

gyogypedagdgiai gyakorlat és mdodszerek megismerése és dsszehasonlitisa.

Az Erasmus 6sztondijak elnyerésének lehetGségét 2003 tavaszan hirdették

meg a Karon. A pélydzati elbirdlds eredményét mar egy évvel a kiutazds el6tt a

tudomdsunkra hoztdk, mely szerint a 2003-2004-es tanév tavaszi félévét a Dort-
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mundi Egyetemen tolthetjiik. Az 6sztondij megkezdése eltti évben nyelvi felké-
szitésben vettiink részt, amelyet Dr. Erdélyi Andrea német vendégoktaté tartott a
féiskoldn.

2004. mdjus 1-jén érkeztiink Dortmundba. A fogadd intézmény tandrai kéré-
seinket figyelembe véve dllitottdk 6ssze a szakteriileti érdekl6désiinknek megfe-
lelGen differencidlt intézménylatogatiasokat. ErrGl részletesebben késGbb még
sz6lunk.

Jol felszerelt kollégiumban szalldsoltak el benniinket. Az Erasmus program
altal biztositott 6sztondij és az OM altal biztositott kiegészitS szocidlis timogatds
Osszege egyiittesen fedezte kiaddsainkat.

Az egyetem a kiilvarosban helyezkedik el zoldovezetben, ahol kozel 30 ezer
kiilfoldi és német hallgaté tanulhat az egyes karoknak megfeleld épiiletekben. Az
egyetem teriiletén H-Bahn kozlekedik (egy fiigg6kocsibol 4ll6 vastt). Ez az
egyediilallé jarmd is jol szemlélteti az egyetem teriiletének nagy kiterjedését.

A tanév csak oktéber méasodik hetétdl kezdddik. A képzési idS felépitése eltér
a hazaitdl: a képzés 9 féléves, amelyet 2 év ,referendariat”(szakmai gyakorlat)
kovet. A gydgypedagdgiai tandr illetve terapeuta képzés az els6 félévtsl kezdve
teljesen kiilon torténik. A taniarképzésben a két gyogypedagdgiai szakpar mellett
kétféle tantargyat is valasztanak a hallgatok, mint pl.: matematika, német, zene,
hittan, mivészet.

Az érdeklddésiinknek megfelel ismereteinket tobb helyen tudtuk gyarapitani;
mint példaul az egyetem kozponti konyvtardban és a gyogypedagdgus-képzés
sajat szakmai konyvtaraban, kiilon zenei archivumban, illetve a Lernwerkstattban
(Fun2Teach). Ez ut6bbi egy olyan hely, ahol az oktatdshoz sziikséges segédeszko-
70k gazdag vélasztéka 4ll a hallgatok rendelkezésére. Lehetdség van taneszkozok,
hangszerek kikolcsonzésére, illetve helybeni felkésziilésre.

Az egyetem szdmos rendezvénynek ad helyet. Evr6l évre visszatér§ nagy-
szabasu rendezvények: a Campus Fest és a KinderUni. A két napig tarté Campus
Fest minden korosztdly elStt nyitva all. Ez egy hihetetleniil joI megszervezett
rendezvény, melyen a kiilonbozd karok mutatkoznak be oly médon, hogy élmény-
szertien kozel viszik az emberekhez a tudomanyt. A programot szinesitik a kiilon-
bz kultirdk gasztrondmiai sajitossagai.

A gyogypedagdgiai kar leglatvanyosabb bemutatkozdsa a Latdssériiltek Peda-
gbgidja Tanszék 4ltal szervezett Café im Dunkeln (Kdvézé a sotétben) volt, mely-
nek lebonyolitdsdban mi is részt vettiink. Az el6késziiletek sordn megtanultunk a
sotétben tdjékozodni, étkezni, felszolgdlni illetve pénzt kezelni. A vendégek
visszajelzése pozitiv volt és mi is nagyon sokat tapasztaltunk, hisz minden részt-
vevd rovid iddre bepillantdst nyerhetett a latds nélkiiliek vildgaba.

Nagy tomeget megmozgatd esemény volt a mar fentebb emlitett KinderUni,
amelyet a 6-12 év kozotti gyermekek szdmadra szerveztek. Mi a gyégypedagdgiai
kar altal szervezett napon vettiink részt. A nagyszer( az volt, hogy a szervezdk
ugy mutattdk be sériilt embertdrsainkat, hogy kozben indirekt médon valésult meg
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a tolerancidra nevelés. A gyermekek jatékos formaban ismerkedtek meg tobbek
kozott a Braille rassal, a jelbeszéddel. A délutdn csicspontjét jelentette, amikor az
egész publikum egyiitt zenélt és énekelt a fellépd, sériilt fiatalokbdl 4116 egyiittessel.

Az egyetemen miikodik a ,,Ferien Fiichse” nevii egyesiilet, amelynek tagjai
sériilt gyermekek, sziileik és hallgaték. Céljuk: szabadid§s lehet&ségek idGszakos
szervezése és lebonyolitdsa sériilt gyermekek részére. Kintlétiink idején onkéntes
segitGként mi is résztvettiink néhdny programon. Ez Gjabb alkalom volt arra, hogy
mds szitudciéban is megismerjiink német fiatalokat. Osszességében azt tapasz-
taltuk, hogy j6 a szervezSkészségiik; a szemindriumokon lattuk mennyire hataro-
zottak, van véleményiik, amelyet nyiltan kimondanak, akdr vitdba is szdllnak
hallgatétarsaikkal és az elGaddval. A legtobb szemindriumon csoportokban dol-
goznak és szinvonalas prezentdcidkat tartanak. Persze azzal tisztdban vagyunk,
hogy Németorszagban mar régéta jelen van az alsé fokd oktatisban is a gyakori
csoportmunka és a rendszeres, onallé véleményalkotds.

A tanegységek kivdlasztdsdban kutatdsi teriileteink dontSen befolydsoltak
benniinket. Atlagosan 10-11 tanegységet vettiink fel, melyek kozott nemcsak a
szakpdrainknak megfelel§ kurzusok voltak. Példdul a Zenei nevelés és zeneterapia
a rehabiliticiéban és a gydgypedagdgidban nevl Tanszék (Musikerziehung und
Musiktherapie in Rehabilitation und Pddagogik bei Behinderung) szemindriumai
koziil tobbet is teljesitettiink.

Kiemeljiik azt a blokkszeminariumot, amelyen hangszereket készitettiink
(cserépdobot, kongat, esGesindlot, kiillonbozd csorgdket, hiros hangszereket stb.)
Emellett nagyon sok otlettel is gazdagabbak lettiink.

A Mozgéskorlatozottak Pedagédgidja Tanszék keretében a Kerekesszékes
életmoddra nevelés cimd gyakorlati tutoriumba nyerhettiink betekintést. Ennek
sordn megtanultuk a kerekesszék haszndlatat; a mozgdlépcsén €s a varosban vald
0nallo kozlekedést, ondlld ligyintézést bankban, boltokban. Megtapasztalhattuk az
emberek segitSkészségét ugyanakkor furcsa-sajndlkozé tekintetiiket is. Elég sok
mindent meg tudtunk ondlléan kozeliteni, bar példaul néhdny vendéglatéhelyre
segitség nélkiil nem sikeriilt bejutni a 1épcsdk, és a szlk beltér miatt. A tornate-
remben kiilonboz$ jatékokat tanultunk, kerekesszékes kosdrlabddzast, asztalite-
niszt. A legnagyobb élményt a trambulinon torténd gyakorlatok nyujtottdk, ame-
lyen kerekesszékben iilve és a trambulinra rafektetve is megtapasztaltuk a passziv
mozgés oromét.

A Latassériiltek Pedagogidja Tansz€k dltal meghirdetett egyik szemindriumon
a helyi dllatkert felkérésére az allatokrol készitett itmutatokat kellett adaptdlni vak
latogatdk szamdra. Az dllatok képeit ugy kellett atalakitani, hogy azok dombo-
ritott formdban is felismerhetSek legyenek. A kurzus nagyon hasznos gyakorlati
tapasztalatokat nyujtott és a tervezés, kivitelezés fontos problémadira hivta fel a
figyelmet.
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Szakmai gyakorlatot, intézménylatogatasokat a fogadd tanszékeink szervez-
tek, amelyeket mi is kibdvitettiink. Ezeknek kodszonhetGen még tobb dj mdd-
szerrel ismerkedhettiink meg és elmélyithettiik eddigi tapasztalatainkat.

Heti rendszerességgel latogattunk el a ,,Zillerschule”-ba, ahol tanuldsban aka-
dédlyozott gyermekek oktatdsa és nevelése folyik 1-10. osztdlyban, és a latds-
sériiltek iskoldjdba. Tovabba hospitdltunk a kovetkezd intézményekben: értelmi-
leg akaddlyozottaknak fenntartott Waldorf iskoldban Bochumban; littunk jol
miikodS projektoktatast egy dortmundi altaldnos iskoldban, és elldtogattunk
Waltropba, egy értelmileg- és tanuldsban akaddlyozottakat oktaté iskoldba.

Két értékes napot tolthettiink el egy neurorehabiliticiés klinikdn Hattingen-
ben, ahol bepillantdst nyerhettiink, hogyan oktatjdk a gyermekeket hosszabb kor-
hazi tartézkodds sordn, segitve a visszailleszkedésiiket az iskolai életbe. Hason-
I6an értékes tapasztalattal szolgdlt az Unna-Konigsborni ,,.Lebenszentrum”-ba
val6 latogatds, ahol tobbek kozott halmozottan sériilt gyermekek élnek klinikai
kezelés alatt. A gyermekek egyéni fejlesztése tobb szintéren torténik. A zeneterd-
pids foglalkozdsokba nyerhettiink bepillantdst, ami fantasztikus volt. A Nordoff-
Robins improvizdcids zeneterdpidt alkalmazzdk, melynek lényege, hogy a
gyermek 4ll a kozéppontban, természetes alkot6 képességeivel és lehetGségeivel.
Mindenféle kényszer nélkiil kifejezheti 6Gnmagat. A hangsuly az aktiv zenélésen
van, melyet egyénre tervezett hangszerekkel segitenek.

A ,fogyatékosok févarosdnak” nevezett Bethelben tett kirdnduldsunk is
értékes tapasztalatokat adott szdmunkra.

A XIX. szdzad masodik felében a raszorulok megsegitését célzé kezdemé-
nyezés madra egy oOsszetartd segité kozosségé ndtte ki magit. Bethel lakdi -
epilepszidsok, sériilt gyermekek és felndttek, hajléktalanok, id&s emberek - védett
kornyezetben, de mégis integrdltan élnek. (Bethel, Bielefeld nevi varos része) Ez
a ,,varosrész” jol kiépitett rendszerként mikodik, ahol a lakék megfelel§ egész-
ségiigyi elldtdsban, oktatdsban részesiilnek, sokféle munkalehetGséget biztosita-
nak szdmukra, hogy lehet&ségiik legyen az dnrendelkezd élet megvaldsitasara. A
kozpontban kialakitott mithelyekben (példdul a bélyegdllomdson, ahol a
bélyegeket a gy(jtGk szdmadra elGkészitik és szortirozzdk) a halmozottan sériilt
személyek is felelGsségteljes munkat végezhetnek.

A Bethelben miikodd Epilepszia-Kozpont vildgszerte elismert.

A kint toltott honapok egyik legmeghatdrozobb élménye az az 6t nap volt,
amit az egykori buchenwaldi koncentracids taborban toltottiink a ,,Fogyatékossig
a nemzeti szocializmusban” cim( tanegység keretében.

Amellett, hogy atfogd és alapos képet kaptunk a taborrdl és a hozzd kapcso-
16d6 torténelmi hattérrdl, arra is volt lehetdségiink, hogy az archivumban és a
konyvtarban taldlt dokumentumok dattekintésével adatokat gy(jtsiink a buchen-
waldi magyar foglyokrol. A réluk sz616 anyagok és a sajat kézirasu naplorészletek
a tabori borzalmakat, az emberi sorsokat valésdgosabba tették a szdmunkra.
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Az egykori tabor teriiletén kialakitott emlékhely vezetGsége nagyon nagy
hangsulyt fektet a pedagdgiai munkdra. Céljuk, hogy a gyermekek megismerjék,
megértsék a torténelmi eseményeket és képesek legyenek véleményt formalni
azokrdl. Az ismeretek dtaddsa a sokféle szemléltetésen (eredeti helyszinek, képek,
vide6, mizeum, konyvtar, archivum), tevékenykedtetéseken (restauralds, konyv-
tari munka) és aktiv egyiitt gondolkoddson alapul.

Buchenwald megértéséhez szorosan hozza tartozik a t6le mindossze 8 km-re
fekvé Weimar felfedezése is. A varos csoddlatos kulturalis 6roksége mellett Hitler
miikodésének idején betoltott szerepét is kozelebbrsl megismerhettiik.

Szabadidénket is igyekeztiink hasznosan eltolteni, sokféle programmal szine-
sitettiik kint tartézkoddsunkat. Kiilonb6z§ kulturdlis rendezvényeken, elGada-
sokon vettiink részt, melyeken bepillantdst nyerhettiink mas kultdrak (afrikai or-
szagok, India) szokdsaiba, hagyomdnyaiba.

Kirandulasaink sordn megismertiik a Ruhr-vidék természeti, kulturalis, gazda-
sagi értékeit, és ha tehettiik nagyobb utazdsokat is tettiink (Hamburg, Liibeck,
Travemiinde), hogy minél tobbet 1dthassunk az orszagbol.

2004 oktoberében lehetSségiink volt par napot ismét a dortmundi egyetemen
tolteni az InTakt nevl rendezvény keretében. Ez egy tovdbbképzés volt: ,,Zene és
a fogyatékos emberek Ritmus és mozgds” (Musik und Menschen mit Behinderung
Rhythmus und Bewegung) cimmel. Az évente megrendezésre keriil§ rendez-
vényen nagyon sok Uj, a zenei neveléssel kapcsolatos gyakorlati tapasztalatot
gytjtottiink. Jovére az InTakt-ra sériilt gyermekeket, fiatalokat is vdrnak a
gyermekeket nevel§-oktaté pedagégusok és gondozok mellett. Mindezt eurdpai
szinten, tobb orszdg részvételével kivanjdk megvaldsitani, Magyarorszagot is
beleértve.

Koszonetnyilvanitas:

Nagy megtiszteltetés volt szimunkra, hogy részt vehettiink ezen a tanulmanyuton,
és megismerhettiik a német gydgypedagdgia rendszerét, torekvéseit, szemléletét.

Szamos 1j ismeretet és tapasztalatot gyjtottiink, melyeket hasznositani tu-
dunk a késGbbiekben.

Eziton szeretnénk koszonetet mondani Prof. Dr. Csocsan Emmynek, Prof. Dr.
Ditmar Schmetznek, Birgit Hiiwe-nek és Silke Olmscheidnek segit6 tdmo-
gatasukért, Kedl Martdnak a tanulmanyi ut elGkészitéséért és szervezéséért, Dr.
Erdélyi Andrednak a nyelvi felkészitésért, Dr Foldiné Angyalossy Zsuzsanak,
Kovdcs Krisztindnak és Horvath Miklosnak az iskoldk kozotti kapcsolattartasért,
Prof. Dr. Irmgard Merktnek, Prof. Dr. Renate Walthesnek, Dr. Philipp
Walkenhorstnak és még szamos kivalé oktaténak, tovabba Benjamin Schmall
demonstratornak és Andreas Staudt didknak.

Fusz Anna, Gulyds Edina, Osze Zséfia
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