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Szigeti Jozsef,

Szigeti Jézsef hegedlimiivész (1892-1973)
tandri tevékenységérdl keveset tudunk.
1917-1924 kozott a genfi konzervatérium
professzora volt, de mivel csak kdzepes ké-
pességti ndvendékei voltak, a tanitds kevés-
sé elégitette ki. Miutdn Budapesten meg-
tartotta  bucstthangversenyét, 1940-t8l
Dél-Kalifornidban élt. 1951-ben amerikai
llampolgdr lett, majd hamarosan Svdjcban
telepedett le. Eletrajzi munkdja 1947-ben
jelent meg az Egyesiilt Allamokban ,With
strings attached” cimmel, és késébb ma-
gyarul is kiadtdk (,Beszélé hiarok” Buda-
pest, 1965). 60 éves kordban visszavonult a
hangversenyezéstdl és akkoriban jelent meg
,Beethovens Violinwerke” (1965) cimi
miive németiil és angolul, 1968-ban pedig
magyarul. ,Szigeti on the Violin” (A hege-
dtirél, Budapest, 1974) cimi konyve 1968-
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ban ldtott napvildgot. Utébbi két munkdja
azt tandsitja, hogy rendkiviil fontosnak
tartotta a zenemivek tartalmi megkozelité-
sét. Flesch Kdroly szerint Szigeti igazi jelen-
t8sége inkdbb a kortdrs zene irdnti fogé-
konysdgiban és a koncertek programjinak
haladé szellemt 4talakitdsiban mutatko-
zott meg, és nem pusztdn a hegediilés terén.
Szigeti 80. sziiletésnapjén Henry Roth
amerikai zenekritikus igen elismerd sza-
vakkal méltatta a vildghirti magyar hege-
dlimivész pélyafutdsic (The Strad 1972
december):

»Szigeti 1j tdviatokat nyitott a fantdzia, az
emelkedettség vizidja, a szellem ragyogdsa, a
kifejezés szdndékdnak keresetlensége, a sza-
vakkal alig kifejezhetd érzékenység és életkedy

a tanar

megnyilatkozdsa terén, és ndla mindezek me-
részen 1ij zenei felfedezésekkel pdrosultak. Be-
liilrdl fakadd, erds érzelmi toltéssel hegediilt,
Jdtékdabdl mindig az 6t dthatdé humanizmus
sugdrzott”.

Miutdn bucsit mondott a hangversenypé-
diumnak, svdjci otthondban még tanitott
néhdny fiatal hegeddst. Tandri munkdjiba
most egykori novendéke, Arnold Stein-
hardt — 1964-2009 k6zott a Guarneri-vo-
nésnégyes elsd hegediise — segitségével pro-
balunk bepillantdst nyerni. Steinhardt
visszaemlékezése ,My time with the Mas-
ter” cimmel jelent meg (The Strad 2013
oktéber), és arra az 50 évvel kordbbi idé-
szakra tekint vissza, amikor Szigeti volt a
mestere. Steinhardt 1937-ben sziiletett Los
Angelesben, és miel8tt Szigeti névendéke
lett, Ivan Galamianndl, a Curtis Institute
of Music professzordndl tanult.

Arnold Steinhardt:
Arrol az id6szakrol, amit
a mesternél toltottem

Amikor Széll Gydrgy karmester 1958-ban, a
Leventritt International Violin Competition
alkalmadval hallott, igy szolt hozzdm: , Maga
nagyon tehetséges, de a muzsikdrdl még sokar
kell tanulnia.” Amilyen brilidns muzsikus
volt, olyan nyersen &szinte tudott lenni. De
a szive j6 volt, és nemcsak elintézte, hogy egy
teljes nydron keresztiil Szigetinél tanuljak,
de még az utikéleséget is kifizette. Igy 1962
nyardn elutaztam Genfbe, kibéreltem egy
kis szobdt, és a két névendék egyike lettem,
akik ezen a nydron Szigetinél tanultak.

Kordbbi tandraim igen kiilonboztek egy-
mdstdl. Kivdldak voltak, de mindegyik
mdsképpen kozeledett a zenéhez, és a f6
irdny a hangszertanulds volt. Mohén szom-
jaztam rd, hogy a muzsikdhoz vezetd utat
egy igazdn nagy formdtumd muzsikus mu-
tassa meg nekem — ezt szerette volna Széll
is. Ugy tiint, ebbél a szempontbdl Szigeti
lenne a tokéletes tandr. Es igy is lett. Rend-
kiviili nydr volt, és olyan toltekezésben volt
részem, amely kihatott egész életemre.

Szigeti a virtudz hegedtis repertodrral kezd-
te a munkdt, de hamarosan dttért a mé-
lyebb tartalmisdgot hordozé irodalomra.
Valdszintileg kivdlé tandra, Hubay Jend
vitte &t ebbe az irdnyba, ugyanis Szigeti
eléadodi stilusa némileg emlékeztetett Hu-
bay jdtékdra. Csaknem mindaz, ami Szigeti

Arnold Steinbhardt

jatékdban jelen volt — legyen az Brahms,
Mendelssohn, Berg, vagy a teljesitményé-
nek csticsét jelentd Prokofjev 1. hegedtiver-
senyrdl késziilt felvétel — nemesak a virtuéz
technika és az intelligens jatékmdd nyoma-
it viselte magdn, de volt benne valami olyan
eredetiség is, ami sziven taldlta az embert.
Pilyafutdsa végén volt alkalmam hallani
koncerten is. Még mindig nagyon sokan
jottek el hogy meghallgassék, pedig el6re-
haladott kora akkor mér konyoreelendl ki-
hatott hegedtitechnikdjdra. Vonéja reme-
gett, ¢és szemmel l4thatéan tilsigosan
szélessé vilt a vibritéja. Es mégis, azzal a
kilonleges érzéssel hagytuk el a hangver-
seny szinhelyét, hogy valami felejthetetlen-
nek lehettiink tandi.

Szigeti 4llanddan hangstlyozta a szinek
fontossdgdt. Gyakran mondogatta:

#1tt gondolj az obodra — vagy — gondolj a fu-
voldra.” Ezzel rdébresztett, mennyi lehetd-
ség rejlik a hegediiben, hogyan utdnozha-
tunk vele mds hangszereket. De volt még
valami, ami — legaldbbis részben — szintén
az § magyar tradici6jabdl tdplilkozotr. O
ezt ,parlando”  elbaddsmbdnak nevezte:
hogy ne csak hangokat jdtsszunk, hanem
beszéljen a hegedii. Es Szigeti jarékar hallva
tényleg az volt az ember érzése, hogy be-
szélget a hegedtivel. Ha példdul valamilyen
szomorkds hangulatd darabot jdtszott,
mintha a lelke mélyére szdllva akarta volna
elmondani mindazt, amirdl a m( szélt. Egy
bizonyos voné-tagoldssal — a ,beszédes
vond” segitségével — prébalta ezt kifejezni
(megjegyzés: életrajzi mivének mdr a cime
is sokat mondé: ,Beszél harok”).
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Kiilonbozd felségteriiletként kezelte a he-
gedli négy hurjdt, mivel ezeknek nemcsak
sajit hangterjedelmiik, hanem sajdtos
hangmindségiik is van. Ha a frdzis egy ma-
sik hiron isméclddott, és a hurvéltdsom
nem volt tudatos, az egyik frdzist az egyik
hdron, a mésikat a mdsikon, a harmadikat
pedig a koévetkezd hiron kellett jdtszani.
Egészen meghokkentd volt, ahogy alcso-
portokba tudta osztani a frizisokat. Emlék-
szem néhdny helyre Fauré I. heged(iszond-
tdjdban és Bartdk II. hegedtiversenyében,
ahol igy tett, és olyan ujjrendet mutatott,
amivel jol ki lehetett akndzni a négy hur-
ban rejl6 hangszinbeli kiilonbségeket.
Haszndlt szoképeket is — ezeket reszketeg
kézzel irta rd a kottdmra. Példdul ha azt
akarta, hogy buja hangot hozzak ki a hege-
diibél, odairta: ,zsirosan”. Felhivta a figyel-
met a mds zenemtivekkel, mds hangszerek-
kel valé 6sszefiiggésekre is. Van egy hely
Fauré I. szondtdjdnak lassa tételében, ahol a
hegeddi és a zongora egymdsnak felelget.
Ide beirta: ,Chopin-i pdrbeszéd”. Majd
megjegyezte: ,Ennek a helynek chopin-i
hangulata van. A zongoristdval itt beszélgetd
szerelmespdr vagytok, akik folyton egymis
szavdba vdgnak, é szenvedélyesen vallanak
szerelmet egymdsnak.” A muzsikdldsomat
ilyen széképekkel ,ontozgette”, és ez igen
hatékonynak bizonyult. Bir a tandri mun-
kdmban én ezeket csak médjdval hasznd-
lom, Szigeti azonban igen hatékonyan al-
kalmazta. Rdm nagy hatdssal volt. O
inkdbb a muzsikdhoz vezetd érzést kozveti-
tette, a muzsika lényegéhez kozelitve, nem
pedig a mechanikus irdnyt. A technikai
problémak megolddsdra kiilonféle dolgokat
taldle ki. Az egyik darabban példdul gyor-
san kellett fekvést véltanom egy magas
hangra, és ez nyugtalanitott. Nem is sike-
riilt, mire igy szdlt:

»Miért nem csindlsz gyakorlatokat, hogy job-
ban megérezd a tdvolsdgot, és izmaid megta-
nuljdk, mi a feladatuk? Minthogy a magas
A-hangra akarsz felmenni, miért nem gyako-
rolod elébb a magas H- és C-hangra vald fel-
menetelt, ami sokkal kényelmetlenebbnek fog
bizonyulni, és miért nem utdna tudatositod a
szdban forgd tdvolsdgot?”

Tanitdsi médszere soha nem volt. Az egyé-
ni problémdkra mindig egyéni megolddso-
kat keresett. Valdsdggal rogeszméje volt az
ujjrend és a zene kapcsolata. Néha semmi
firadsigot sem kimélt annak érdekében,
hogy beirjon egy ujjrendet, amit az ember
akkor driiltségnek gondolt. Ha fétyolos
hanghatdst akart egy olyan futamndl, amit
normdlis esetben a D- vagy az A-hdron jit-
szandl, 8 a G-hdron vette, és ezzel mennyei
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Szigeti és Barték New Yorkban (1928)

hanghatdst produkalt. Eltekintve most spe-
cidlis javaslataitdl, dltaldban igen fontosnak
tartotta, hogy az ujjrendek esetében az em-
bernek taldlékonynak, leleményesnek kell
lennie. Voltak tandraim, akik azt mondtdk:

#1tt van az én ujjrendem, ird be magadnak.”

Ivan Galamian — aki Szigeti el8tt volt a ta-
ndrom — a vildg leghiresebb heged(itandra
volt, de mindegyik névendékétsl ugyanazt
az ujjrendet kérte, legyen akdr 190 vagy
160 cm magas, legyen bdrmilyen a keze és
akdrmilyen hosszi a karja. Szigeti nem
ilyen volt. Ndla egy egész vildg nyilt meg
eléttem. Mind a mai napig, ha kinyitok egy
kottdt és az ujjrenden gondolkodom, még
mindig gy érzem, mintha Szigeti 4llna a
véllam mégott, és a fillembe stgna: ,, Ez gy
til szabvdnyszerii, nézz valami olyant, ami-
vel jobban a muzsika lényegébe hatolhatsz.”

Itt van egy ketténkrdl késziile fénykép: a
képen két magas pasas dll egymds mellett.
Szigetinek nem hegediilnie kellett volna —
neki bracsdsnak kellett volna lennie! Kinos
létvény volt, ahogy hegediilt, de ez &t egy-
dltaldn nem zavarta. Ez nem is annyira a
magassdga miatt volt igy, inkdbb azért,
mert azt mar kezdte megkozeliteni karjd-
nak hosszisdga. Idésebb kordban nagyon
igyekezett megolddst taldlni erre a problé-
mdra. Nekem nem voltak ilyen gondjaim,
pedig éppen olyan magas voltam, mint 6.
Huszas éveimben jirtam, és ha az ember
fiatal, olyan a teste, mintha gumibdl lenne
— képes barmit megesindlni. A problémdk
csak kés6bb érik utol, ha nincs szerencséje.

Nyugalomba vonuldsit kovetden mar nem-
igen tudott tigy el8jdtszani, mint kordbban,
bar amikor 70 éves kordban hallottam gya-
korolni — éppen Bachot jdtszott — , az ki-
magaslé teljesitmény volt mind hegediis
szempontjébol, mind pedig zeneileg. Nyil-
vén zavarta, hogy megromlott a hegedijd-
téka. De a feje még aktivan miikodote, és
figyelmét minden lekototee, ami koriildtte
tortént. Nem én voltam az egyetlen noven-
déke, aki azon kapta rajta, hogy mdsok
utdn ,leselkedik”. Ha példdul zajt hallott
kiviilrél, kinézett az ablakon és figyelte, ho-
gyan tdnik el valakinek az alakja a bokor
mbgott. En fiatal voltam, és ott volt a nagy
Szigeti, aki fiirkész8 szemekkel figyelt. Pro-
bélta ellesni, hogyan csindlom a repiilé
staccatdt, vagy hogyan gyakorolok egy
gyors tercmenetet a Paganini caprice-ban.
A kovetkezd heged(iérdn aztdn elém 4llt, és
bevallotta: ,Hallgattalak, és szeretném ha
megmutatndd, hogyan csindlod.” Megmu-
tattam és megbeszéltitk. Tudta, hogy mdr
nem fogja elérni kordbbi teljesitményét, de
még mindig tanulni akart. Mi mindannyian
annak a kornak a gyermekei vagyunk,

Szigeti Kalifornidban (1944)

amelyhez kulturdlis szempontbdl kots-
diink, ugyanakkor annak a kornak az 4ldo-
zatai is, mert valamikor lerdgzitettiik a sza-
bélyokat, hogyan kell értelmezni a zenét,
hogy mi tetszik benne és mi nem, és aztdn
bedllit az Gj generdcié. Nehéz elfogadni 4j
dolgokat miutdn elsajdtitottuk a kordbbia-
kat, és elképzelésiinket kébe véstiik. Szigeti
ebben kivételnek szdmitott.

Egészen rendkiviili esemény volt, amikor
Bartok L. rapszédidjdt tanultam, amit § még
Bartdkkal adott el6. Ami akkor a leveg8ben
volt, abbdl nemcsak azt éreztem meg, ho-
gyan szerette volna hallani a miivet, de a md
stilusa és egyes részletei tekintetében azt is,
hogy mit akart Bartdk. 1962-ben azt tervez-
tem, hogy részt veszek az 1963-as Queen
Elisabeth Competition hegedtversenyen.
Bdr magdt a versenyt Szigeti eléggé félvallrol
vette, azért nagyon érdekelte a dolog.
Egyiitt 4llitottuk Ossze a repertodrt. Az
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egyik, 4ltala ajanlott m{ Bartdk II. heged(i-
versenye volt, amit igen jél ismert. Hangon-
ként, frazisrél frazisra haladva vette 4t ve-
lem. Az 8 elgondoldsa szerint az embernek
ilyenkor a t6bbi versenyz6tdl elszigetelten
kell kezelnie magdt, nemcsak a sajit egyéni-
sége, hanem az 4ltala megvdlasztott reperto-
4r szempontjdbél is. Abban az id6ben a Bar-
tok-koncert mdr ismert volt ugyan, de nem
volt része a szokdsos repertodrnak. Ma vi-
szont mdr beletartozik. Micsoda élmény
volt ez — eljutni a muzsika lényegéhez tgy,
ahogy Szigeti elképzelte!

A misik dolog, ami benne testesiilt meg —
ez egyébként valamennyi muzsikusra vo-
natkozik, akik felett eljir az id6, mikdzben
vitamintablettdikat szedegetik — a hid a
mult és a jove kozott. Micsoda multja volt
Szigetinek! Milyen ostoba voltam, hogy
akkoriban nem hordtam magamnadl jegy-
zetfiizetet, és esténként, hazafelé menet
nem f{rtam fel mindazt, amit mondott!
Egyszer, amikor a Fauré-miivet jétszottam,
megjegyezte: ,Ezt a futamot hallottam
Ysaje-tdl. Itt a megszokottndl hosszabb szii-
netet tartott, és megtrilldzta a hangot. Gon-
doltam, ez érdekelpet téged.” Szokott beszél-
ni Joachimrdl, és a 20. szdzad elején élt
muzsikusokrél, akiket ismert. Rendkiviil
intelligens, mivelt és olvasott volt, igen
széles volt az érdeklédési kore. Amikor
egylitt sétdltunk, beszéle torténelemrdl,
konyvekrdl, muzsikusokrdl, eléaddi stilu-
sokrdl. Olyan volt ez nekem, mint valami
kinyilatkoztatds. Beszélgetéseink alkalma-
val igen széleskor(i ismeretekre tehettem

szert.

CARNEGIE HALL
APRIL 21,1940

Szigeti jitéka még ma is hatdssal van az em-
berekre. Az 4ltalam ismert, elmélyiilten
gondolkodé muzsikusok intellektudlis és
érzelmi  kisugdrzdsa miatt jdeékdt igen
nagyra becsiilték. A miivészet Pantheonji-
ban & igen elékeld helyet foglal el, bdr a
legtobb lemeze mdr akkor késziilt, amikor
tal volt a fénykordn, és szenvedett a vi-
szonylag kordn bekdszontd oregedés kovet-
kezményeitdl. A nagy miivészek jellemzdje,
hogy elegendé néhdny hangot meghallgat-
nunk télik, mdris rdismertink jitékukra.
Ha Heifetz, Menuhin, Kreisler, Szigeti he-
gediilését halljuk, nem lehet kétségiink.
Néhdny hang utdn el tudjuk dénteni, ki
jatszik. Egészen egyéni ldtdsmodjuk volt
ezeknek az embereknek.

A hegedli nem valami hdlds ,urn8”. Ke-
mény és szigord. Gondolatainkat a techni-
ka fejlesztése irdnydba csibitja — erre egyéb-
ként sziikségiink is van —, de a zene lényege
éppen annak az érzelmi betekintésnek a
kozvetitése, amivel minden muzsikus ren-
delkezik. Titokzatos médon mi mindany-
nyian meg vagyunk dldva ezzel a képesség-
gel, és ez a muzsikdnak koszonhetd.
Kiilonos dolog ez, hiszen a zene nem tdpldl
benniinket fizikai értelemben véve. Nem
fedél a fejiink felett, nem is megalkotéja va-
laminek — nem ez hozza létre a kovetkezd
generdciét — , de valamilyen mély, érzelmi
szempontbdl mégis ebbdl tipldlkozunk. A
nagy zeneszerzdk elldttak benntinket azok-
kal a mitvekkel, amelyekre sziikségiink
volt. Mindenekelétt ezt adta it nekem Szi-
geti, és ezt szeretném tovdbb adni tanitvd-
nyaimnak — a zenemd lényegét: hogy az
mitd]l olyan, amilyen. Persze az rendjén
van, ha azt mondjuk: ,itt kicsit magas vol-
tdl, a tempéd lehetne gyorsabb, itt pedig
pontatlan a ritmika.” Ezek is fontos dolgok,
de Szigeti els8sorban a muzsika lényegét
akarta kozvetiteni. Ismerve a fiatal muzsi-
kusok hajlamait, én abban szeretnék ndluk
4eedrést elérni, hogy a zenéhez megfontol-
tabban kozeledjenek. A hegedttanitds
nemcsak hangszertanitdst jelent. Egyben
pszicholégusi feladat is, hogy segitségiink-
kel a névendék a muzsikdt a szivébe tudja
z4arni. Amikor ennek a feladatnak neki-
gylrkézniink, egyszerre muzsikusnak,
hangszeresnek és pszichidternek is kell len-
niink. Szigeti ezt ugy kozvetitette felém,
mint ahogy kordbban egyik tandrom sem.

Rendkiviil odaadé volt névendékei irant.
Akkoriban egy naiv amerikai voltam, aki-
nek fogalma sem volt az eurdpai kultdrardl.
Remek humorérzéke volt, mindig ugratott
engem amerikai szokdsaimmal kapcsolat-
ban. De nagyszertien kijottiink egymadssal,

Szigeti Budapesten (1963)

és késdbb is kapcsolatban maradeunk. Al-
landban irt nekem, és meg@riztem leveleit.
Arra gondoltam, hogy én csak egy kolysk
vagyok, aki azért kiizd, hogy muzsikus le-
hessen, kdzben meg itt van ez a nagy ember,
aki leveleket ir nekem. Részt vettem az Er-
zsébet Kirdlynd Hegediversenyen, ahol
harmadik dijat nyertem (megjegyzés: a
briisszeli versenyen az 1. dijat Alekszej
Mikhlin, a 2. dijat Szemjon Sznyitkovszkij
kapta). Utdna koncertek kovetkeztek Belgi-
umban. Tébbek kozdtt Mozart A-dur hege-
diversenyét adtam el6, Joachim kadencidjd-
val. Ezt kévetden levelet kaptam Szigetitdl:
»Kedves Arnold! Véletleniil sigy adédots, hogy
hallottam téled a Mozart A-dir koncertet a
rddiéban. Altaldban véve kivilé eléadds volt,
de miért ezzel az ostoba ujjrenddel jdtszot-
tad?” Es utina kiirta nekem a Joa-
chim-kadencia kettésfogdsainak ujjrendjét.
Kihallotta jitékombdl, milyen ujjrendet
vettem, és az véleménye szerint elég gyatra
volt. Egyszerien csak lustasdgbdl jitszot
tam igy. Teljesen igaza volt, hogy vette a
firadsdgot, leiilt és megirta ezt a levelet.
Nagy becsben tartom mind levelét, mind
kritikdjdt, mert amit irt, szivbdl jott. Kiér-
z8d6tt beldle, hogy valéjéban értem harcol.
51 évvel ezelétt, 1962-ben tanultam ndla.
Amikor err8l beszélek, visszatérnek a régi
idék, a vele kapesolatos emlékeim. Rendki-
viili hatdssal volt rdm az, hogy megismer-
hettem és hallhattam jdtékdt. Idénként,
némelyik hangversenyem utdn feljon hoz-
z4m valaki a szinpad mogé, és megszolit:
»Tudja, az 6n jétékdban van valami abbdl,
ahogyan Szigeti hegediilt.” Es ez a legna-
gyobb dicséret, amit egyaltaldn kaphatok.
Kozreadta: Rakos Miklds
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