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apjainkra mér felndtr az elsé generdcid,

amelynek életében jelentds szerepet jdtszik a

kornyezettudatossdg. S6t, egy résziik kifeje-

zetten klimaszorongdsban szenved a valtozd
éghajlati viszonyok okozta kiszdmithatatlan jévé
miatt. Bdr az utébbi hatds egyaltaldn nem volt cél,
a klimaaktivizmus évtizedes munkdjénak mégis kez-
denek beérni a gyiimélcsei. Egyre tobbeket foglalkoztat a kli-
mavalsdg, sokan probdlnak dttérni fenntarthaté éleemddra, és
még nagy politikai partok is kezdik felismerni a zoldpolitika t6-
megmozgosits erejét.

Ama fenntarthatdsdg témakorére is igaz, hogy minél t5bbet
tudunk réla, anndl inkdbb rddobbeniink, mennyi mindent
kell még tanulnunk. A klimavéltozds jelent8ségének felismerése
ugyanis nem ad teljes képet az dkoldgiai problémdk egészérdl.
Sokat hallani a fokozddé vizhidnyrdl, a rendelkezésre 416 me-
z6gazdasdgi teriiletek és a Fold biodiverzitdsdnak csokkenésérdl,
az 6cedni hulladékszigetekrdl, valamint a digitalizécids forrada-
lomhoz sziikséges természeti eréforrdsok kimeriilésérél. Manap-
sdg tehdt egydltalin nincs konnyt dolga annak, aki szeretne ki-
igazodni a fenntarthatésdg teriiletén...

Egyre tobbeket foglalkoztat a klimavalsag,
sokan prébalnak 4ttérni fenntarthaté
életmédra, és még nagy politikai partok is
kezdik felismerni a z6ldpolitika

tomegmozgosito erejét.

Mozi-parhuzam

,Minden katasztrofafilm elején van egy tudds, akinek
a véleményét figyelmen kiviil hagyjak” - hirdeti

a tiintet6k tabldja egy 2017-es bostoni
megmozdulason, ahol a résztvevek a tudomdny
fontossagdra és a klimavaltozdsra hivtak fel a figyelmet

Stratégiai kérdés

Ateriileti tervezésnél és a gazdasagi dontéseknél
figyelembe kell venni a kbrnyezeti er6forrasok
atalakuldsait és érzékenységét is: itt épp a szdraz, chilei
magashegységi terep vizkészletvaltozasait — aminek
hatterét épp a Foldgomb Alapitvany expediciéi elemzik
immdr egy b6 évtizede

FOTO: ELG PHOTOGRAPHY ©SHUTTERSTOCK
FOTO: NAGY BALAZS
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A kornyezettudatossag evoltcioja

A fenntarthat6 életmdédra vald detérés a tobbség szdmdra a szelekeiv hulla-
dékgytjeéssel vagy az egyéni karbonldbnyoma csokkentésével kezdédik.
Utébbi az elmule 1-2 évtizedben nagy utat jirt be, s médra a zoldfogyasztds
egyik kdzponti mérészdmava valt. Gyakran halljuk, miként csokkenthetd
ez példdul a kozlekedési vagy a tdpldlkozdsi szokdsaink megvaltoztatdsdval.
A névényi alapt étrendek sokdig a klimavalsdgbol

FOTO: JOHN GOMEZ ®SHUTTERSTOCK
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Fele sem tréfa!

,Biztos vagyok benne, hogy

a dinoszauruszok is azt gondoltdk,

hogy van még idejiik...” - vélekedik egy
tintet6 London utcdin 2020 februdrjaban.
A megmozduldst fiatalok szervezték

fenntarthatd, amit annak
rekldmoznak, valamint azt, hogy e

sokszor néz8pont kérdése.

Megtanultuk, hogy nem minden

termék kornyezetbardt megitélése

ternativa fogyasztdsdtdl. Bar mindezek erésen tilzék vol-
tak, elérték a céljukat: elindult a vita a termékek komplex
kornyezeti mérlegérél.

Ez egyrészt sokakat eltdntoritott a fenntarthatd élet-
moéd kovetésétdl: ,,Mitévd lehetek? A vége tigyis az, hogy
semmit sem j6 fogyasztanil” Mdsrészt, az igazdn elszdnt
kornyezetvéd8k szdmdra j szintre lépett a tudatos fo-

ar Egyesiilt Kirdlysdg Parlamentje elé,
hogy ezzel tiltakozzanak kormdnyuk
elégtelen klimapolitikdja ellen

az dkoldgiai

FOTO: EXTERRA
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valé kit egyik leghatékonyabb formdjénak tlin-
tek, és a kdrnyezetvédelmi megfontolds meghatd-
rozé motiviciéva nétee ki magdt a vegetdridnus és
vegdn étrendek kovetésében.

Majd elkezdtiink megismerkedni a ,ldbnyom-
csaldd” tobbi tagjaval: a viz- és a foldldbnyommal,
melyek az egyes termékek elééllitdsihoz sziikséges

Ma mir elkezdtiink megismerkedni

a »ldbnyomcsaldd” tobbi tagjaval: a viz-
és a foldlabnyommal, melyek az egyes
termékek elGdllitdsihoz sziikséges
vizmennyiséget és foldteriiletet mérik.

vizmennyiséget és foldteriiletet mérik. A szélesebb

korben értelmezett kornyezeti hatdsok pedig djraéreelmezeék a kornyezet-
tudatossdg fogalmdt. Remek példa erre a tejitalok fogyasztdsa, ahol az
utébbi években tobb lehetdség is megjelent az dllati eredetli tejrermékek
kivéltdsdra — pl. mandula, rizs, szdja, zab stb. Koziiliik is a mandulatej kor-
nyezeti hatdsai valtottdk ki a legnagyobb érdeklédést. Eleinte olyan elemzések
is megjelentek, amelyek a mandulatej vizldbnyomdr a tehéntej 20-szorosdra
becsiilték, 6va intve ezzel a kdrnyezettudatos vasdrlokat a ndvényalapt al-

Nyakig a vizben

Vajon sok-e a szdzadunk végére
modellezett, kb. 3 dsényomnyi,
60 cm-es tengerszint-emelkedés?
A Duna-delta dtlagos tengerszint
folotti magassaga 52 cm.

Ott példdul életbevagd kérdés...

gyasztds gyakorlata. Megtanultuk, hogy nem minden

fenntarthatd, amit annak reklémoznak, valamint azt, hogy egy termék kdrnye-
zetbardt megitélése sokszor nézdpont kérdése.

Az mir csak hab volt a tortdn, amikor a fogyasztdsellenes mozgalmak tudo-
mdnyos megerdsitést kaptak, hogy még a zoldfogyasztds sem jelent megolddst

problémakra — s8¢, a kornyezeti hatdsa sokszor nem is kiilonbozik

a hagyomdnyos fogyasztdsétol. Tébb kutatds jutott arra a kovetkeztetésre, hogy
a fenntarthaté-tantsitviny sem 6sztonoz a fogyaszids valédi csokkentésére.
Sokan még novelik is az elfogyasztott mennyiséget, abban a hitben, hogy ezzel
Ugysem drtanak a kornyezetnek. Kezd tehdt megdélni a fenntarthatd fogyasztds

7 »

mitosza, hiszen ,,...végs6 soron a zoldfogyasztds is csak fogyasztds™.

- " g
= bl ."'
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Korforgasos gazdasag

A korforgdsos gazdasdgi struktirdban
az eddig alkalmazott ,,elvesz—termel-eldob”
mechanizmus helyett sokkal
tudatosabban kell kezelniink a természeti
eroforrasainkat.

Nem véletlen, hogy 4j fenntarthatésigi irdnyzatok
jelentek meg, amelyek a gazdasdg energiaigénye és
tiveghdzgdz-kibocsdtdsa mellett annak anyaghasz-

ndlatdt dllitotedk kozéppontba. A korforgdsos gaz-

»Ki keres pénzt a termékeden, miutdn
kiadtad a kezedbdl? Ha nem Te, akkor

valamit rosszul csindlsz!” — tartja egy 1j
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Ez a szemlélet egyben 4j iizleti felfogdst és fo-
gyasztoi kultirdr is igényel. Az iizletek szdmdra a
hosszi élettartami termékek forgalmazdsa nem fel-
tétlentl az egyszeri eladdsukkal lesz kifizet8d8. Ilyen

dasdgi struktirdban az eddig alkalmazott
Lelvesz—termel—eldob” mechanizmus helyett sokkal tudatosabban kell ke-
zelniink a természeti eréforrdsainkat. A legydrtott termékeket eleve hosszt
élettartamra tervezziik, és segitjiik a fogyaszt6t abban, hogy a meghibaso-
ddsuk esetén lehet8sége legyen azok megjavitdsdra — és semmiképp se kény-

szeriiljon az eldobdsukra. Mdr a termékeervezés sordn biztositjuk, hogy az
életciklusuk lejértdval alkalmasak legyenek az anyagukban torténd djra-
hasznositasra.

Nem bemondasos

alapon miikodik!

Afenntarthato termelés tandsitasdval
kapcsolatban egyre nagyobbak

a fogyasztoi elvdrasok. A globalis elldtdsi
lancokon azonban nem egyszer(i kovetni
az alapanyagok dtjat, és bizalmasan kell
kezelni az Uzleti informéciokat is. Ebben
segft a hagai Circularise, amelynek
digitalis megolddsaival ellendrizhetGk

a termékek kornyezeti mutatoi

keletii holland mondais. esetekben egy bérbeaddsi rendszer jovedelmez8bb.
,Ki keres pénzt a termékeden, miutdn kiadtad a
kezedbél? Ha nem Te, akkor valamit rosszul csi-
ndlsz!” — tartja egy 4j kelet(i holland mondas. Am ehhez a fogyaszténak is
le kell mondania a tulajdonosi poziciéjardl! Mit kap cserébe? A karbantartdst,
amely igy mdr nem az & feleléssége, hanem a bérbe adéé.

Erre az dralakuldsra mondjék azt, hogy: , Egy korforgdsos gazdasdgban
a fogyasztds nem eltlinik, minddssze megvaltozik”. Méghozz4 egy olyan
formdt vesz fel, amellyel az eddigi termelésalapt gazdasigi szemléletrdl el-
mozdulhatunk egy teljesitményorientdlt berendezkedés felé.

A dontéshozok tehdr felismerték, hogy az iiveghdzhatdsigdz-kibocsdtds
visszafogdsa csak egy része a zoldkirakdsnak — a valds valtozdshoz elenged-
hetetlen a gazdasdg anyagigényének a csokkentése. Nyilvdnvalé, hogy
a klimaharc és a korforgdsos dtalakulds alapvetden eleérd irdnyzatokat kép-
viselnek a fenntarthatdsdg teriiletén. Am kéeségtelen, hogy a korforgdsos-
szemlélet hozzdjdrul a klimacélok eléréséhez. ,,Széval, a kettd eltér egymdstdl,
dm mégis osszefiigg? Miként is van ez?”

A hulladéksemleges
elektronikai eszkozok vilaga

Az amszterdami Closing the Loop
vdllalkozds cégeknek kindl lehetGséget
elektronikai eszkbzeik beszerzésével
generdlt anyagdramuk semlegesitésére.
Felar ellenében vallaljak, hogy a fejl6d6
vilag hulladékhegyeir6l dsszegy(ijtott
anyagokbol Gjrahasznositanak egy,

a megvasarolt termékkel egyenérték(i
késziiléket. A Fairphone legtjabb,
negyedik generdcioja hasonld elv mentén
lett a vildg els6 hulladéksemleges
telefonja

Emlékérme helyett
emléktargy hulladékbdl FOTG: HOLLANDCIRCULARHOTSPOTAL
Akdzismert érmenyomd gép logikdjat

koveti az a holland taldimdny,

amely 3D-nyomtatassal készit

emléktargyakat mdianyag hulladékbol.

Segitségével a holland gyerekek mdr

egészen kis koruktdl megtanulnak

alapanyagként tekinteni a hulladékra
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Er6forrasok és kibocsatasuk

Asvényi BO-BL

anyagok 1.6 Gt

Az dbra bal oldala a négy f6 erdforrds-kategdria
haszndlatdval jar6 anyagforgalom (szinessel)
és iveghdzhatdstigaz-kibocsatds (sziirkével)

mennyiségét mutatja — a hulladékkkibocsatds
esetében csak az anyagforgalmat.

izemanyagok ] Ajobb oldalon a hét f6 térsadalmi igény
kielégitésével jar6 anyag (szinessel)
és (iveghdzhatdstigdz-mutatok (sziirkével)
Isthatok. Erzékelhetd a f6 tirsadalmi igények
(pl. lakhatds, mobilitds, taplalkozds) ltal
kivaltott kornyezetterhelés mértéke, valamint
azok jelent6sége a korforgdsos dtalakulds
és az ember okozta klimavdltozds elleni
harc teriiletén

Globalis anyaghasznélat és kérosanyag-kibocsatas

@ A GLOBALIS GAZDASAG -

* Tdrsadalmi igények

Lakhatds

Tavkozlés

Kozlekedés
17.1 Ck

Egészségiigy

Szolgdltatasok

Fogyasztdsi cikkek

5.6 Gt

§ 21

3 Gt L, ,
—— Tdpldlkozds

1o Ce

ABRA: CIRCULARITY-GAPWORLD

Hidaljuk at a szakadékot!

2018-ban jelent meg a holland Circle Economy
nevii szervezet ,,Korforgdsos szakadék™-jelentése,
amely megmuratja, hogy a globdlis nyersanyaghasz-

A Circle Economy idei jelentése,
mir a klimaviltozds lencséjén keresztiil
vizsgilja a korforgdsos dtalakulds
jelent8ségét: vajon milyen mértékben

V4 . .. V4 7
ndlat mekkora ardnyban szdrmazik Gjrahasznositott tamogatja a korfor, £asos gazdasag

anyagokbdl. Ez az érték 9,1% volt — a fennmaradé
hdnyad adta azt a szakadékot, ami elvdlasztott ben-

megvaldsitdsa a klimaviltozas elleni
kiizdelmet?

niinket a teljes korforgdstél. A mutaté 2020-ra
8,6%-ra csokkent.

Ugyanekkor az is vildgossa valt, hogy a klimavédelem teriiletén is van
tennivalénk. Az ENSZ tavalyi jelentése szerint a jelenlegi er6feszitések
mellett a globdlis dtlaghdmérséklet 3 °C feletti ndvekedésével a klimaka-
tasztrofa még ebben az évszdzadban bekévetkezik. Sét, a 2 °C alatti cél
még akkor is veszélyben van, ha az aldir6 orszdgoknak sikeriil tartaniuk a
périzsi klimaegyezményben tett vallaldsaikat.

E felismerés mentén sziiletett a Circle Economy idei jelentése, amely
mdr a klimavéltozds lencséjén keresztiil vizsgdlja a korforgdsos dralakulds
jelentdségét: vajon milyen méreékben tdmogatja a korforgdsos gazdasdg
megvaldsitdsa a klimavaltozds elleni kiizdelmer?

Ehhez el8sz6r meghatdroztak hét olyan tdrsadalmi igényt, amelyek ki-
elégitése felel az emberi kornyezetterheléséére. Kijeloleék aze a négy £6 erd-
forrds-kategéridt, amelyekbdl el8allitjuk a sziikséges termékeket és szolgdl-
tatdsokat. Az eredményeik alapjén sorrendbe dllithat6, hogy melyek a
leginkdbb kornyezetterheld tevékenységeink (iiveghdzhatdstigaz-kibocsatds
és anyaghaszndlat szempontjibdl).
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Az élelmiszer-pazarlas
napjaink egyik legnagyobhb
globdlis problémdja

A Fold termGteriileteinek mintegy
30%-an termeliink olyan
élelmiszert, amelyet késébb
kidobunk. A Fruitleather alapit6i

a rotterdami piacon szembesiiltek
a keletkez® oridsi mennyiség(i
gyimolcshulladékkal,

és (gy érenték, cselekednik kell!
Megszervezték a megmaradt
gyimolcs begylijtését, és
kifejlesztettek egy Uj, kornyezetbarat
eljardst, amellyel tartds, bérszer(i
anyag készithetd beldlik

FOTO: HOLLANDGIRCULARHOTSPOTAL

A holland Ocean Cleanup dceéntisztitd szerkezete nagy hirnévre tett szert az elmult években
Atengereket és dcednokat viszont tiszta foly6knak kell taplalniuk. Megisztitasukra taldlta fel egy rotterdami vdllalkozd
azt a folyon (sz6 , hulladékesapdat”, amelybdl mar a Budapesti M(iszaki Egyetemen el6tt is taldlhatd egy példany

CECLERE vaw

FOTO: HOLLANDGIRCULARHOTSPOTAL
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Kimurtattdk azt is, hogy az erbforrdsok kiter-
melésekor az energiafelhaszndldsbél szdrmazik a ki-
bocsérott tiveghdzhatdstigdz mennyiségének 70%-a,
mig az anyaghaszndlat minddssze a fennmaradéd
30%-ért felel8s. Mire viszont a termékek elfogyasz-

A hatékony és megujul6 forrisokon
alapul6 energiatermelés nem sokat ér,
ha a segitségével el@illitott javakat hibds
fogyaszt6i kultiira mentén hasznaljuk!

tdsdhoz ériink, az ardny megfordul! Vagyis ekkorra

mdr lezajlik a nyersanyagok kitermelése, a termékek
legyartdsa és kiszallitdsa, az ezekhez tdrsitott kibocsdtds pedig beépiil annak
karbonldbnyomdba. Ebbél adédik, hogy egy termék eldobdsakor nemcsak
az abban foglalt anyag vész kdrba, hanem a legydrtdsdra és szdllitdsdra fel-
haszndlt energiamennyiség is.

Tehdt a hatékony és megtjuld forrdsokon alapulé energiatermelés nem
sokat ér, ha a segitségével el6allitott javakat hibds fogyasztéi kultira mentén

haszndljuk!

NL Netherlands

Valakinek hulladék, masnak kincs
(vagy legalabbis csempe)

Aholland Renewi cég hobbit csindl abbdl,
hogy a leglehetetlenebb anyagokat
hasznosftja Gjra. llyen példaul

a citrusfélék szovetéhdl kinyert celluléz

és pektin, amelyekbdl tisztitdszereket vagy
éppen dllati takarmanyt készitenek.
Akidobott tévék és hiitok sem jelentenek
gondot, ezekbdl divatos drak sziiletnek.
Aképeken pedig autdk szélvéddjéhdl
késziilt sz6nyegcsempéket és egy hasznalt
labasokbol gydrtott biciklit is Iathatunk

Etikus telefon

Aholland Fairphone minden elemében

a fenntarthatdsdgot szolgdlja.

Egyrésat csak olyan alapanyagokbl
készil, amelyek kitermeléséhez nem
kothet6 emberek kizsakmanyoldsa.
Tervezését tekintve egy moduldris
eszkdzrdl van sz6: egy egyszer(i csavarhizo
segftségével szétszerelhetd, az elromlott
alkatrészei pedig barmikor cserélhetGek.
A Fairphone 3-as sorozat utdn a gyarto
példaul nem egybdl a negyedikkel llt elg,
hanem a 3+ sorozattal: minddssze

a kamerat fejlesztette tovabb.

fgy a tulajdonosoknak nem kellett sorban
allniuk egy rancfelvarrot, 4j modellért.
Elegendd volt megvasarolniuk

az (i alkatrészt és kicserélni

azt a régi készilékben

A hulladék mint valuta
Amszterdamban mar tobb helyen
taldlhatd n. ,Zero Waste Lab",

ahol a lakosok a leadott hulladék utdn
helyi valutdt kapnak. A fizet8eszkoz
felhaszndlhatd a helyi izletekben,

pl. élelmiszer, kavé, szemiiveg és egyéh
termékek kedvezményes megvdsarlasara
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FOTOK: HOLLANDCIRCULARHOTSPOTAL

A korforgéasos gazdasdg olyannyira a
klimaharc hidnyzé felét jelenti, hogy a
Circle Economy szerint mér egy
kismértékii korforgisos-teljesitményjavulds
is 40%-kal csokkentené a globalis
iiveghdzhatdstgdz-kibocsitds mértékét!

Ha tovibbra is csak a klimavéltozds mentén értel-
meznénk a fenntarthatdsigot, az olyan lenne,
mintha egy képnek csak a felér ldtndnk, vagy egy
torténetnek csupdn a felée hallandnk. A kérforgdsos
gazdasdg olyannyira a klimaharc hidnyzé feléc
jelenti, hogy a Circle Economy szerint mdr egy
kisméreéki korforgdsosteljesitmény-javulds is 40%-
kal csokkentené a globdlis tiveghdzhatdsigéz-kibo-

FOLDGOMB VILAGLATO A TRENDFM-EN
CSUTORTOKONKENT 16.35-KOR.
A RADIOBAN VENDEGUNK A TEMAROL:
HORVATH BALINT

TREND®FM

TeA PTRATRADS FUALEO CROFCHT

KORABBI MUSORAINK MEGHALLGATHATCK:
WWW.TRENDFM.HU

csdtds méreékét! Elegendd a jelenlegi 8,6%-rdl
17%-ra névelni a globdlis gazdasdg korforgdsosteljesitményét a ldtvanyos
klimahatdsok eléréséhez.

Hollandia a jelenlegi 24,5%-o0s értékével élen jar a korforgdsos dtala-
kuldsban, és hisz abban, hogy nemcsak inspirdlhat mas orszdgokat, hanem
maga is inspirdciét merithet mdsok példdjin. A fenntarthat6sdg teriiletén
ugyanis nem létezik tokéletes megoldds, csupan optimdlis dontés, ami a
tanuldsi folyamatunk sordn dllandéan véltozik.

HORVATH BALINT
AHOLLAND KIRALYSAG
NAGYKOVETSEGENEK
KORFORGASOS GAZDASAGI
SZAKERTOJE
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