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550 km hosszan tekereg hegyekre, dombokra
felkapaszkodva, az 6blokre kivincsian kikukkantva,

a Foldkozi-tenger kacskaringés partvonalit kovetve
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Fethiyét és Antalydt 6sszekotd, tobb mint
félezer kilométer hossztsdg litkiai dtvonalat
a vildg legnépszertibb, hosszt tdvil tiradt-
vonalai kozott emlegetik. Ahogy a legtobb
hosszt, ldtvanyos és népszert dsvény, ez is 8si ke-
reskedelmi dtként mikodostt, de ma karavanok he-

1

Torokorszag els6 hosszi turadtvonalat
hivatalosan 1999-ben nyitottdk meg,
és az Anglidbdl Torokorszagba telepiilt
Kate Clow-nak koszénhetd, hogy ma
egybefiiggben végigjarhato.

lyett ttrdzok sokasdga tapossa a mészkdterepet.

Mediterran vonzero

A rtiirkizzoldbdl mélykékbe dtforduld tenger valtakozdsa,
a fenyvesekkel borftott hegyek nyers természetessége és a helyick
ttldradé vendégszeretete adja azt a vonzerdt, ami miatt egyre
tobben érkeznek ide a vildg majd’ minden szegletébdl. Van,
aki dtja sordn arra vdgyik, hogy magdba szivhassa a liikiai
civilizdcié 19 antik vdrosdnak torténelmi hangulatdt, mdsok
pedig a természet lélegzetelallitd érintetlenségéed] varjdk a fe-
lejthetetlen élményr.

A forré, mediterrdn partvidék szdraz nyara persze nem a
leghivogatdbb a felszini vizekben amugy is sziikmarku karsze-
vidéken, dm madrcius és junius, illetve szeptember és november
kozote kifejezetten érdemes rajta hdtizsdkkal elindulni. A tdv
egy hénap alatt teljesithetd, de a terep hatdrozottan szabdal,
a természeti és toreéneti-kulturdlis ldtnivaldk bdségesek, igy a
tobbség 4ltal kovetett stratégia a rdérds felfedezés — és csak
egy-egy szakasz kiragaddsa és bejdrdsa.

Torokorszdg elsd hosszt tirattvonaldt hivatalosan 1999-
ben nyitottdk meg, és az Anglidbdl Torokorszdgba telepiilt
Kate Clow-nak készonhetd, hogy ma egybefiigg8en végigjdr-
haté. Csapatdval hosszt évekig dolgoztak azon, hogy megtisz-
titsak, osszekossék és egységesen jeloljék a rémai korbdl fenn-
maradt Utszakaszokat a sziik dsvényekkel és az akkorra mdr
jdrhatatlannd vélt részekkel.
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Kekova-sziget

Jol taposott osvény
Aliikiai Ut jelenlegi nyomvonala helyenként tobb ezer

éves k6kockdkon fut. Az Gtvonalat bejdrva tényleg Gseink

ldbnyomdban Iépkedhetiink

Varos - volt

Mindegy, hogy melyik évszakban latogatunk el
Kayakdbe, annak megmaradt épiileteihez, a vidékbdl
mélységes szomorisdg drad
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A DEMOKRATIKUS LUKIA

Az egykori Liikidt — melynek neve a Fé-
nyek Foldjét jelenti — Kis-Azsidnak arra a
kidudorodd, a Torosz hegyei szabdalta
délnyugati peremteriiletére helyezhetjiik,
amelynek partvidékén utunk is halad. A
litkoknek sajt nyelve és irdsrendszere volt,
torténelmi hirnevitk pedig a Kr. e. 200
koritil megalakult Litkiai Szovetséghez
kapcsol6dik, amelyre mdig mint a vildg
elsé demokratikus konféderacidjaként te-
kintenek. Sztrabén dkori gorog utazé és
ir6 lejegyzései alapjdn 23 telepiilés alkotta
a szovetséget, ahol a nagy vdrosok 3, a ki-
sebbek 2, mig a legaprébbak 1 szavazattal
rendelkeztek a Szovetségi Tandcsban. A
liikiai civilizdcié szimos demokratikus 4l-
lam megsziiletése sordn szolgdlt mintdul.

A LUKIAIOTON | 67
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A RADIOBAN VENDEGUNK A TEMAROL:
K. TENGERI DALMA

TREND®FM

T PTRARALS AL CROFCHT
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A nyugati végeken

A szikldba vijt sirok és a kemény, ellendllé
mészkétombokbdl kifaragott, dridsi
szarkofigok a liikiaiak temetkezésének
alapvetd elemei voltak, és szimtalan helyen
lathaték ma is a régiéban.

Bér a liikiai téiratitvonal papiron Oliideniznél kezdé-
dik, érdemes egy nappal kordbban bemelegiteni —
Fethiye védrosdbdl elindulni. Kiilénleges ldtvdnyban
lesz résziink: a vdros f6l6tc magasodé hegyoldalba a
Kr. e. 4. szdzadban sziklasirt faragtak Amyntas ki-
rdlynak. A kébe temetkezés pedig elkisér utunkon. A szikldba vijt sirok és
a kemény, ellendllé mészk8tombokbdl kifaragott, 6ridsi szarkofdgok a lii-
kiaiak temetkezésének alapvetd elemei voltak, és szdmtalan helyen ldthatdk
ma is a régidban. A vdrosban megmaradt készarkofdgok koziil ma néhdny
példdul a kézutak kdzepén 4ll, és mig én eleinte hiiledezve néztem rdjuk, a
helyiek magdtdl értetédden keriilgetik Sket autdikkal.

A viros zaja gyorsan elhalkul, ahogy a sziklasirokat magunk mogott
hagyva kaptatunk felfelé. Mdr kés tavasszal is a mediterrdn égdvben honos
kabocdk larmdja veszi 4t a mediterrdn égovre jellemz6 autdiilkolés helyét.
Helyenként archaikus, valéban tobb ezer éves kékockdkon jérunk, és ha a
héségben egyre magasabbra emelkediink, még épp agyunk ttlforrésoddsa

Amyntas kirdly sziklasirja

Ha Fethiye kdzpontjdban barangolunk,
azonnal meglatjuk és némi kapaszkodo
lekiizdése drdn fel is juthatunk
asirhelyhez

el6tt érdemes elméldzni, vajon milyen ruhdkban haladhattak akkoriban Mediterrén partokon Szarkofagok utja

errefelé és milyen gondok gyotorték dket? A nydri forrdsdg miatt tavasszal és Gsszel Akdszarkofdgok latvanya végigkisér
Az iide tavaszi napokon azonban virdgsz6nyeg borft mindent, a teknésok ajanlott nekivagni az ttnak. Az dsvények utunkon. Sokuk nincs se elkeritve,

mir kelléen felmelegedtek, a természet még harsogé-zold. De nincs sok nehézsége vdltozatos, mindenki taldl sajat se elkiilonitve, fgy testkozelbdl lehet

idé 6romkddni, mert a kordn érkezd kdnikula gyorsan kiszikkasztja a felkésziiltségi fokdnak megfeleld szakaszt igazan érezni a nagysagukat

névénytakard. A

Az Ut sordn régi, esévizgylijtd ciszterndkkal is taldlkozunk, amelyeket
a helyiek mai napig haszndlnak, a magasabb szakaszokon pedig idénként
kecskenydjakkal osztjuk meg az dsvényrt.
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A szellemfalu

T

Kayakoyt az 1910-es népszamlaléskor
még 4500-an laktik, tilnyomé részben
gorogok. Azutdn az I. vildghdborut
kovetd évek tragikus eseményei erre
a teriiletre is lecsaptak...

A kezdeti vandorlds legvdratlanabb része a Kaya-
koybe val6 érkezés. Mdr a messzi tavolbdl felsejlenck
a hegyoldalt pettyezd, sziirke hdzak, 4m a ldtvdnnyal
valami hibddzik: ldthatéan nincs tetejiik. Kozelebb
érve tisztdn kivehet6vé vélik, hogy ajtajaik és abla-
kaik sincsenek, csak a Iyukak merednek rank, a vakolat régen lepergett, és

mindent visszahdditott a névényzet.

Kayakoyt az 1910-es népszamléldskor még 4500-an laktdk, tilnyomé
részben gorogok. Azutdn az 1. vildghdbortt kovetd évek tragikus eseményei
erre a teriiletre is lecsaptak: a Gorogorszdg és Torokorszdg kozott 1922-es
lakossdgcserérdl sz6l6 egyezmény kovetkezményeként kitelepiteteék innen
a gorogdket. Anydsom nagyanyja Kayakoybdl szérmazott, és igen sokszor
mesélt a kitelepités napjainak borzalmdrdl, az otthonukat elhagyni kény-
szeriild, zokogé asszonyokrdl.

A gorog lakosok elmentek, dm a Gordgorszdghol érkezd és a helyiikre
betelepitett t6rokok nem tudtdk megvetni ott a ldbukat, inkdbb elmentek
Fethiyébe. A vdroska lassan elnéptelenedete, kiiiriilt.

Akérhdnyszor odavet az utam, mélységes szomorusdg jar 4t a hazak ko-
zott bolyongva. Az egykori konyhdkbdl most fa né ki, a kétszintes hdzak
faldn még ott a gerenddk helye, és a templomban még ldthatok a freskdk
maradvényai. Vajon most hogyan élnének itt az egykori lakék utédai...?

2

A Pillangé-volgy

Az egyik leggyonyor(ibb obol Fethiye
kornyékén, jellegzetessége, hogy csakis
vizen kiszelithet§ meg. Frdemes elsétdlni
a volgy belsejében hizodo vizesésig

Még menthet®...

Kayakdyben két templom is dllt, ennyi
maradt bel6liik. A kozeljovGben dllami
forrashol tervezik az djjaépftést

Oblok és antik varosok
Sokdig a vildghirt kék lagtina, az Oliideniz

jellegzetes sziluettje kdvet minket. Ha joé a
szél, sikléernydsok sokasdga cirkdl folotee.
Kés8bb tjabb és tjabb oblok — Pillangd-
volgy, Kabak, Cennet, Korsan — kovetkez-
nek, széditd kékségiiket foldbe gyokeredzett
lébbal csoddljuk. Vagy csak tildogéliink, és
Szellemtelepiilés : nézziik a vizet. Vajon a korabeli utazék mit
Kayakdy taldn tavasszal L | : érzékeltek ebbdl a csoddbdl? Az 1t sordn
a legmegrdzéhb. A tavaszi , nem minden 6bdlbe biztonsdgos fentrdl le-
Ujjasziletés, a zsenge z0ld és y ereszkedni, de némelyikbe kifejezetten ajdn-
a szines viragok éles kontrasztban Y lott, ha szeretnénk megszabadulni az tt po-

: dlinak a pusztuld, csupast falakkal ratél.
FOTG: K. TENGERI DALMA



FOTO: ARTEM FEDORETS ©SHUTTERSTOCK

- Ty

FOTO: K. TENGERI DALMA

A litkiai 4t nyugati szakasza egészen Kalkanig tart, és Liikia jelentds te-
lepiiléseit is érinti. Letoon antik véros kihagyhatalan dllomds, ez volt Liikia
valldsi kdzpontja. Ma is megtekinthet8k a Létd, Artemisz és Apollén iste-
neknek emelt templomok maradvédnyai.

A mellette fekv8 Xanthos, amely Letoonnal egyiitt 1988-ban kertilt
fel az UNESCO vildgorokségi listdjdra, Litkia févarosa, egyben kulturalis
és kereskedelmi kodzpontja volt. Sztrabdn a Kr. e. 1. szdzadi Liikia legna-
gyobb vdrosaként emliti, pedig sok tragédidt 4téle: 500 évvel kordbban pél-
d4ul a perzsik érkeztekor 6ngyilkossigba menekiilt a teljes lakossdg, hogy
ne kelljen behédolniuk az ellenségnek. A nagy teriileten bejdrhaté régészeti
emlékek kozdtr még ma is megtaldlhatk a gordg, a rémai és a bizdnci
kor nyomai, koziilitk az egyik legimpozdnsabb a hatdrozottan az ég felé
tor6 Harpia-siremlék.

A ma 15 km hosszti, homokos tengerpartjdrél hires Pata, az egykor ne-
vezetes kikotd- és kereskedbvaros Szent Miklés sziil8helye — hiressé viszont

kissé keletebbre, Myra (ma Demre) vélt.

>
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Népszerii titvonal

Alikiai Gton szervezett tdrdk is indulnak,
de sok olyan tdrattmutato is szletett,
amelyekre batran hagyatkozhatunk

az 6ndllo (trakelés esetén. Tdrdnkat pedig
évezredes emlékek foglaljak keretbe

Hegyek és a nézotér
olelésében

Likia egykori févarosat, Xanthost
a brit felfedez6, Charles Fellows
tdrta fel a 19. szdzadban.
Aleletek nagy részét a British
Museum rzi

A LOKIAI UTON
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A Mikulas nyomaban...

Az épiiletek maradvényai, a falak,

a kdszobrok ma jél kivehetéen
a kristdlytiszta vizfelszin alatt
pihennek — a kdlépcsd helyenként
egyenesen a tengerbe vezet.

Ha az ember elegendd idét eltdlt ezen a vidéken,
mdr szinte meg se rezzen, ha felmdszik a simenai
vérhoz, és a kornyéken heverd készarkofdgok lac-
vénya is mindennapossd, megszokottd valik. Am
ha hajét bérel, hogy elldtogasson a kérnyezd szi-

Holtak lakhelye

Az egykori Myraban két nekropolisz
taldlhatd. A sziklasirok messzir6l oridsi
épiiletcsoportnak tlinnek, némelyik
koziilik templom alaku. A leghiresebb
a  Festett sir”, amelyen Charles Fellows
idején még latszott a szines festék

P

.

getekre, akkor mindig tud Gjat mutatni a ¢dj.

Kekova kornyékér a 2. szdzadban erds foldrengés stjrotra, és a kor-
nyezd kisteleptilések részben vagy teljesen a tengerbe siillyedtek. Az
épiiletek maradvanyai, a falak, a készobrok ma jél kivehetden a kris-
tlytiszta vizfelszin alacc pihennek — a k8lépcsd helyenként egyenesen
a tengerbe vezet.

Innen mdr csak egy kéhajitdsnyira fekszik Demre, korabeli nevén
Myra. A Mikulds személye vitathatatlanul emlékeket ébreszt, ezére is

13
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kiilonleges azon a helyen jérni, ahonnan a Miku-
lds-legenda Wtjdra indult. A 3. szdzadban jarunk:
a késébbi Szent Mikldst 19 évesen szentelték
pappd, késébb Myra piispoke lett. Ugy tartjdk,

hogy szétosztotta a sziileitdl 6rokolt vagyont a

Szent Miklést 19 évesen szentelték pappd,
késébb Myra piispoke lett. Ugy tartjdk,
hogy szétosztotta a sziileit8l orokolt
vagyont a szegények kozott, és mindig

z V4
. o ) segitette a szegény gyermekeket.
szegények kozote, és mindig segitette a szegény & geny gy

gyermekeket. Mdr élete sordn szentként tekintet-

tek rd, 4m haldla utdn egyre szélesebb kérben terjedt j6 cselekedeteinek Kotottségek nélkiil

hire. A 6. szdzadban késziilt el a tiszteletére emelt templom, mely ma is Alikiai utat végigkisérik a szalldshelyek,
4ll Demrében. Ha megérintem Szent Miklds 6ridsi szobrdnak cipdjé, kempingek, de a vadkemping is
akkor a Mikulds cipéhez értem hozz4? Ki tudja? Am ldthat6an sokan él- engedélyezett — és sokak szerint csak igy
nek a lehet8séggel. igazdn hangulatos a hosszd vandorlds
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Viz és tiiz

A Gelidonya-hegyfok az tt legdélibb pontja. 1954-ben egy Kr. e. 12. sz4-
zadbdl szdrmazé hajéroncsot taldleak ite, amely akkonban a legrégibb,
tengeri régészeti leletnek szdmitott. A Ciralt partszakasza és a 2375 méter
magas Tahtali Dagi 6lelésében pedig Olympos antik vérosdt érjiik el.
A valészertitleniil 4tldtszé viztdl nehezen, de elszakadva az ékori viros
utcdin gyalogolhatunk, a romoktdl néhdny kilométerre viszont, fent, a
sziklds hegyen évezredek 6ta orokeiizek égnek. Chimaerdn — amit a helyiek
Yanartag-nak, vagyis ldngolé kdének hivnak — tucatnyi, kicsi, természetes
tdbortliz lobog, melyeket a hegybdl sziik jératokon kidramlé metdngdz
tdpldl. A tlizon megfd a torok tea is, [dthatdan sokan élnek is a rendkiviili
teasziinet lehet8ségével. Az ¢jszaka félelmetes ldtvdnyt nytjed lingok nem
véletleniil eteteék Kimérde, az dkori szornyet.

A piros-fehér jelzéssel elldtott litkiai t az Antalya melletti Geyikbayiri-
ban ér véget. Szinte biztos, hogy nemcsak azok fognak sokdig emlékezni
14, akik végigjartdk mind az 550 kilométerét, hanem mindenki, aki éppen
ezen a vidéken keresztiil érzett rd Torokorszdg zabolddansdgdra...

Metan-oroktiizek j =0 K TENGERIDALMA

T . L | TOBB MINT EGY EVTIZEDE EL
Arégiidokben Chimaera jol TORCKORSZAGBAN, FONTOS

észrevehetd volt a tenger feldl CELKITUZESE A TOROK-MAGYAR
érkezGknek, ezért a hajésok | KULTURA MELYEBB

iranyttiként haszndltdk. Ma olyan MEGISMERTETESE
turistaldtvanyossdg, amelyet sotétben

i a legnagyobb kaland megldtogatni
FOT0: BOYOZ ©SHUTTERSTOCK




