Az olajbogydt és az olivaolajat szinte mindenki ismeri.
Ezek a Foldkozi-tenger partvidékein és szigetein
3shonos eurdpai olajfa leghasznosabb adomanyai.
Termesztése a Mediterrineumban mintegy hétezer
éves multra tekint vissza, legid3sebb ismert példanyai
tobb ezer évesek. Az olajfit sok nép kultikus
jelent8séggel ruhdzta fel, szerepel a Biblidban is,

az olajdg pedig a béke és a dicsdség szimbdéluma.

Az olajfik kiilonleges megjelenésiikkel valésiggal

lenytigozték az impresszionista festéket is
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z olajfaligetek évezredeken keresztill szolgdltak a mediterrdn élévildg

fontos él8helyéiil. Am az olivaipar napjainkra 6ridsi tizletté vale, és

ezzel egyiitt folyik a hagyomdnyos termesztés 4dtalakuldsa, intenzi-

vebbé tétele. A kordbbi kiilterjesen mivelt, sokszor legeltetett lige-
teket felvaltjdk a felszdntott talaji és 6ntozodte iltetvények. E folyamat
pedig az olajfaligetek élévildganak elszegényedésével jar egyiitt.

Mi fan terem az olajbogy6?

Olajbogyénak az eurdpai olajfa (Olea europaea) hisos, magas olajtartalmal,
éretleniil z6ld, éretten feketés szin, kissé kesernyés iz burokkal rendelkezd
termését nevezik. A termés kemény csontdrt és mintegy 20%-nyi olajat
tartalmaz.
Az olajfa egyike a legkordbban termesztésbe vont novényfajoknak,
mintegy hétezer éve kezdték el nemesiteni a vadon €16, inkdbb cserjetermetti,
kis leveli és termésti Olea oleaster kiilonboz8 dllomdnyaibdl. A vad olajfa a
mediterrdn 6rokzold erd8k és cserjések 8shonos faja, melyet az Skori
gdrogdk kOTwvog (kotinos) névvel illettek, és egyértelmiien megkiilonbdzeettek
a termesztett olajfdtdl (EN&a, elda). Utdbbibdl szdrmazik a legtobb nyelvben A teraszos ligetek tamfalai
az olaj sz4 is. bavo- és napozohelyei a hilloknek
Az olajfak koztudottan igen sokdig élnek: mediterrdn vidékeken gyakran és él6helyei a sziklahasadék-laké
lathatunk hatalmas torzskeriilet(i, gocsortds, sokszor iireges, nagyon 6reg novényeknek
példdnyokat. A legiddsebb a krétai, Ano Vouves nevii faluban taldlhatd.
Becslések szerint hozzdvetSlegesen hdrom-négyezer éves, torzse iireges, de
mind a mai napig szépen terem.
Az olajfa legfontosabb terméke maga az olivaolaj. Az évente termett
olajbogy6-mennyiség 99%-4bdl olajat nyernek ki. A legértékesebb és legjobb
mindségli ,,sz(iz” olajat hidegen sajcoljdk, ezt ajinljdk kozvetlen emberi fo-
gyasztdsra. A meleg sajroldsi eljardsokkal még tovabbi, de gyengébb mindségii

"'P\ Mint az ékori Mediterrineumban sok mds haszonnévényt (babér,
.,':a' flige, mirtusz stb.), az olajfdt is szimbolikus jelentéssel ruhdztdk fel. . ERETT OLAJBOGYOK

Az olajig a béke, a dicsség és a jolét szimbolumaként vélt hasznd- Mintegy 20%-nyi cstcsmingséat, 522" olajat ad

az elsd hidegsajtoldsra. A kovetkezG préseléshél
szdrmaz6 olaj mdr gyengébb minéségl

latossd. A gorog mitoldgidban Pallasz Athéné, Zeusz f8isten linya
adta az olajfdt az athéniaknak. Neki koszonhetd, hogy egy példany

novekedni kezdett az Akropoliszon, amely azutdn sok mds fa szii-

A kétivart (himnos)

és csak porzos virdgok
tavasz végén fejlddnek, termést
csak az el6bbiek hoznak
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18jévé valt. Ennek az ajindéknak koszonhetSen az athéniakat 6rokre
elhagyta az addssdg.

De taldlhatunk olajfdval kapcsolatos utaldsokat a Biblidban is.
Noé szdmdra a barkdbol szabadon engedett masodik galamb a csé-
rében tartott olajdggal hozta meg a hirt az 6z6nviz végének koze-
ledtérdl. Jézus pedig a Szentiras szerint az Olajfdk Hegyén keresztiil
vonult be Jeruzsilembe.

M¢ég az amerikai fiiggetlenségi hdbortiban is megjelent: a
Kontinentdlis Kongresszus 1775-ben fogadta el az Olajdg Pe-
ticiot, amelyben a nyilt hdbort elkeriilésére torekedtek Nagy-
Britannigval.

Az olajig a béke jelképe az Egyesiilt Nemzetek Szervezeténél
is: az ENSZ lobogdjdn a {6 céljait — béke és biztonsig — szimbolizal4
olajdgakkal 6vezett vildgtérkép ldthato.

olajhoz juthatunk. A maradékbdl kozmetikai termékeket
(példdul szappant) készitenck. Ugyanakkor a gyengébb mi-
ndségli olivaolajat siitésre, sSt vildgitdsra is (ldmpaolaj) hasz-
ndljdk.

Az olajfdt ma mdr igen sok helyszinen, az eredeti él6-
helyétdl tévol is termesztik: eljutott Eszak- és Dél-Ameri-
kéba, az Arab-félszigetre, Ausztrlidba, Dél-Afrikdba, va-
lamint Délkelet-Azsidba is. A legnagyobb olaj-el8lllité
Spanyolorszdg az évi hdrommillié tonnds vildgtermelésnek
csaknem a felét adja. A rangsorban kovetkezd hat orszdg
(Gordg-, Olasz-, Torokorszdg, Marokkd, Sziria és Tunézia)
egytittesen ennél kevesebbet termel.

A legtobb olivaolajat Olaszorszdgban fogyasztjdk —
jocskdn meghaladva az orszdg termelését, igy jelentds be-
hozatalra szorulnak.




OLAJFA MINDENHOL

Az Ibériai-félsziget déli részén helyenként mindent beboritanak az intenziven
mivelt, csupasz alj olajfaliltetvények — a vlgytalpakat, vilgybevagdsokat,
lejtoket és dombhatakat is. Mindez az utaszallftd repiil6géprol is tokéletesen
kirajzolddik

Elt{in6 sokféleség

Az olajfaiiltetvények elvédlaszthatatlanul hozzdtartoznak a mediterrdn td-
jakhoz. Ezek eredendden leginkdbb az 8shonos fajok 4ltal alkotott medi-
terrdn cserjés novényzetbdl — a gorogok phrygandjabol, az olaszok macchis-
jabdl és a francidk garrigue-jébdl — kialakitott olajfaligetek voltak.
Legtobbszor szdnt6foldi mivelésre, kiilondsen gabonatermesztésre al-
kalmatlan, szikl4s talaji helyeken hoztdk létre 8ket. A meredek domb-
és hegyoldalakon a helyben taldlhaté kdvekbél
tdmfalakat emeltek, és igy teraszokat alakitottak ki.
Am mindez az él8vildgot kevéssé zavarta: a ritkdsan,
ligetesen {iltetett olajfék kozotr sokféle 6rokzold
cserje és hagymds-gumés éveld novény, szdmos

A ritkdsan, ligetesen iiltetett olajfik
kozott sokféle 6rokzold cserje
és hagymds-gumés éveld novény,
szdmos hiill6- és maddrfaj, valamint

hiill8- és maddrfaj, valamint gazdag rovarvildg élt. gaz dag rovarvilég dlt.

Az ilyen olajfaligetek utolsé hirmonddiban még
manapsdg is gyonyorkddhetiink.

Az olivaolaj irdnti kereslet
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Az olivaolaj irdnti kereslet folyamatosan novekszik, ezért
Ujabb és Gjabb olajfaiiltetvényeket létesitenek, a megléviket

folyamatosan névekszik, ezért pedig igyekeznek intenzivebben, hatékonyabban mivelni.
tjabb és Gjabb olajfaiiltetvényeket Egyre nagyobb teriileten irtjdk ki a cserjéket, szdntgjdk fel a
létesitenek, a meglévéket pedig talajt az tiltetvényekben és térnek 4t dntdzéses, trdgydzdsos

igyekeznek intenzivebben,
hatékonyabban miivelni.

FAJGAZDAG GYEPSZINT

Anem felszantott talajd olajfaligetek
jellemzGje. It fordul el6 példaul a tornyos
sisakoskosbor nev( orchidea is

miivelésre — mindez pedig alapvetéen veszélyezteti az iiltet-
vények élévildg-gazdagsigdt. Ma mdr a frissen szdntott, nd-
vényzettel nem borftott ligetek vannak tdbbségben!

De vajon miként lehet a természetes él6vildg meg6rzdje
ez az alapvetSen gazdasdgi célokat szolgdlé éldhelytipus és milyen tulaj-
donsdgok felel8sck az olajfaligetek fajgazdagsdgdére?

A kurtatds modell-él8lényeinek a kosborfélék (mds néven orchidedk)
csalddjdnak fajaic valasztottuk. E ritka és tobbnyire védett fajok azért is
szdmitanak ,idedlis” alanynak, mert a jelenlétiikhdz és a szaporoddsukhoz
tobb élélénycsoportnak (megporz6 rovaroknak és mikorrhiza-gombdknak)
is egyszerre jelen kell lennie, igy ha egy él8helyet az ott eléfordulé orchidedk
fajszimdval jellemziink, akkor az j6 egyezést mutat a bioldgiai sokféleségével,
természetvédelmi éreékével is.
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Orchideak nyomaban - orszaghatarokon at

2018 és 2019 tavaszdn Gorogorszdgban, Olaszorszdgban és Franciaorszdgban
266, nem felszdntott talaju olajfaliget orchideaflordjdt mérriik fel. Els6sorban
arra voltunk kivdncsiak, hogy milyen orchideafajok mekkora hatékonysdggal
tudjak hasznositani e mdsodlagos ,erddket”. Az is érdekelt benniinket,
hogy mely tényez8k hatdrozzdk meg e helyszinek fajgazdagsdgdt, termé-
szetvédelmi éreékée. Ezére mértiik az tiltetvényeket alkotd fak torzsdemérdjée
(amely 6sszefligg a korukkal), vizsgdltuk az tiltetvény szerkezetét (az olajfak

egymidstol valé tdvolsdgdt) és természetességét (az

A Homérosz bangdja p>
Leszbosz szigetének bennsziildttje.
1997-ben frtdk le a tudomdny szamdra
Uj fajként

Zsakmanyra var p-p>
Atollascsdpt man6 az imddkozo
saskak rokonsagdnak képviseldje

8shonos erdSkre jellemzd cserjefajok gyakorisdgdt).
Emellett elemeztiik a legeltetés intenzitdsdt is, még-
pedig a sztirds vagy mérgezd, a legeld joszdg dltal
elkeriilt novények — azaz legelégyomok — gyakori-
sdgdnak felmérésével.

Kideriilt, hogy a nem felszéntott olajfaligetek

igen fontos orchidea-éléhelyek: dsszesen 7 orchi-

A nem felszéntott olajfaligetek igen fontos
orchidea-éléhelyek: sszesen
7 orchideanemzetség 47 fajat taldltuk meg
benniik — persze jékora teriileti
kiil6nbségekkel.

A pavafoltos szellérézsa
az olajfaligetek gyakori virdga

P> Szagos szépség
Kellemetlen dégszagot draszt a ldtvanyos
sarkanykontyvirag (FENT, BALRA)

P> A szuharfajok
a mediterran cserjések
maradvdnyai az olajfaligetekben
(FENT, KOZEPEN)

Teritett asztal
az Orias husdng virdgzata
a nektdrfogyaszto rovaroknak

Szirds védelem

Az olajfaligetek szamos jellegzetes
cserjefaja hatékonyan védekezik a legel6
joszag ellen, és akaratlanul védelmet kindl
dgyszard fajoknak is

A pancélos seltopuzik ¥
az olajfaligetek gyakori lakdja

FOTOK: LOKI VIKTOR

deanemzetség 47 fajit taldltuk meg benniik — persze jékora teriiled kii-
16nbségekkel. Néhdny ritka, bennsziildtt fajra is réleltiink: Leszbosz szigetén
a Homérosz-bangéra, Gorogorszdg més helyein a Bory-kosborra és Spru-
ner-bangéra, Olaszorszdgban a pollindi bangéra. A leggazdagabb orchi-
dea-sokféleséget és a legnagyobb egyedszdmot is Gorogorszdgban és azon
beliil is elsgsorban a Leszbosz szigetén taldlhatd olajfaligetekben tapasztaltuk.
Ehhez képest egyértelmtien szegényebbek a mdsik két orszdg tiltetvényei:
Olaszorszdgban példdul mdr nagyon nehéz olyan iiltetvényeket taldlni,
amelyekben ne lenne jelen a szdntds nyoma.

Az tiltervények jellemzdi koziil sem a fik kord-

A leggazdagabb orchidea-sokféleséget
és a legnagyobb egyedszamot is
Gorogorszagban, és azon beliil is
elsGsorban a Leszbosz szigetén taldlhaté

olajfaligetekben tapasztaltuk.

nak, sem tdvolsdgdnak, de a legel8gyomok mennyi-
ségének sem volt érdemi hatdsa az orchidedk jelen-
létére. Am a tengerszint feletti magassdggal és az
8shonos cserjefajok szdmdval szorosan osszefiigg a
kosborfélék faj- és egyedszdma. A szigetek ligetei
pedig mindhdrom orszdgban értékesebbnek bizo-
nyultak a kontinentdlis teriiletekénél.
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. Hogyan tovabh?

o L SRR g T . Természetvédelmi szempontbdl a mediterrdn szigeteken, nagyobb tenger-
_ = 3 ; \ AR : szint feletti magassdgban taldlhat6 tiltetvények a legértékesebbek, elsésorban
Wpesst y A *\" . e ezek megdrzésére kell koncentrdlni. A szdntds elhagydsa nemcsak az é16-
e Gy e it ; -y PR Ll | vildgra lehet j6 hatdssal, hanem jelentésen csokkentheti a talajpusztuldsi
e R o ! _. i G . f -'ﬂ}m* i 3 “'ﬂ. y | (erdzis) folyamatokat is.
T ) §& T v | } i 4 y e ] ; A meredek lejtkon, sekély talajrétegen 4llé dllomdnyok esetében
Bl ¥ T kiemelkedd terméshozamra nem lehet szdmitani, igy ezek esetében sokkal
1 célszerlibbnek tlinik az organikus, természetbardt, 6koldgiai gazddlkodds.
: : . Ez kérségkiviil a kisebb hatékonysdgu, de egyes vasrlok dleal kiilondsen
nagyra értékelt ,,biotermékek” el84llitdsat szolgalhatja. Fontos, hogy ekkor
nemcsak olajbogyd termesztése lehetséges, hanem a gyepes-cserijés olajligetek
birkdval, szarvasmarhdval torténd mérsékelt legeltetése mésodlagosan jé
mindségli tejtermékeket és hust is szolgdltathat.
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FESTOK IHLETOI ' - -k Rt Abirka i 6llakik, az olajbogyo i
megterem — és az orchidea is megmarad

Az olajfa micsoda bestia! Ha tudndd, mennyi gyor-

§ hed? relmet okozott nekem!” — részlet Pierre-Auguste Re- Rdaddsul a ritkds (ligetes), genetikailag véltozatos és eltérd kort egye-

= 5 noir egy levelébdl. dekbdl 4ll6 olajfaligetek jobban képesek ellendllni egyes

g Az olajfa térzsénck gyakran bizarr alakja, lom- A ritkis (ligetes), gen etikailag valtozatos kérokozok és betegségek tdmaddsdnak is, mint a mo-
- bozata fényviszonyoktdl fiiggben igen valtozatos, és eltéré kort eevedekbdl 4llé nokultarak.

} eziistos-sziirkés szine és ligeteik kiilonleges hangulata olajfaligetek jobban képesek ellendllni , De az Ola’jbogy(? betal?ritésa.sorén is sokat teh?t—

; l r alt valésdggal megbabonézta a festéket. Elég Van Gogh egyes kérokozék és b etegs égek nénk a természet Vedelmee-rt. Mivel nagyon sok kél-

e\ mintegy hisz képes sorozatira vagy Claude Monet, timadis4nak is, mint a monokultdrik. t6z6 maddr a vonulds mediterrdn szakaszdn a termé-

ug i Edgar Degas, Salvador Dali, El Greco, Henry szetes erd6kben nehezen taldl megfelel ¢jszakdzohelyet

: Matisse, William Merritt Chase, John Singer Sar- (ui. azok helyén napjainkban a legtobb esetben vala-
' tof in hi épei i i ilyen tiltetvényt taldlunk), i lajfaligetek latszdlag jé pihendhelyet
. _ gent vagy Gauguin hires képeire utalni. Renoir SUVGES KRISTGF milyen iiltetvényt taldlunk), igy az olajfaligetek ldtszélag j6 pihendhelye

\ ¢ 1907-ben a francia tengerparton keresett ingatlant ; nytjthatnak az énekesmadarak szimdra. Am az olajbogy6 szedését éjszaka
T \ ‘ . . BIOLOGUS, A DE DOKTORAN- . , ., ; e i , .
AN W W B amikor meghallotta, hogy Les Collettes-ben egy kis DUSZA. A7 OLTETVENVERDOK végzik, mert Ugy tartjik, hogy a bogydk a hiivosebb id6ben képesek legin-
. .""??ﬂa \.‘ ! olajfaliget kivigdsival konyhakertet akarnak létesi- : SZEREF;ET VIZSGALIA ANDVERVI kébb megdrizni jellegzetes fziiket. A betakaritds sorén’gépekkel razzdk le a
teni. Eletének utolsé 11 évét ott toltdtte, e medi- SOKFELESEG MEGORZESEBEN terlisnést afélgréli és eg}c'lt’tttal az 1o,tt allvé {nadarakat is. Es }r:1i1v§1 abjfak‘?’ités
terran fa lényegét akarta rogziteni, amely, mint egy sokszor egybeesik a maddrvonuldssal, ezért az nemcsak a helyi madarvildgot
bardtjdnak irta: ... tele van szinekkel. Egy széllokés, w1 MOLNAR V. ATTILA veszélyezteti. Becslések szerint csak Andaltizidban (Spanyolorszdg) évente
és a fiim megvdltoznak. A szineket nem a leveleiken, " ™ BOTANKUS, A DF EGYETEM tobb mint két és fél millié madar pusztul el az éjszakai intenziv betakaritds

hanem azok kizott hordozzdk.” TANARA, VESZELYEZTETETT sordn! A tetemeket a gazddk gyakran — illegdlisan — éctermekben adjdk el.
HAZAIFAJOKKAL ES AZ EURGPAI Nyilvan a legjobb a kézzel sziiretelés lenne, de ezt ma csak a biotermékeikre
ORCHIDEAKKAL FOGLALKOZK biiszke kisgazdasdgok teszik meg.




