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lóra és fauna rovatunkban többnyire valamilyen
különleges ritkaságot mutatunk be, de az élővilág
„közkatonái” is érdekesek és szépek lehetnek, csak
közelebb kell hajolni hozzájuk. A karmazsinbo-

gyók, más néven alkörmösök nem honosak Magyar-
országon: hazájuk Amerika, Dél-Afrika és Dél-Ázsia
trópusi és szubtrópusi klímájú területei. Haszon- és
dísznövényként régóta termesztik őket hazánkban –
az amerikai karmazsinbogyó (Phytolacca americana)
már valamikor a 16. és 18. század között bekerült hoz-
zánk. Kitaibel Pál 1788-as növényjegyzékében, ami a
pesti botanikus kert növényeit sorolja fel, már szerepel
ez a növényfaj. Képeinken egy valamivel ritkább nö-
vény, a kínai karmazsinbogyó (Phytolacca esculenta)
szerepel. Ez a faj csak 1945-ben jelent meg hazánkban.
Virágzatuk alapján könnyen elkülöníthetőek: a kínai
karmazsinbogyó virágzata és terméskocsánya mindig
felálló, míg amerikai rokonáé lecsüngő. Gyakran együtt
is előfordulnak.

a Karmazsinbogyó
Szöveg és fénykép: jakab gusztáv
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jakab gusztáv
biológus, botanikus, 
a Szent István Egyetem
AGK egyetemi docense

A karmazsinbogyók haszon- és dísznövényként
kerültek Európába. Bogyójukból jellegzetes karma-
zsin- (sötétbíbor) színű festék nyerhető, amivel ré-
gebben élelmiszereket, elsősorban vörösbort színez-
tek. Manapság azonban már tilos ilyen célra
felhasználni, mivel kiderült, hogy a bogyó enyhén
mérgező anyagokat is tartalmaz. Fiatal hajtásait,
amikben még kevés a méreg, Kínában megfőzve,
zöldségként fogyasztják. Erre utal tudományos neve
is: ehető = esculenta – növényi lakk = phytolacca.

A két betelepített karmazsinbogyó-faj az elmúlt
évtizedekben kellemetlen inváziós gyomnövénnyé
vált. A kínai karmazsinbogyó elsősorban városi kör-
nyezetben, kertekben, parkokban terjed, és szinte ki-
irthatatlan. Talán egyetlen pozitív tulajdonsága, hogy
feltűnő virágzata mágnesként vonzza a különböző
rovarfajokat, így közelükben mindig érdekes ízeltlá-
búakban gyönyörködhetünk.

Tarkacsápú
szalagoscincér-pár 
a karmazsinbogyó
virágján

hányással, 
hasmenéssel jár 
A karmazsinszínű
termések elfogyasztása.
senkinek sem ajánlott!
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Tenerife — La Gomera  — La Palma
KÖRUTAZÁS

Szállás 3 és 4 csillagos hotelekben  
Max. 20 fős létszámú kiscsoport

Tenerife: Candelariai Miasszonyunk-bazilika – San Cristóbal de la
Laguna, UNESCO világörökségi óváros – Playa de las Teresitas  

– Santa Cruz de Tenerife – Anaga-hegység Bioszféra Rezervátum 
– Playa de Benijo óceánpartja – UNESCO világörökségi Teide

Nemzeti Park – La Oratava – Los Gigantes sziklái – Santiago del Teide
hegyi csomópontja – Garachico  – Icod de los Vinos – Masca  

– Playa del Medano strandja
La Gomera (Isla Columbina): San Sebastián de la Gomera  

– UNESCO világörökségi Garajonay Nemzeti Park köderdők – Roque
de Agando-sziklák – Aqulo városkája – Valley de Gran Rey – Los

Organos (Kolumbusz orgonasípjai)  – Mirador del Santo kilátópont  
San Miguel de la Palma (La Isla Bonita): Santa Cruz de la

Palma – Los Tilos erdőség – Caldera de Taburiente Nemzeti Park 
– Roque de los Muchachos csillagvizsgálók – Ruta de los 

Volcanes vulkáni vonulatok – San Antonio és Teneguía vulkánok 
– banánültetvény-látogatás

375 000 Ft 
+ repülőjegy + kompjegyek és belépők
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