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Miért is gondolok erre egy
apátság kapuja előtt állva? Nem
az alkoholizmus mondatja velem,
hanem a történelem: a kőfalon
túl ott van a világ legöregebb mű-
ködő rendháza, amit 1128-ban
alapított Szent Norbert. A pre-
montrei szerzetesek a korai évektől
fogva sörfőzésből tettek szert némi
pluszbevételre. Az alapítás 888.
évfordulóját is együtt, sörrel ün-
nepeltük meg! 

Egy lángoló fémedény mögött
félig megbújva fotózom az apátot,
engem oldalról pedig az ő jobb-
keze, a prior. Az én képem sikerül,
az övé is jól mutat a mobiltelefon
kijelzőjén: „Átküldjem a faceboo-
kon?” – kérdi, s már vesz is fel az
ismerősei közé.

A prépost udvarán, a hangu-
latos folyosókon fiatal
szerzetes vezet bennün-
ket. Mindössze tizenöten
vannak: miséznek, imád-
koznak, tanulnak – saját
kertészük van, így a park-
kal sincs gondjuk. Ma
már sört sem főznek, 
azt meghagyják trappista
rendi kollégáiknak. 

Ahhoz, hogy a sör
trappista legyen, szigorú
előírásokat kell teljesíte-
nie: a főzdének az apátság
területén belül kell lennie,

a szerzeteseknek részt kell venniük
a munkában, sőt a hasznot sem
lehet világi célra költeni. Belgium-
ban hat, míg Hollandiában egy
olyan prépost működik, amely
megfelel a felsoroltaknak (Orval,
Chimay, Westvleteren, Rochefort,
Westmalle, Achel, ill. Brouwerij
de Koningshoeven). 

Grimbergen Brüsszel Szentend-
réje: régi házak, szűk utcák, az
ablakok mögül kíváncsian ki-
kukucskáló nyugdíjasok. Csu-
pán pár percnyire vagyunk a
fővárostól, mégis mintha egy
más országba, másik évtizedbe
érkeztünk volna...

yoma sincs az internacioná-
lis húsmasszának, ember is
alig. A Bazilika előtti főtéren
ketten-hárman mozognak

csak, azok is a café irányába men-
nek. Persze nem kávéval ülnek ki
a teraszra, hanem sörrel – és ez itt
rendjén is van.

Belgium meg a sör már az
1100-as évek óta összetartoznak.
Jelenleg így nagyjából 150 főzde
működik az országban, alapból
vagy ezerfélét főzve; mivel ren-
geteg szezonális verzió is készül,
hozzávetőleg 9000 belga sört is-
merünk. 

Szöveg és fénykép: Zirig Árpád

Egy jó sör, 
Isten
áldásával

N Belgiumban hat, míg
Hollandiában egy olyan
prépost működik, amely
megfelel a felsoroltaknak

(Orval, Chimay,
Westvleteren, Rochefort,

Westmalle, Achel, ill.
Brouwerij de

Koningshoeven).

A körfolyosón 
Szent Péter szobra: 
vallástörténeti utazásra indul, 
aki körbejárja az épületet

Gazdagon díszített 
A 888 éves apátság temploma 
1999 óta már bazilika-rangú
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A fiatal szerzetes 
a botjával előremutatott,

majd kuncogva kijelentette 
a csodás ólomüveg ablak

mellett: „Ez egy főnix, de ne
firtassák Harry Pottert! Jó?”

Fényfestésben
Johan Goossens prior, Erik De Sutter apát 
és kalauzunk, Koen Meys

Főnixszárnyak alatt
A 888. évfordulóra mozgalmas fényfestéssel 
is készültek: a főnixmadár éppen újjáépíti a romokat

FÖLDGÖMB  VILÁGLÁTÓ  A  TRENDFM-EN
CSÜTÖRTÖKÖNKÉNT  16.35-KOR

A  rádióban  vendégünk  a  témáról:
ZIRIG ÁRPÁD

Korábbi  műsoraink  meghallgathatók:
www.trendfm.hu



888 ÉV
XXXV. ÉVFOLYAM 310. lapszám

73

# G R I M B E R G E N  # S Ö R

Sőt, hogy a magyar sörivók
számára igazán zavaros legyen: a
Grimbergen az apátsági sörök ka-
tegóriájába esik, amelyek földraj-
zilag és történelmileg is összeköt-
hetők az egyházi birtokokkal. A
belga kisvárosban a nyugodt ser-
nevelés 1796-ig tartott, amikor a
francia forradalom Brüsszel felé
fáklyákkal csapdosó hullámai el-
érték az apátságot. A hitéletet
ugyan néhány évvel később foly-
tatták, de sört többé már nem

készítettek – azt 1958-ban a világi
Brouwerij Maesre bízták. Nem
köthettek rossz szerződést, amikor
a névhasználatot átadták – úgy
tűnik, a bevétel bőven elég a 
rezsire. 

A fiatal szerzetes a botjával
előremutatott, majd kuncogva
kijelentette a csodás ólomüveg
ablak mellett: „Ez egy főnix, de
ne firtassák Harry Pottert! Jó?” 

Nem véletlen, hogy a Grim-
bergen sör címkéjén is a lángoló
madár látható: háromszor égett le
az apátság, de minden újabb pusz-
tulás után feltámadt a főnix, és fel-
húzta a falakat.

„Eredetileg négy tornya lett
volna” – mondja kalauzunk az
óriási templomról, ami 1999-től
már bazilika. Annak ellenére,
hogy sosem fejezték be az eredeti
tervek szerint, benne van minden,

amit a barokkban szerethetünk. 
A külső díszekre rátesz egy lapáttal
a belső megmunkáltság és a szim-
bólumok egymásra rakódása.

A szószéken komló, a főoltár
mellett pedig a halál, személyesen.
Díszes, de nem túldíszített, rész-
letgazdag, ám elemeiben is felfog-
ható. A fekete márvány főoltár
mellől szinte kivilágítanak faragott
csontjai, mellette a megboldogult
apátok névsora. Érdekesség, de az
eredeti faragómester alábecsülte az
időt: a megsaccolt helyigény már
rég betelt, új táblát kellett kitenni
az új kor halott apátjainak.

Évszázadokon átívelve
A halál kedvesen mutatja az eddigi
apátok névsorát. Azóta betelt 
a tábla, és újat kezdtek

Zirig Árpád
újságíró, az Origo 
Táfelspicc rovatának
vezetője

Masszív falak
A premontrei apátok templomának
védőszentje Szent Szerváciusz 
(?–384), Tongeren püspöke


