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LATVANY, IZ, ELMENY
GRUZIABAN GORDULVE

A Rioni foly6 partjan épiilt Kutaisi repterén

a fapadosrepulés forradalmanak Uj utasfalkai
landolnak mar egy ideje. Mi tagadas, mi is fel-
buzdulunk a remek jegyarakon és a tényen,
hogy az orszagot magyarként vizummente-
sen latogathatjuk. Mar a reptéren érezheto,
hogy baratsagos, befogadé helyen jarunk.

(A 'szomszédos fovaros, Baku viszonyaihoz
képest mindenképp.) A levegé masként
rezeg, é"'te'l_(intetek vidamabbak;, a fii zoldebb

- €s meg az €] is vilagosabbnak tetszik
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A bizalmatlansag is elillant — ennek elsé jeleként kaucié nélkiil vessziik at leharcolt,
am olcson bérelt terepjaronkat. Hamar kidertil, hogy a négykerék-meghaijtas itt nem
a fénylizésrol szél, a gruz utakon minden képességét igénybe vessziik a valaha
csucstechnologiat képvisel6 jarmiinek. A cseperg6 esében persze igen jol jonne egy
gumikalucsni is, s kapva a barati arakon, a piacon be is szerziink egy parral: 1400 Ft-
nyi larikért kinaljak. Mielott nekiveselkednénk, hogy az Enguri folyd mentén mélyen
a hegyek kozé furakodjunk, prébalunk némi ihletet meriteni a fétér mozaikkal kira-

kott aranyszarvasos-zergés szokokutjabol.

A Kaukézus 8rtornyai

A navigécié urttalan utakra terel: néhol gy tlnik,
hogy par méter el8nyért kell letérniink az aszfalt-
16l a szlikos erdei svényre, de legyen, ha a j6 oreg
Pajero is agy akarja. A Kaukdzusban jirunk, vala-
hol 1000 méter fol6tt a hegyek ridegek, magasak
és sok van beléliik. Az tt a hosszan felduzzasztott
foly6 volgyében halad, sokkal lassabban, mint a tér-
kép alapjin gondolndnk, igy az elhatalmasodé éh-
séglink egy Ut menti biifébe irdnyit.

Az asszonysdg alig kelt kenyértésztaszer(i masz-
szabdl gydr nekiink lapos, kerek lepényeket, és azt
kétféle coltelékkel késziti el. A hacsapuriba jog-
hurt-juhttré-sajt keverék, a khinkaliba marhahds-
hagyma elegye keriil. A gondosan behajtogatott
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sz€l0 lepényeket aztdn fatiizli vaskdlyha siitdjében
félkészre siiti, majd a kikapkodott lepénykéket vaj-
jal keni meg, és a sparhelt lapjdn pirosra siiti mind-
két oldalukat.Az étkezShelyiség ajtaja nincs be-
zérva, cudar hideg van, s mivel az asszony ldtszélag
nem hajlik r4, hogy a konyha kidradé héjét élvezve
a kis asztalkdndl hizzuk meg magunkat, marad a
lepény melege — és a telt, férfias izvildg.

Siités a hiifékonyhan — melegedd a sparhelt
langjanal, avagy igazitsunk egyet a lepényeken...
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KiNAIAK — ELOLROL-HATULROL
Minden igényt kielégitd képek késziilnek Thiliszi dj hidjanal
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ORTORONY
Mestiaban a haz végében
minden tisztes portdhoz tartozik

Kés§ este van, mire Mestidba ériink. A volgy 8si
hadi Gt, melyet sok szdz éves, 10-15 méter magas
Srrornyok szegélyeznek. A vdroskdzpontot néhdny
posztszovjet kozosségi épiilet cstfitja, de a volgyet
szegélyezd, behavazott erdd, a hélepte bokrok
— melyek mintha a fik kozil kiszaladé bardnyok
lennének —, na és az Srtornyok erdeje fenséges
ldevdnyt nytjranak. A négyzetes, kdbdl épile,
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AZ AKTUALIS HOHATAR
Mestia felkialtojelei mogitt,
avaros szélén mint fak koziil
kiszalado baranyok futnak le
a holepte hokrok az erddhil



4-5 emeletes épitmények mindegyike egy-egy
csalddi hdz része, a legalsé szinten birkadllal, az-
utdn egymds felett kis, 18résekkel elldtote szo-
bacskdkkal, melyekhez feljutni szik réseken 4t,
fadgakbdl eszkdbdlt létrakon lehet. Ha bdtrak va-
gyunk, a tornyok fazsindely-tetejére kimerész-
kedve szemiigyre vehetjitk az utcdkon békésen
csatangold szarvasmarhdkat is.

Mestia afféle skanzen, épiiletei az elmult par év-
ben kaptak 4j kiilsét: tobb kdvézd is nyile, a kor-
nyéken tudatos idegenforgalmi fejlesztés folyik.
Taldn nem véletleniil: a vdros hatdrdbdl kitting ré-
ldrds nyilik a Kaukdzus Matterhornjdnak is nevezett
Ushba impozdns ikercsticsaira, melyek maguk is
természet adta Srtoronyként magasodnak a kor-
nyék folé.
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A KAZBEK LABANAL

A gergeti Szentharomsag-templom

és a kilatodombi kikereszt,

balra az 5000 métert elérd hegydris (jobbra)

FARAGOTT KOVEK — A LEGUJABB KOR
Fotdrealista sirkdvek Stepantsminda
temetdiben — zenészek, kereskedalk,
maffiozok békéhen

Isten baranyai

Légvonalban mindossze 200 km Stepantsminda
— ide késziiliink —, de kdzvetlen 1t sajnos nem I¢-
tezik, zord hegyldncok parancsolnak megdlljt. Meg-
tessziik hdt korbe az utat, nem rohanunk, Grazis-
ban nem is érdemes. Mdr csak azért is megéri a
kitérd, mert igy éringjitk Gorit, Sztdlin sziilévdro-
sat. (Sem neki, sem a jelenlegi vezet8knek nem ta-
pasztaljuk semminem kultuszdt az orszdgban, és
ez az azeri, betegesnek t(ind Alijev-kultusz utdn va-
16di felidiilés.)

Stepantsminda (,,Szentistvdn”) meglehetésen kicsi
varoska, inkdbb falu az orosz hatdrndl, névadéja egy
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Sztyepan nevii ortodox szerzetes volt. A telepiilést ha-
talmas hegycsticsok koszortizzdk, legvadabb, legszebb
arcdt mutatja itt a Kaukdzus. A szikrdzé napsiitésben
is fogesikorgaté minuszok répkédnek 1740 méter-
rel a tenger szingje felett.

A gergeti Szenthdromsdg-templom két tornya
apré ceruzahegyek modjdra bujik ki, magasan fent
a hegyoldalban. Az oda vezetd 400 méter emelkeddt
2 6ra alatt kiizdjitk le a szerpentinen. Felérve fel-
emeld élmény (és ldtvdny), hogy a volgy és a legma-
gasabb csticsok kozti szintkiilonbség egyharmadit le-
gy6ztitk. Es szemben ott a Kazbek dridsi piramisa!



Mindig van valami természetesen megnyugtatd ér-
zés abban, amikor az ember felér egy magaslatra.
Nem véletlen, hogy szent hely létesiilt itt.

Az épiilet 600 éves mészkdfalai kozott a szov-
jet id8kben nem volt élet, de a rendszervéltds 6ta
Ujra a gruz ortodox és apostoli szentegyhdz része-
ként szolgdl. Huszonéves, szakdllas szerzetes fo-
gadja a ldtogatdkat a puritdn, csupdn néhdny régi
ikonnal diszitett falak kozt. A bardt, mikézben
faval eteti a vaskdlyhdt, rendkiviil kedvesen és
némi félénkséggel a hangjdban beszél. Hét éve ¢l
idefenn, és élete végéig maradni akar. A templo-

mot ovezd kéterasz peremérdl a mélybe, majd a
szemkozti hatalmas ormokra tekintve és feljebb, a
hegygerincet pdsztdzva egy pillanatra még maga-
mat is el tudom itt képzelni.

A lefelé vezetd aton egy nem mindennapi te-
met8be tesziink kitérét: fejkovek, szobrok és fotd-
realisztikus siremlékek — az egyik egy 11 éves kis-
fité, aki 1974 6ta nyugszik itt. Uvegbél késziile
pavilonjdban sirk8, mellette asztalka, rajta iskola-
téska, tid{t6ital, friss hacsapuri és kakads siitemény.
Tobb, mint meghatd, hogy valaki 30 éve feljir
ide, hogy gondoskodjon egy gyermekrdl. ..

GRUZIA © 23




Elet nagykanallal

Ovatosan hajtunk bele a borzas, béget§ szérfelhdbe.
Az autd orrdval finoman bokdossiik a juhok feneké,
de a nydj akkora, hogy még kilométereken 4t tolako-
dunk hidba. Aztin kiszélesedik az at, a vezérkos fél-
redll, és vele a tobbiek is. Ideje volt, mert jékora tic 4ll
el8ttiink Sighnagiig, de a hegyeket elhagyva mdr me-
leg van és az utak sem kifogdsolhatdk.

A Sztdlin szivének is oly kedves vdroska egy jokora
domb tetején épiilt, a generalisszimusz szdmos alka-
lommal sz6lt lova hdtdrdl a népéhez. Valéban szeretni
valé vidék, dgy is mondhatndnk, ez Grizia Villdnya.

Az utcdkat jdrva lépten-nyomon borospincék
és boréttermek hivogatnak, van hol alapos vizs-

0SI GYOKER( BORASZATOK
Klasszikus, foldhe asott keramia
borosedények Sighnagihan (fent)

1000UT

A KAUKAZUSI UTAK SZAKERTOIE
www.1000ut.hu
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HANGOS TORLODAS

Magashegyi csiicsforgalom

a Graz hadiiiton, avagy sodrédunk
az arral, fent a Kaukazushan (jobbra)

gélat ald venni a hagyomdnyos griz nedt. A vi-
déken mdr 6000 éve készitenek bort, meglehet,
hogy a Foldon els6ként, a borkultira utdni olt-
hatatlan szomjunk mar csak ezért is érthetd. A bor
itt fahordét sosem ldtott, a nehéz vordsek és mi-
nerdlis fehérek foldbe dsott kerdmiaedényekben
vérjak sorsukat. A graz vorosborok hasonlitha-
tatlanul jobbak azeri tdrsaikndl, a félédes pan-
csok helyett végre igazdn szép, szdraz és testes bo-
rok kisérik a helyi ételeket. De hagyomdnyos
»poharazdsrdl” sz6 sem lehet: tdbbnyire terrakot-
takorsék jarnak korbe, azokbdl fogy a hegy leve —
meglepd gyorsasdggal. A grizok pedig isznak de-




rekasan. Akdrhova tériink is be, valaki azonnal
meg akar hivni egy pohdrka pélinkdra, és innen
mir csak egy 1épés, hogy dltalunk ismeretlen né-
takat énekeljiink osszedlelkezve. Az éneklésbe be-
leféradt atyafiak nem egy alkalommal az asztalok
kozote bukddcsolva hagyjdk el a helyet, majd
mintha csak munkdba indulndnak, elhajtanak au-
téikon. Nem is csoddlkozunk, hogy sok a baleset
a gruz utakon; szinte 6rdnként ldtjuk valamelyik
nyomdt, féradtan oldalukra fekiidt teherautdk,
motorkerékpdrroncsok, drokban hasukat villanté
Laddk, kidontote villanyoszlopok sokfelé.

Az alapvetden arab hangulatt griz konyhdc ér-

dekessé teszi a sokrétiien felhaszndlt diszndéhs,
midshol nem ettiink még sertéskebabot, vorosbor-
ral kisérve pldne. Nem messze innen, a Kvareli-
apdtsdg parkoléjdban rendszeresen tartanak pik-
niket a kornyékbeliek, mi is egy ilyen eseménybe
csoppeniink: fétt csirke, siilt diszndhds, lepényke-
nyerek, palinka és rengeteg bor. Es ugyanannyi
toszt. Minden pohdrkat egy érzelmes, a hazdt, a fér-
fibardtsdgot és mds emelkedett dolgokat dicséitd,
hosszti pohdrkészontd el6z meg, és kovet is kis-
vértatva. A kerdmiakorsé korbejdr, asztaltdncolta-
tds helyett pedig asztalon tdncolds a program —
ut6bbi szigortian csak férfiaknak.
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Baritlakds — extrdkkal

Délen, az 6rmény hatdr kdzelében véget érni nem
akaré kanyarok utdn érjiik el Vardzia sziklabarlang-
monostor-rendszerét. A ldtvany elképesztd.

Az tiledékes kézet, ami az itteni hegyeket felépiti,
néhdny méterenként eltérd keménységli egységekbdl
4ll, igy az elfolyd csapadék a puhdbb szinteket ki-
mosta, természetes barlangokat véjva a kdzetbe. Az
tiregeket késdbb az ide telepiil§ szerzetesek verwék
birtokba, kibdvitették, elfalaztdk a kiilvildgtél, és belsd
folyosékkal kotottek dssze azokat; kdpolndkat, temp-
lomokat, raktdrakat alakitottak ki a hegy gyomrdban.
De nemcsak egyhdzi személyek laktak itt: voltak
vildgfiak is, a hely valaha igencsak népes volt.

.-"."';.- ..?J-h{-. g
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REJTVE, MEGORIZVE
Vardzia ezeréves freskoi
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FARAGOTT KOVEK — A KOZEPKOR
Vardzia néha egy kicsit mintha Vdlgyzugoly bejarata
lenne: fenséges és romantikus is egyben
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Borészkodds és mezdgazdasdgi tevékenység is folyt
itt; huszondt borospincében 185 6rids kerdmiatdro-
16ban érlelték a mustot borrd, ami fontos bevételi for-
résa volt az itt él6knek. Az 1283-as nagy foldrengés
Vardzia jelentds részét elpusztitotta, a megmaradt
részre a torokok mértek végzetes csapdst a 17. szd-
zadban. A lassan kiiiriil8 és elhagyatoted vélt helyet ma
csak néhdny egészen elszdnt é meglehetsen mo-
gorva szerzetes lakja.

A termeken, kdpolndkon, zegzugos, a hegy belse-
jébe vezetd alagutakon végigsétdlva mintha a Gytrtk
Urabdl ismert Volgyzugoly romjai kozt jarndnk. A fa-
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lakat gyonyort, ezeréves freskok boritjak, némelyik
meglepden j6 allapota.

A szomszédos volgyben, Vaniskhvabebiben egy
mdsik apré koldnia él, s nemcsak szerzetesek,
de névérek is. A létvany hasonléan mélyen érintd,
de itc még feltlinden bardtsdgosak is, taldn azért,
mert Vaniskhvabebi nincs a turistatérképeken.
Beinvitdlnak a konyhdba, vizet kapunk, és koriil-
nézhetiink. Vastag fadgakbdl eszkdbale dgyak, egy
ranézvést ezeréves asztal, durva ronkszékek, ésrégi,
titott-kopott télalé. A fal csak annyira sima, ameny-
nyire vés6vel ki lehetett egyengetni a szikldt, amibe




a helyiséget vdjtdk. A mennyezetet korom festette
feketére, a levegd dohos. De van mikrosiit§ és mo-
biltelefon, vadonatdj. Meg hiitd és tévé is. Az egyik
szerzetes vadonatdj terepjdrén érkezik, z6ldségeket,
hast hoz valahonnan a kozelbél.

Felkapaszkodunk a sziklakon a kdpolndhoz, alat-
tunk vagy szdz méter meredély. Bent fesziilet, olvaso-
pult, Biblia. Graffitik és falvésetek mindeniitt. A vi-
lagtél elzdrt szerzetesi élet nyomai ldttdn a gordgorszdg
Meteorak jut esziinkbe. Vardzia és kornyéke azonban
egyeldre sikeresen rejtdzott el a turistdk eldl, és taldn
addig j6, amig ez igy is marad... @

ViVMANYOKRA NYITOTTAN

Vaniskhvahebi szerzetesei mikrosiithen melegitik
az ételt, amit eldzoleg fatiizelésii kalyhan foztek.

A kizépkor keveredik a mindennapokban a modern
iddkkel: hiitGszekrény és fadgakhol dsszeallitott agy,
mobiltelefon és sok szaz éves imadsagoskdnyv

a gerendaasztalon

ELMONDOK EGY IMAT,

ES BEDOBOM A VITAMINOKAT

Biblia, szentképek és anarchista graffitik
Vaniskhvabebi elhagyatott

magaslati kapolndjaban
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