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NAPISKOLA
A HIMALAJABAN

JEG HATAN A NAPOT

»Figyelj, erre a szitura tanulj be egy imat,
vagy egy mantrat, vagy akarmit, minden-
esetre ne arra szamits, hogy téged majd
megmentenek. Nem lesziink nyolcezer
méteren, messze nem, de ugyanazok a
szabalyok fognak vonatkozni mindenkire...




Erted az életét nem fogja senki bedobni a k6z6sbe, ez nem errdl sz6l” — mondta
a tapasztalt, egyszerii foldi halandé altal el sem képzelhetd korilményeket meg-
jart hegymaszoék folényével Andras, amikor dsszegyiiltiink, hogy kiképezzen a
teendokrdl a lakasan. O volt az egyetlen a haromfés csapatbol, aki rendelkezett
magashegyi ismeretekkel, miel6tt nekivagtunk a februari Himalaja-atkelésnek.
Ehhez a részben befagyott Zanszkar foly6 jegén kellett atkelni. Nem keresztben,
de hosszaban. ,,Ha egy minusz kétfokos, nagy sodrasu hegyi folyéba beleesel,
az még egy képzett hegyi mentdékkel megpakolt alaszkai folyonal is masodper-
cenként exponencialisan csokkenti a tulélési esélyeidet. A Himalajaban mar régen
jégkocka leszel Buddha arpapalinkajaban, mire a helyszinre ér a mentécsapat.
Akik pedig melletted vannak, ha akarnanak, sem tudnanak olyan gyorsan futni a
jégjardan, mint a foly6 sodrasa, kiilonben 6k is a folyéban végzik. De legalabb
szent folyéban. A Zanszkar az Indusba 6mlik.”

hogy nem minden jég egyforma. Azok a jégalak-
zatok példdul, amik a folyéba 6ml8 patakok tor-

Ahogy ezt felidéztem, mdr meg is bintam, hogy
nem néztem utdna egyetlen mantrinak sem, a

Miatydnk meg tdl hosszi erre a helyzetre, rdaddsul
az is lehet, hogy esetleg nem értené meg a teriile-
tileg illetékes Mindenhaté.

Nem igy terveztem az életem filmjét nézegetni,
és az sem vigasztalt, hogy ezt masok sem az dltaluk
kitaldlt kényelmi feltételek kozote szoktdk nézni.
Am még kellemetlenebbiil hatott, hogy most tu-
lajdonképpen nem is az én életem kockdinak kel-
lene peregnie. Megmondta Szondm is — utdlag —,

kolatdndl keletkeznek és taplégombdt formdznak
— akdrmilyen vastagok legyenek is —, keriilend8k.
Ennek ellenére én a gyerekkori, drtalmatlan jat-
szotéri ,,Ugyse mered megtenni”-t jdtszottam And-
rdssal, igyhogy végiil is az én lelkemen fog szdradni
a sok megiratlan posztja és cikke, amin meglehe-
t6sen nehezen tettem volna tdil magam, nem is be-
szélve a hegymdszék szokdsos némasdgi fogadal-
mérdl.
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Egy jol sikeriilt jelenetért kellett volna részle-
tekben kifizetnem e magas drat: amikor Andrés el6-
szor engedett a felhivdsnak, és 4dtaraszolt a taplé-
gomba alakd, jeges kihivdson, ledobta minden
tol6s terhét, én meg hiiségesen végigkamerdztam a
hésies dtkelést. De nem akarta még egyetlen, siri
csendet megtoré roppands sem megadni a felvé-
telnek az 8t megilletd fesziiltségi fokot, ezért ami-
kor utdnozhatatlan szélességli vigyorral mér visz-
szafelé tartott a sikeres dtkelés utdn, hogy eztttal a
fotéstdskdjdt is dtvigye, megaddan leeresztettem az
objektivemet. Akkor még nem tudtam, hogy ezt a
par mdsodperces pihendt késébb hosszt drdkban
fogom letorleszteni egy filmvigé stididban, hogy
a nem létezd, de megtorténe és kihagyhatatan je-
lenetet all6képekbdl szerencsétlenkedjem 6ssze, bi-
zonyitandé, hogy Andrds tényleg Ggy ugrott vissza
a leszakadd, taplégomba alaki jégtombrél a kopasz
szikldra, hogy ha nem lett volna hdgévasdnak négy
el8redlld, éles foga, akkor semmi sem tartotta volna
benniink a lelket a falon — meg 8t.

Nyugi, nyugi, don’t worry, relax, minden oké —
szakitotta meg hdboritatlan moziélményemet. Per-
cekbe telt, amig a szivdobogdsom annyira lehalkult,
hogy a mellettiink diiborgd jégkdsds folyé hangjai
Gjra eljutottak a tudatomig. Miért is csindljuk ezt?
Netdn azért, hogy kiprébdljuk Csoma szobdjdt télen?

-

SZONAM ES LACOK, ZANGLAI ASZTALOSOK,
sajat gyartasu, alacsony siilyponti szanokkal,
melyek nemcsak kényelmesebbek, de a terhet is
elosztjak, ezért életmentdk lehetnek (baira)

A zanglai két torony

Epp budapesti haszndlatra is szabvanyositott expe-
diciés kdvéfdz6met pumpdlom, ami 3000 W he-
lyett mdr harminc pumpaldstdl is olyan eszpresszo-
nedtit csdpogtet, hogy az az itthoni kdvézék nagy
részét feliilmalja, és annyira 6ko, hogy az mér 6n-
magdban is fiiggdséget okoz. Megcsorren a telefo-
nom, a vonal — illetve a tér és a vildg — mdsik vé-
gén Szondmmal, zanglai asztalosunkkal. Végre
raszoktattam arra, hogy ne az Indidban kényelmes
hajnali érdn, ami ndlunk még éjszaka, csorgessen
meg — gondolom. Hat év kellett hozzd. Eddig ak-
kor telefondlt, amikor éppen eszébe jutott.

Azt mondja, ott 4ll a suli ablakdban, és képzel-
jem, van két torony. Régtén tudtam, hogy ez
Zangldban nem azt jelenti, hogy felépiilt egy tj me-
cset az iskola mellé, eltakarva el6le a Napot, hanem
magdt a térerdt jelzd tornyocska a mobiltelefono-
kon! Nagy sz6, mert az egész faluban oly sz(ikésen
mérik mindezt, hogy dsszesen egyetlen olyan helyet
ismerek, ahol nagy valdszintséggel leguggolva és
nydjtott karunkat magunk elé tartva érdemes
mantrdzni: hogy legyen torony és haza tudjunk
csdrogni.

— Nagyon j6 hir — mondom. — Ezek szerint min-
den bizonnyal sikeriilt megkapni az 4lddst az isko-

Szahvéanyos zanglai térerdfogd poz,
csak kihangositva
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laépitd tevékenységiinkre, ha még a magassigos té-
rerd is megjelent annak duplaiivegezésii ablakdban.

— Es mondd csak, Szondm, mi djsdg a gyere-
kekkel? Nem jdrnak oda bujécskdzni, vagy egyéb
moédon legaldbb bardtkozni az épiilettel?

— Jaaa, a gyerekek itt vannak, tanulnak, folyik a
téli oktatds. Kint meg nagyon hideg van most, mi-
nusz 25 °C, de az iskola felmelegszik, ugyhogy j6
lenne, ha idén befejeznétek a mdsik két termet is!

— Micsodaaaa? Ezt Gigy mellékesen kozl6d a tér-
erd megjelenése utdn, masodik helyen? Szondm, az
iskoldt azért épitjikk mdr két éve tobb tucat 6n-
kéntessel, hogy a gyerekeknek legyen téli oktatdsra
helyszin, nem arra, hogy legyen benne térerd!

Meghatottsigomat probdlom a ldtszatfelhdbo-
roddssal leplezni, kdzben a telefonnal elkenek né-
hdny kénnycseppet az arcomon. Hédrom éve a be-
fagyott folyd jegén nem gondoltam volna, hogy ez
lesz a téli kalandtirdnkbdl: hogy tanulnak az isko-
laban, aminek azéta felépitettitk a még hidnyzd ter-
meit is.
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Onkéntesszemmel

» Tudomdsom szerint dsszesen 49 dnkéntes dolgo-
zott idén a K8rosi Csoma-terven. Ebbél 5 francia,
1 orosz téncosnd, 1 ladakhi egyetemista, valamint
1 indiai csapatépit§ tréningvezeté Mumbaibdl.
(A székelyeket nem szémolom kiilon, mert meg-
lincselnek.) A jelenlévdk igen vegyes tdrsasdgot al-
kottak: épitészek, épitészhallgacdk, tdncosndk (2),
rekldmiparosok (2), pszicholégus (2), tibetolégus,
miszerész, cégvezetd, geolégushallgats, hangtech-
nikus, takarité (utébbi kettd egy személy) satobbi,
valamint két — hm — életmivész. A megjelentek
nagy szima mellett nem olyan stlyos az utébbiak
ardnya, a tdrsasdg a jofejséget tekintve magasan
meghaladta a magyar dtlagot, ezen még én sem
tudtam rontani. ,, Teljesitsétek a dharmi, és a j6
karma révén a szamszardbdl eljuttok a moksdig!” —
vallotta blogjiban Sebdk, ki nemcsak testméreté-
ben oszlopos tagja az iskolaépitd és kerékpdrkol-
csonzd dnkéntes valogatottnak.

El8szor mindenki a kdbdnydban kezd, aki elbir
egy kovet. Itt nem az a lényeg, hogy munkatdbori
kértilményeket és fegyelmet teremtsiink, sokkal
inkdbb, hogy mindenki ismerjen meg minden fo-
lyamatot. Utdna minden egyéb munka feltidiilés-
nek thnik, rdad4dsul 4000 m kozelében (an)aerob
edzésnek sem utolséd. Kozben lehet célba dobdlni a
zanglai munkdsokkal, akik ebben az 8si sportigban

SZERKEZETKESZ NAPCSAPDA FELHUZVA
Amikor a fa henne van, mar semmi
sem allithat meg (vaira lent)

... MINDENKI A KOBANYABAN KEZD,
aki elbir egy kivet...
(an)aerob edzésnek sem utolso

mindenkit mosolyogva lenyomnak. Telefonbabri-
l4s helyett ott ez a mend nemzeti sport.

Méteres szélességii alapok, szintén méteres
mélységben, ezek itt nyugati hébortnak tlinnek a
helyiek szemében. Nem is értik: 8k barmit is épit-
senek, mindennek harmadennyi a mérete. Kész
pazarlds! Még szerencse, hogy nem a kozeli épitd-
anyag-telep szdmldit duzzaszgjuk, hanem csak a
falu végi patakvolgybe kell kiruccanni a kéért, ami
ingyen van. A vélyog meg az iskola mellett is terem
kozvetleniil, patak is kanyarodik arra, a falu 6ssze-
tett Sntozdrendszerének részeként. A hészigetelés-
ként hasznalt szalmat a falusiakedl vessziik, a kozeli
mez8krdl szdrmazik. Minden egyéb nehézkesen
megy, immel-dmmal jén. A megrendelt faanyag
nem, vagy csak hatalmas késéssel érkezik Kasmir-
bol, az tiveg pontatlan vagy osszetorik a z8tyogds
tton. De az 6nkéntesck lelkesedésében és a helyiek
kitartdsdban nincs hidny.
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Uzenet, jéggel

Szondm komolyan vette a missziét. Megragadt
benne a telefonon 4t beléoltott gondolat, hogy ha
a magyar tdimogaték nem ldtjik, hogy igenis m-
kodik az iskola, haszndljdk a gyerekek télen és ta-
ndrok is vannak, akkor nem fognak tobb tdmoga-
tast kiildeni a himaldjai télbe. Zsebre vdgta hédt a
telefonjdt, benne 3 fotéval a flkész, de miikodd
zanglai iskoldrdl, aztdn szélt fidnak, Ancsuknak,
hogy holnap indulnak vissza a messzi, vdrosi suliba,
vége a téli sziinetnek. Ez dltaldnos a Zanszkdr vol-
gyében: akinek a gyereke Lehben koptatja a padot,
az bizony a téli sziinetre csak gy tudja hazahozni
sarjdt, ha végigcipeli a befagyott Zanszkir folyén,
oda-vissza. A kisebbeket pokrécban a hdtukon,
mig a nagyobbakat sajét ldbukon viszik el a kétszer
120 kilométeres menetre, és nem telik a gyereknek
se hdlézsdkra, se télikabdtra, de még gumicsizmdra
sem: nydri tornacip8ben cstszkalnak végig. Sdcruk
egy barlang, vagy a csillagos ég.

Ezzel a nekiink szdnt képek is ,utra keltek”
Szondm zsebében, és thlélve a cstszds jeget, az ¢j-
szakdnként szellemjdrdst idéz§ riandsokat, a ho-
parduc keltette félelmeket, megérkeztek Lehbe,
ahonnan Szondm djra bejelentkezett, hogy a foték
mir majdnem ndlam vannak, de § bizony nem
tudja, hogyan lehet a telefonjdrél az internetre fel-
vardzsolni 8ket. A célegyenesben nem adjuk fel: el-
kiildtem 8t egy segit6kész internetkdvézdba. A ké-
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pek perceken belil ndlam voltak: Zangldbdl
Budapestig 6sszesen hdrom nap kellett nekik a
megérkezéshez.

Kiilonben a hépdrduc kutatdsira évente indul-
nak expediciés kiillonitmények meg turistacsopor-
tok, de kevésnek adatik meg, hogy lencsevégre
kapja a Himaldja nagymacskdjit. Err6l bennfen-
tesként fogalmaz onkéntesiink, aki a Zangldban
laké padumi kirdly fidt mutatja be a blogjdn:

»Nono igyekszik is, a természetvédelmi biz-
niszben ténykedik, szakteriilete a kipuszeuléfélben
1évé héparduc. Turistacsoportokat vezet a he-
gyekbe, megfigyel6kamerdkat 4llic fel, valamint
Osszeszedi a vadorzok dltal kihelyezett csapddkat.
Pechjére az dllat igencsak rejt8zkodd életmddot
folytat, tgyhogy a csoportos tiravezetések sohasem
vezetnek vizudlis kontaktushoz. Felvetettiik, hogy
taldn nem is létezik mdr, csupdn a gazdag nyugati
szponzorok fejében, de aztdn mutatott néhdny fo-
tot, melyek koziil egynéhdny a faluban késziilt.
Toreént ugyanis, hogy télen egy vélhetéleg éhes ko-
lyok a falu mellé tette a székhelyét, alaposan feliz-
gatva a lakossdg ember- és dllattagjait. Végiil bevette
magdt Szondm, az asztalos pajtdjdba, ahol tiveg-
szem( (gyerekkori fjdszkaland), de rettenthetetlen
kisiparosunk egy kabdt segitségével elfogta, hogy
aztdn a hegyek kozote szabadjdra engedje a talmé-
retes, Onjeldle hdzicicdt. Nondrdl még annyit, hogy
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GSOMA NAPISKOLA
Néha tilmelegszik: nyitott ablaknal tanulnak
2013/14 telén (jobbra fent)

BET(Z A NAP
Kuporgés a betonon a féliazott allami iskolaban,
2010/11 telén (balra fent)

TELISPORTOK ZANGLABAN
Lapos szan — miilesiklas mama cipdjében,
kombinalt versenyszam

tavaly télen elsodorta egy lavina, de sikeriilt élve ki-
dsni a csaldd reménységét.”

A legenda nagy vonalakban igaz, valéban be-
koltozott a faluba egy pédrduc, az egyik tandr istdl-
16jaba, ahol el is fogyasztott egy kisebb kecskér,
majd meghtzédott a sotétben, hogy a helyszinen

evirja a kovetkezd éhséget. A tandr kisldnya le-
ment a hdz alatti istalléba, majd ijedten szaladt ki,
hogy: ,Apa, gyere, itt egy hépdrduc!” Az nem hitt
neki, és mondta, hogy nézze meg jobban, a herceg
macskdja lesz az. Mikor jra sikitva jote fel a gye-
rek, kezdte komolyabban venni a torténetet, és
sz6lt Szondmnak, hogy segitsen.

Szondm tudta jél, hogy a pdrducvéddé Nondtél
és tdliink is komoly megrovasban részesiil, ha a vé-
dett jészdgot a kordbbi falusi divat szerint egy bot-
tal addig titi, amig mozog. Rdaddsul egy téli tanit6
Onkéntesiink is a faluban volt, aki tuddsitott volna
az esetrdl, ezért a hirtelen jott helyzetet kénytelen
volt kreativan megoldani. Rddobta a kabdtjit a
parducra, majd ugyanazzal a mozdulattal kabatos-
tul magdhoz olelte. Beliltek egy terepjdrdba, és
40 kilométerrel arrébb tették ki a bestidt. Ez a ka-
batos leopdrdfogis olyan erds kortdrs népmesei
fordulat lett a végére, hogy ha nem lennének errdl
is mobiltelefonos képei, azt mondandm r4, hogy tul
sok csangot (hdzi drpasor) ivott a nagy téli sem-
mittevésben.
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Csoma szobdjiban, télen

Ugy iilok fel fektembél teljes téli menetfelszerelé-
semben a minusz 30 °C-ra méretezett hdlézsdkom-
ban, mint akire a bejdratnal szakadt rd a felismerés,
hogy alul6ltdzote a csokornyakkend6s géldn az Ope-
rdban, ezért nem engedik be a sajar dijdtadé6jdra.

Ugy mentek lefelé a fokok, hogy a masodpercek
muldsdt a Nap mozgdsa helyett a hmérséklet esé-
sével érzékeltem a bérémon keresztiil. Pedig tud-
tam, hogy ebben a felszerelésben nem fagyhatok
meg. (Meg amugy is, hogy nézne ki az egész prog-
ram, ha azt kellene kommunikdlni a tdmogatdkkal,
hogy a kezdeményez sajnos megfagyott Csoma
szobdjdban, ezért elnapoljuk a szoba megmentésér?)
Es most el6re szoltak a falusiak — és Szondm is —,
hogy ¢jszaka szellemek jérnak a palotdban, ne men-
jink fel oda aludni, mert életveszélyes, vagy ha
mégis, akkor legaldbb vigyiink kamerdt!

Hat kamerdt hoztunk, lefekvés el6tt, mikor
benzinféz6n melegitettitk a tésztalevestinket, még
viddman idézgettiik az dltalunk ismert tibeti sza-
vakat, hitha Csoma szelleme felbukkan. De he-
lyette egy, a téli Himaldjdban legaldbb annyira ritka
jégmadar repiilt be a szentély eléterébe. Februdrban
jarunk, és az elmalt 4, de az azéta eltelt még 2 év-
ben sem ldttunk soha szines madarat a palotdban.
Ugyhogy mégiscsak szellem lehetett. De felvettiik,
van réla film, ahogy rdszdll a kinydjrott kezemre,
majd Andrds fejére, mintha akarna t8liink valamit.

Csoma sem rakott tiizet, mert nem tudott a fiist-
t6] olvasni, hat mi sem. A hirtelen feliilésben viszont
eléntott a tudat, hogy ha ebben az titemben csokken
a hémérséklet, lesz egy olyan pont, amikor mdr a fa-
luba sem tudunk visszamenni, mert mire kikdsza-
16dndnk a halézsikbol, megfagyunk.

Ez szemmel ldthatéan Gulyds Csak A Kame-
ram Akksija Ne Fagyjon Meg! Tibit, az operatdrt
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g A radiﬁl'lan vend'égiink a témaral:
‘ IRIMIAS BALAZS

Korabbi miisoraink meghallgathatok:
B www.afoldgomb.hu/radio

is legaldbb ennyire foglalkoztatta, bezzeg Foldes
Magashegyi Ujsdgirdsban Jdrtas Andrést a legke-
vésbé sem. A kézzel tdmote haldzsdkjde dgy be-
huzta, hogy csak a piros orra hegyét ldctuk beléle
kikandikalni. S8t, az orrdnak inkdbb csak a lyuka
érintkezett a leveg6vel, a piros peremére gondosan
ratakart a hdlézsdk. Es ez volt nyugalmdnak kul-
csa. Mi Tibivel csak az arcunkig haztuk a zsdkot,
és fogalmunk sem volt arrdl, hogy azért nem tu-
dunk aludni, mert ha kint minusz 25, a zsdkban
meg plusz 35 °C van, akkor a kdzte 1év8 60 fok
arcbéron toreénd dthidaldsa épp elegendé a per-
cenkénti ébresztéhoz. Igy telt az éjszaka: hol én,
hol Tibi ugrott egyet pdnikszerien a matracon,
majd lassan, koncentrdlva visszafekiidtiink, be-

HAVAS SZTOPAK A PALOTAHOZ
VEZETO OSVENYEN

A csapadék télen is kevés,

de a hideg miatt sokaig
megmarad az elsd hd, megdrizve
a teljes téli [abnyom-allomanyt

ldtva, hogy a hilézsakbdl nincs kidt. De a vildgo-
sodds elsd jeleire kipattantam a zsikbél, hogy a te-
tén végzett Napiidvozl-gyakorlatokkal gyorsit-
sam a felmelegedést, amire még egy drdcskdt azére
varni kellett. Minden elismerésem Csomaé...

Villveregetés a magasbdl

Tortént egyszer, hogy ,Az Erényekkel Ekes
Ragyogé Ocedn; aki A Szent Egyetlen, Gyengéd
Dics8ség, Magasztosan Sz6l6, Kényoriiletes,
A Hit Tanult Véd8je; Dzsepcun Dzsampal
Ngagvang Loszang Jese Tendzin Gyaco; kozis-
mertebb nevén Oszentsége, a XIV. Dalai Ldma”
(idézet aranytolld Sebék onkéntesiinkedl) Buda-
pesten jdrt egy hatalmas érdekl8désre szdmot tartd
beavatd szertartdst vezényelni a Sportaréndban.
Harom nappal az esemény elétt Svdjcbdl hiveak,
hogy a magyar civil szervezetek koziil minket va-
laszrott ki Oszentsége egy személyes audiencidra.
Ereztem, hogy ez jo.
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Ot dlldogélt alapitvanyi kis csapatunk az ajténdl,
ahol Oszentsége az el6addst pihente ki, és lestiik, mi-
kor férad ki kozénk, hogy végre teskozelbél megfi-
gyelhessem kultikussd vélt szemiivegkeretének rész-
letképzését. Nyilt az ajtd, kilépett, odafordult
hozzénk, nytjtotta a kezét, én szintén. Am ekkor a
protokollfénoke leplezetlen udvariassiggal, finoman
megkocogtatta hdtulrdl a szent vallat, hogy esetleg
el8sz6r a ndlunk fontosabb vendégek felé lenne oly
szives kanyarodni, akik véletleniil épp a mdsik ol-
dalon sorakoztak fel, keziikben khatak (tibeti szent

26 ® A FOLDGOMB @ 2014. MAJUS

... ALDASAT ADTA

A MUNKANKRA, ALDAST
KERT A FOLYTATASRA,

és megkdszinte a neki
atadott, kézzel faragott,
végtelen csomot.

(A fafaragas Szdcs Miklds
TUI munkdja)

SZEMMEL

TARTJAK EGYMAST
Panorama a Zanglai Palota
felé a Csoma Napiskolahol
(lent)

fehér sal). Ugy is lett, defordult, a szent sdlakat meg-
dldva felakasztotta a VIP-ek nyakdba, és 3 tibeti
midsodpercen beliil (1 tibeti mdsodperc = 10 eurd-
pai mdsodperc) Gjra eléetiink dlle. Legnagyobb meg-
lepetésemre nemcsak Csomdrdl hallott, hanem mdr
r6lunk is. Bardtja, a zanglai kirdly még egy hete
kérte rd, hogy ha Budapesten valami Csoma szobd-
jas emberek keresik, véltson veliik par szét. Hét igy
esett, hogy meghallgatott, dld4sdt adta a munkdnkra,
4lddst kére a folytatdsra, és megkdszonte a neki dt-
adott, kézzel faragott, végtelen csomée. @
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A csend utolsd pillanatai, Szerzetes dsszpontosit
mélyen rezgo éneke eldtt himaldfai tirdnk egy fodakhi
dllomidsdn.

Hisziink abban, hogy az utazod a kép mogé szeretne
ldtni; hogy a megismerés vdgya hajtja, nem csak
pihenést, napsitést és kényelmes hoteleket keres.

Tirsasdgunk ilyen tipust utakban gondolkodik, Az
elmult tizenhat év sordn a hiteles, mindséqgi élmények
kialakitdsdra tGrekedtink Afrikaban, Azsidban, La-
tin-Amerikaban ¢s a Csendes-dcedni térség szigetein

AGRA KULTURALIS UTAZAS]I TARSASAG
1088 BUDAPEST, MUZEUM LU, 9.
WWW.AGRA.HU

A mindség a gondos programszervezés eredménye.
A hitelesség zdloga, hogy csoportvezetdink az adott
helyet valdban ismerd szakértdk, kutatok, akik képe-
sek autentikus jelentésekkel szembesiteni az utazot,

Honlapunkon és kataldgusunkban teljes kindlatunk
kozott valogathat. Beninbd! indulva Irdnon, Khivin,
a tibeti Guge kirdlysdg emlékein keresztiil egészen a
bornedi Kinabalu hegy csticsdig,
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