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Lefelé a gyaszhegyrol

M SOOS TAMAS DENES

FILMIE, HANEM STERCZER HILDA KATARTIKUS GYASZDRAMAJA.

Magassdgok és mélységek a Nem- :
zeti Filmintézet tdmogatdsaval a :

UNO11 Pictures gyartasaban, va-

lamint @ SPARKS Camera & Lighting :

koprodukci6jaban készilt. Producerei
Simeghy Claudia és Topolanszky Ta-
mas Yvan. A f6szerepben az erdélyi

szarmazasi Pal Eméke lathats, mig :

Er6ss Zsoltot a Nemzeti Szinhaz sziné-

sze, Trill Zsolt alakitja. A film szeptem- :

ber 22-ét6l lathatd a hazai mozikban.

* Sokdig Eréss Zsolt (1968-2013) életérdl :
terveztél filmet forgatni. Miért déntottél :
ugy. hogy inkdbb a feleségét, Sterczer Hil- :

ddt helyezed a kézéppontba?
Mindig izgalmasnak talaltam a hegy-

maszok életét, de nem talaltam meg azt :
a perspektivat, amelybdl jol be lehetne :
mutatni Zsolt kitartdsat, szenvedélyét, :
amire én filmkészit6ként nagyon felnéz- :
tem. Mindig is szerettem tdrazni, és egy

korabbi inkubatoros kudarcom utan el-

mentem a Himalajaba is egy hatizsakos :

nepali tdrara, amin kicsivel az Everest

alaptabora folé jutottunk el. Amikor elg- :
sz6r megpillantottam az oriasi hegyeket, :
beszivtam a tiszta levegft, és atéltem :

azt a csondet, nyugalmat, Ugy éreztem,
mintha hazatértem volna. Ott valt biz-

tossa szamomra, hogy errél a témarol :

akarok forgatni, de akkor még klasszikus
h6seposzban gondolkodtam, amelyben

Zsolt sikeres hegymaszoként balese- :
tet szenved, levagjak a labdt, de aztan :
talpra all, és protézissel is megmassza a :

nyolcezres csucsokat. Ez még inkabb egy

hollywoodi film dramaturgidja volt, és :
sokaig kerestem, hogyan lehetne izgal- :
masabb, jaratlanabb utat talalni a torté- :
net elmeséléséhez. Ekkor tortént, hogy :

édesanyamnadl rakot diagnosztizaltak,
és ahogy vittem &t a sugarkezelésekre,
lattam, ahogy lefogy és tlnik el a mosoly
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nek dlljon?

Nem vagyok hivé, se ezoterikus alkat, :
¢ de volt egy csodaszamba meng talalko- :
: zasunk egy szupermarketben. Lemen- :
tem bevésarolni, és éppen a barataim- :
nak meséltem a filmtervemrdl, amikor :
egyszer csak ott allt eldttem Hilda a 11. :
kertletben, akirél a konyvébdl is tudtam, :
hogy Mogyorddon lakik. Bemutatkoztam, :
i és elmondtam, hogy szeretnék az életé- :
: nek ezen részérdl filmet késziteni, mire :
: 6 elérulta, hogy t6bb stab is megkereste :
mar, de a korabbi filmtervek megkézeli- :
tése nem tetszett neki. Mindegyik Zsolt :
halalat helyezte volna a kézéppontba, :
¢ és mivel 6 hamisnak érzi a hegymaszo :
: filmek tdbbségét, mert nem &brazoljak :
pontosan, milyen is valéjaban fent lenni :
¢ olyan magasban, nem akarta, hogy Zsolt :
: tragédiajarol egy nevetséges film készil- :
jon. Azt is szerette volna, ha Zsoltra nem :
mint a halott hegymaszora emlékeznek, :
hanem a természetszeretetére, a kitarts- :
: sdra, a batorsagara, a céltudatossagara, :
ami jellemezte &t. Hilda Ugy meséli, hogy :
megtetszett neki az az érzékenység és :
kivancsisag, amivel a torténetéhez koze- :
litettem, igy aztan t6bb alkalommal stbe- :
¢ széltlk ezt az id6szakot, majd megirtam :
: egy treatmentet, amit aztan Szanto Fanni
: dramaturggal fejlesztettiink, aki a forga- :

alkotokent :

: tokényv megirasaban is sokat segitett, a
: konzulenslinkkel, Zabezsinszkij Evaval
: egyetemben.

* Hilddt mennyire vontad be a forgato-

¢ kényvirdsba?

Ha olyan életrajzi filmet készit egy

. rendez6, amelynek még élnek a szerep-
¢ 16, attdl fél, hogy majd folyamatosan
¢ beleszolnak és a legjobb arcukat akar-
¢ jak mutatni, imidzsfilmmé silanyitva az
¢ alkotast. Mar az elején mondtam Hilda-
: nak, hogy én hus-vér, haromdimenziés,
i o B i esendd embereket szeretnék abréazolni,
A MAGASSAGOK ES MELYSEGEK NEM EROSS ZSOLT HOLLYWOODI HEGYMASZO- : és nem itélkezni, hanem empatizalni ve-
i lik. O ebben hal' istennek partner volt,
: olyannyira, hogy még a pszicholégusa-
az arcarol. Anyukadm mindig jokedva volt, :
és soha nem lattam betegnek, Ggyhogy :
: ez egy sokkol6 élmény volt. Védekezési :
i mechanizmusként elkezdtem foglalkozni :
3 gyasz gondolataval, és bar anyukdm :
i szerencsére meggyogyult,
: tovabbra is izgatott a téma. Amikor anyu- :
kam megvette nekem Hilda interjukdte- :
: tét, A Hopdrduc feleségét, akkor megvi- :
ldgosodtam, hogy ami engem érdekel, :
i vagyis a hegymaszas, Er6ss Zsolt, és a :
¢ gyasz, az Hilda torténetében ér dssze.
« Mivel gyézted meg Hilddt, hogy kotél- :
i an6k esetében. Hilda azt szokta mondani,

val, Tapolyai Emékével is 6sszekotott, aki
Hilda legmélyebb, esetenként gyarlo ér-
zéseit és gondolatait is megosztotta ve-
lem, amelyek természetesen bukkannak
felilyenkor az emberben, és ezeket is be
tudtuk épiteni a filmbe.

* Freztem egy olyan szdndékot, hogy
korrigdljdtok azt az igazsdgtalan képet,
ami Hilddrél annak idején kialakult
a médidban. A film arrél is szol, hogy
mindenki a maga modjdn gydszol,

: ugyanakkor erds tdrsadalmi elvdrdsok is

tapadnak ehhez a folyamathoz, kiilén6sen

hogy a média vért és kbnnyeket vdrt, de
Zsolt a vért, 6 pedig a konnyeket nem
volt hajlandé megadni a riportereknek,
akik gyakran nem tudtak mit kezdeni az &
raciondlis, higgadt viselkedésével.

A Hopdrduc feleségében is fontos sze-
rep jut annak az idészaknak, amikor Zsolt
a l[dbamputacidja utan celebbé valik, fo-
lyamatosan el8adasokra és interjakra jar,
és egyre kevesebbet tud otthon lenni.
Mar ekkor megbontja a csaladi békét a
média nyomuldsa, ami tovabb fokozé-
dik, amikor Zsolt eltdnik a hegyen. Mivel
Zsolt beszamolt az életének egészen
intim pillanatairél is — egy filmes stab
Hildaban nagy megfelelési kényszer volt
Zsolt szellemi 6roksége irant, ugy érez-
te, hogy neki is minden felkérést el kell
fogadnia. Igen am, de kdzben elfeledke-
zett arrél, hogy neki mire van sziiksége
ahhoz, hogy gyaszolni tudjon és képes
legyen elengedni a férjét. A médiasze-
replések sordn azt vartak téle, hogy
megsirassa Zsoltot, mert a sajté szamara
sokkal izgalmasabb egy megtord dzvegy
ldtvanya, mint egy er6s néé, aki mindent
nagyon raciondlisan és pragmatikusan
elmond. Egy id6 utan sportot (ztek ab-
bél, hogy konnyeket csaljanak a szemé-



Magyar mihely

be, de & védekezési mechanizmusként, :
illetve dacbol se akarta ezt megadni ne- :
kik. Ennek egyik csicspontja a kdnyvben, :
amikor Hajdu Péter Frizbi cim({ mdsoraba :
hivjak el Hildat, ahol még Zsolt utolso :
levelét is felolvastatjak vele. :
e £z a filmnek is az egyik csucspontja. :

Hilda ezutan dontdtte el, hogy keve- :
sebb interjt fog adni, és a pszicholo- :
gusa is arra 0sztdndzte, hogy nem kell :
minden médiaszereplést elvallalnia, és :
minden kopjafaavatasra elmennie, mert :
joga van megszabnia, hogy hogyan gya- :
szol, és mit akar elmondani a kozvéle- :
ménynek. Hilda sokaig Zsolt életének :
egyfajta gondozoja volt, az el6adasait, :
programjait egyengette. Ilyenkor az :
ember kénnyen elvesziti a sajat identi- :
tasat, mert a masik identitdsanak a ré- :
szévé valik, és ha ez azember eltlnik az :
életébdl, akkor el&szér nem tudja, hogy :
6 valdjaban kicsoda. Hilda Utja a meg- :
felelési kényszerbél az identitdsa meg- :
talalasaig a filmnelk is kdzponti témdja. :
e Trill Zsolt egyértelmii vdlasztdsnak :
tinik Zsolt szerepére, Hilddéra viszont :
a filmfészerepet eddig nem jdtszé Pdl :
Emdékét vdlasztottad, aki Hilda szikdr-
sdgdt, talpraesettségét, ugyanakkor a :
mélyben zubogé fdjdalmadt is érzéklete- :
sen jdtssza el. Mibél tudtad, hogy meg- :
van benne ez az alakitds?

En elsésorban arcokat keresek :
a filmjeimbe, akik szavak nélkil is
megszolalnak, akikben olyan titok :
lappang, ami mar egy 3alloképbdl is
kisugarzik. Ez az un. filmes arc. Em6kének :
is ilyen arca van, ami még sok-sok évvel :
ezel6tt, Fazekas Gyorgyi Saudade cimd
rovidfilmjében beégett a retinamba.
Eréss Zsolt esetében, akinek az emberek :
ismerik az arcdt, fontos volt a vizualis :
egyezés — olyannyira, hogy Trill Zsolt :
szakallat pont olyan méret(re vagtuk és
olyanra szineztlk, amilyen Er6ss Zsolté
volt —, de Hilda esetében nem akartam :
a fizikai hasonlésaggal korlatozni
a szerepl6vélasztast. Olyan szinésznét :
kerestem, akiaz arcdbanis képeshordozni
azt a keménységet, a szikar hegymaszdi
pragmatikussagot, ugyanakkor a gyen-
gédséget és érzelemtelitettséget, ami
Hildat jellemzi. Szeretem arcokra imi a :
forgatékonyvet, ezért még a treatment :
készitésekor megkértem Emékét, hadd :
készitsek rola par fotot, és utdna mar meg :
se néztem mast a szerepre, mert a fotd,
amit beallitottam a laptopom héttérképé- :
nek, és a rovid castingjaink alapjan mar :
nem is tudtam massal elképzelni a filmet. ;

* Mintha a film képi vildga is

nak levalasztott képei; akik-

kel beszélget, azokat az 6 ansnittjében :
mutatjuk, belekényszeritve igy a nézét, :
hogy az 6 szemén keresztil lassa a tor- :
ténetet. Mivel egy kifejezetten meg- :
: 0szt6 karaktert kovetink, ugy éreztem, :
szUkség van erre a vizualis megoldasra, :
hogy a néz8 empatizaljon vele. Tovabbi :
vizuélis koncepcionk volt Téth Levente :
¢ operat6rrel a malt és a jelen sikjanak :
megkiilonboztetése, hogy a jelen egy :
kézi kameras, zaklatottabb, a szereplé- :
: vel egy(tt élegz6 hatast keltsen, mig :
. a flashback-jeleneteknek nagyobb (&- :
t6szogl objektivekkel és a kamerat :
kiilonféle eszkozokkel mozgatva igye- :
keztlnk Usz6, dlomszerd, picit stilizalt :
¢ érzetet kolcsonozni. Ugyanilyen fon- :
: tos szerepe volt annak is, hogy a film- :
: ben végig valtozik a képarany. Zsolt :
: balesetétdl elkezd szGkilni a 16:9-es :
képarany, és ahogy Hilda bezarkézik a :
: gyaszaba, Ggy a kép is 1:1-es aranyba, :
i azaz egy négyzetbe zar6dik, majd az :
érzelmi csdcspont utan, amikor Hilda :
¢ elindul a gyaszfeldolgozas Gtjan, el- :
kezd szép lassan Gjra kitdgulni a va- :
: hanem mondjuk egy haton, amikor
: Jackie zuhanyozik, és csorog le a hatan
: Hajdu Szabolcs mondta nekink sok-
¢ szor az egyetemen, hogy csak dgy ér- :
demes filmet késziteni, ha valami ba- :
tor dolgot belerakunk. Ha bétortalanul :
megcsinaljuk azt, amit mar megcsinaltak :

szon, és kinyilni a vilag is.
e Bdtor rendezdi déntés.

Csoma Sandor:

TOTH LEVENTE FELVETELE

el6ttlink, akkor annak a filmnek

Hilda személyiségének kettdssé- Magassagok és  nincs értelme. Ha viszont egy me-

: géttiikrozné. mélységek rész dontésbe belebukunk, akkor
Ez egy egyszemélyes drama,  (Trill Zsolt és nincs rossz érzésem, mert leg-
amelyben csak Hildanak van-  Pal Eméke) aldbb megprobaltunk valami Gjat

létrehozni. Nyilvan vannak ennek
a dontésnek filmtorténeti el6zményei,
de olyan filmrél nem tudok, amelyben
végig valtozik a képarany. Ez izgalmas
megoldasnak tlnt, de nagy nehézsége-
ket okozott a film forgatasa soran, mert a
vagasnal nem lehetett jeleneteket rakos-
gatniide-oda a filmen belul, hiszen mar a
felvételkor gy komponaltuk a képeket,
hogy tudtuk, mekkora képkivagas lesz a
jelenetben.
* Voltak mds referenciditok is a filmhez?
Inkabb Ugy mondanam, hogy vannak
filmek, amelyeknek az izlését a magun-
kénak valljuk. Enyedi Ildiké osztalyaba
jartam, az 6 izlésvilaga szlkségszerlen
hatott ram, igy a Testrdl és lélekrdl, de a
Felkésztilés meghatdrozatlan ideig tarto
egylittlétre is fontos referenciank volt.
Témajabol fakadéan hatott rank A régi
vdros, a Jackie és a Kisértettdrténet, és
fura médon még az Easttowni rejtélyek
cimd sorozat is, amely a befejezéshez
adott inspiraciot. A Jackie-ben és a Ki-
sértettorténetben is azt szerettik, hogy
nem explicit mdédon, nem az arcon vagy
egy tekintetben mutatja a fajdalmat,

a férje vére, vagy a Kisértettdrténetben
Rooney Mara egy totdlban rosszullétig
eszi magat almas pitével. Tavolsagtar-
téan mutat be egy katartikus pillanatot,
és miis erre a hatasra torekedtink. o
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