SZEP MAGYAR ENEK I1. KOTETE
Béres J6zsef daloskonyvérdl

Vajon mi késztethette a természettudomanyok jeles
mivel6jét, a kandidatusi cim visel6jét, a neves iiz-
letembert, a Béres Véllalatcsoport elnokét, tovabba
feleségével, Béres Klaraval a Béres Sz6lébirtok és
Pincészet l1étrehozdjat, hogy énekelni szereté kozos-
ségek szamara dalgytjteményeket szerkesszen s ad-
jon kozre? Aki a Bor, mdmor, Bénye fesztival alkal-
maval megfordult mar a csalad erddbényei pincésze-
tében, és latta-hallotta az onfeledten dalold Béres-
csalad tagjait, maga is sejtheti a valaszt, amely vala-
hol, az anarcsi sztil6hdzban keresendé. ,,Otthon, amidén valamelyikiink
hosszi és magdnyos utra indult, 6regeink azt kérdezték: jol feloltoztél-e?
Borod van-e? Hat éneket viszel-e magaddal? Vagyis védelmet a sotétség s
az uti veszedelmek ellen. Azt mondandm én is: ne hagyjdtok cserben az
Eneket!”* Valahogy igy képzelem magam elé a szabolcsi otthont is, ahogy
Stitd Andras lattatja azt a mezGségi emberek életén keresztiil.

Mar az els6 kotet — amely a konyvkotészet
] ) ,Szép magyar konyv 2009” versenyén is elisme-
SIEP MAGYAR ENEK | résben részesiilt - megjelenését is figyelemre
e mélto érdeklédés kisérte, a tovabbi harom utdn-
nyomas pedig azt sejteti, hogy Béres Jozsef da-
loskényve szamos csalad kozos éneklésének
forrasa. Ami azért sem meglepd, mert a kotet
eredeti szandéka is az volt, hogy a gyermek- és
népdalokbol, a népies, valamint szerz9séget je-
1616 dalokbdl, gorog- és romai katolikus, vala-
mint protestans egyhazi énekekbdl allo, a legkiilonfélébb alkalmakkor
jol haszndlhaté gytijteményt tegyen az énekldk asztalara. A legszélesebb
forrasbol merit6, s igazan gyakorlatias 6sszeallitas mellett tovabbi erénye
a kotetnek a szép kottagrafika, valamint az egyes dalokhoz fiiz6tt ma-
gyarazd szoveg. Az énekek megtanuldsat, autentikus eléaddsat dupla
CD-ét tartalmazo hangoskonyv* segiti.

1 A faldb torvénye. Siitd Andrds beszélgetése Szakolczay Lajossal a gyermekkor jatékairdl (1975)
Stité Andras Osszes mivei 1. A késziilodés éjszakai — Pusztakamarastol Marosvasarhelyig.
Helikon 2008

2 Akovita kiado, 2012. Bubné Tamas miivészeti vezet iranyitasaval kozremiikodnek: a Szent
Efrém Férfikar, a Budapesti Enekes Iskola Koncertegyiittese, a Deak Didk Altalanos Iskola
Kiskorusa és a Szent Kereszt Gorogkatolikus Korus, valamint mintegy negyven szoloénekes
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Szép magyar ének - folytatds

Nem elézmények nélkiili antologiat tartha-
tunk keziinkben, régebbrdl tébbek szamara
ismerds lehet Kodaly Zoltén Iskolai Enek-
gytijteménye 1943-44-bol, tovabba Dobszay
Laszlo 1984-es kiadvanya, A magyar dal
| konyve mellett a Szép magyar éneket mégis a
e Falvy Zoltan 4ltal osszedllitott, , A kereszteny
magyar allam ezredik és a kereszténység kétezredik évfordulojara” ki-
adott millenniumi daloskonyvvel, az Ezer esztendd két kotetével
rokonitom.

A magyar népdalkincs kimerithetet-
len gazdagsagat ismerve, Béres Jozsef
ugy érezte, hogy a publikalt énekes-
konyvébdl még ,,sok értékes és széles
érdekl6désre szamot tartd szép magyar
ének hidnyzik”, s a kiegészitéshez —
amely gyakorlatilag a masodik kotet
megjelentetését vizionalta — két terii-
letrél kapott 6sztonzést. . )

Nagy hatassal volt ra Kallos Zoltan, Dr. Béres Jozsef
akivel az énekeskonyv els6 kiaddsa ré-
vén kerilt személyes kapcsolatba. A népzenetudds életmiive, s a rajta
keresztiil megismert adatkozlékkel, énekesekkel, népzenészekkel vald
talalkozasok, a Béres-csalad el6tt Erdély, a Gyimesek, Moldva kiiléndsen
szép és értékes zenei-koltészeti vilaganak kapuit ugyancsak szélesre tar-
tak. A tanchazak népszertisége is arra biztatta a szerzét, hogy az ilyen
alkalmakkor elhangzo és széles korben ismertté valt énekekbdl, a sza-
mara is legkedvesebbekkel bévitse gytijteményét.

A Szép magyar ének mdsodik kétete Béres Jozsef ajanlasaval — Fele-
ségemnek, Klarikanak és gyermekeimnek, Melindanak, Marcellnek és
Mersének — kezdddik. A gy6ztes (sikeres) csapaton ne valtoztass! — elvét
kovetve a dalgytijtemény megjelenését a korabbi kotethez hasonldan - az
id6kozben elhunyt Dobszay Laszlo kivételével - ugyanazok a felkért
szakemberek segitették

A kotet fejezetei, a dalok csoportositasa is valtozatlan, mint ahogy az
alcimek is: Gyermekdalok, népdalok, népies dalok és szent énekek.

3 Népzenei szakérto: Bereczky Janos
Gorogkatolikus zenei szakértd: Bubné Tamas
Kottagrafika: Csonka Szabina Babett
Angol forditas: Richard Robinson
A kéziratot gondozta: Veternik Agnes
A konyvet szerkesztette: Béres Klara
A konyvet tervezte: Muranyi Zsuzsa
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A Katicabogdrka népi gyermekdallal kezd6dé kottaanyag is ugyanugy
6t nagy fejezetre tagolddik. Kilenc alcsoportra oszlik a IT. Népdalok fe-
jezete. Ebben a jeles tinnepekhez, népszokasokhoz kapcsolodo dalokat,
a Fiirjecském, fiirjecském parositd éneket, ivo- és mulatddalokat, lako-
dalmas énekeket, balladdkat, keserveseket, rabénekeket, katonadalokat,
valamint az ,,egyéb népdalok” viszonylag terjedelmesebb, gazdagabb
kinalatat talaljuk.

A Népies dalok cimet viseld III. fejezeten beliill XV-XVIII. szazadi
torténelmi dalok és virdgénekek utan az ,egyéb népies dalok” harom
éneke kovetkezik. A negyedik, XIX-XX. szazadi zeneszerz6i dalok és
hazafias énekek cimt fejezetben a Fordulj, kedves lovam, Lengyelorszdg
felé kezdett dal kapott helyet. A daloskonyvet zard, négy alcsoportot
tartalmazo V. fejezet Szent énekek gytjteménye a Magasztalja, magasz-
talja kezdet(, a csiksomlydi zarandoklatokon hasznalatos moldvai sz6-
veg- és dallamvaltozatu gregorian énekkel kezdddik. A Gordgkatolikus
énekek hat dallama - a Sokirgalmu ének, a Vigadjanak a mennyeiek
kezdet(i feltdmadasi tropdr, a Boldogsagok antifona, a két, holtakrol em-
lékezé pannachida dallam, az Istensz{il6 magasztalo éneke, valamint
a Nagy doxoldgia — ma is fontos részei a liturgianak. A Katolikus énekek
fejezetben Mi gyarl emberek, kik a foldon éliink nagyboijti, tovabba a két
szentrdl — Istvan kiraly, Marton piispok — sz6l6 népének utdn a harom
alcsoportbdl all6 részt napszaki énekként Mivel mdr besetétedett kezde-
tl zdrja. A kotet befejezdé 6todik, Protestans énekek fejezetében 7-7
reformatus és evangélikus, valamint harom unitarius ének talalhato.

A szerz6 a kotet jovendd hasznaléit — ahogy azt az els6 Szép magyar
ének gylijteményében is tette — kétnyelvii gyUjtési adatokkal, forras- és
felhasznalt irodalomjegyzék kozlésével, valamint bettirendes mutatéval
segiti a tajékozddasban. Béres Jozsef konyvének végén koszonetet mon-
dott Bereczky Janosnak a nélkillozhetetlen és értékes szakmai munkaja-
ért, Almdsi Istvannak a szilagysagi énekek valogatdsaban nyujtott 6n-
zetlen segitségéért, Kallos Zoltdnnak, hogy Erdély népzenei kultarajaban
vald jartassagat a szerz6 tovabb mélyithette, valamint Erdélyi Zsuzsan-
ndnak a kezdetektdl tart6 szeretd, barati tamogatasért.

Mindnyéjuknak koszoni, hogy a Szép magyar ének megjelenését fon-
tosnak tartottak és azokat magukénak érezve, mellé alltak.

Konyvbemutaté Erdébényén

Elgondolasom szerint a kdnyv recenzidja akkor teljes, ugy kerek, ha az
4j kotet els6 zempléni bemutatdjanak kiilonleges eseményét is az olvaso
elé tarom. Erdébényén, a négy napos Bor, mdmor, Bénye véltozatos
programsorozataba a kulinaris élmények kozé jol illeszkedtek a népzenei
programok, kozottiik is az énekeskonyv bemutatdja, amelyre a szerzé
a satoraljaujhelyi Lavotta Janos Miivészeti Iskola igazgatojat kérte fol.
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E sorok irdja két tigyes tanit-
vannyal - Miklés Luca és Bibor*
- az augusztusi nydr napjaiban
~birtokba vette” a kétetet, ami-
bdl 6sszeallt a bemutato hangzo
anyaga, a mezdségis, széki®, so-
mogyi’ dalcsokor, valamint a
- kozos éneklésre szant népdalok
‘ jegyzéke. A Lécse-diild hatara-
: ban magasodo Béres Sz616birtok
és Pincészet 3000 m? teriilet(i épiiletegyiittese® az arra jard tekintetét
mar messzir6l oda vonzza.

A pincészethez ellatogatok jutalma a volgyben szemiik elé tarulo, zeg-
zugos Bénye latvanya, s kostolo poharral a kézben a népzenei programok

_ ; _/‘;ﬁl

Béres Sz6l6birtok és Pincészet - Regéczy-Béres Melinda tigyvezetd igazgato

4 A Miklds-csalad sokak szdmara nem lehet ismeretlen, rendhagyé életmédjukat, kornyezetba-
rat gazdalkoddsukat annak idején a Kolompok nyelvén, valamint a Gasztroangyal filmkockain
keresztiil csoddlhattidk meg a nézék. Az 6t gyermeket (Luca, Bibor, Boglarka, Virag, Ketel)
neveld, eredeti foglalkozasukat tekintve gyogypedagogus (Eszter) — borasz (Rudolf) hazaspér
Gshonos szarvasmarhafajta megmentésére szovetkezett. A kistestt, igénytelen, kiilterjes tartasra
is alkalmas kdrpdti borzderes hasznos hazidllat, fogyasztjak husat, tejébdl pedig mikohazai
tanyajukon — mar nem csak sajat fogyasztdsra — finomabbnal finomabb sajtokat készitenek.

5 Fordulj kedves lovam, napszentiilet felé
Szégyen volna, hogyha én azt nem tudnam
Piros kancso, piros bor
Koz6s ének: Edesanydm rozsafdja, engem nyilott utoljira

6 Tele van a temetd drka vizzel
Hajtsd ki rézsdm, az dkroket
Ko6z0s ének: Harom fehér kenddt veszek

7 Alom esett a szememre
Piciny tind, nagy a jarom
Ko6z0s ének: Harmat tojott a fekete kanya
Ezt a pohart kiiszom, éljen a baratsag!

8 A Magyarorszagon €16, ausztral szdrmazasu épitész, Anthony Gall és munkatarsai a tervezésért
Pro Architectura-dijban részesiiltek, valamint az épiilet a 2007. évi Epitészeti Nivodijat is
elnyerte.
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lelket felemel$-gazdagito, fergeteges programja. Esetiinkben a kényvbe-
mutat6 utdn a GObé Zenekar idézte el6 ezt a kozos éneklésre is ingerld
mamort. ,,A zene rendeltetése: belsé vildgunk jobb megismerése, felvird-
gozdsa és kiteljesedése” fujtuk egy nagy 6tlet nyoman a dalszéveggé valt
ismert kodalyi gondolatot az egyiittes virtuéz mddon jatszo tagjaival.

Tobb évre visszamendleg megallapithato, hogy a Béres Sz616birtok
fesztival programjainak félreérthetetlen tizenete van, s ennek kozvetité-
séhez Siité Andrds szavait hivom segitségiil: ,Az anyanyelv és a zenei
anyanyelv pdros szdrnya révén lehetiink 6nmagunk, barmelyiktél fosztana
meg a sors, béndk maradunk.”

Kodaly szamara ,,a dal a magyar lélek tizenkettedik kapuja”, s aki
belép rajta, egyenesen a ,,magyar lélek tiindérpalotdjdnak kincsei kozott
taldlja magat. (...) Akdrki vehet beléle, mert nem fogy: anndl nagyobb,
mennél tobbeké. Erét, gyogyuldst ad mindenkinek.”

Ez a tizenkettedik kapu ,,a magyar lélek székely kapuja” is egyben.
»Lépj be ezen a kapun” - biztat Kodaly, s ,taldlsz itt olyan vardzskovet,
amely dtgytrja hiisod, dtkeveri véred, meggyégyitja idetartozdsodon va-
16 kinzo kételyedet, idekot, hogy mdr nem tudsz mdshovd menni... Nehogy
azt hidd, hazafisdgbol kell szeretni 6si dalodat, amelytél annyira elidege-
nedtél. Szeretni kell onzésbdl, legszemélyesebb, egyéni boldogsdagért, élet-
dsztonbdl...()° Ha szabad a magyar dalkincset egy oridsi borospincéhez
hasonlitani, akkor ebben a székely dal a 100 esztendds tokaji. Aki ezt
egyszer megkostolja, annak nem izlik tobbé sem a miibor, sem a rossz
vinkd. A kiilonbség, hogy ez nem drt meg és nem fogy el, akdrmennyit
isszuk...”™°

Ugy a dal, mint a tokaji Béres-bor is,
valjék mindnydjunk egészségére!

Dombdévari Janos

9 KopALYy ZoLTAN: Magyar zene, magyar nyelv, magyar vers. Szépirodalmi Kényvkiadé Bp.
1993. 34. 0.
10 KoDALY ZoLTAN: Kozélet, vallomdsok, zeneélet. Szépirodalmi Konyvkiado Bp. 1989. 146. o.
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