életmiivére rimel6 alkotasait vonultatja fel. Jardanyi Pal szamara Bartok
Béla zenéje jelentette kiindulopontot sajat mutivészi onértelmezéséhez.
Az esten megszolalo népszert Bartok-muvek (Magyar képek, III. zon-
goraverseny, egynemukarok) mellett Jardanyi jelenleg nem jatszott, am
a kor zenekari irodalmabdl kiemelked6 alkotasai csendiilnek fel. A Di-
vertimento Concertante (1949) noha szorosan kapcsolddik a magyar
zenetorténet nagyzenekari concertdihoz, s bar Bartok és Kodaly egytit-
tes inspiracioja is felfedezhet6 benne, igencsak 6nallé nyelvezetii neo-
klasszicista mutialkotas. E klasszicizalo jellege 1951-ben elégséges ok volt
Jardanyi politikai tldozésére. Az, hogy Jardanyi talpon maradhatott,
részben a Tisza mentén (1951) cimi szimfonikus kolteménynek koszon-
hetd. A fiatal kérustagok dertje, Sapszon Ferenc Kossuth-dijas karnagy
remek miértelmezése, Mocsari Karoly brilidns zongoratechnikaja, az
Art’s Phil-Harmony magas intezitasu 0sszjatéka, Bartal Laszl6 erélyes
érzékenysége kozos garancia az est szinvonaldra. A kétnapos rendezvény
ingyenesen latogathatd a szakmai kozonség szamara, a részvétel azonban
regisztraciohoz kotott, amely a Pesti Vigado honlapjan érhet6 el. http://
vigado.hu/programok

A hangverseny miisora:
Bartok Béla: Magyar képek — szvit
Jardanyi Pal: Divertimento concertante (4j 6sbemutato)
Bartok Béla: III. zongoraverseny
Jardanyi Pal: Kérusmuvek (§sbemutato)
Bartok Béla: Kérusmiivek
Jardanyi Pal: Tisza mentén - szimfonikus koltemény (4j 6sbemutato)

Kozremtikodnek:
Art’s Phil-Harmony Zenekar Bartal Laszlo vezetésével
Jubilate Leanykar Sapszon Ferenc vezényletével
Mocsari Karoly zongoramtivész
Miisorvezeté: Fehér Aniko

100 éves lenne dr. Kovdcs Ge’za

Szerencsés embernek tarthatja magat az, aki sajat szakmajat annyira
szereti, hogy szdérakozasnak éli meg. Dr. Kovacs Géza esetében erre
a kovetkeztetésre juthatunk. Csak csodalni lehet azt a bolcsességgel pa-
rosul6 hallatlan folényes tudast, mellyel rendelkezett. Végtelen ember-
szeretete, szeizmografra hasonlitd érzékenysége, empatidja egyediilallo.

Az’50-es évek kozepétdl a Zeneakadémia tanarai és hallgatéi korében
egyre gyakoribbd valtak a foglalkozasi artalmak. Mindenki el6tt rejtély
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volt, mi okozza a koncertélet kivalosagainak és a tehetséges fiataloknak
leromlasat. Egyre nyilvanvalobba valtak az idegrendszeri problémak,
- az enyhe kimeriiltségtdl, vegetativ labilitastol kezdve a sulyos esetekig,
- valamint hangszeresek esetén a rossz testtartasbdl szarmazo fajdalmak,
a tulerdltetésbdl fakadé makacs inhiivelygyulladasok. Ezekre a megol-
dast maga Koddly Zoltdn siirgette, mire a Zeneakadémia vezetdsége se-
gitséget keresett. Igy esett a valasztas dr. Kovacs Gézara.

1959-ben még nem lehetett tudni, hogy ezzel teljesen Gj utat nyit
a zenészek szamara. A bolcs emberek nemcsak sajat koruk problémait
latjak, hanem azoknak a jovébeni megoldasait is. Dr. Kovacs Géza tobb-
éves kutatdémunkaval feltarta a zenei foglalkozasi artalmak kialakulasa-
nak okat és specialis edzésmddszert dolgozott ki. Megvetette a zenei
munkaképesség-gondozas alapjait, s ezaltal hosszttavon konnyitette meg
a muzsikusok mindennapi életét. Evente tobb szdzan vettek részt torna-
orain, kiil- és belfoldrél egyarant. Zenészek, s mas foglalkozasuak is
felkeresték tanacsaiért.

A zsenialitas adottsag: személyiségtdl fiigg, ki mit tud kezdeni vele.
Kovécs Gézénak megadatott, hogy kibontakoztathatta tehetségét. Evek
soran hatalmas tuddasra tett szert, amit nemcsak hasznositott, hanem at
is adott az utddoknak. T6bb mint négy évtizedes munkassaga alatt ki-
dolgozta azt a modszert, amit azéta — hala dr. Pdsztor Zsuzsdnak -, tobb
ezren megismerhettek, s tovabbvisznek.

Abban a szerencsében részesiiltem, hogy mindkettdjiiket személyesen
ismerhettem, illetve hallgatéja lehettem az ELTE-n bevezetett zenei mun-
kaképesség-gondozas szak els6 évfolyamanak. Fantasztikus élmény volt
nemcsak ,,belekostolni” a mddszerbe, hanem Pasztor Zsuzsa segitségével
a gyokerekig leasni. Aki rendszeresen latogatta Géza bacsi drait, a lazito-
erdsité-nyujto gyakorlatokon felill mindig logikus magyarazatot kapott
arra, mit miért csindlunk pont ugy, ahogy. (Sokkal kénnyebb elfogadni
dolgokat, miutan megértettiik, tudatositottuk azokat!) Az életbdl vett
példak végelathatatlan soraval talalkozhattunk egy-egy ora alkalmaéval.

Nagyon sokszor kértek konkrét segitséget az 6rdk résztvevéi, akik
megoldasként mindig céliranyos vélaszt kaptak. Pl. egy-egy probléma
feltarasa utan Géza bacsi sohasem otletszertien cselekedett. Rovid- és
hosszu tavu tervet dolgozott ki, melyet feliigyeletével, batoritd szerete-
tével, odaado figyelmével kovetett. Zenészek szazai koszonhetik neki,
hogy kisebb-nagyobb sériilés, esetleg betegség miatt nem tort ketté mu-
zsikus palyajuk.

Géza bdcsi sokunk szdmadra 6rok példa: miként lehet megdrizni egész-
ségiinket, illetve mit sziikséges ennek érdekében tenniink, s hogy kell
iddnket okonomikusan beosztani, kihaszndlni. Nemcsak szavakkal,
hanem mindennapos példaval jart eldl.

Nagy Marta
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