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Proics Lilla SUrU jelen
Beszélgetés HOD ADRIENN-nel

Tudom egy korabbi beszélgetésiinkbdl, hogy kiskorodtél fogva balettoztal, amit
nyolcadik osztaly utan abbahagytal, de ahogy leérettségiztél, a Budapest Tanciskolaba
(most Budapest Kortarstanc Féiskola) mentél. Mi tértént veled gimnazistaként?

Mar felvettek a debreceni Ady Endre Gimndziumba, amikor megtudtam, hogy hézon beliil van egy drama-
tagozat is, de utélag nem lehetett osztalyt valtani. Aztan valami olyasmire emlékszem, hogy nem tudtam,
mihez kezdjek magammal, nem ért olyan erds inger, amire emlékezni tudnék. Szerintem nem éreztem ott
j6l magam.

Visszatekintve milyen neked az a debreceni kdzeg?
Nem igazén szeretek hazamenni, mert nem érzem otthonnak, pedig ott élnek a sziileim, hozzdjuk nyilvén jo
hazamenni, de 6k nem azonosak azzal a kdzeggel. Semmi nem hidnyzik onnan.

Ezek szerint nagyon masfelé indultal.

Azt hiszem, nekem a tdgabb kornyezet kevéshé volt érdekes. Inkabb az a megfejtésem, hogy a sziileim
nagyon elfogaddk voltak, és mindig tamogattak abban, amit szerettem csindlni. Amikor tizévesen
balettvizsgdra bardnyhimlés lettem, de szerettem volna részt venni, nem mondtak, hogy ne menjek,
hanem hagytak, hogy flittereket tegyek a himlgimre, és gy vizsgazzak. Vagy nem kérdezték meg,
terelgetésként sem, miért oltoztetem be a fidikat lanyoknak. En jol éreztem magam Nagyné Sarkozy
Viola néni és Nagy Judit balettordin, mert ott egy olyan kozeghen voltam, ahol minden sokkal szebb
és finomabb volt, mint mondjuk abban a kdrnyezetben barhol. Emike néni, a zongorista, aki nyolcvan
koriil lehetett akkor, mindig fennhangon didolta is amit jatszott, nem tudom miért, de imadtam. Vagy
emlékszem a balettmesternd gydrdjére, vagy Viola nénire, aki legaldbb hetven volt, gy nézett ki,
mint Marilyn Monroe: full sminkben, kiszdkitve. Az 6 csipkekesztydije érdekesebb volt, mint Debrecen
belvérosa.

Akkor balettos szerettél volna lenni.

Igen, de nem a fehérszerep vonzott, hanem valami karakteresebb. Szivesebben jatszottam mondjuk fitt,
vagy valami lényt. Nem eqgy tiindér akartam lenni, hanem mondjuk vihar, vagy egy jaték, ami feléled. Sokat
is tancoltam otthon imaginalt tancokat.

Foglalkoztél egyébként olyan tradicionalis tanccal, mint ahogy Gergye Krisztian anno a
javaival?

Nem, de mostandban egyre inkabb érdekel. Amikor bekeriiltem Angelus Ivan iskoldjaba, akkor minden olyan
0j volt, hogy mentem vele: a tandrok hoztdk a mozgésokat és gondolkoddsukat, ami annyira sokféle volt,
hogy teljesen lekotdtt. Amig pedig konkrétan is tancol az ember, akkor rengeteget gyakorol, hogy minél
beljebb jusson, minél jobban csindlja. Sokdig azt éreztem, hogy nem érdekel a mdlt, mert annyira s(irii és
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érdekes a jelen. Amikor viszont kijottem az iskoldhdl, egyre inkabb elkezdett érdekelni, mi volt korabban. Jellemzen munkakba mélyiilve jottem
ra, hogy mennyi érdekes és specifikus dolog van, amir6l nem tudok. Tavaly példdul egy angol krimisorozatban dolgoztam, a Maigret feliigyelében,
amihez korabeli mulatdk tancos vilagaba, konkrétan az 6tvenes évekbeli sztriptizbe kellett beledsnom magam. Kellett csindlnom hat, megadott
hosszusagu tancot. Rendkiviil érdekes volt egyébként analizalni leirdsokbdl, felvételekbdl, hogy ki milyen alkatd volt, milyen kellékeket hasznalt,
hogyan mozgott, egyaltalan miként épitettek abban a kozegben karaktert. Aztan jellemzéen nem tancosokkal, hanem szinészndkkel dolgoztam,
ami ugyancsak izgalmas feladat volt.

Egyébként hogyan kap egy kortars koreografus ilyen munkat?

Véletlenszerden. El6szor Pete Orsolya, aki ugyancsak Angelus Ivannal végzett, tartott nyitott tncérdkat. Egy magyar filmes cégben dolgozd lany
is jart hozzd, és egyszer megkérte Orsit, ajanljon koreografusokat, mert jon eqy spanyol rendezd, aki magyar koreografust keres. 0 tobbek kozt
engem is ajanlott, és a portféliom alapjan annak ellenére is engem vélasztott, hogy eldtte soha nem dolgoztam filmben.

Akkor miért téged valasztott?

Lehet, hogy azért, mert 6 egy mindségi reklamfilmeket készitd emberként gyakran dolgozik ismert képekbdl és abbél indult ki mondjuk, hogy
eqy kanonizalddott szerzd latvanyvildgabdl dolgozzon. Talén azt latta meg a képeimbdl és a videdimbdl, hogy tudhatok ilyen markéns vildgot
teremteni. Az elsd kozos munkdnk vildga Pina Bauschtél jott. Persze nem tudom, mert soha nem kérdeztem ezt meg, de azéta (jra és Ujra
dolgoztunk egyiitt, mert tovabbra is hiv. Ezeknek a munkéaknak a dokumentdciéja pedig nyilvén informativ lett a késébbi megkeresésekhez.

Elsére egyébként honnan tudtad, mit kell csinalni?
Addig beszélgettiink, amig meg nem értettiik egymast, és kozben mutattam neki rengeteg mindent.

Es nem érezted azt, hogy neked Ugy kell kiszolgalni valamit, hogy az mar nem komfortos neked?

Egyaltaldn nem. Azt éreztem, hogy bizik bennem, nem pedig eqy megfizetett alattvaloként viszonyul hozzdm, ami szerintem abbdl jon, hogy
6t elemi mddon izgatja a sajat szakmaja. Olyan érzékletesen tud beszélni arrél, hogy mit szeretne, és olyan kivancsi arra, én hogyan és mivel
tudok valaszolni, hogy soha nem jutott eszembe, hogy ne lennék kompetens és egyenrangu résztvevdje a munkéanak. Kozosen alakitottuk ki,
hogyan dolgozunk jol. Kértem példaul kiilon pénzt a majdani forgatds el6készitéséhez, hogy mondjuk, dolgozhassak harom téncossal, errdl
felvételeket készitettem, amit elkiildtem neki, hiszen nem voltunk egy vérosban — igy a felvételek alapjan tudtunk tovabblépni a munkdban.
Raadésul egy rekldm prébéjabdl j6 esetben kettd van, de inkabb eqy. Elképesztd gyorsan kell dolgozni, amit kénytelen voltam megtanulni. Es
megértettem, azért is sikeres, mert képes érdemi modon meggydzni a teljesen mds kozegben mozgdé embereket — adott esetben megrendel6ket
mivészettorténeti és esztétikai alapon. Egyébként gyakran hasznal mesei elemeket, elvontan vagy éppen részletként, vagy figyelemre mélto
elképzelés, ahogy tudatosan haszndlja a giccset, rdadasul ott van a munkdiban a humor is. Szerencsém volt, hogy Sebastien Groussettél tanultam
meg ennek a miifajnak az alapjait.

Volt valami, amit ebbél a tipusi munkabdl a miivészi munkaba at tudtal vinni?
Talén jobban észreveszem az iiresjratot. Eqy sajat munka persze sokkal nehezebh, mint egy ilyen alkalmazott, amiben rdaddsul sokkal hamarabb
jon a sikerélmény.

A sajat, mlvészi munkadban mi a siker?

Ha a partnereimet, a tancosokat szabad és kreativ dllapotba tudom hozni. Egyébként tanitaskor is ezt élem meg sikerként. Ha az illet6 munka
kdzben olyasmibe keveredik, ami a maga szdmadra is meglepd, annak mindig oriilok, mert abbdl idével egyébként azt is meg lehet tanulni, hogy
a kreativ energia nem fogy ki. Csucsu (Molndr Csaba) szokta mondani, hogy én egy méregkeverd vagyok: elindulok valahonnan, figyelek egy
ideig, aztdn elkezdem elemeire szedni és tjrarakni, amit latok. Néha észreveszem, hogy mindig beleavatkozom abba, ami tdl normélis, mert
azt unom. Azt szeretem, ami bizonytalanul vibrdl, hogy szép vagy cstnya, férfi vagy nd, lathaté vagy nem. Szeretem, ha nem tudom valamirél
eldonteni, hogy az mi és hogy mi torténik altala. Es nagyon szeretek elveszni, amikor mar nem tudom, mi micsoda — ez sikerélmény. Mindez
egyébként tanitds kizben még felszabaditobb, mert ott nem kell Iétrehozni semmit, hiszen nem lesz produktum. Persze siker az is, amikor a
nézok észrevesznek egészen aprd dolgokat.

P> Ikrek hava - révidfilm, 2015
(Rendezé: Viécsei Marton / Operatdr: Dobos Tamds/ Gyérté: DDK / Line producer: Ausztrics Andrea )
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Mi a viszonyrendszer nalad, ha tanitasz?

Mikézben életem sordn legalabb szdz tandrral taldlkoztam, soha nem volt olyan mesterem, aki rosszul viszonyult volna hozzém, aki személyeskedd,
megaldzd, netdn bantalmazé lett volna, tigyhogy nekem kdnnyd volt megértenem, a kortarstanchan hogyan viszonyul az ember a tanitvanyaihoz:
aminta adott volt. Ugyanakkor tisztaban vagyok azzal, hogy nemcsak ez Iétezik — amit Angelus Ivan gy szokott mondani, hogy ne érts — hiszen
észre szoktam venni, hogy a didkok kozt van, aki igy megy ala egy vélt tekintélynek, aminek biztosan van el6zménye, tehat nem minden tanér
miikodik a fenti minta szerint. En olyankor bolondozom, hogy bontsam az odagondolt hierarchiat, hiszen egy tekintély elvarasainak megfelelve
nem lehet mivészetet csindlni. Egyébként pedig 6szinte vagyok, nem poziciondlom magam. Nem akarok a didkoktél tobbet, mint amit tudnak.
Azt akarom, hogy tapasztaljanak, és amikor rdjonnek valamire, amit6l tobbet akarnak maguktdl, akkor azt 6k akarjak. Persze én nem tanitok napi
szinten, csak blokkokban.

Széval nem akarod megtanitani 6ket semmire?

Nem. Es nem is zavar, hogy egészen kiilonboz6féle a viszonyuk a tanchoz, mert nincsenek elvarasaim, hogy milyennek kellene lenniiik. Nyitottan
vagyok koztiik jelen, igy én is tanulok téliik. Kivancsi vagyok az tij generdcidkra, hogy mit hoznak majd létre, mi lesz nekik érdekes. Legutdbb,
amikor tanitottam, az egyik kérdés az volt, hogy mit szeretnek a ténchan, a mésik pedig az, hogy szerintiik milyen lesz a jov6 tanca, mi torténik
a jovdben a tanccal. Egészen utdpisztikus képek jottek, aztan az 6ra végén mondtam nekik, ha igazan akarjak, mar most Iétrehozhatjék mindezt.
Nem kell megvarni a jovét hozzd. Mi csindljuk a jovot.

Na, most ugy tlinik, hogy a te életed egy faklyds menet. Gondolom, azért neked is volt mar munkaban rossz élményed
- hiszen rengetegszer dolgozol Gj emberekkel, akik a tanc vilagan tuli valésagbél vannak.

Munkahelyzethen soha nem éltem meg emlékezetesen rosszat. Nyilvan van kevéshé kellemes munka, de olyan, ami barmiért kinos lett volna,
nem volt. Eddig azok az emberek taldltak meg, akik tudtak, megértették, elfogadtdk, amit tudok. Egyébként pedig dolgoztam médr meglehetdsen
j6l egyiittm(ikodve olyan rendezdvel, akirdl kideriilt, tobbekkel voltak komoly konfliktusai munka kdzben. Akkor gondolkodtam is, mi lehet ennek
az oka, van-e valami stratégiam, ami ilyenkor mikodik, és arra jottem ra, amit alighanem a korabbi munkdim sordn alakitottam ki: hogyha soha
nem mutatom magam tobbnek, mint ami vagyok, akkor sokkal knnyebben lehet kommunikalni. gy, mar tudatosan is beleallok, ha valamit nem
tudok azonnal, akkor iddt kérek, vagy ha egyaltalan nem tudom az adott dolgot, akkor megmondom, és nem hallgatok el munkéval kapcsolatban
semmit, igy nem kell félnem, hogy egyszercsak beddl egy adott folyamat.

Nem félsz attol, hogy ezért elveszithetsz munkat?

Nem, és akinek nincsenek irredlis elvardsai munkatdrsként, az meg is érti, hogy van ilyen. Egyébként pedig nincs egzisztenciélis félelmem,
hogy kormomszakadtdig ragaszkodjak munkahoz. Igaz, el tudom képzelni magamat masféle munkakdrben is. Kisebb koromban z6ldség-,
gylimolcstermesztd-, és drus szerettem volna lenni, ami egy nydron dssze is jott: gorogdinnyét drultam. Szeretem megfogni az ételt, tetszik a
formaja, szine, ize. Szeretem a foldet. De nagyon sok mindent tudok szeretni. Es adni, példaul ételt adni, j6 érzéssel tolt el.

Milyen munkahelyzetben adédnak nehézségeid?

Tavaly dolgoztam el8szor tigy, hogy kortdrs tancegyiitteshez hivtak koreografélni, Mainzban és Ljubljanaban voltam. Ezekt6l a munkaktél mindig
tartok, mert nem én valasztok tancosokat, amitdl viszonylag kotdtt a helyzet is — ami siilt mér el nagyon jol, de igen feszélyez, hogy mellé is
mehet. Rdadasul ilyenkor, szemben az alkalmazott munkakkal, mindenért én vagyok a felels, tgy, hogy menet kozben tanultam meg, hogy
az efféle iizemszeriien m(ikodé kozegben lehetnek meglepetések, mert amit el6re nem kotok ki szerz6désiraskor, azt késébb mar nem lehet
médositani.

Magyarorszagon egészen kicsi kdzonsége van a kortérstdncnak. Az ltalad emlitett helyekenis hasonléan underground
helyzetben van?

A mainz-i fétéren all6 varosi szinhdz része a tizenhat tagu kortarstanc egyiittes. Nagyon jo csapat, érdekesen eltérd és kiilonleges karakterd,
képzett, tehetséges tancosokkal. Meglepd volt, hogy a kdszinhazi keretek kozott tud egy ilyen remek egyiittes mikddni. Mivel jelentds a
koltségvetésiik és komoly kozonségszervezés is tdmogatja a munkat, bérletrendszer van és telthdzas el6adasok. Neves koreografusokat hivnak
meg minden évben egész estés darabok koreografdlasara — a vezetdjiik, Honne Dortmann fontosnak tartja a kisérletezd, kevéshé frekventalt

iranyzatokat is, igyekeznek minél tobb (j formaval megismerkedni. igy keveredtem oda én is, két mésik alkotd mellett, a FAM-est részeként
mutattuk be Beliefs cimmel a koreografidmat két tancosndvel. Ljubljanaban pedig egy kis egyiittessel, az EN-KNAP-pal dolgoztam, akiknek
a kiilvarosban van sajét helyiik, a Center kulture Spanski borci, amely masnak is helyet ad. Ok szerényebb kdltségvetésbél gazdélkodnak, de
vezetdjiik, Iztok Kova¢ mindent megtesz a kortarstanc népszerdsitéséért.

Ezekkel a munkakkal szinte egy idében filmben is dolgoztal. Az hogyan kezd6dott?

Rajk Laszlénak volt az dtlete, hogy kortars tancosokkal kellene dolgozni a Saulfidban, igy keveredtem oda. Es akkor meg is lepett, hogy mennyire
osszetett egy ilyen helyzet. Nagyon gyorsnak és hatékonynak kellett lenni abban is, hogy elérjek embereket. Ennek ddntd része volt abban, hogy
megkaptam a munkat. Es bennem van ilyenfajta makacssag, hogyha valamibe belefogok, akkor azt nem engedem veszni, csindlom.

Mi fogott meg abban a munkaban? Miért akartad?
Képeket mutattak, hogy mit szeretnének rekonstrudlni és az rendkiviil izgalmas volt, hogy egy valaha volt komplett vildgot kell életre kelteni —
ahogy a Sunsetnél is.

A két forgatas — Nemes Jeles Laszl6 rendezével — mennyire volt hasonl6?

Nagyon més volt, mert a Saul fidndl nagyobbrészt tancosokkal dolgoztam, a Sunsetnél dsszetettebb volt, amit csindltam. igy a fdszerepld
Jakab Julival mar eldre is tréningeztiink, aztan a forgatds alatt nemcsak a tancosokkal, hanem a statisztéridval is volt munkam — sokkal tobb
feladatom volt ebben, persze nem egyediil, hanem az asszisztensekkel és a tobbi munkatdrssal. Nemes Jeles Laszl6 és Erdély Matyas egyébként
megszerette a tancosokat, hiszen 6k nagyon pontosan tudjak a térben valé mozgds mikéntjét, és az 6 filmjeik sajatosan sz(ik térhasznalatahoz
ez igen szerencsés valasztas volt. llletve az a pontossdg és koncentrdltsag, ami az alapos el6késziiletek utén kell a gyors és hatékony
munkéhoz, ugyancsak a tancosok sajatja, akik hihetetlen strapabirdk, és terhelhetdk. Mindekdzben nagyon konnyd volt ilyen koriilmények
kozt dolgozni, mert LaszI6 vildgosan és azonnal mondta, mi nem az, amit szeretne, és azzal pedig pontosan tisztaban van, mi az, amit nem
tud: ezért teljesen megbizik azokban, akiknek teriilete az adott feladat. El6fordult persze a hossz snittek és az érzékeny kameramunka miatt,
hogy a hattérben minden stimmelt, mi ériiltiink Kolos Addm mésodasszisztenssel, de tjra kellett venni, mert valami elél nem gy sikeriilt,
ahogy azt megtervezték. Persze megértettem azt is a forgatds alatt, hogy van ebben a tokéletesen végiggondolt és eldkészitett folyamatban
a szerencsének is szerepe, mert egy leheletnyi véletlen eltérés adott esetben tudott illeszkedni az egészbe. Nagyon szeretek forgatni, mert
sok, érdekes, csodélatosan dolgozd szakemberrel lehet beszélgetni, egyiitt dolgozni és baratkozni. Erdekes volt belelatni a forgatasok belsd,
iratlan szabalyaiba, hogy hova illik leiilni, hol lehet allni, &tmenni, és a tobbi, hogy minden rendben menjen. Néha kimentem csak nézni, kicsit
tavolabbrol, hogyan miikddik a konstrudlt vilag a valdsagban, ahogy ezt a kredciét rogzitik, mondjuk egy pesti utca lezdrt szakaszan, ahonnan
lehet Iatni a jarokelGket is. Fantasztikus volt latni embereket egymds mellett néhany méterre rendkiviil kiilonb6zd allapotokban.



