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Téth Agnes Veronika KICSI A TER, MEGTORI A TESTET
beszélgetés a Laban Rudolf-dijas HOD ADRIENNel

A Basse danse nem csak a Laban-dijat vitte el idén, hanem élénk nemzetkozi érdeklddést is kavart. Hod Adrienn
tarsulata, a Hodworks augusztushan az Aerowaves-en is bizonyithat.

A Basse danse-nak szokatlanul hosszu prébaidészaka volt.

Akkoriban szerettem volna id6t adni magunknak, barmiféle darabkényszer nélkiil. Se pénziink nem volt abban
aziddszakban, se fellépési lehetdségiink, ott voltak viszont a lelkes tancosok — Hadi Juli, Garai Juli, BiczOk Anna,
Cuhorka Emese —, és igy gondoltuk, hogy akkor mar menjiink be a probaterembe, és nézziik meg, missiil ki beldle.
A Basse danse a Mindennapi rutin sorozatbdl nétte ki magdt. Bar nem az volt a célunk, hogy darabot készitsiink,
a munkafolyamat egyes allomésait mégis szerettiik volna megmutatni, és a Godor vezetdje, Filep Akos segitett
nekiink, hogy ndluk mutassuk be, hogy éppen hol tartunk. Az elsé még egyszer{i munkademonstracié volt
— a térrel kapcsolatos gyakorlatainkbél mutattunk be néhanyat —, majd elkezdett egyre eléadasszerdbb lenni
az egész. Szerencsés fordulatként Molndr Csaba a 3. Mindennapi rutin bemutaténk utdn hazajétt Magyarorszdgra.
Csabi, miutdn végzett Briisszelben, a PA.R.T.S.-ban, elszerz6dott a Compagnia Virgilio Sienihez Firenzébe, és veliik
dolgozott harom évig, amikor pedig hazajott, beszallt a Mindennapi rutin 4. részébe.

Lassan felhalmozddott egy csomd tapasztalat, elkezdtiik érteni azt az anyagot, azt a nyelvet, amibdl épitkeztiink,
a zene is egyre szervesebben kapcsolddott a mozgashoz, bennem is egyre inkdbb ossze kezdett allni valamiféle
folyamatta a kdzos munka. Sokat segitett az is, hogy tavaly janudrban elhivtdk a Mindennapi rutin 5. részét eqy
25 perces showcase valogatdsra a dunaPart 2.-re, és ott megtetszett egy-két embernek.

Ennél azért kicsit tobb tortént. Kovessik végig a szalakat!

Volt egy el6adasunk Amszterdamban a Julidanson, egy nagy kortdrs tancfesztivalon, meg egy Diisseldorfban,
aTanzhausban. Berlinben négy hdnapot toltottiink a tancosokkal — végeredményben ott raktuk dssze a késziild
darabot. A berlini munkét a Tempus Kozalapitvany Leonardo palydzata és az OFF Alapitvany tdmogatta, kinti
partneriink meg a Tanzfabrik volt, akik nagyon jutanyosan adtak nekiink probatermet. Berlinben kapcsolatha
keriiltiink a RADIALSYSTEM kortdrs mivészeti kozpont vezetdjével, Jochen Sandiggel is, aki befogadta a késziil6
darabunkat egy munkabemutatdra.

Ezutdn palydztunk az Aerowaves-re, ahol bevélogattak minket a legjobb hsz egyiittes kizé! Nyilvan az is
szerencsés volt, hogy John Ashford, az Aerowaves szellemi atyja és motorja latta él6ben is a darabunk egyik
korabbi vdltozatat Amszterdamban, a Julidanson.

Jan Stelma pedig elhivott minket Groningenbe a Grand Theatre-be — ami egy produkcids hdz és szinhdz
egyben —, hogy a Basse danse bemutatd el6tti utolsé két hetében nluk prébaljunk, és most is visszahivott
minket, hogy az Apdm utolsé két hetét a bemutatd el6tt itt toltsiik. Nagyon birom 6t, mert még kritizalni is dgy
tud, hogy erdt ad nekem, hiszen hisz benniink, bizik benniink.

Mik voltak a fontosabb visszajelzések a kiilonféle munkabemutaték soran?

Az els6 nagyobb megmutatkozds a RADIALSYSTEM-ben volt, Berlinben, a 4. hénap végén, ahol egy szakmai
beszélgetés is kapcsolddott az el6addshoz. Szerette a darabot a kozonség, és ami kiilon érdekes volt nekem, hogy
nagy volt az életkori szords, 70-80 éves nézdk is iiltek a néz6téren, és 6k is nyitottak voltak arra, amit csindltunk.
Az Aerowaves-en elért sikeriink nagyon meglepett, hiszen a harmadik helyen jutottunk tovabb. Furcsa érzés.
Mintha évekig azt hallgattam volna, hogy de cstinya vagy, most meg azzal jonnének egyszerre, hogy de gyonyorii
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Szerintem te mindig is tudtad, hogy j6 az, amit csindlsz.

Ez igaz. Koreografusként nem bizonytalanodtam el soha, de azt azért megszenvedtiik — fiiggetleniil attdl, hogy a szakma egy része pozitivan fogadta
a munkdinkat —, hogy normalis timogatdshoz sosem jutottunk. Itthon a szakmai elismerésnek semmi kdze nincs a tdmogatdsi rendszerhez, és ez nagy
baj. Hidba jeloltek otszor Laban-dijra — a Fészekkel, a Kapcsolddjunkkal, a Supra Hits-szel, a Mindennapi rutinnal és most a Basse danse-szal — ha ettdl
nem véltozott semmi, ha nem javitott a tarsulat miikodési és fellépései feltételein. Ugyanezt éreztem az idei Labén-dijétaddn is, hogy ennek a dijnak
mar tényleg csak szimbolikus jelentdsége van. Hogy hidba csindlom meg az évad legjobb eldadasat, ha nem tudok fizetést adni a tancosaimnak.

De a dunaPart legalabb kinyitott szamotokra par ajtét. Nyilvdn most az az egyetlen megoldds, ha nem a
bizonytalan, itthoni tdmogatasi rendszerben, hanem a kilfoldi fellépésekben és egylittmikodésekben bizol.

Ez igy van. Soha nem volt eddig menedzserem, de most Imely Zoltan veliink dolgozik, és ez rendkiviil nagy segitség, amellett tanulandd folyamat.
Az Ahogy azt az apdm elképzelte probafolyamata volt az els6, melynek sorén rendes havi fizetése volt mindenkinek. Imely Zolival kiilonben dgy keriiltiink
kapcsolatba, hogy a dunaPart el6tt felvetettem, hogy nem véllalnd-e egy napra a menedzsmentiinket.

Beugratos kérdés.

Mindenestre azt mondta, hogy jo, elvallalja. Zoli koriil van egy olyan, szertedgazd ismeretségi kor, ami a szakméban eltdltott hosszd évei alatt alakult
ki, mondok erre egy példat: amikor példaul a kdvetkez6 darabunkkal pénzt nyertiink a Jardin d'Europe palyazaton, nyilvanvalé volt, hogy ebbdl nem
lehet nyolcvan prébét tartani, csak negyvenet. Es amikor Zoli egy bécsi szakmai konferencian feldobta, hogy ki tud beszallni a kéltségekbe, rogton akadt
jelentkezd.

A Basse danse szerepl6irél is mondj par szét, kérlek!

Juliskat, Garai Julit ezer éve ismerem, "93-ban taldlkoztunk, akkor kezdtiik egyiitt a Budapest Tanciskoldt. Mdr az iskolai munkdkban is egyiitt
dolgoztunk, és késébb is szamtalan darabomban szerepelt. Cuhorka Emesét tanitottam az iskolaban, 6 a Hol vannak a pdsztorok cimd darabban szerepelt
eldszor, majd a Supra Hitsben, a Mindennapi rutin-sorozatban, €s vele csindltam pér utcai performanszot is. Molndr Csabit akkor ismertem meg, amikor
14 évesen felvételizett a szakkozépiskolaba, vele is sokat dolgoztunk, és 6 az egyik legjobb bardtom. Hadi Juli a Supra Hitsnél érkezett, majd részt vett
a Mindennapi rutin-sorozatban, Biczok Annuska a Mit kezdjiink a testiinkkel darabban szerepelt, a Supra Hitsben, és a Mindennapi rutin elsé harom
részében, és persze mindkettejiiket tanitottam is korabban.

Volt egy gyors szerepl6valtas is a premier el6tt, igaz?

Igen, a Szigeten még Hadi Juli Iépett fel veliink, de a szeptemberi bemutatéra mar tj embert kellett keresnem, mert kideriilt, hogy Juli gyereket var.
Eldszor tancosndt szerettem volna taldIni, aztén rdjottem, hogy tokmindegy, hogy férfi vagy nd tancost talalok, a lényeg, hogy jo legyen. Amikor
Marco Torrice probalt veliink hdrom napot, rogton egyértelmi volt, hogy jol fog menni a kdzés munka. Augusztus kizepén kezdtiink el vele prébalni,
szeptember végén volt a premier: még masfél honapot dolgoztunk egyiitt. Addigra a darab vdza mar 6sszedllt, de elég rugalmasan rd lehetett szabni
a szerepet, mert egyiitt valogathattunk a felmeriilg, lehetséges mozgdsfelvetésekhdl, dtletekhdl.

Az allando zeneszerzéd, Mizsei Zoltan tobzédott a Basse danse zenéjében, igaz?

Amikor kint voltunk Berlinben, Mizsi is kijott hozzénk, hogy egyiitt probéljunk. Megmondtam neki, hogy ehhez a darabhoz én most nem szeretnék
kisérleti elektronikus zenét — ami a kordbbi kdzos munkainkat fémjelezte —, hanem teljesen mdsra vagyom, és abban is biztos voltam, hogy valami
régi zenét szeretnék. Mizsi kiilonben a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem Egyhazzene Tanszékén tanit, régebben példaul rendszeresen fellépett egy
egyhdzi krussal a Bazilikdban, és én sokszor meghallgattam 6t. Nekem az kifejezetten tetszett, ahogy a Mindennapi rutin 4. részében orgondzott, vagy,
ahogy az 5. részben énekelt, ezért kértem, hogy kisérletezziink, menjiink vissza a zenetdrténetben, és Mizsi szép lassan elkezdett haladni a reneszansz
és a kozépkor felé. 0 annyira otthon van ebben a vildgban, hogy néha, amikor egy-egy proban faradtabb volt, csak hason fekiidt, mint egy oroszlanfoka,
és fél kézzel nyomta az akkordokat.

Mindig ki szoktam 6t faggatni, hogy az adott iddszakban mit gondoltak az emberek a zenérél, hogyan épiilt fel a zene a struktirdja, egyaltalan miért
zenéltek a korszak emberei. Akkor ért 6ssze bennem a késziil6 darab az dltala jétszott zenével, amikor arrél kezdett beszélni, hogy a reneszanszban fontos
volt a jolét, a gondtalansdg, és a zene szerepe egyszeriien a kellemes id6toltés volt, valamiféle szérakoztatd hattérként szolgdlt: lehetett zenehallgatas
kdzben beszélgetni, enni, tarsas életet élni. Tetszett, hogy ennek a zenének a segitségével fel tudom idézni azt azilliziot, hogy rendben vannak a dolgok.
Persze nem iitemre dolgoznak a tdncosok, ami a szinpadon zajlik, az sokszor éppen a zene ellenében torténik.



A Basse danse szamomra teljesen etikett-szerd, olyan, mintha egy nem ismert vildg udvari tdnca lenne, ahol csak
a homlokzat szamit, ahol csak az érdekes, hogy mit mutatunk kifelé: szofisztikalt és modoros szépséggel bir, és
én ezt a fegyelmet nagyon szeretem benne.

Igen, a figurdk felallnak a tancrendben, és megmutatjak a karaktereiket. A Basse danse-ban kotott a struktdra, nagyon szigoriak a tamaszpontok térben,
iddben, mozgashan.

Szeretik a szerepldk a darabot?
Mindig azt mondjak — persze nevetve —, hogy félnek téle.
Hiszen iszonyu nehéz technikailag!

Igen, tényleg nehéz. S6t, nem csak technikailag nehéz. Elég szigordan meg vannak hatarozva ebben a darabban a taldlkozési pontok, a tempdk,
a valtasok, igy aztan hiaba tlnnek a szereplék nagyon szabadnak, mindig nagyon kell koncentrlniuk egymdsra. Mindenkinek tudnia kell, hogy mihez
képest csindl barmit is, senki nem csamboroghat el akérhova. Ertened kell a masikat, tudnod kell, hogy a masik hol tart: egyrészt ne add fel magad,
masrészt ne is nyomd el a mdsikat. Legyél feltdnd, de ha kell, adj teret a mdsiknak is. Ez az igazdn nehéz, a technikai dolgokon a tdncosaim mar rég tul
vannak.

A Basse danse-nak mi lesz a sorsa?

Most annyit tudunk, hogy lesz hét kiilfoldi fellépésiink. Janiusban Pozsonyba megyiink, a Bratislava in Movement Festivalra, aztan uténa jon Ujvidék,
az Infant Festivallal, a kovetkez allomds Briisszel, és a Festival International des Brigittines, majd jon az Aerowaves Olaszorszagban. Ezutan Ljubljandban
épiink fel, majd kdvetkezik a Les Plateaux Pdrizshan, a Centre de Développement Chorégraphique du Val-de-Marne-ban, novemberben pedig a New
Dance Review zdrja a sort Varséban. Persze, Zolival egyiitt bizunk abban, hogy ezekbdl a fellépésekhbdl tovabbi meghivasok lesznek.

Lesznek itthoni fellépéseink is: jdliushan Szegeden, a Thealteren mutatjuk be a Basse danse-ot, Angelus Ivén meghivasdra pedig a Goli Generacio
Fesztivalon Iépiink fel szeptember 22-én a Basse danse-szal a Traféban, szeptember 24-én pedig az Apdmmal a MU Szinhdzban. Ez utébbi darabunkat
a MU Szinhdz befogadta a jové évadra, igy hat el6adds lesz beldle.

Akkor most térjlink ra bévebben az Uj darabra, az Ahogy azt az apdm elképzelte cim( munkara is. Miért osztottad
meg a koreografusi teendbket?

Az Apdmban hérman dolgoztunk alkotéként, Marco Torrice, Molnar Csabi és én. Palyaztunk a Jardin d’Europe-ndl, és a projekt feltétele az volt, hogy
hdrom unids orszaghdl legyenek résztvevék az alkotdsi folyamatban. Persze, megtehettem volna, hogy én szerepelek koreogréfusként, és a tobbiek
tancosként, de tavaly, amikor Berlinben voltunk, mar felmeriilt bennem, hogy szivesen kiprobalnam a kozosségi alkotdst, azt, hogy ne csak én legyek
alkotdi poziciéban.

Amikor kordbban szabadon hagytad improvizalni a tdncosaidat, azt nem tekintetted k6z6sségi alkotasnak?

De, bizonyos szempontbdl igen. Ndlam nagyon fontos, hogy hogyan oldjdk meg a tancosaim a t6lem kapott feladatokat, hiszen én gyakran az 6
megoldasaikbdl épitem tovabb a darabot. Mégis, ilyen esetekben én vagyok az egyediili sz(ir6: én adom meg a feladatot, és én ddntom el, hogy mit
fogadok el. Persze, mindig meghivtam olyan kiilsd szemeket, szakmabelieket és bardtokat az alkotdsi folyamat sordn, akiknek érdekelt a véleménye,
de alapveten mégis mindig egyediil dolgoztam, és én dontéttem a fontos kérdésekben.

Most megoszlott a felel6sség?

Megoszlott, de nem gy, ahogy én azt el6zetesen elképzeltem. Azt hittem, hogy én eqy igazén kozosségi lény vagyok, de kideriilt, hogy ez nem igaz.
En egy terrorista vagyok, persze, jo értelemben véve, hiszen azokat az Gtleteket, amik tetszenek, beengedem, de ha valami nem fér bele a koncepcidmba,
olyankor nagyon hatdrozottan zarok.

Mesélj az alkotofolyamatrél! Hogy sziiletett meg a darab?

Eldontdttik, hogy az elsd tizenkét proban mindenki azt csindl, amit csak akar. Az elején nem volt egyetlen, kzds koncepcidnk, csak az volt a biztos,
hogy majd egyiitt hozunk létre eqy darabot, és improvizacidval fogunk dolgozni. Mindenki maximdlisan szabad volt, mindhdrman kiilon dolgoztunk



a tancosokkal, Marco és én Cuhorka Emesével, Garai Julival, Marcio Canabarroval és Csabival, Csabi pedig nem szallt be tancosként a sajét felvetéseinél,
hanem csak harom tancossal probalt. Ezutdn leiiltiink beszélgetni egymassal, és megvitattuk, hogy nekiink mi volt izgalmas azokbdl, amit a tobbiek
csindltak, és ki mit akar ezekbdl a felvetésekbdl folytatni, és még mit tenne hozza.

A kovetkezd periddusban az volt a célunk, hogy kozos pontokat talaljunk, azaltal, hogy a mozgésanyag bizonyos részeit dsszeillesztjiik, sszeforgatjuk.
Példaul atvesziink egymastol felvetéseket, amiket a sajat elképzeléseink szerint tovabbfejlesztiink vagy kiejtjiik azokat az Gtleteket, melyek nem tudnak
0sszeérni a tobbiek elképzeléseivel. Ahogy haladtak eldre a prébak, Csaba egyre tobbet volt tancos szerepben, igy Marcoval ketten maradtunk kiilsg
szemként. J6l kiegészitettiik eqymast, mert amire neki volt energidja, arra nekem nem biztos, és forditva. Es ami még érdekes, hogy megtapasztaltam,
hogy er6t ad nekem, hogy mindig meg kellett indokolnom eldtte, hogy mit miért vélasztok. Er6sen tartanom kellett az irdnyt. Ha egyediil vagy,
csak a sajat elképzelésedhez képest kell hiiségesnek lenned, tobb alkotd viszont hizgdlja ide-oda a koncepciét, és akkor nagyon tudnod kell, mit is
akarsz val6jdban.

Marcio Canabarro Uj tdncos nalad. Hogyan talaltad meg 6t?

Csabiék javasoltak, hogy ne csak itthon, hanem Briisszelben is tartsunk egy valogatdst. Az els§ kor egy e-mailes jelentkezés volt, ekkor hatvan férfi
tancos kiildte el a tancvidedit, ez azért nagy sz6, mert itthon dsszesen négyen jelentkeztek, és csupa ismerds. A mdsodik kér az volt, hogy tizenkét
tancost meghivtunk egy személyes bemutatkozasra is: kirepiiltiink, megnéztiik 6ket, és Marciot hazahoztuk! Uj embert szerettem volna mindenképpen,
jot tett a munkénak, hogy veliink van egy uj, brazil tancos, hogy nem egy barati kor probal — persze, 8 is barat lett hamar, hiszen anélkiil nem megy —,
de mégis, Uj energidkat hozott.

Nagyon oriiltem neki, hogy rogton megszerette 6t a hazai kozonség, amiatt az elképeszté falmaszas miatt.
0 mindig felmészik mindenre, ez az 6 jatéka. Mesélte, hogy kiskoraban anyukéja mindig fent kereste a plafonon.
Konkrétan a MU Szinhaz terébe terveztétek ezt a darabot?

Nem, ez a darab helyi adottsagokhoz dltalaban alkalmazkodik, a prébafolyamat egy része is Groningenben zajlott — ott is lehetett példaul falat
mészni. A Iényeg ennél a darabnél csak az, hogy legyen egy iires, szinhazi teriink, a MU Szinhazat ki is kellett pakoltatnunk arra a két napra. Volt olyan
kritikus, aki térspecifikus performansznak hivta a darabot, de engem nem ilyen médon érdekelt a tér ebben a darabban. Az Apdmban a tér és a test
viszonya foglalkoztatott: nem az, hogy a konkrét tér adottsagait kihasznaljam, hanem az a jelenség, ahogy a testek haladnak eldre, és kivajjak a teret
maguk koriil.

En az Apdmat a Mit kezdjiink a testiinkkel pardarabjanak latom. A szényeg huzogatésaval, a fliggony letépésével,
azzal, hogy felmaszik a falra az egyik tancos, ugyanugy a szinpadi teret, a szinpadi helyzetet dekonstrualjatok
valamilyen médon.

A Mit kezdjiink-ben inkdbb a mozgésformak, a test szinpadi megjelenési médjainak lehetéségét nyitottuk nagyon szélesre.
Es ebben a darabban mi érdekelt a legjobban?

Miel6tt elkezdtiik volna a munkdt, bevillant egy kép: ldttam a téncosokat a térben, ahogy kinydijtjak a keziiket, ami nem fér el, mert a falba itkozik.
Fel is irtam magamnak: ,Kicsi a tér, megtori a testet.” De ehhez a képhez bennem nem tarsultak negativ érzelmek, hisztéria vagy szenvedés, hanem
megéreztem ennek a helyzetnek a szépségét. Hogy nem az a lényeg, hogy most éppen valami nem sikeriil, hanem az, hogy elfogadunk egy adott
helyzetet, keretet, egy konkrét kirnyezet, és megnézziik, kitapogatjuk annak a széleit. Persze, van egy pillanat, amikor tdinyulik az eldadés a szinpadi
kereteken, hiszen a tancosok felszedik a lindleumot, majd el is tinnek, ebben a képben tényleg benne van az elveszettség érzése. Eljottem egy
tancel6adasra, és mar csak egy kildgo bokdt Idtok, ami még ott fityeq a szinpadon — ez egyszerre drdmai, de humoros is. Ezen tdl az volt még fontos
nekem, hogy ebben a darabban csak a testek dolgozzanak. Szaraz, szikar darabot akartam.

Egy baratom emlitette, hogy milyen erds és szuggesztiv a tancosok tekintete, én meg naivan azt hittem, hogy
ez magatol megy.

Nem. Rengeteget gyakoroltuk a nézéseket, a tdncosok kozti szemkontaktusokat és a szinpadrdl valé kinézést egyarant. Volt, hogy a szerepl6knek

az volt a feladatuk, hogy érakig csak nézzék egymast. El6szor csak egymds szemébe kellett nézniiik, nem mozdultak, csak nézték egymast, drdkon dt.
Azt kértem, hogy rakjanak erdteljes érzelmi toltetet a jelenlétiikbe, de nem muszaj, hogy ugyanabban a torténetben legyenek. Az volt az instrukcid, hogy
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gondolni gondolhatsz barmit, csak ne mozdulj. A kifele nézésnél Marcot és engem néztek a tancosok, drdkon dt. Azt kértem, hogy legyen valamilyen
személyes kiinduldpontjuk, egy szituacid, egy érzelem, amit tartsanak érakon dt életben. En nem szélltam be ebbe a gyakorlatba, nekem épp elég
kihivés volt hat 6ran &t nézni 6ket: figyeltem, hogy mi torténik, mert sok minden torténik 4m, ha egy ilyen id6résbe keriilsz.

Ezeknek a gyakorlatoknak egy részét felhaszndltam a darabban, oly mddon, hogy a tdncos részeket megszakitottuk, megallitottuk ezekkel
a személyesebb pillanatokkal. A fizikalis részek kozben nem vértam a szerepl6ktdl, hogy személyesek legyenek, ott a mechanika ment, az izmok,
az iziiletek, az energidk jatéka. Azt sem kértem, hogy nézzenek ki a kozonségre, hogy ,prezentdljak a tancukat”. Azt akartam, hogy mint a gyerekek,
eqyszerien csak feledkezzenek bele abba, amit éppen csindlnak.

Nem rendezed be a teret, egy csomo szinpadi eszkdzt egyéltaldn nem hasznalsz.
Nagyon hatdrozott dontések vannak e mogott.
Szerintem téged ezek a dolgok egyszer(ien nem érdekelnek.

En egyszeriien nem tudom eldonteni, hogy legyen-e itt vagy ott egy kék hattér, mert nem érdekel eléggé. Anyagilag sem tudok erre &ldozni.
Utdlndm, ha oda kéne cipelnem egy kék szényeget, megdriilnék téle. Sokkal jobban izgat, hogy annak az embernek, aki ott van a térben, a testével
és a lelkével mi torténik, mint az, hogy mi van koriilgtte. Nem érdekel semmi, ami err6l eltereli a figyelmet.



