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Nagy Gabriella A ZSIGEREKBEN DOL EL

beszélgetés Menyhart Jendvel

Mindig ugy fogalmaztal az Eurdpa Kiadéval kapcsolatban, hogy idérél idére abbahagytatok bar a zenélést, de

a zenekar soha sem oszlott fel. Hol tartotok ezzel?

* Az EK egy csoport, emberek, akik egyiitt zenélnek. Soha nem akartunk profi zenekar lenni, a sajat belsd ritmusunkat kovettiik. Az a forma tiint szamunkra
megfeleldnek, hogy a zenekar hol felfiiggesztett, hol aktiv allapotban miikadik. Nem tudom, ez meddig fog tartani, de nem is az a lényeg, mert formai kérdés,
hanem hogy meddig tdlthetd meg tartalommal. Azt meg nem tudom megjésolni. Van ilyen forma a bioldgiaban is, a virusok hol élnek, hol nem, képesek hosszi
iddn keresztiil gy létezni, hogy nem folytatnak anyagcserét, nem élnek, majd életre kelnek. llyen szempontbdl a virusokat hasznéljuk modellnek.

A kozonség részérdl realis elvarasnak latszik, hogy ha a zenekar idérél idére bizonyos kivételes alkalmakkor

megjelenik, akkor valami 0j dolgot is csinaljon...

* A kozonség részérdl mindig is voltak elvarasok, mi azt csindljuk, ami abban az iddpillanatban kijon beldlink, amit tudunk, ami valéban megtorténik,

és megtdlthetd tartalommal. Nem csak elhatdrozas kérdése, hanem valaminek meg kell torténnie az emberben ahhoz, hogy miivészeti vallalkozasba kezdjen.
Ha belefognank valamibe, rabiznank magunkat azokra az energiakra, intuiciokra, gondolatokra, amik most vannak. Hogy mi jonne ki ezekbdl, rejtély, mint
ahogy az is, hogy egyaltalan kijonne-e valami. De attdl azért tavolodom, hogy djra és Gjra kipattanjunk, és a régi szamokat rendszeresen eladjuk.

Ez nem feltétlen jelenti azt, hogy sosem lehet csindlni, de nem érdekes a végtelenségig.

Egy alkoté embernek, akinek fontos, hogy akar tobb évig kikisérletezzen egy (j gitartechnikat, vagy egy eléadénak,
akinek kivételesen erds a jelenléte a szinpadon, nem hianyzik a zene?

* A szinpadon allni érdekes, intenziv helyzet, az ember személyiségének egy masik részét, példaul a kommunikacids készségét hozza ki. Sokan nem értik

az EK-val kapcsolatban, hogy ha miikdik, miért nem csinaljuk. Attdl, hogy miikadik valami, nem feltétleniil kel allanddan csindlni, mert ha valami j6

az ember életében, az attdl marad jo, ha nem probal kifacsarni beldle mindent, ami lehetséges, ha megtartja azt az izgalmi allapotot, frissességet, helyzetet,
amikor szamara rendkiviili alkalom tud maradni. Ha az ember dllandéan zenél, szinpadra Iép, szamokat ir, ezek nagyon hétkoznapi helyzetek lesznek.

En pedig azt gondolom 4ltalaban a miivészetrdl, hogy nagyon j6 inditék kell ahhoz, hogy az ember valamit csinaljon. Az nem elég érdekes, ha az embernek
otletei vannak, még akkor sem, ha jok. Fontos, hogy az igazan lényeges mifalkotasok elkésziiljenek, szegényebb lenne a vilag, ha nem lennének.

Szamokat lehet irni, szobrokat csindlni, meg lehet tanulni a technikat, el lehet menni iskolaba, ahol megtanitjak az embert, hogyan kell, és lesznek

az embernek dtletei is, én azonban ebben nem hiszek, én csak azt probalom megcsinalni, amit fontosnak érzek, mert csak az izgat igazan.

Ahhoz, hogy létrejojjon a kivaltsagos pillanat, hogy inspiraciéd legyen arra, hogy valami Gjat létrehozz,

mire van sziikség?

« filtalaban valtozasokhoz kitédik. Abbol lesznek szamok, amikor valami mas kezdédik, amikor izgalmas felfedezések allapotaba keriil az ember, mert akkor
az lesz az iras alaphelyzete, de olyan is van, hogy mindez csendben zajlik. Sok csillagnak kel egyittallnia, és az ember nem is tudja pontosan, hogy melyik
csillagnak és miért éppen gy, de ahhoz, hogy valami torténjen, nagyon sok mindennek helyén kell lennie, hogy intenziven megjelenjen, és kollektivan is
miikadjon. Nem kdnnyii helyzet, kiilondsen foldrajzi elvalasztottsagban. Az embernek nem kel ezt megfejtenie. Szerintem a miivészet olyan, hogy kapja

az ember, jon felé, csak résen kell lenni, készen allni arra, hogy azt, ami jon, befogadja. Akkor elkezdhet dolgozni, de ha nem jon, semmi mast nem lehet
csinélni, mint varni és készen allni.

Van olyan a m(ivészetben, hogy uj?

*Van. De a mostani nehéz helyzet, mert a 60-as, 70-es években a miivészet rengeteg teriiletén elég messzire elmentek, elvitték a hatarokig, ami megnehezitette
a kovetkezd generaciok helyzetét, akik egyre kevésbé dolgozhattak olyan teriileteken, amelyek felfedezetlenek vagy még ismeretlenek voltak, inkabb valamiféle
viszonylatban kellett gondolkodniuk. Az is kérdés, hogy mit neveziink ijnak. Van, ami részleteiben j, van, ami lényegében. Uj dolgok mindig vannak, a vilag
hajlamos arra, hogy ij dolgokban mutassa meg magat, de nem feltétlen ott van eldsva a lényeg. Nehéz helyzetben vagyunk, mert nagyon sok rockzene készill,
ami azt is jelenti, hogy kovethetetlen, a posztmodern miatt stilusok mentén oszlik meg, része lett a vilag miikodésének, kiegyezett a szponzorokkal, az allami
iranyitassal, és békés szimbiozisban €l ezekkel. A status quo pedig nem segit. A miivészet szakmava valt, olyan, mint autdt szerelni. Az ipar, ami koréépiilt,
szofisztikalt, régebben évekbe telt, mig reagalt egy-egy dologra, ma masodpercek kérdése, és azonnal ott van, ha valami véletleniil megmutatkozik.
Szerintem ez sem segit. A miivészet akkor érdekes, ha alapvetden mas, mint ami nem miivészet, é most nem |atom ezt benne.

Amikor sziiletik az alkotas, arra koncentralsz, hogy valami hasson, athassa a nézé/olvasé lényét, vagy

magadon dolgozol elsésorban?

* Az emberben van egy néz6. .. Ezt a nézét hasznalom alapnak. Ha tudja valaki, hogy embereknek fog beszélni, olyan nyelvet kell hasznalnia, amit képesek
megérteni, ezt mindenképpen be kell kalkulalni 2 kommunikacioba mar a dolog létrehozasanal. Ha én mint nézg elunom, és nem miikadik szamomra, akkor
nem jo. En olyan szdmokat akartam irni, amiket egyrészt fontosnak gondoltam, hogy legyenek, mésrészt amik engem mint nézét el tudnak ragadni, és olyan
nyelven, amirdl gy gondoltam, hogy hozzaférhetd az embereknek.

Milyen a j6 m@@?

* A j6 az j6. Nem kell mindent megfejteni. Tévedés, hogy a miivészet intellektualis. Van egy intellektualis rétege, de magjaban nem az.

Ilyen értelemben nincsenek titkok, amiket megtanul az ember. A zsigerekben ddl el, az embernek pedig az a dolga, hogy amennyire lehet, segitse, ami bent létrejott.
Lelkiismeretesen, alaposan kell dolgoznia, de ezen feliil nem nagyon lehet mast kitalalni.

Amerika mennyit valtoztatott a m(ivészetrdl alkotott szemléleteden?

* Nagy mértékben valtozott vagy inkabb médosult sok mindenrdl a gondolkodasom, a miivészet mas szerepet kapott az életemben, egyrészt gyakorlataban, mert

nem ekoriil forgott az életem, masrészt szellemileg is mas helyzetbe keriiltem. Régebben itt, ebben a vilagban éltem, ez volt a szellemi kdrnyezetem, most meg nem kizardlag.
Kiviilrdl szem|élem valamennyire. Egy kicsit outsider lettem. Kevésbé ismerem a konkrét torténéseit, a tevékenységem és a gondolkodasom jérészt mashol folyik.

Milyen zenei, alkotdi élmények értek Amerikaban, amik inspiraciot jelentettek szamodra?

* Elkezdett érdekelni a klasszikus és a kortars komoly zene. Sokkal tobbet hallgattam és mashogy. Belsdleg jutottam el olyan zenei kérdésekhez, minthogy minden hangot el
kell jatszani, és ennek lehetéségét meg is kell teremteni. Erdekes, amikor az ember megérti, ez mit jelent. Bonyolult probléma, a klasszikus zene foglalkozott vele,

a rockandrollban nincs ilyen, és nem is feltétlen kell lennie, mert a rockandroll illusztrativ céllal haszndlja a zenét. A Bioneers esetében sem rock-, hanem inkabb egy kamara-
zenekar jart a fejemben. A rockzenébdl jovok, de olyan zenét akartam csindlni, amiben semmi olyan nincs, mint a rockandrollban. Az érdekelt egyrészt, ami kiviil esik ezen,
masrészt azt gondoltam, érdekes lehet, hogy hogyan lehet beldle kijonni. A rock kezd teher lenni, az ember csindlja, jatszani kell, de mi van, ha olyan — és ez nagyon illett

a Bioneers szdveg- és szellemi vilagahoz — helyeket nézeget az ember, amikrdl nem vildgos, hogy micsodak, nincsenek megterhelve a miifaj szellemével, elemeivel, vilagaval.

A hangokat krealni kell egy kontextusra, ahol adott modon vannak jelen, ahogy sziikségesek, és el kell jatszani azokat. Ez érdekelt, de nem tudtam megcsinalni a zenekarral,
mert szembejottek a realitasok, nagy munka, sok id és sok pénz kellett volna hozza, dgyhogy inkabb csak elinditott valamerre. De igy is érdekes volt. Kivezetett a rockandroll-
bdl, mint a szovegek, amik a zenéhez hasonldan nehezen fértek bele a rockandrollformaba. Ha egy forma bedll, abbol nagyon nehéz kijonni, marpedig ezek beallt formak.
Ahogy egy dal megjelenik a poprock-kultiiraban, azzal nehéz dolgozni, sét teher. En egy ismeretlen territdriumra akartam elvinni, ahol ott vannak a fesziiltségek, az dj dolgok,
amik massa teszik, amit mashogy tud az ember kommunikalni. Ha nem 6nmagat akarja az ember ismételni és masokat, akkor valahol kel talalni magaban és a médiumaban
egy helyet, ahol ez lehetdvé valik.

A zene testi, s6t érzéki kifejezésforma... Mesélted egyszer, hogy a mai leghatasosabb zenék olyan ritmusra épitenek, amik jobban
harmonizalnak a test ritmusaival (példaul a szivritmussal). Mennyire m(veled ezt tudatosan?

* Nagyon fontos, hogy a zenének legyen fizikalitasa. Amikor azt mondja az ember, hogy minden hangot el kell jatszani, az nem intellektudlis kérdés, hanem a szdvet szempont-
jabol szamit. A miivészetek szofisztikaltak is, teljességiik van, teljes embert kivannak, és ahogy az embernek van szexualitasa, fizikalitasa, a miivészetnek is kell lennie.

Hosszi idd, csomé munka az EK-val arrdl szdlt, hogy megtanultuk, hogyan van ez. Nem az volt a nehéz, hogy kitalaljuk, mit mondunk, hanem hogy hogyan teremthetjiik meg
a teljességét és fizikalitasat annak, amit létrehoztunk.
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Minden hangbdl, amit eljatszol, szarmazik egy masik. Epp, mint a tancban, a kimunkalt mozdulatok egy folyamatban
véltoznak tancca...

» Ezt nagyon pontosan irod le. Ha egy zenészt veszek, ha egyetlenegyszer, mialatt jatssza a szimot, megszakad a folyamat, ha bedobal hangokat, eldlrdl kell kezdeni az egészet.

Mert a zene egy teljes folyamat, nekem egyediil ugyandgy, mint azoknak, akikkel jatszom. Nem hangzik bonyolultnak, de amikor csindlod, kérdéssé valik, és sok mindent
megvaltoztat. Egyik pillanatrdl a masikra olyan utakon jut el az ember, amelyek részletnek tiinnek, de egyszer csak dsszeall a kép. Ez kezdett kiilondsen érdekelni, miel6tt
elmentem. Sokat dolgoztunk rajta, bar akkor még nagyon az elején jartunk, épp felfedezgettiik. Késdbb a gitartechnika kidolgozasaval kezdtem jobban megérteni, mi minden
van, és minél tobbet értettem, annal kevesebbet zenéltem. Ironikusan hangzik, de igy hozta az élet.

Amikor a szinpadon allsz, az egy bonyolult, interakciés helyzet, a zenekarral és a kézénséggel. Hogyan hattok egymasra?

* Amikor felhangosodik a zenekar, nem tudja és nem csinalja senki, megjelenik egy energia, ez az, ami hat a zenészekre, a kozonség pedig a zenébdl kap energiat.

Létrejon egy energiakorforgas, és egyre ndvekszik, végiil egymas energidibol taplalkoznak néz6k és az eldadok.

Te most kényvet irsz, itt, ebben a helyzetben hogy miikédik az energiaaramlas?

* Mas, mint a zenében. Nem ismerem annyira ezt a territoriumot. Annyit tudok, hogy irok egy konyvet. Nem tudom, masok hogyan szoktak, nekem dj, ismeretlen helyzet.

A nyelvnek van egy fizikai vonatkozésa, silya, most ismerkedem azzal, hogy prézai formaban hogy miikddik. J6 helyzet annyiban - és nem tudom, a végtermék mennyiben
fogja alatamasztani -, hogy nem vagyok megterhelve semmivel. A kiaddk vakartak a fejiiket, nem sikeriilt megallapitaniuk, milyen miifaji kanyv. Nekem eszembe sem jutott,
hogy miifajanak kéne vagy illene lennie.

Még Amerika elétt elkezdtél erésen érdeklédni olyan, egészen mas teriiletek irant, mint a kornyezetvédelem és a tudomany.
Ezek viszonylataban hogyan hatarozod meg magad, m(vészként?

*The style is religion. .. Nagyon vigyazni kell, hogy az ember ne terhelje meg magat azzal, hogy elkezdi a kommunikacid kiilonbdzd alapméddozatait tdl komolyan venni.
Amikor jatszol, annak minden részletét allati komolyan kell venni. De nem gy, hogy azt gondolna az ember, akarmi torténjék az életben, ez az a forma, amiben
kommunikalnia kell. Abban a formaban kell kommunikalnom, amiben a legjobban el lehet mondanom, ami éppen torténik velem szellemileg. Es ezt azért is kell nyitva hagyni,
hogy véltozhasson az életben, kiilinben nagyon beszoritja magat az ember egy helyzetbe, ott fogni allni, és dalokat fog énekelni. ..

Elég kalandvagyé vagy, szerinted még mi fér bele az életedbe, merre vannak a tovabbi lépések?

*Nem tudom, milyen hossz( lesz az életem, nyilvan attdl fiigg, mennyi idd all a rendelkezésemre. Most a kdnyvet irom, aztan meg lesz més, nem akarom belatni, mert
belathatatlan. Ha az ember raall valamire, jobban megsejthetd, mi lehet beldle.

Horizontalisan és vertikalisan is felfedezed a vilagot?

*Ezt nem tudom. De hagyjuk, mert tigy hangzik, mint egy keresztrejtvény. Egy keresztrejtvényt pedig soha nem tudnék megfejteni.

Szkarosi Endre LADIK MIX

L

A 60/70-es évek forduldjan siirdin lehetett hallani az djvidéki Ladik Katalin nevét — tibbnyire negativ felhanggal, megbotrankozassal. Performanszai, ,,vetkgz6”
happeningjei ellenérzést valtottak ki gyakran még a modern miivészet kedveldiben is. Pedig maganéletében — akkor is, azdta is — rendkiviil zarkdzott, komoly,
fiat egyediil, imponald feleldsségtudattal neveld ndnek ismerhették; és mégis: elementaris szellemi lazadasat csak igen kevesen tudtak megérteni, elfogadni.

Az azota eltelt 20-25 év mégis Gt igazolta. Szinte samanisztikus erdk aradnak beldle; a Koltészet magikus sugarzasaval testesiti meg a Férfi-NG dsegység mitolo-
giai eldképét, az androgint (mint az Gsi simankultusz papjai-papndi). Az életet, magat az orok valtozas folyamataként éli meg, amelyben mégis néhany
Htartopillér” az allanddsag érzetét biztositja. Szamara ilyen tartopillérek: a csaladi hattér, amelybdl kindtt; a Vajdasag, amelyet végiil is odahagyni kényszeriilt
(1992-ben telepiilt at Magyarorszagra); elsg hazassagabdl val fia, akitdl immaron leanyunokdja van; s nem utolsésorban maga a miivészet, amelybe
legmélyebb valsagai kozepette is meg tudott fogddzkodni. (...) © Ladik Katalin koltészetének hamisitatlan avantgard koloritjat tehat a , tiszta forrasban”
valo megmeritkezése biztositja. (...) Az § lizadasa kétszeresen erds: dltalanosan emberi és specialisan ndi (tehat a nrél alkotott konvencionalis képet is
atfogalmazza). (...) * Elettapasztalatai siiriisidvén, Ladik Katalin kéltészete mindinkabb eloldadik az empirikus létsikoktol, s fokozatosan a Kozmikus Erék
kozvetitdjévé valik (,,médium art”). Erzékeny testmembranjan keresztiil 4taramoltatja a Titkos és Lathatatlan eréket; mind attételezettebb szovegei biblikus,
s6t gnosztikus szimbolumokkal telitddnek. Egyikiik-masikuk akar misztikus latomasnak is felfoghatd — a Vizontd-kor emberiségérdl, amely részint a legma-
gasabb szellemi zonakba jut fel (egyedeiben), masrészt viszont mélyre siillyed a trténelemben.

(G. Komordczy Emdke: Arccal a folddn a huszadik szazad. Az avantgard metamorfozisai, Hét Krajcar Kiadd, Budapest, 1996, pp. 359-372)
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Ladik Katalin valogatott versei (KIGZETES) 1962-t6 1988-ig irt darabjait tartalmazza. (...) személyiségét (...) és kolti szemléletét meglatasom szerint
kezdettdl fogva négy sarokkére, alapzatra épiti, és ez a négy alap-oszlop, ha tgy tetszik kozmogdniajanak tamfala is. (...) A négy oszlop egy dramai szinhaz
és egy népszintér satortetds, ponyvas vilagat tarto, utazd avant-garde, az ,,eldre-csapat” szinhdz kellékallomanya. Gyorsan dssze- és szétszerelhetd, konnyen
felallithato nagy- és kisvarosokban, piactéren, tengerparton, erddkben, dombra-fel, dombrdl-le pihendhelyeken, tabortiiznél, tengerjard hajok fedélzetén, vagy
éppen a levegdben, helikopterrdl lelogatva.  Amikor vége az el6adasnak, hirtelen, sebtében besotétedik, akar ragyogo déliddben is. Mert az eldaddsnak vége!
Es nagy szomoriisag telepszik az oszlopok kiizé, a repedezett sziklahasadékokba. Lefekszik a szomoriisag és bankadik, buslakodik magaban. Itt sziiletik meg a
végtelen szomoriisag Oraja, itt sziili a banat a rossz iddt, a jégverést, az arvizeket és tiizvészt. Az iddtlenség megkeményedett al-arca késziil itt. Nem lehet
mindig szorakozni, oriilni és langold nap-kalyhak és holdszékek, meg fekvéparnak koriil ugrabugralni, figyelmeztet szigortan egy komor Erény (?) a Végzet(t)
— szigoriian felemelt hangfalardl visszafeleseld — hangjatéka. © Leiilik a szinpadra. Es nem tudom, sirjak-e vagy nevessek. Mert mirdl is szolnak ezek a kolt6i
alakzatokkal felruhazott és feldiszitett dramai el6adasok? Csondben iildogélek és varom a hajnalt vagy az éjszakat, ami éppen kinyilni vagy becsukddni
késziilgdik, ami éppen felragyogni vagy elfeketedni akar, aminek nem tudom a nevét, csak érzem a Iélegzetét, lassan dobband szivének, szivritmusanak
hangfoszlanyai, mint tengeri hullamverés dobszdldja a vizparton felallitott faoszlopokon, mely faoszlopokban teljesen sdtét van, éjszakajanak iiregébdl csak
az iitemes dobsz6 hallatszik. © Aki akar, hazamehet, eltavozhat, akinek nincs mas dolga, var a kovetkezd eldadasra, itt vagy barhol masutt: a kltészet, mint
a tengerekbdl felszall és visszahulld para végtelen monotdniaval irja tovabb dnmagat, és erre a szolilokviara, erre az drokds és drokdlt ,,maganbeszédre”
djabb és djabb dnkeént jelentkezket keres, ahogy a viz irja magat az engedékeny fovenybe és korbacsolja suttogasat a visszhangzd oszlopokba.

(Kemeneczky Judit, Elet és Irodalom, Budapest, 1997. majus 2. p. 6)
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A felhangzo poémakban a hangkdltészet két jellegzetes sémajaval taldlkozhatunk. Az egyik valtozat a sajat élettorténetbdl kibomld, és azt szekvenciakban,
ismétlésekben, tobbszdlamd verbalis és fonetikus formaban megmutatkozd alkotas. (...) A végesség megéneklése és a fantasztikus tragikum megélése sajatos
rendeltetést hordoz magaban. A sotétség, mint az elmiilas toposza, a megsemmisités/megsemmisiilés kegyetlen kényszere jelzi az egyik szalat. Majd mindennek
feloldasa a Iélek tavozasaként is érthetd fehér galamb képében az egyedi vilagok nyiltsagat és tiinékenységét hozzak kozel (elviszi drokre az ajtot, ablakot), am
az ének mégis megmarad, s megdrzi azt a torténéssort, amelynek mi is részesei vagyunk, s mds és mas hangfekvésben djraénekeljiik azokat. (...)

Erdsz, melankdlia és szabadsag egymasba-jatszdsai hatarpontokat, hatarsavokat is mozgasba hoznak. llyen lesz a halal és a végsd itélet kimondasa.

Az ember-kép kontrasztjai (sipadt, véres), majd a vilag-kép elsitétiilése, ahogy a természet rendje felborul, és mas iranyokat vesz: Gnnon Iétiink megsziinését
hozza magaval. A reflexivitas beteljesitd, nmegsemmisitd pokla lehet, hogy csak alom. De jellegzetesen jelenkori szentivanéj ez, ahol nem a jaték és
természetre valo figyelés keriil fokuszba. Reméljiik, ez csak dlom. § az érosz és halal hatarmezsgyéin tantorgé ember tanulni tud. (...)

§ az is vilagosan kiolvashatd Ladik versvilaganak egészébdl, hogy iddnk, véges ittlétiink nemcsak a sajatos sziirrealisztikus és mese-ereddk nyoman alakul.
Jeleniink technikai és utpiat id6zd fenoménjei is megjelennek: sajatosan dtvozve az egyedi poétikai megoldasokkal, sajatta téve azt, ami nagyon gyakran
rajtunk kiviil alloként keril folénk.

(Bohar Andras: A Fiiketrec és mas mesék, 2005)




