4

Sicbik Attila

Az vagy, amit
megeszel?

Let's Eat, CapaZine,
2021

agner Maté esszéjében olvashatd: ,Az étel min-
Wdig is tobb volt puszta tapanyagnal: szokas,

kultdra, életmdd, identitas- és kozossegformald
eszkdz. Roland Barthes szerint az étel olyan kommunika-
cids rendszer, ami amellett, hogy kielégiti alapvetd szik-
ségleteinket, szimbolikus természetébdl addddan szinte a
végtelenségig Ujraértelmezhets”"

A 90-es években, amikor vendéglatd-ipari szakkdzép-
be jartam, a szakot, amit végeztem, szakacsmivészetnek
hivtak. Volt, hogy fogaddsokra készitettink hidegtalakat,
amelyek inkabb voltak mdalkotasok, mint az élet fenntar-
tdsahoz alapvetéen szikséges taplalékok. A Capa Koz-
pont Mucsi Emese és Szalipszki Judit altal koordinalt,
Let’s Eat elnevezésU projektje végeredmeényeként szule-
tett meg a CapaZine-sorozat legljabb kiadvénya és a koré
rendezett kiallitds, mely 6sszemossa a sokféleképpen ér-
tett gasztrondmiai hatarokat, vagy inkabb kiszélesiti azo-
kat. Remek fellidulés a miételek tengerében, még akkor
is, ha hianyérzetem témad a befogadds soran. Fogyaszto-
ként mar egy ideje a fogyasztas Uj dimenzidjaba léptem. A
javak mar nem a kdzosséghez tartozas targyaként, hanem
az 6nalld identitas, a masoktol vald kulonboz8ség eszko-
zeként jelennek meg szamomra, szimbolikus tartalmakkal
toltédnek fel. Sok esetben a médian keresztil kapcso-
lédok a koézdsséghez, az altalam preferalt szubkulturat
kozvetits referenciacsoporthoz. Az egyediségem keresé-
sében megnyilvanuld torekvéseknek némileg ellentmond
a globalizacio kapcsan megfigyelhetd uniformizalddas, a
fogyasztési szokasok konvergenciaja.

A Let’s Eat nem feltétlenll arrdl szol, hogy a téplalko-
zas az élet fenntartasahoz alapvetéen szlkséges eszkoz.
Ett6l sokkal arnyaltabb és sokrétlbb az egymas mellé
rendelt hét muivészeti projekt. Részben retrd ételek és
élelmiszerek atesztétizalasa, a rantott hus, a kolbdsz és
a Szerencsi csokoladé mint a hétkdznapokban jelenlévd,
akar szimbolumokka is avanzsalo termékek fetisizaloda-
sa vagy éppen metafizikus szintekre emelt elmélkedés az
étel romlanddsaga vagy menthetetlensége folott (Kocsi
Olga és Szabd Eszter Agnes: Ot mdsodperces szabdly -
Irmab5Second karakterkisérlet).

A muvészettorténet, a mitoldgia és a sajattest-repre-
zentacio Osszefonddasanak leképezése Fajgerné Dudas
Andrea, Hodosy Eniké és Matdk Zsuzsi k6zos projektje,
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melyben Fajgerné énmagat arany festékkel fedve idézi
meg - illusztralja voltaképp - Midasz kirdly lanyanak di-
daktikus (Ne légy mohd!) torténetét, amely legenda szerint
a kiraly Dionlszoszhoz intézett, meggondolatlan kivansa-
ga kovetkeztében minden arannya valtozott, amit meg-
érintett - beleértve a létfenntartashoz szlikséges ételeket
és szeretett lanyat is. MUlveld8déstorténeti kalandozasra,
egy kis nosztalgiazasra invitadlja a kozonség egy részét
életkortdl flggéen Szabd Eszter Agnes és Vedres Agi a
Szerencsi Csokoladégyarban készilt Melddia csokoladé
térténete kapcsan. Az Organikus gytimdélcsok, indusztrid-
lis formdk cimU projekt a zine keretein tul a kiallitdson
fejhallgatdon koévethetd révid interjuk, visszaemlékezések
altal valik kerek egésszé. A nosztalgiaban mindig marad
valami mitologikus, valami, ami elérhetetlen a racionalis
megkdzelités szamara, amit értelmezhetlnk az elveszett
vilagok, a szertefoszlott illuzidk, az elveszett Eden utani
vagyodasnak is.

A tulzasban gyodkerezd ételburjanzast érinti a Gusztus,
Matok Zsuzsi és Sztrehalet Oxana kdzds munkaja, ami
egy szinesztézidbol indul ki, miszerint az egyik érzékszerv
altal keltett benyomas automatikusan aktival egy masik
érzetet. Kisérleti vegykonyhajukban egy ilyen 0sszérzés
el6hivasara torekszenek; az alapizekre komponalt foga-
saikat kizardlag vizudlis hozzavalokbdl, kuldnbdzé fo-
tografiai eszkdzdket hasznalva készitik el.

Nincs is élet kolbdsz nélkil (sic!), na és a rantott hus
okozta meghittség nélkul! Persze, hogy feldolgozasra ke-
ril e két megkerUlhetetlen remekmU (kolbaszérzékeny
vegak és veganok csukjak be a szemiket, vagy lapozza-
nak!). Sdndor Emese és Simon Zsuzsanna ironikus fel-
hangu, Csak az nem szereti a kolbdszt, akinek nincsen
elnevezésU projektje, ahogyan azt a cimbdl is sejteni le-
het, a kolbdsz misztériumat jarja koril. Hogy mondanak-e
valami Ujat? Csak annyit, hogy ,fliszeres. Lehet puha, le-
het kemény, lehet hosszukas, lehet még hosszukasabb,
lehet vastag, lehet vékony. Langolhat és flustologhet. Le-
het karikara vagni vagy beleharapni, utdna szajba tenni,
izlelni. Papirzacskéba csomagolni. Tanyéron talalni. To-
jassal, kenyérrel, mustarral koriteni. F&zve, sttve maga-
ban enni. Bélbe tolteni. Kis faluban, varosban, orszagok-
ban, boltokban, piacon, hentesnél kapni. Fast foodként
venni. Hagyomanyként szeretni. Hungarikumként kezelni.
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Férfi szimbdlumnak tekinteni. Szexualis segédeszkdzként
hasznalni. Vele fesztivalozni, szinhdzba jarni. Réla a Wi-
kipédian szdcikket olvasni. Hlt8ben, spajzban, pincében
térolni.” Nekem ehhez nincs is hozzaflizni valom.

Rostés Bianka és K. Takécs Mdarton Szubjektiv riportot
készit a panirba burkolt husszeletekrél. Az, hogy az izek
és az illatok a taplalkozéas hedonikus irdnyitasanak elsdd-
leges tényezdi, izgalmas fénytorésbe helyezik a 2020-ban
indulo projekt lényegét. Bar a kiadvany, illetve a koré épu-
18 kiallités nem foglalkozik kdzvetlenll a Covid kérdésével
- torténetesen azzal, hogy annak egyik mellékhatasa pont
az izlelés és a szaglas részleges vagy teljes elvesztése,
melynek értelmében példaul az izfokozdk hasznalata, il-
letve az, hogy ha az ételekhez adalékanyagokat kevernek,
azok izfokozd hatasuknal fogva a szlkségesnél nagyobb
mennyiségl taplalék elfogyasztdsara csabitanak, értel-
met veszti -, mégis megkerilhetetlenné vélik, és a szer-
keszt6k emlitést is tesznek rola a felvezetd szdvegben.

1 Let's Eat, CapaZine, Robert Capa Kortars Fotografiai Kézpont, 2021.

Tematikajaban ehhez a kérdéskorhoz all legkdzelebb
Vékony Dorottya, Maté Balazs és Ladocsi Andras kozds,
kisérleti performansznak is tekinthet6 munkaja, a Mé-
nage a trois, amelyben ritusszer( ,vasarnapi ebéd” ke-
retében egyetlen evéeszkdzzel, elézetesen megbeszélt
koreografia nélkil fogyasztanak el egy tanyér huslevest,
amihez gyerekkori emlékeik révén mindharman a gon-
doskodas, a k6zosség és a meghittség fogalmait kap-
csoljak. Abbdl a megallapitasbdl indulnak ki, hogy az
izérzékelés a legkdzvetlenebb és legintimebb tapaszta-
lataink kozé tartozik, mivel annak soran a nyelvink min-
den esetben kdzvetlen kapcsolatba kerll az érzékelés
targyaval. Munkajuk f6 kérdése az, hogy az evés milyen
mértékben képes kdzds, egymassal megoszthatd érzéki
benyomassa valni.
Jo étvagyat!



