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Verebics Agi extrémsportolé. llletve a mostani munkainak
mintha nagyon mély koze lenne az extrémsportokhoz.
De ahhoz, hogy értheté legyen, miért is tlnik igy

mindez, vegyiik szemUgyre az extrémsportot magat!

Az extrémsport lényege, hogy a résztvevék a valdszi-
nliség hatarat kisértd fizikai teljesitményeket érnek el,
melyekben nem az emberi teljesitoképesség vagy a
gyakorlati megoldésanak szépsége a lényeg, hanem
egyaltaldn maga a részvétel, az hogy mindazt az ijeszté
szornylséget képesek akdrhogyan is, de végrehajtani.
Amikor valaki mezitldb egy épitkezési daru karjanak
vaselemein sétdl, vagy azokba kapaszkodva fliggeszkedik
puszta kézzel biztosftokotél nélkil 70 méterrel a jarda
felett, ha valaki sitalpakon az Alpok csticsanak 70 centi
széles gerincén csuszkal, honnan jobbra is, balra is tébb
széz méteres jégfal szakad le, amikor valaki superman
képenyben, motorral a fenekére szerelve a puszta testével
repul kanyonok és szurdokok sziklafalai kézt, vagy gumi-
szalagra kétdzve a mélybe veti magat, aztan ha valaki
crossmotorral felugrat a parizsi diadaliv tetejére, olyankor
azt gondoljuk, ezek az emberek - sportszempontbdl is
persze, de mindenekelétt — a vakmerdség, az emberi
batorsag, az onmagunk félelemeinek, gatjainak legydézése

szempontjabdl értékelhetd tetteket hajtanak végre.

It érlink Verebicshez. Ugyanis az ilyes teljesitményekre
olyan emberek vallalkoznak, akiknek kdzponti kérdése a
szorongas. Ha nem igy lenne, biztosan nem vallalnak azt
feladatul, hogy a legszorongaskeltébb gyakorlatok révén
haladjdk meg a szorongés dllapotat. Nem az
ellenfelet, nem egy masik embert, hanem
sajat magukat, a szorongd énjiiket. Taldn
ezért is lehet, hogy korunk a szorongdstol
megszabadito, tulzd probatételek, a hatvan-
méteres, sz(ik sziklahasadékok tovén tajtékzd
tengerbe fejest ugro eszement vakmerék,

az adrenalinturbé megszallottjainak kora.
Kordbban a sport nem errél szélt. De most
igen. Es errél a szorongés tehet. A szorongas,

ami a mai ember életének alapallapota.

Mert természetesen gy is le lehet frni az
emberi [étezést, mint a szorongassal szem-

beni stratégidk sorozatdt, hiszen a decartes-i
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racionalizmus szellemtérténeti korszakan tul ma a “szorongok, tehat
vagyok” alapélménye domindl. Kudarctol, szeretteinkért, redlis és
irraciondlis okok miatt szorongunk, meg a holnaptdl, az elkdvetett és

el nem kovetett tetteink okan, a sarga csekktdl, a végrehajtétdl, attol

hogy miféle fjeszté méssagok térnek majd rank és valtozatjak meg az
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életlinket, vagy attél, hogy leleplezédiink, megszégye-

nallnk, felstltnk egy fontos helyzetben, hogy kevésnek
taldltatunk egy mésikban, hogy mindentink odavész egy
elére nem ldtott, hibds dontés nyoman.. ., és igy tovabb.

Mindenki megtaldlja a maga

szaméra a legkedvesebb

szoronganivalot.

Szorongani persze
mindenkor és életkortél
fliggden is szerettek az
emberek. Ha nem gy
lenne, a Grimm fivéreknek
felkopott volna az lluk.
Am az, hogy ma emberek

millidi viselkednek tatott-
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sz4ju kisgyerekekként és valtanak drdaga mozijegyet bérgyu, szorongdspotlékot
nyUjto filmekre szérakozas gyanant, mégiscsak jellemzd, hiszen jol mutatja, hogy a

szorongasnak mint egzisztencilis alapallapotnak micsoda hatalmas ipara van.

Voltak stiluskorok: realizmus, naturalizmus, imresszionizmus, szimbolizmus,
szlirrealizmus, dadaizmus és igy tovabb; volt a klasszikus modern, a posztmo-
dern, most meg a multba vesz6, haboru utani, telibeviszonzott vagyakozassal
teljes szorongdskor van. Na, és hogy megérkezzlink végre Verebicshez: Verebics
ennek a szorongaskornak a festéje. Hiperérzékeny médium, aki szeizmografként
rezdulé pszichéje, a benyomésokat alkotd intellektusa filterén keresztil 4talakitd
mUvészi énje miatt lett e valsagtiinet krénikasa. Nem akarta. Nem programfes-
tészet az 6vé. O egyszerlien csak ezekre a témékra kattant ra. Mindegy, hogy
érzékenységét a kozéleti fenyegetések borzoljdk vagy egészségligyi maganzdrok,
a végso reakcid azonos: az Ujabb és Ujabb szorongasmotivumok, mint bioldgia-
szertarban a parafatabldra gombostivel rogzitett pillango, itt egy kilonds-bizarr
Wunderkammer, furcsasdggydjtemény darabjaiva valnak. Mindegy, hogy a
fenyegetd vak erék a hatalom leigdzo természetébdl vagy legmeglepdbb maédon
sajat magunkbdl térnek el6, amikor a szorongdskeltd hatast nyers er6szak vagy a
lélek legsotétebb vermeiben tenyészd titokzatos bln éri el. S mintha Verebicset
leginkdbb ez utébbi érdekelné. Létja, érzékeli, rogziti a szorongaskultira felszini
jelenségeit - az drnnyal lepett szobasarkokbdl rank orditva eléugré diktatorokat, a

katonabacsiskodéas marcondvé maszkirozott nagykisfidit.

De az igazi okok, a valédi fenyegetések lakdhelye mégiscsak valami mély, a blin
szlirke és portol bolyhos pokhalojaval boritott nyirkos vilag, strd, pangé lapvizek
fekete tikorhartydval borésodd pocsolydi. Verebics, ha nem mivész lenne, taldn
adrenalinrobbanésokat igéré blnoket kdvetne el. A sotét anyag, mely doszto-
jevszkiji dilemméinak anyaga, ott gomolyog a mdveiben, s mialatt
rogziti, szamba veszi, képviseli a kor szorongaskultrajat, munkain

a legszemélyesebb magniigy fontosséga Ut at. S ennek mér semmi
kéze a sajtohirek vildagdhoz, ezek a biin, az artatlansag, a szexualitds, az
exhibicionalizmus és a szemérmesség hatarvidékén zajlé belsé haboru
tuddsitasai. Egy olyan konfliktuszéndbdl érekzé lizenetek, ahol minden,
ami korban és idében meghatdrozott, immaron a jelentéségét vesziti,
hiszen efemer, tinékeny és becserélhetd. Az adrenalintél feszilé belsé
haboru szent szorongésai — killondsen Verebics munkain kdzvetitve

- Orok alapélmények, melyekben a nézé is magara ismer. Egy feke-
tecsuklyds alak posztolepelbe burkolézva ott lopakodik benne is, és
ahogy Verebics rdkérdez, vele egydtt rakérdez a befogadd is: ki 67 Ki

az, aki baljés szandékokkal oson? Ki az — mi magunk? -, aki érthetetlen

fenyegetd tettek igéretével létezik, s .
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akinek felszinre bukkandsa a legszo-

rongatobb opcié? Verebics mint a

t6je, kronikdsa ezt az alapkérdést veti
fol. Hol ered a blin? Miért tdmad?
Miért lep el mindent nyulés-ragados,
rossz szagu anyagaval? Miért az
intézményesdilt vagy épp a kdsza,
formétlan privatb(nok, az dlszentség
csillogo celofdnjéba csomagolt aljas-
sagok toltik ki az életlinket? Lehet-e
szabadulniinnen, s ha lehetne, akkor

miért nem?
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