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A magyar parasztsag
torténelemszemléletérol

Magyarorszagon a parasztsag fogalma osszetett, a feudalizmuskori jobbagysdgot és a kapitaliz-
mus parasztsagat egyarant magaban foglalja. Az elGbbi egységes osztaly volt ugyan, de a mezéva-
rosi parasztpolgdrok, a falusi telkes jobbagyok, tovabba a hazas és hazatlan zsellérek, valamint a fol-
destiri szolgak, cselédek stb. torténelmi szerepe, ennek megfelelGen torténelemszemiélete is némi-
leg eltérd lelhetett. Ezzel szemben a kapitalizmus parasztsiga osztalyszempontbol nem egységes:
gazdag-, kozép- és szegényparasztsdagra, illetve agrarproletariatusra tagolodik. Mindegyik mas-mas
részt vallalt a torténelem formdalasédban, s bizonyos fokig eltéré hagyomanyokat 6rzott meg, illets-
leg némi idGbeli eltolodassal kezdte ezeket elfeledni és tért rd az irasbeliségre.

A torténelemszemlélet fogalma

Az egész kozgondolkozasi, benne a paraszti koznapi tudatot is, két nagy tartomanyra oszthat-
juk: a természeti és a tarsadalmi tudat korére, s a parasztsagndl ez a ketté meglehetdsen osszefono-
dik. A torténelemszemlélet mindenesetre inkabb a tarsadalmi tudat része és magdba olvasztja a
helyi (falusi, nagytdji, hazai), a kozosségi (vérségi, rokonsagi, népi, nemzeti), valamint az osztaly-
és a jogi-, erkolesi tudat jelentds részét is.

Az elmilt korszakok parasztsaga tudomany el6tti fokon, természetkozeli médon gondolko-
dott: nem ismerte még a visszahozhatatlan és megismerhetetlen id6 1ényegét: a latszolag valtozat-
lan és korforgast végzo természet hatotta at egész gondolkozasat. Innen van a torténelmi idé st-
risége, torlodasa, a milt meglepd kozelsége, a hosok halhatatlansaga, visszatérésiik lehetosége és
sok minden mas is. Ez a természetkozelség sugallta az égi-, foldi josjelekbe vetett hitet, a termé-
szet €s a tarsadalom teljes osszefonddasanak elképzelését. Ugyanakkor olyan erdt is emelt a ter-
mészet folé, amely kilsSleg beavatkozhatott, hogy a megsértett vilagrendet helyredllitsa. Biin és
biinhddés, blinbak keresése, a természeti-tarsadalmi torvények tetszéleges, bar ideiglenes felfiig-
gesztése jellemzik ezt a miltbéli paraszti gondolkodast.

Mivel parasztsagunk a miltban 6nerejébdl nem jutott el a természetet €s a tarsadalmat mozga-
16 valosagos, erdk felismeréséig, falukozosségi erkolesi normadit vetitette ra mindenre: sajat tigyét
abszolutizalta, héseit mindenféle jo, ellenségeit pedig minden lehetséges rossz tulajdonsaggal ru-
hézta fel. Utébb mindjobban elGtérbe kertiltek a nagyrészt 6sztonos, kisebb részben mar tudato-
san is felismert osztalyszempontok.

Koltészet és valosag — a torténeti miifajok

Parasztsagunk torténelemszemliélete két 6 forras alapjan vizsgalhato: kotott formdja népkol-
tészeti alkotasok (torténeti énekek, historidk, balladik stb.) és kotetlen (prozai) miifajok segitsé-
gével; ez utdbbiak egy része esetleg el sem jutott a kolt6i altalanositis szakaszaig, mindossze eset-
leges, egyéni visszaemlékezés csupdn. A kolt6i és a nem-koltdi mifajok kozott azonban nem lehet
éles kiilonbséget tenni, mint a kordbbi idGszakokban, amikor a hés epika, majd a torténeti ének,
torténeti ballada és a fél népi histéria viragzott, prézai formaban pedig a torténeti monda. Az
ujabb korokban inkabb atmeneti miifajokkal talalkozunk; megndtt a paraszti irdsbeliség (naplo-
iras, verselgetés stb.) szerepe €s jelentGsége is, ezzel egyidejlileg fokozodott az iskola, a sajto és a
radio hatdsa. A népi-, nem népi eredet kérdése ma mar szinte kibogozhatatlan.
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Ami a valésig €s a koltészet viszonyit illeti, j6 néhany torvényszeriiséget sikeriilt megfogal-
maznunk, illetve felismerniink. Igy v.lc,ggé egyonteti mcgﬁgycléq szerint, a valésagos torténeti
eseménytdl (vagy személytdl) idében és térben eltdavolodva, a ra vonatkoz6 hagyomany mindjob-
ban egyszertisodik, mintegy ,bestirlisodik™: kiemeli a fontosabb mozzanatokat és dltaldnosit. Ez a
valésiagon alapult hagyomdny — virdgzé népkoltészet esetén — 3-4 nemzedék alatt belép a kolt6i
szféraba. Ha azonban a szébeliség €s annak miifajai mar haldoklanak, a koltoi megformalas is
megall féliton; legjobb esetben is igénytelen monda vagy egyszerii rémbhir, esetleg visszaemléke-
z¢s formajaban marad fenn ideig-oraig.

A Kutatasok kettossége: az elmarasztalis és a felmagasztalas

Parasztsagunk torténelemszemliéletének tudomanyos megitélésében hasonlo kettdsség tapasz-
talhat6, mint az egész népkoltészet esztétikai értékelésében is: egyrészt csalodott, leleplezd és el-
marasztal6, masrészt rajongo6 és magasztalo sz€lsoségek uralkodnak. Mindez a kutatasok kettosé-
g€rol €s a paraszti tudat osszetettségérdl, belso ellentmondasairdl arulkodik. A kutatok egy része
valosagos szobeli torténelmet var a paraszttol, s ez az irott forrasok hianyait, egyoldalasagait vol-
na hivatva pétolni, természetesen a mai leghaladobb vilagnézet tiikkrében. Csakhogy tudoményos
vildgnézetet egy tudomanyelstti fokon megrekedt kozosségtol nem lehet varni: a paraszti torté-
nelmi tudés pedig nem valamiféle okménytér, hanem a torténelmen kiviil €1t, s a torténelmet csu-
pédn elszenvedett tomegek sorsanak osztalyszempontbél elfogult, de jé izlésii valogatasra vallo
emlékezete. Ez az osztaly nem tekinthette at a torténelem egész menetét, emlékezete messzire
nyulik ugyan vissza, de nem adatszerii pontossaggal: igy id0, személyek, események, helyek stb.
szabadon felcserélodhetnek, bar a rokon eszmék, mozgalmak és személyek sok mindent ,,6rokol-
nek” egymastol. A parasztsdgot érinté donts kérdések mindaddig megmaradnak a koztudatban,
mig csak a torténelem, a tarsadalmi fejlédés valamilyen megoldast nem hoz. A paraszti torténel-
mi-tarsadalmi tudat - jokora egyszeriisitéssel — ellentétparokban fejezhetd ki legjobban: elége-
detlenség és beletorddés, lazadas és jobbagyi aldzat, egyenlésdi €s Grhatnamsag, bizalmatlansag
¢s vakhit (a j6 kirdlyban), a jelen elitélése és a mult mértéktelen megszépitése stb.

Mindez meglepden kevés és szegényes emlékanyagon nyugvo megillapitas. Ha a mindeniitt
meglevd ,specialistikat”, tovabba a falusi kisiparosokat, tanult, vagy szarmazasuknal fogva ked-
vezGbb helyzetben €16 egyéneket nem szamitjuk, pl. a boszorkanytorténetekhez €s a betydrmon-
didkhoz képest a valésiagos torténeti hagyomany viszonylag kevés. Az 1848-as hagyomanygytjtés
orszagos tapasztalata az volt, hogy 100 év elteltével még azokban a helységekben is csak hat torté-
neti monda maradt, amelyeket a harcok kozvetleniil érintettek, Luby Margit, az iskolai torténe-
lemtudast kérve szaimon megallapitja, hogy a tudas, kb. 6%-os. (Igaz, hogy mas tarsadalmi oszta-
lyok torténeti ismeretei sem sokkal gazdagabbak.)

A torténelmi ido

Az ismétlodo és bestirtisodott ido népi felfogasa teszi érthetéveé, hogy parasztsiagunk szaimdra a
legrégibb korszakot a torok hodoltsag, az egyetlen torténelmi valasztovonalat pedig 1848 jelenti.
E két id6pont el6tt vagy kozott zajlott le a honfoglalés, a kuruc-labanc habort és minden mas. A
torok, tatar, német vagy mas betord ellenség cserélodik: a kuruc €s a 48-as események, személyek
kiilonosen kozeli rokonok, 48-at dtszinezheti még a boszniai okkupdcid, esetleg az elso vilaghabo-
ri is.

Az id6 1omoritésének, a rokon jelenségek egymisba olvasztasianak tanulsagos és kevéssé is-
mert példaival is talalkozunk: D6zsa paraszthadai megjelennek 1848-ban, sot a szazadfordulé ag-
rarmozgalmaiban is; esetleg végleg felkeriilnek Csaba Kirdlyfi harcosai mellé a Tejutra!

Taj és torténelem

A paraszti torténelemszemlélet koztudottan €s érthetoen lokalis: a parasztok szamara min-
dennél (még a hazandl is) tobbet jelent a szil6fold, ahol esetleg orszagos toérténelmi események
zajlanak le; néhol pedig torténelmi emlékek, vagy természeti képzGdmények talidlhatok. Ilyen he-
lyeken bovebben buzog a képzelet forrdsa. Mint vizbe dobott k6 korl gyiirtizé hullamok, agy in-
dulhat el mondaképzGdés a valosagos torténelmi események helyérdl, de minél tavolabb keriil t6-
le, annal inkabb nemzetkozi és altaldnos jellegiivé valik. A folyamat forditottja is igaz: nemzetkozi
hagyomany-clemek kotddnek meg egy-egy helyi emléknél vagy személynél, tehit a torténelem lo-
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kalizalodik. Minden paraszti hagyomanyban kettGsség rejlik: helyi és orszagos, nemzeti és nem-
zetkozi ellentétpér van jelen egy-egy alkotdsban.

A parasztsagnak azonban ritkdan ad6dtak nemzeti élményei, sokdig nem volt igazin hazéja,
csak sziilofoldje, s valojaban 1848-ban azonosulhatott elGszor egész nemzetével. Igazi nemzeti
hosei is alig vannak, Matyast kivéve inkdbb nagytdji keretben emlékeznek egyikre vagy masikra
(példaul Rakoczi Eszakkelet-Magyarorszagon, Kossuth az Alfoldon népszerti stb.). Még a betyar-
hagyomany sem teljesen orszagos!

Tomegek és tomegmozgalmak, paraszti programok

A paraszti tomegmozgalmak folklorja a szazadforduldig eléggé eleven volt, bar kutatoink nem
figyeltek fel ra idejekordan. Dézsa paraszthaborijatél, Virkonyi fellépéséig minden megmozdu-
last égi-, foldi josjelek vezettek be: a tomegek meg voltak gy6zGdve, hogy terheik konnyitését csak
a helyi kiskiralyok akadalyozzak, a ,nagy” kirdly mellettiik van. Kildottségjaras, gyiilekezés, a ve-
zetok csodds szarmazasanak legenddi, a feleskiivés megszabott idGpontban és iinnepélyes kiilss-
ségek kozott torténd szertartdsa stb. minden megmozdulasban megtaldlhaté. Meg van az idegen
segitségbe vetett hit is, a paraszthadak mindig készenlétben dllnak, s a hGsok visszatérésére var-
nak.

A tomegmozgalmak paraszti programja éppoly ellentmondésos, mint az egész mozgalmi éle-
tiik: Gsi, eredendd egyenldség, romantikus vagyonkozosség és egy aranykor eljovetele a fébb jel-
lemzdk.

A torténelmi hos

A parasztsag hosei tipusok: az adott korszak idedljait testesitik meg és fel vannak ruhazva a
legjobb tulajdonsagokkal, de semmi részletezd vagy egyénitett vonas nem taldlhato rajtuk. A szo-
cidlis €s igazsagtévo, valamint drellenes vonas mindnydjuk kozos jellemzdje, de azért van ,jellem-
fejlodés™ is; Szent Laszl6 még kegyes ¢s hosies lovag-kirdly, Matyas mar modern gondolkodasu,
vilagias és elsGsorban szocialis érzésii uralkodo, s6t valdsagos tréfamester; Rakoczi a nemzeti sza-
badsdg bajnoka; Kossuth ezen kiviil még a tarsadalmi felszabaduldsé is. Dézsa vonasait ezek a jé
kiralyok, fejedelmek és kormanyférfiak mind-mind ,,elorokolték”, alig tudtuk elhomalyosult alak-
jat a rarakodott rétegek aldl kibontani. A jo és igazsiagos hosok személye sokszor feleserélddik;
Rikoczit Mityas, Kossuthot pedig Riakéczi leszarmazottjanak tartjdk, de még ha nem is rokonit-
jak oket, eszmeileg mindet: legutobb pl. Rudolf kiralyfi Iépett — teljesen érdemtelentiil — Kossuth
Lajos helyére, akinek halalhirét népiink kénytelen volt tudomasul venni (s6t meg is énekelte).

A pozitiv h6sok mellett mindentitt akadnak gytiloletes negativ figurak is: Rakoczi ellen Ka-
rolyi, Kossuth ellen Gorgei, Rézsa Sandor ellen pedig Raday 1ép fel. Ezekrdl szinte nincs egy jo
szavuk a visszaemlékezoknek: Gorgeyt 36 korabeli dalbél 32 arulénak tartja, csak az ijabb nem-
zedékek latjak valamivel targyilagosabban a kérdeést.

A feudalis kirdlyok és féurak osztoztak a dicsGségben udvari vitézeikkel és a torokverd hosok-
kel; ezek kozé tartozott Toldi, Kinizsi, s6t maga Dézsa is, aki késébb allt a paraszthadak €élére. Az
0 vonasaikat legutobb mar izig-vérig népi hosok, a betyarok orokolték, akiket népiink épp ugy
idealizalt, mint felséges vagy foari vezetdit.

Népiink szemléleti korlatai a j6 kirdlyba vetett rendithetetlen hitben nyilvanultak meg; ne fe-
ledjiik azonban, hogy ¢ legfGbb vildgi hatalmat sajat szovetségesének tudta az elnyomé, helyi urak
és kiskiralyok ellen. E kirdlyok kozott azonban Habsburg-uralkod6 alig akad.

Osszegezés

Parasztsagunk torténeti tudata osszetett, ellentmondasos és végletes: bizonyos ismétlodés, ho-
sei dbrazolasaban viszont aktualizdlas is megfigyelhetd. Vialasztott hsei siritett, tipizdlt idealok,
mint ahogy egész idészemlélete is siiritd, tomoritd jellegt és feltiinGen természet-kozeli. A koltoi
miifajok sem kovetik az id6 tényleges milasat, hanem csak nagy, atfogé képekben abrazoljak a
kiilonbozo6 korszakok fobb jellemzéit. Sokkal tobb a nemzetkozi, mint a nemzeti-helyi vonas ben-
niik. A kotetlen formdju visszaemlékezések a meglepd részletek mellett vagyképeket és ellentét-
parokat is rejtenek.

A parasztsag ttjai végzetesen elviltak a nemességbdl, alig van kozos torténelmik, igy elso-
sorban 6nmagdara vonatkoztatva 6rzott meg toredékeket a magyar multbol. A vélogatasban azon-
ban j6 izlésrdl tett tantbizonysagot. Sikertelen harcai és soha fel nem adott reményei, vagyai egy-
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arant jelentkezhetnek, és ha nem is I€p ki tartosan falusi kozosségébal, mégis figyel a vildgra, dlta-
lanosit, megfogalmazza vagyait, kivilasztja hGseit €s ellenségeit. A magyar parasztsiag nem Iépett
ki a torténelembdl és nem is szandéka szerint alakitotta, de mindig tevékeny részt vallalt azokban
a harcokban, melyek a fejlédést és az 6 sorsat is elGbbre vitték.

Hogyan gyiijtsiik parasztsagunk torténeti ismereteit

A legrosszabb médszer mindenesetre az lenne, ha magunkkal vinnénk egy magyar torténeti
osszefoglalast és korszakrol-korszakra, adatrél-adatra haladva tudakolnank az ismereteket. Le-
het ugyan nélunk egy kérdGiv (késziilt is ilyen), de gyijtés kozben nagyon rugalmasan kell halad-
nunk. Mindig a helyi ismeretekbdl induljunk: egy-egy csaldd, helyi nevezetesség (templom, em-
I¢kmdi, barlang stb.) eredete, monddja, a kuruc, 48-as, vilaghdborus és foként a betyarvilag emlé-
kei (ezek az Gjabb adalékok is Orizhetnek meglepden régi emlékeket!): a hatér- és diilGnevek, a
rajuk vonatkozé hagyomdnyok, s természetesen az orszigosan ismert, kiemelked6 hdsokre (Ma-
tyas, Rakoczi, Kossuth és masokra) vonatkozo visszaemlékezések. Az adott ismeretekbdl ¢s a ka-
pott valaszokbol kell toviabb mélyitentink a vizsgalatot: a részletekre kérdezziink ra, masoktol is
tudakoljuk meg ugyanazt; feltétleniil keressitk meg a helység torténeti specialistdit (majdnem
mindig a férfiak korébol kertilnek ki, de nem mindig parasztok, lehet koztiik kisiparos is) €s teljes
tuddsukat meritsiik ki! Minden egyes adatrol kérdezziik meg, hogy hallotta, olvasta, vagy az isko-
laban tanitottik? Ne zavarjon senkit, hogy a visszaecmlékezések nem mindig kolt6i formaban
hangzanak el, s tele vannak ,tévedésekkel”, jegyezziik csak le sz6rdl szora! Minden aproé moza-
ikdarabka j6 tiampont a kutatashoz.

A torténeti tudat vizsgdlasat ne értelmezziik sziikosen! Kérdezziink rd a régi gazdalkodasra,
telepiilésre, taplilkozasra, csaladi és tarsadalmi €letre is. Sok-sok fontos adat kertilhet igy eld!
Kérdezziik meg a vélasztasi harcok, az agrarmozgalmak, forradalmak lefolyasat és hatasat; gytijt-
siik ossze ezek emlékeit, dalait stb. Roppant fontosak a régi paraszti feljegyzések, onéletrajzok,
katonakonyvek, €s egyéb irasok: ezeket mind szerezziik meg, vagy masoljuk le! Az elhangzottakat
pedig lehetdleg magnetofonnal rogzitsiik!

Végsd soron rakérdezhetiink az arvizekre, természeti csapasokra €s jarvanyokra is, mert ezek-
bdl is sok torténeti vonatkozast lehet kihamozni, de lehetdleg ezt hagyjuk utoljara, mert konnyen
benniik rekedhetiink!

Ellenben teljesen ismeretlen még a parasztsig torténelmi vonatkozasu szokinese, frazeologid-
ja, beleértve a természetszemléletet is: pl. hogyan korszakolnak (a két vilaghabori kozt, az elso vi-
laghdboru el6tt, a boszniai okkupacié elGtt sth.): van-e nemzedéki szemlélet (apdink, nagyapaink,
Oseink idejében); mihez kotik a kiilonboz6 eseményeket (Pl. tistokos megjelenése, gazdasagi
munkdk stb.): miben észlelik a valtozast (ruhdzat, erkalcs stb.); mi errdl a véleményiik (rendsze-
rint elitéld); vannak-e joslatok (pl. mondabeli személyek megjésoltdk az Gjkori taldilmanyokat)
stb.?

A cél: a teljes tudds feltardsa és ehhez minden lehetséges modszert és eszkozt fel kell hasznalnunk!
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SZ. BANYAI IREN

A személyes torténelem
Modszertani tandcsok visszaemlékezések készitéséhez

Minden ember, mikozben atéli a késobb |, torténelminek™ mindsilé koznapi eseményeket, fo-
lyamatosan arra torekszik (az ismeretanyag ¢s az intellektualis készség killonbozoségei miatt na-
gyon is eltéré mindségben természetesen), hogy legszemélyesebb sorsit, cselekedeteit, élményeit
¢és a tarsadalomban zajlé eseményeket, folyamatokat, politikat, ideolégiat egymasra vonatkoztas-
sa. Sziiksége van erre, ha a vilagot s benne sajat magat értelmezni akarja. Egyrészt az élete ap-
rébb-nagyobb torténéseinek logikdjat vagy logikatlansagat, sikerességét vagy eredménytelenségét
a rajta kiviil zajlé , torténelemmel” véli megmagyarazhaténak a maga szamara; masrészt Gjra meg
Gjra taniként akar vallomast tenni a ,torténelembe” dtfordulé marél, mert ugy tapasztalja: kor-
nyezete nem tudja vagy rosszul tudja mindazt, ami 6neki személyes élménye volt.

Azt hiszem szukségtelen ez alkalommal ennél részletesebben leirnunk, hogy felfogasunk sze-
rint mit is jelent a . személyes torténelem”. Ha a multra emlékezés rogzitésére, a szobeliségben
eleve jelen 1€vo torténelmi érdeki elbeszélések minél teljesebb megorokitésére szeretnénk biz-
tatni, elegend6 annak hangsilyozasa, hogy az élmények-tapasztalatok és a torténelemrdl alkotott,
folyton alakulé-viltozd személyes vélekedések elvilaszthatatlanul egybefonédnak minden ember
visszacmlékezésében. Ez az egybefonddas kiulonbozteti meg a ,személyes torténelmet”™ attol,
amit korabban a visszaemlékezés-gytijtés sziikségességérol mondani szoktak.

Mindazok, akik eddig torténeti forrasként ajanlottdk s hasznalni igyekeztek az emberi emléke-
zetet, azt hangsilyoztak, hogy a személyes élmények €s tapasztalatok azért értékesek, mert adat-
ként pétolhatatlanok. Olyan mozaikdarabkak, amelyek szerencsésen kiegészitik, drnyaljak a tor-
ténetirds természetes forrdsaibol (az iratanyagbol, a napi sajtobal stb.) megrajzolhaté képet, mi-
vel a torténész szamara fontos eseményekrol nem mindig késziiltek egykort feljegyzések: ha pe-
dig nem késziiltek, utélag kell szora birnia a talél6 tanikat. Ezzel szemben mi azt kivanjuk hang-
stlyozni, hogy az emlékezetben €16 - tehit személyes torténelem elsésorban nem az adatok, a
mashonnan meg nem szerezhetd elsddleges informaciok miatt érdemli meg a figyelmet, hanem a
torténelemszemléletnek, a vilagrél alkotott vélekedéseknek, az egyén ¢és a tarsadalom viszonya-
nak megismerhetGsége miatt.

A kovetkezokben ilyen meggondolasok alapjan hivjuk fel a figyelmet a kozelmiltunkrél sz6l6
visszaemlékezések gyiijtésének lehetdségeire €s sziikségességére.

A megismerhetd korszak(ok)

Ha az emlékezG a maga é€letidejét beszéli el ¢és keresi az értelmez6 magyardzatot tetteihez a
torténelmi idében, konny( kiszamitani, hogy az igy megismerhetd idGszak csak kivételesen sze-
rencsés esetben lehet tobb 50-60 esztenddnél. Ha ehhez hozzaadjuk az eseményekre éppen raesz-
mélés, de még nem tudatos cselekvés €letidejét, a gyermekkort, az itt és most szora birhat6 leg-
idésebb generdaciohoz — a szazadunk elsG-masodik évtizedében sziiletettekhez - jutunk.

Ez a generacio személyes élményeként tudja megidézni Horthy, majd Szélasi orszaglasat, a I1.
vilaghdbori harcait s a polgdri lakossdgot megnyomorit6 hadi eseményeket, az 0j élet megterem-
tésénck igéretét €s lazas igyekezetét, a Rakosi Matyés nevével jelolt proletirdiktatira esztendeit,
1956 forradalmas napjait, melyet konszoliddcio ellenforradalomként aposztrofilt, és a kadari év-
tizedeket: a viszonylagos nyugalom, s a lappango fesziiltségek kompromisszumanak lasst ellehe-
tetleniilését.

Vagyis ebbe a néhany évtizedbe, torténelmi értelemben igen rovid idGszakba - de még a ko-
zépnemzedék évtizedekkel rovidebb életidejébe is! — tobb torténelmi korszak belestirlisodott.
Tobb korszak abban az értelemben, hogy a szimbolikus jelentéséglivé novekedett datumok mint
torésvonalak szabdaljak a torténelmi idét, feltordelvén a fejlédés-valtozas szerves folyamatat sze-
mélyes torténelem megismerésének — tehat az altalunk javasolt visszaemlékezés gytijtésnek - ép-
pen az ad kivételes jelentGséget, hogy a fentickben jelzett valtozasokat atélo egyén a tarsadalmi
méretli viltozasok folytonossaginak hidanya ellenére az egyéni létet, mint szerves egészet élte meg
s idézi fel. Azt a logikai és érzelmi magot keresi, mikozben emlékezik, amely magyarazatat adja
annak, ahogyan élt. Ha megtaldlta ezt a magot, mely lehet hit, meggy6zG6dés, kételkedés, dac vagy
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rafinéria, okkal-joggal tgy érzi: logikusan kovették egymast mindazok az események, melyek egy
mas logika szerint egymast kizar6aknak minGsiilnének.

Az eddig mondottakbol az kovetkezik, hogy a személyes torténelem gytijtésének jelentGsége
éppen a tobb korszakot atfogo életidé megismerésének lehetdségében van. Eppen ezért bizta-
tunk teljes €élettorténetek megismerésére-rogzitésére. Szamon tartvin természetesen azt is, hogy
egyénenként valtozhat: a torténeti idé mely szakaszai a hangsulyosabbak. Ne feledjiik, hogy a ha-
bortra, a hadifogsagra, a kuldkiildozésekre vagy 1956-ra nem ,véletlenil” emlékeznek most
hangstlyosabban, mint akar 6t évvel ezelGtt! A hangsilyok is, a beszédes elhallgatas ok is felet-
tébb jellemzik a személyes emlékekbdl €s a torténelemhez val6 viszonyt érzékelteté kommenta-
rokbol egybeszervezodé ..személyes torténelmet™.

A gyiijtés és megorokités modja

Az €letidé megannyi torténése €s a szerves €letfejlédés bizonyitdsanak 0sztonos igyekezete
természetesen rejtett moédon van meg a tudatban: az alkalomra var, hogy megformélédjék a sz6-
beliségben. Az alkalmi egyuttlétek, beszélgetések szoktak megteremteni azokat az alkalmakat,
amikor ki-ki megfogalmazza — a tarsakkal vitatkozva, éiményeiket kiegészitve és kontrazva — a
maga ,személyes torténelmét”. Ezek az alkalmak nem teszik lehetové a megorokitést, mert a
gyiijts eleve nincs jelen - ha jelen van, elvész az alkalom természetessége.

Arra viszont tudatosan torekednie kell a gytijtonek, hogy hasonld alkalmat szervezzen!

Arra kell torekednie, hogy az idegen személy jelenléte, sot a magnetofon bekapcesolasa is meg-
sztinjék fesz€lyezo tényezd lenni. Ezt gy lehet leginkabb elérni, ha a gy(ijté nem vallat, hanem
beszélget; vagyis nem azt firtatja, ami adatszer{ien fontos lehetne a térténetiras szimara, hanem
azt igyekszik minél teljesebben , ¢l6hivni” az emlékezetbdl, ami a vallomastevs szamara fontos. A
beszélgetés - kiilonosen, ha jo elbesz€lS a partneriink- id6 telvén nem jelenti a kérdezést és a fele-
letet; a feleletbdl hosszu valloméasok kerekednek, s a gytijté mér csak az érdeklGdését jelzo gesztu-
saival van jelen; csak azért kérdez, hogy a vallomashoz ,,végszavazzon”. Ha viszont kérdez, teljes
személyiségével részt vehet a beszélgetésben, nem sziikséges a ,butat”, a teljességgel tdjékozat-
lant jatszania — azt éreztesse csupan, hogy az 6 tudisa masféle tudas a torténelemrdl, mint a vallo-
mastevoé, s most ezt a kétféle tudast egyeztetik.

Az adatgy(jtés szandékaval szervezett beszélgetésnek immar évtizedek Ota természetes rogzi-
tési modjat jelenti a magnetofon-felvétel. Ez esetben is ezt a modot javasoljuk, annak hangsilyo-
zasaval, hogy a lejegyzéskor is magatdl értet6dden vallaljuk: a felvétel beszélgetést rogzitett. Va-
gyis: a lejegyzett viltozat sz6r6l széra — az elharapott mondatokat, a tobbszoros nekirugaszkodas
utdn megformal6do gondolatokat, sét a gondolkodasi sziineteket is érzékeltetve — kovesse a kér-
déscket ¢€s a feleleteket.

Ha palyazatkészités szandékaval gyfijtjiik a visszaemlékezést, a magnetofonrdl lejegyzett be-
sz€lgetés alig kivan utomunkdélatot. A szerkesztés ¢€s a stilizalas csak olyan mértéki legyen, ami-
lyet az emlékezo eredendd szandéka megenged. (Pl. a késobb eszébe juté részletek eredeti he-
lytikre illeszthetdk, a gondolkodasi sziineteket kitoltd toltelékszavak ritkithatok stb.) Az lesz a
legjobb pdlyazat, amelyik leghitelesebben adja vissza mind a tantasagtevo adatokbdél és kommen-
tarokbol egybeszovodo vallomasat, mind pedig azt a valésagos helyzetet — a gy(ijté 0sztonzdé sze-
repét — amelyben a szoveg megformalédott.

MOLNAR MARIA
Utmutat6 csaladtorténeti vizsgalathoz

Paraszttarsadalmunk valtozasat, alakulasat és fejlodését leginkdbb egy-egy csalad vizsgalata
révén kovethetjitk nyomon. Abbél indulhatunk ki, hogy a csaldd vérségi és hazassagi kapcsolato-
kon alapulé gazdasagi egység, a termelGszovetkezetek megalakulasa elGtt termelési egység, azota
pedig egyre inkabb fogyasztoi egység. Természetesen ma még igen sok az dtmeneti forma, a falusi
csalddok legtobbje megtartotta a termelGi funkciGjat is. Egy-egy részletes leirds, elemzés célja ép-
pen az lehet, hogy megmutassa milyen teriileteken és milyen ardanyokban termeldi, illetéleg fo-
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gyasztoi egység egy-egy csaldd. Hiszen ez az, amivel éppen az alapvetd, Iényegi valtozasokat mér-
hetjiik le.

Elemzésiinknek meg kell kisérelnie a csaladtagok csaladban elfoglalt helyzetének megrajzola-
satis. Erdei Ferenc irja a csaladrol: | A paraszttdarsadalomban nem az egyén a legkisebb egység, ha-
nem a csalad.” Napjainkban kezd a hangsily attevGdni az egyénre. Ennek a valtozasnak a feltér-
képezése a masik Iényeges feladatunk a csaladok elemzésével.

A tovibbiakban felvizoljuk azokat a kérdéscsoportokat, amelyek feltdrasa vélaszt adhat a fen-
tickben feltett két alapkérdésiinkre.

1. A csaldd szervezete, tipusa. Kiilonosen fontos megtudnunk, hogy a vizsgalt csalad 1945 elott
milyen szervezetben €lt: nagycsaladszervezetben (a kozos 6stol szarmazo férfiak éltek egyitt fele-
ségeikkel, gyerekeikkel és unokaikkal egy gazdasagi és cgy szervezeti egységben, ,.egy kenyéren”),
kiscsalddban (hazastarsak ¢és nem hazas gyermekeik egyiitt €lése), vagy olyan kis csaladban, ahol
1obb generdcio (Kiscsaldd vagy csaladtoredék) €lt egyitt. (E formaban is egyiitt élnek a sziil6k ha-
zas gyermekeikkel €s unokdikkal, azonban egyiittélésiik kilonbozé mértéki lehet a kozos gazda-
sagi €s fogyasztoi egységtdl a kis csalddok teljes ondllosagaig). A jelenlegi csaladtipusok kozott
igen gyakori a Kiscsaldd és a csaladtoredék (sok idGs ember €l ma egyediil falun), Iényegesen ke-
vesebb példat taldlhatunk tobb generacio egyiitt ¢lésére. Abban az esetben, ha egy kiscsaladot va-
lasztunk ki vizsgdlédasunk targyaul, sziikséges megallapitanunk, hogy annak tipusa mennyire gya-
kori a vizsgélt kozségben. Kiskozség esetében akar szamszerii adatokat is adhatunk a csalddtipu-
sok megoszlasarol.

2. A csalidd munkamegosztiasa.

a) A csalad, mint termeldi egység (a termeldszovetkezet megalakulasa el6tt),

b) A csaldad, mint termelGi + fogyasztdi egység vagy fogyasztoi egység.

Irjuk le részletesen, hogy a csaladtagoknak mi volt a feladatuk a gazdasigban. Ki szantott, ve-
tett, ki kapalt, ki aratott, ki fuvarozott stb. E felsorolasnal minden munkafolyamatot vegyiink sor-

ra a tavaszi munkaktol a betakaritasig. Jegyezziik fel azt is, a csalddon kiviil 4ll6 személy (rokon,
szomszéd, cseléd, napszamos) végzett-e valamilyen munkat.

A késobbi allapotok rogzitésénél fontos feljegyezni, hogy a termelGszovetkezetben dolgozéd
csaladtag(ok) milyen munkat végez(nek), ha lehet a termelGszovetkezetbe 1épéstdl kezdve a vil-
tozasokat is jegyezzik fel. Kiillon részletezést kivan a haztdji megmiivelése: hogyan dolgoznak,
milyen munkamegosztasban, ha a csalad termelGszovetkezeti tag vagy ha a csalad egy része az
iparban dolgozik.

Az otthon végzett munka részben ,termelGi” tevékenység: az dllattartds, (a kisdllattartas is), a
konyhakerti novény- és gytimolestermesztés. Soroljuk fel részletesen ezeket a munkékat s termé-
szetesen azt is, hogy a csalddtagok koziil ki végzi el. Az igynevezett n6i munkakat is vegyiik sorra:
fozés, mosas; takaritas, gyermeknevelés, , gyerekvigyazas”, szovés, fonis stb. Kiilonosen a korabbi
idoszakban igen sok munkat kellett elvégezni otthon a gazdasiaghoz kapcsoldddan: szerszamok
javitasat, esetleg 4j szerszam készitését, épiiletek javitasat stb. Irjuk fel, ki latta el ezeket a felada-
tokat? Tudjuk meg, hogy kinek a feladata volt, illetve jelenleg kié a termények értékesitése, illetve
a sziikséges cikkek beszerzése.

A munkamegosztas részletes felgytijtése soran minden esetben pontosan mondjuk meg, hogy
melyik idGszakra vonatkozik a kozolt adat. Még egy lényeges kérdésre probaljunk valaszt kapni ¢
korben: melyek azok a munkak, amelyek kiilonos szakértelmet igényelnek, amit nem tud minden-
ki. Kiséreljiik meg felderiteni, hogy az ilyen kiilon szakértelemmel rendelkezé csaladtag honnan,
kitGl szerezte szakismeretét.

3. A csaldd termelt és bérként kapott anyagi javai. Volt-c¢ a csaladnak lehetdsége arra, hogy
készpénzhez jusson a kisparaszti termelés sordn? Ha igen, milyen termékeket értékesitettek (bu-
zat, allatot, gylimolcesot, tojast, tejtermékeket stb.). Milyen mennyiségben? A termelt javak hanya-
dat adtak el? Jutott-¢ a csalad készpénzhez mas gazdasagban végzett munkaval? (pl. fuvarozas,
napszamos munka stb.). Rendszeres volt-e ez? Milyen értéki?

Mibdl jon Gssze ma a csalad jovedelme? (munkabérek, haztdjiban termelt javak stb.).

Kiilon felhivjuk a figyelmet a kiegészits jovedelmek szambavételére.
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Az egyik legnehezebb, de legfontosabb feladat szamszerliségében feljegyezni, hogy mire kol-
tottek, illetve koltik ma a csalad jovedelmét. Ezen feliil azt, hogy a csalddtagok személyi sziikség-
leteit (ruhanemd, dohdny, ital stb.) hogyan elégitik ki? (A kozosen Osszegytijtott pénzbdl a csalad
altal meghatarozott sziikséglet szerint, vagy pedig ki-ki sajat maga keresetébdl szerzi meg? )

Nagyon tanulsagos végigkisérniink, hogy hogyan véltozott az értékrend az elmilt évtizedek
alatt. Minek volt értéke régebben ¢és minek van most: a foldnek, a kulonféle terményeknek, a
készpénznek, az igacronek, esetleg a nagyobb mezGgazdasagi gépnek, a szakismeretnek, a héz-
nak, a ruhafélének, a haztartasi felszerelésnek, a fogyasztasi cikknek (TV, autd stb.). Ha ugyan-
azon idGben tobb dolog képviselt értéket, jeloljik meg a fontossagi sorrendet.

4. A csaladtagok kapcsolata, viszonya egymassal. Részletes elemzést igényel a csaladtagok
kapcsolata. Minden egyes tag kapesolatat vizsgiljuk meg a csalad tobbi tagjaval. Van-e a csalad
egészére Kiterjedd tekintélye vagy hatalma a csalad valamelyik tagjanak’) Ha igen, kinek? A leg-
idGsebb férfinak, a kereso férfinak, a legidGsebb nének? Mi az alapja a hatalmanak? (pl. pénzke-
res0). Mi az alapja a tekintélyének? (pl. idGs kora, szaktudasa). Figyeljiik meg, hogy a csaladi ha-
talmat és tekintélyt ugyanaz a személy birtokolja-e vagy a ketto szétvalik egymastol?

Ki az az egyéniség a csaladban, aki osszetartja? (A legidGsebb nd, a csalad tanult nétagja stb.)
Hogyan torténik ez? Leveleznek, meghivja ket unnepekre? Az egyiutt €16 csaladtagok esetében
békitd szerepet tolt be?

5. A csalad mobilitasa.

a) A csalad tarsadalmi helyzete 1945 elon. Prébaljuk meg minél pontosabban meghatarozni a
vizsgalt csalad 1945 el6tti rétegét, csoportjat: hany hold folddel rendelkeztek, mennyi dllatallo-
mannyal, milyen volt a hiz, ahol laktak, hol volt a telek, a kozség melyik részén, s kilon azt is,
hogy a csalad melyik rétegbe sorolta magat?

b) A jelenlegi helyzete. Megillapitasakor vegyiik figyelembe, hogy a csaldd csak mezdgazdasag-
gal vagy csak iparral foglalkozik-¢, vagy pedig mindkettovel. Tudakoljuk meg, mennyi a csalad ha-
vi jovedelme, részletesen feltiintetve, hogy mibdl szarmazik. Részletesen jegyezziik fel a csalad
gazdasagi felszereltségét (pl. firdGszoba meglétét), valamint a hizban levé helyiségek hasznaltsa-
gat (a konyhaban laknak, a szobat nem haszniljik stb.). Jelezziik értelemszertien az ,,a” pontban
felsoroltakat, valamint a legjelentGsebb fogyasztasi javakat is (moségép, TV, motor, auté stb.).
Rendkiviil Iényeges pontosan megallapitani minden csalddtag foglalkozasat és iskoldzottsagat.
Ha egy-egy csaladtag foglalkozasa (akdar munkahelye) valtozott az elmiilt évtizedekben, soroljuk
fel a lehetd legteljesebben, egészen onnan kezdve, hogy munkat vallalt, megsziint az 6nallé gaz-
dasaga. Hatdrozzik meg a csaladtagok, hogy ma melyik tarsadalmi réteghez tartozonak tekintik
magukat és csaladjukat.

¢) A csalad kapesolata a kozség tobbi csaladjaval. MindenekelGtt prébéljuk megallapitani, hogy
a vizsgalt csaldd mennyire zart, illetve mennyire nyitott: bardatkoznak-e mas rétegbe tartozékkal?
Hazasoddsnal mit vesznek figyelembe: az azonos rétegbe tartozast vagy személyi inditékokat?
Kérdezziik meg a csalddtagokat, hogy a személyes ¢s csaladi kapesolatuknak az alapjat miben lat-
jak? (Pl azonos tarsadalmi réteg, azonos munkahely, rokonsig, szomszédsag, baratsag stb.)
Van-e vagy vannak-e a kozségben mintacsaladok, amelyek anyagi, tarsadalmi és kulturdlis javak
megszerzésében kovetendoek, elérenddek a vélasztott csalddunk szamara is. Ha van ilyen csalad,
foltétlen préobaljuk felderiteni ,minta” voltinak alapjat, tehat mit tartanak réluk fontosnak. Alla-
pitsuk meg ezeknek a mintacsaladoknak a kordbbi és jelenlegi tarsadalmi hovatartozasukat az ,,a”
¢€s ,,b” pontokban felsorolt ismérvek alapjan.

d) A csalad kapesolata a falun kiviil. A csaladtagok hova jarnak a kozségen Kiviill mas helységbe
vasarolni, piacra. vasirba, orvoshoz, szérakozni stb.? Kiilon vizsgilatot igényel az a csaladtag, aki
nem a kozségben dolgozik, eljar mindennap vagy pedig hétvégeken jar csak haza (tehdt ingdzo),
esetleg végleg el is koltozott. Ez esetben az legyen vizsgilatunk célja, hogy milyen a kapesolata a
kozséggel, sajat csaladjaval. Részletezziik, hogy milyen gyakran jar haza, vendégként, vagy esetleg
egy-egy nagyobb munka elvégzésére. Kérdés, hogy az otthon laké, de eljaro csaladtagok ugyanuigy
beletartoznak-e a csaladba, a faluba, mint az otthon dolgozo tagjai vagy pedig inkabb a munkatar-
sakhoz tartoznak. Milyen mértékben vesznek részt a csalad munkdjaban, kozos programjiaban?
Mindezt 6k maguk hogyan latjak?
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A vizsgilt csalad kivalasztisa

Egy csalad vizsgdlataval az a célunk, hogy egy adott kozosség €letatjat, annak valtozdsat mutas-
suk be. Ezért ne véletlenszeriien valasszuk ki vizsgalt csaladunkat, hanem tigyeljiink arra, hogy al-
kalmas legyen a fentickben vazolt bonyolult kapcsolatrendszerek bemutatasara. Killonosen sze-
rencsés, ha olyan csaladot valasztunk, amelyben tobb generacié €1 egyiitt, ne az egyediil €16 idos
személy legyen vizsgalodasunk targya,

Természetesen minden csalad vizsgalata értékes adatokat szolgdltathat a tanulmanyozas sza-
mara azonban a kovetkezoket vegyiik figyelembe: a kivalasztott csalad nagy legyen, ha lehet tobb
generdcio éljen egytitt, s olyan legyen, amely jellemzd tipus a kozségben, nevezetesen ha a csala-
dok tobbsége otthon, a termeldszovetkezetben dolgozik (dolgozott — Szerk.), olyat vilasszunk. ha
sok az eljaro, Ggy olyan csaladot valasszunk, a kivalasztasnal tehdt elsGsorban a csaladtipus adjon
tampontot. A tarsadalmi rétegzodés szempontjabdl barmely csoportba tartozhat a csalad, hiszen
egy-egy kozosség valamennyi rétege fontos vizsgalddasunk szempontjabol. Természetesen az az
idedlis, ha egy kozosség valamennyi csaladtipusabdl vilasztunk ki egyet-egyet vizsgalat céljara.

A vizsgalat médszere

A vizolt témakorokbol latszik, hogy a legfontosabb feladatunk a csaldd kivalasztasa utén a
megfelel6 kapcesolatteremtés. Vizsgdlatunkat egyszerre tobb médszerrel is végezzik, tehat nem-
csak kikérdezéssel, hanem megfigyeléssel is. A kikérdezés ismert modszere az adatgytijtés, a csa-
ladok vizsgalatanal azonban ugyanolyan fontos a megfigyelés is.

Az egyes problémakorok részletezésekor is utalunk arra a rendkiviil 1€nyeges killonbségtétel-
re, hogy adataink esetében mi a valdsag (mit allapitottunk meg mi az adatokb61?), és mi az, amit a
csaldd valamely tagja annak tart (természetesen a kettd egybe is eshet). Ezt azért emeljuk ki, mert
célunk az, hogy pontos, mérhetd adatokat jegyezziink fel, ennek elofeltétele, hogy a val6sagos és
az idedlis adatokat kulonvélasszuk. Az idedlis adatok éppen ugy forrasértékkel rendelkeznek a tu-
domény szamara, mint az objektivek, a mérhetd adatok, fontossdgukra tehat kiilon szeretném fel-
hivni a figyelmet.

Vizsgalodasunk soran kulonos gondot forditsunk az idore, az események, jelenségek idejének
feljegyzésére. Minden adatunk pontosan kortlhatarolhaté legyen, amennyiben nem ismertek a
konkrét évszamok, gy valamely nagyobb eseményhez viszonyitsunk.

SZENTI TIBOR
Szempontok a paraszti onéletrajz irasahoz

A Néprajzi Muzeum Ethnologiai Adattara Gytijtésszervezé Csoportja 1971-ben, illetve
1976-ban sokszorositotta, majd terjesztette a Csalog Zsolt ir6 és néprajzkutat6 altal osszeallitott
Parasztéletrajz, egy parasztesalad torténete cimii Gtmutatét. Ez a KitlinGen osszedllitott segédlet
rovid idd alatt elfogyott és részben ennek, részben pedig Nagy Gyula ny. oroshazi mizeumigazga-
tonak az 6nkéntes néprajzi gyiijtok 1977. évi kdszegi taldlkozojin, az dltala iranyitott paraszt 6n-
életrajzirok munkdjardl elhangzott el6adasianak koszonhetd, hogy az utébbi idében az idGsebb
parasztemberek korében orszagszerte fokozodo érdekl6dés nyilvanul meg az onéletrajziras irdnt.
Téagabb kornyeztemben: Hodmezvasarhelyen, Oroshdzan onéletrajziré csoportok alakultak,
Szentesen és més varosokban, kozségekben pedig j6 néhdnyan egyéni médon prébalkoztak e szép
¢és tudoményos szempontbdl is fontos munkaval. Ujabb ttmutaténk nekik kivin segitséget nyijta-
ni.

Csalog Zsolt munkdja elsGsorban a paraszt onéletirds ir6i modszereit részletezte, néprajzi
szempontbol pedig a folklor kapott hangsilyt. A visarhelyi tanyaviligban az elmilt évek sordn,
mintegy két tucat parasztesaldd életrajzat gy(jtottem ossze. (A tanya cimmel, 1979-ben, a Gondo-
lat Konyvkiado gondozasaban jelent meg.) Gyiijté-feldolgozé munkam soran tapasztaltam, hogy
az idGs parasztemberek nagyon fogékonyak kornyezetiik anyagi kultiraja, az ket koriilvevo ter-
mészet €s a tarsadalmi valtozasok irdnt is. Ennek megfelelden az itmutaté kérdéseit elsGsorban
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az alfoldi tanyak, falvak és mezGvarosok paraszt Onéletrajzir6i szamara, a targyi néprajz €s a tor-
ténelem hangsulyozottabb részletezésével allitottam ossze.

Tapasztaltam, hogy az a parasztember, aki tollat fog sorsa megirasahoz, az atlag folé emelkedd
szellemi értékkel rendelkezik. Fogalmazisa, szabatos kifejezése €s targyi tudisa olykor iréi vénat
¢és néprajzos ismereteket mutat. Ezért mertem a most kozolt atmutatéban az eddigieknél még
pontosabban meghatarozott és részletesebb szempontokat dsszedllitani a készil6 munkdjukhoz.

Egy-egy kérdést tobb szempont szerint is érintenem kellett, ezért elkeriilhetetlen volt, hogy az
utmutatéban néhény helyen atfedésnek tlinG részletek ne legyenek. Az itt kozolt atmutatot mind
a vasarhelyi, mind az oroshdzi paraszt onéletrajz-irékhoz eljuttattam. A veliik foglalkoz6 szakem-
berek véleménye alapjén, a kérdéseket hasznositottak.

A feudalis és a kapitalista korszak;
a hagyomanyos paraszti gazdalkodas és életmad évszazadai

1. Az elodok
1. Az apai és az anyai agon: iik-, déd-, nagysziilok és sziilok legfontosabb életrajzi adatai, csa-
ladfajuk, szarmazasuk, foglalkozasuk, bemutatasuk
2. Anyagi ¢€s szellemi hagyatékuk
3. A csalad Osszetarto ereje
4. Az apa és az anya szerepe:
a) a csaladi életben
b) a nevelésben,
¢) a gondozasban

11. A gyermekkor

1. Az eszmélés korszaka, a gyermek, mint kedvenc vagy mell6zott. 2. Az iskolaskor. 3. Jatékok
készitése. 4. A gyermekjatékok és a jatszas leirdsa. 5. Ismerkedés a falusi, tanyai €lettel jard
konnyebb munkdkkal, mint pl. libapasztorkodas, diszné-, marhadrzés stb.

1. Legényévek, nagylanykor

1. Teljes részvétel a gazdasagi €s a hazkoriili munkakban. 2. Balazis. 3. Katonaskodas. 4. Nok-
nél: az anya szerepének atvallaldsa a kisebb testvérek nevelésében; a haztartasi és a gazdasagi
munkdk végzése. 5. Udvarlas, szerelem.

IV A hazassag

1. A parvalasztas tarsadalmi, anyagi és érzelmi inditékai. 2. NGsiilés és férjhez menés. 3. A la-
kodalom leirdsa. 4. A ,naszagy” és a nemi élet Gszinte, de durvasagoktdl mentes feltarasa. 5. Az
Osszeszokds problémai. 6. A gyermekek sziiletése. 7. A keresztelok leirdsa.

V. Az ondllésulds

1. A sziil6k €s a nagyszilok elhaldsa. 2. A temetés leirdsa 3. A gazdalkodas szinhelyének leira-
sa: a tanya, a falusi haz és a telek részletes bemutatasa. (A haz elrendezésérdl és a telkérdl vazlat-
rajz fontos lenne; ennek hijdn a berendezés pontos leirasa, illetve az épiiletek, kut, fak
elhelyezkedésének bemutatasa. Mit, hol helyeztek el, és mire hasznaltak?) 4. A tanya és a falusi,
varosi haz kapcsolata. 5. A termelés arculata: névénytermesztés, dllattartas vagy tenyésztés, ker-
tészkedés, egyéb. 6. Melyik, milyen ardnyban érvényesiilt a birtokon? 7. A termesztett névények
€s a tartott allatok darabszamanak megadasa, egy évet véve alapul.

V1. Hogyan gazddlkodtam?
1. Eletrend. (Kelés, fekvés, étkezések idGpontja, a nap, az év hasznos beosztasa.)

2. A keléstol a fekvésig egy-egy nap leirasa mind a négy évszakban. 3. Paraszti munka az év-
szakok szerint: egy év termésének leirdsa. (Mikor, milyen munkdkat és kik végezték?)

4. Munka a hazon beliil: konyhaban, nyari konyhaban, szobakban, kamraban, ereszaljan és a
padldson stb. 5. Munka a gazdasagi épiiletekben: istallokban, 6lakban, szinekben, miihelyekben
sth. 6. Kismesterségek {izése, javitgatdsok. (Szovés, fonds, kosarfonds, l6szerszamjavitds stb.) 7.
Munka a haz korul: veteményezés, flikaszilas, épiiletjavitds stb. 8. Epitkezés. Hogyan épitettem
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fol a tanyat, a hazat, egy-egy épiiletet? 9. Munka a f6ldon, a hatarban. (Hény holdon és hény
aranykoronas foldon gazdilkodtam?) 10. Az értékesités modszerei: piacozas, vasarozas, kereske-
ddn, szovetkezeten (pl. 1945 ell6tt a ,,Hangya™) keresztiil; saiphizok kozbejottével: kofa, kupec
bevonasaval; szerzodéskotéssel, vagy kozvetleniil a tanyibol, haztél adta el az arut? 11. Hogyan
hirdetett? (az ablakba kirakott arukkal, fara, kozkatra, falra kiszogezett irassal, szobeli kozléssel
stb.) 12. Bérmunkak: fuvarozas, pélinkaf6zés, bor, gyapju, kender fa foldolgozasa stb., illetve fol-
dolgoztatdsa. 13. A foldmiivelés, az dllattartds, a hdztartas és a mihely eszkozei. 12. A gazdilko-
das korszeriisitése: ontozés, legeldgazdalkodis, talajjavitas, nemesités, tenyésztés, iparszerii ter-
melés stb.

VII. Unnepek és szokdsok

1. Csaladi események megiinneplése €s a hozzajuk fliz6do6 szokasok: a) menyegzd, b) sziiletés,
¢) kereszteld, d) legénybiicsii a bevonulas el6tt és az eskiivo elott, ¢) temetés és halotti tor, f)
sziiletésnap €s névnap, g) bérmalas és konfirmalds, h) egyéb rendezvények, pl. tanya-, hizszente-
16 leirasa. 2. Nemzeti tinnepek megiinneplése €s a hozzdjuk fliz6d6 szokasok. 1945 elott: 1848.
marcius 15. és 1849. oktéber 6. meginneplése. 1945 utan: aprilis 4., majus 1., az alkotmany €s no-
vember 7. megiinneplése a munkahelyi kozosségben. 3. Egyhazi tinnepek: a nagyobb iinnepek ko-
ziil megemlitjiik az 0jév, a gyertyaszenteld, a hisvét, a pinkosd, Szent Istvin, a karacsony, a szil-
veszter meglinneplését, valamint a bucsukat stb.

V111, Elvezetek

1. Az evés, taplalkozas. (A mennyiség, az izek: sOs, édes, savanyu, konnyii és nehéz ételek ked-
velése.) 2. Az ivas. 3. A dohanyzas. 4. Kozos szérakozasok: kartyazas, biliardozas, sakkozas stb. 5.
Beszélgetés, komazas. 6. A pihenés élvezete. 7. Az alkotds ¢s a befogadas élvezete: olvasas, ének-
1és, kézimunkazas, faragds, diszités, népdal, népmese, betydrtorténet stb. elmondasa, eléneklése.
8. A tiltott gyonyor: a) dllandé szeretd tartasa, b) alkalmi partner keresése.

IX. Kapcsolat az emberekkel

1. Kapcsolat a csaladdal. A déd-, a nagysziilok és a sziilok tisztelete, a csaladban betoltott sze-
repitk az oregedés kiilonbozo idGszakaiban. 2. A csaladfG tisztelete. (Az asztalf6, a gondolkodo-
sz€k szerepe a parasztesaladoknal.) 3. Magazodas és tegezddés. 4. Kapesolat a rokonokkal. 5.
Kapcsolat a jo ismerGsokkel: baratokkal, szomszédokkal. 6. vendégfogadas. (A vendég leiiltetése
és elhelyezése a hazban.) 7. A szomszédokkal valo kapcsolat részletes leirdsa. 8. Kapcesolat a helyi
értelmiséggel: tanitéval, pappal, orvossal, dllatorvossal, tigyvéddel; egyéb hivatalos személyiség-
gel. 9. Kapcsolat a sajat gazdasiagi munkasokkal: béressel, kandsszal, tanyassal, alkalmi munka-
sokkal, libapasztorokkal. (Helyiik az étkezésnél és a pihenésnél.)

X. Kapcesolat a természettel

1. A fold szeretete. Ragaszkodas a tijhoz, a sziil6foldhoz, a tanyahoz. 2. Az éllatokkal valo
kapcsolata. (A kezes dllat) 3. Kapesolat a novényekkel. (Viragos kert.) 4. A beteg dllat, novény
gyogyitdsa. 5. A beteg ember: a) kuruzslds és hazi gyogyitas, b) orvos, baba segitsége. 6. Az éghaj-
lat és a parasztember viszonya: a) idGjoslds, b) klimatikus megfigyelések. 7. Harc a vadvizekkel és
az arvizekkel. 8. Harc a vizért: az aszdly. 9. Viharok, fagy, jégesd, villaimcsapis.

XI. A tarsadalom szerepe

1. A haza fogalma és szeretete. 2. Nemzeti, politikai, népi hGsok: eszményképeim 3. Partok-
ban, gazdakorokben, tandcsban, olvas6korokben, egyéb szervezetekben val6 részvétel. 4. A Kkis-
gazdasag ¢s a hivatalok kapcsolata. (Adozas, tigyintézés stb.) 5. A gazdasagi valsagok. (Az arak in-
gadozasa.) 6. Gazdasagi fellendiilések. 7. Forradalmak és haboruk. 8. Az egyén sorsdnak bemuta-
tasa a behivoparancs atvételétdl a leszerelést koveto hazatérésig. 9. A vallds szerepe a csalddban.
10. Tanyai rendezvények. 11. A hdbortk, a gazdasagi valsagok, az dltaldnos fejlodés, a nagyaruter-
melés, a kisparaszti termelés hanyatldsanak jeleit idézi el6 mar 1945 el6tt: a) attérés a polgarias
¢életmdédra: b) a gyermekek tanittatasa. 12. Visszatekintés. (Mit tudtam az 6roklott vagy induld va-
gyonhoz hozzdragasztani a sajat erdmbal; mit tettem rosszul, és min valtoztatnék?
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A hagyomanyos paraszti gazdalkodasrol és életmodrol valé attérés idoszaka

XII. Az életmédvaltas

1. 1944 Gsz€t6] 1950 tavaszaig. 2. A tarsadalmi valtozas hatasai a magangazdasag és a csalad
¢letében. 3. Beszolgltatas, rekvirdlas. (A személyi kultusz évei.) 4. A szovetkezetek megalakula-
sa. A tagtoborzas médszerei. 5. Attérés a kozos gazdasigi termelésre. 6. Az egyéni gazdasig, a
maganbirtok, a tanya sorsa. 7. A varosi, falusi hiz jelentoségének megnovekedése. 8. A gyerme-
kek tovabbi sorsa, a) beilleszkedés a nagytizemi termelésbe vagy h) elszakadasuk a mezogazda-
sagtol. (Az ipar, a kereskedelem szivohatésa.)

XIII. Az oregedés

l.A gycrmckck végleges kiilonvildsa: a két sziilé egyediil marad. 2. Csaladi 6szejovetelek az
€let ezen 1) idoszakdban. 3. A gondozis problémadi. (Az oregek elhanyagoldsa.) 4. Betegségeik
jelentkezése. 5. Elhaldlozas: az egyik hizastars magdra marad. 6. Csokkent munkavégzés. 7. A
nyugdijas kor gazdasagi koriilményei. (Osszehasonlitas a szil6k, nagyszilék sorsaval.)

A paraszt onéletrajz legfontosabb kiovetelményei

1. Elméleni kivanalmak

1. A paraszt onéletrajz legyen emberkozponti. 2. legyen torténeti és néprajzi hiteld. 3. Szépit-
getéstdl mentes, Gszinte irds legyen. 4. Téargyilagosan érzelemgazdag, de nem érzelgss. 5. Egyént,
karaktert kell formalnia, de a csaladban, a tarsadalomban elhelyezve. 6. A leirasok legyenek olyan
pontosak €s részletezok, hogy a targyban jaratlan olvaso is megértse.

II. Technikai kivanalmak

1. A paraszt 6néletrajz legyen jol olvashatéan leirva. 2. A szoveget igyekezzenek irasjelekkel:
vesszOkkel, pontokkal, felkialt6jelekkel, kérddjelekkel stb. konnyen értheté mondatokra elkiilo-
niteni. 3. Az életrajz értékét fokozza, ha sajat rajzokkal mcgmdgyar'iz. egy-egy eszkozt, épiletet,
csaladi innepet, csaladfat stb.; korabeli fényképpel, vagy mai fotokkal is illusztralhatja. 4. Szem-
pontjainkat ne tekintse kotelezGen betartandénak! Ezek pusztan a figyelemfolkeltés céljabol,
azért késziiltek, hogy életének fontosabb eseményeire konnyebben visszaemlékezzenek.

SZACSVAY EVA

Utmutato a paraszti élet iinnepeinek
és szokasainak valtozasvizsgalatahoz

A valtozasok vizsgalatahoz az alabbiakban felsoroljulk a paraszti élet valamennyi szokésat,
hogy ennek segitségével megkonnyitsiik sajat faluja szokasainak rendszerezését és attekintését.
Javasoljuk, hogy e felsorolds alapjan vélasszon ki egy-egy tinnepkort, melynek bemutatasit szive-
sen vallalja, és amelynek részletes és alapos feldolgozasat el tudja késziteni.

A feldolgozasban hangsiilyozottan az egykor még teljesebb szokast probaljak az emlékanyag
segitségével minél részletesebben feltdrni és leirni. A szokasok mai véltozatdnak leirasanal a ki-
16nbségeket prébiljak megragadni. Igy példaul a majusfaallitas szokasanal térjenek ki arra, hogy
a tandcselnok vagy més személyek, esetleg kiilonféle szervezetek kapnak-e, vagy pedig ma mar
egyszerii cserepes virdg potolja. Ugyancsak leirast érdemel a majus I-i felvonulas helyi lebonyoli-
tasa, minden szokdssa valt mozzanata. A maganéletben a kereszteldt is sokhelyt felvdltotta a ko-
zOsen rendezett, hivatalosan is timogatott .n. névado tnnep. Egyszeriisodott ugyan, de fonto-
sabb elemeit megdrizte az eskiivd és a lakodalom, ugyanakkor uj mozzanatokat fogadott be. Egy-
szerlisodott a hasvéti locsolkodas, gazdagodott viszont a Szilveszter stb.
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Az unnepek bemutatisa el6tt Kivanatos megdllapitani, hogy a falu tinnepeibdl és szokasaibol
melyek azok, amelyeket

- ma mar nem tartanak.

- megtartjak atalakult formaban,

— ugyanugy tartjak, mint a Il. vilaghaboru elGtt.

Ezt a dolgozat bevezetdjében tandcsos felvizolni, az innepek megadott felsoroldsa segitségé-
vel. (A szokdsok régi viltozatainal az 1945 el6tti idGszakot a mai valtozatokndl az elmualt 10-15 év
gyakorlatat vegyék figyelembe!)

I. Az emberi élet tinnepei a bolcsotol a koporsoig

1. Sziiletés és gyermekkor

a) a terhesség €s az ezzel kapesolatos joslasok, hiedelmek és elharité szokdsok; a hazassagon
kiviil sziiletett gyermek vardsa és a hozza kapesolodoé szokasok.

b) a sziiléssel €s sziiletéssel kapesolatos rend hiedelmek és évintézkedésck az anya és a gyer-
mek védelmében; a baba ¢és mas segitd személyek teenddi €s fizetsége, a haznal szilés megsziiné-
sének ideje.

¢) a gyermek keresztelése €s az ezzel kapesolatos tinnepi szokasok.

2. Az atmenet ritusai

a) bérmalas vagy konfirmalds szokasai

b) a legény- vagy leanyavatas emlékei

3. A parvalasztas, hazassdg és gvermeknevelés

a) A tarsas €let alkalmai és ezek leirdsa, a parvilasztas rendje és szabalyai egykor és ma, szere-
totartas.

b) A hézassig: kommendalas €és megegyezés, az cljegyzéssel kapesolatos szokdsok €s hiedel-
mek, joslo eljardsok és jegyajandek készitése, atadasa, legény és ledanybucsa, a kihirdetés szokasa.

¢) Eskiivé és lakodalom a leiras rendje: a lakodalom helyei - a lakodalom vilasztott idGpontja
¢és idGtartama — a lakodalmi tisztségviselk funkcioi - lakodalmi kellékek és diszek — a lakodalom

eseményel torténés szerinti sorrendben (hozomanyvitel, lakomik, kontyolas, menyasszonytanc);
a versek és énckek fonetikus, dallammal torténd lejegyzése.

d) Csecsemdgondozas és gyermeknevelés: polyélas és oltoztetés, tisztantartas, szoptatds és
ctetés, gyermekételek, gyermekjatékok, mondokak, tanulas ¢s tanitds, gyermeki munkak.

4. Oregkor, haldl, temetés

a) Az oregek helye a csalddi munkamegosztasban, taplalkozasuk, viseletiik, szerepuk és meg-
kiilonboztetett helyzetik a csalddban.

b) Az 6regkori betegségek és azok elhdritasa, hazi gy6gyitds, javasasszonyok és fiivesemberek
szerepe.

¢) Az oregkori valldsossag megnyilvanuldsai.

d) Az id6s betegek gondozisa.

¢) Halaljelek, a halal bedlltanak megallapitasa.

f) Siratas.

i) Halotti tor (asztalterités, toros ételek, 6vintézkedések a halott lelkének visszajarasa ellen).

j) Temetd, fejfaformdk és feliratok.
II. Az év iinnepei

1. Jeles napi szokasok és hiedelmek

Milyen eljarasok, hiedelmek ¢s szokdsok flizGdnek az alabbi jeles napokhoz? Balint nap, Szt.
Gyorgy nap, Szt. Istvan nap, Péter-Pal napja, Szt. Mihdly napja, Mindenszentek napja, Luca nap-
ja, Istvan nap.
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2. Szinjatékszeri szokdsok

a) Farsangi szokdsok; felvonulas és alarcos alakoskodas (ronkhuzas, farsangi bél stb.); a far-
sangi szokésok kellékeinek, a rigmusoknak és énckeknek pontos és hiteles lejegyzése).

b) A Balazs-jaras és Gergely-jaras emlékei.

¢) Tavaszi iinnepkor: nagyheti tinnepek részletes leirasa (kiszehajtas, ontozés, tojasfestés stb.)
punkosdi innepkor részletes leirasa (komatal kiildés, majusfadllitas, pinkosdi kiralyné-valasztas
stb.)

d) Kardcsonyi iinnepkor: betlechemezés, kardcsonyi kintélas és koszontés, a karacsonyi asztal
és étkezés, regolés.

¢) Ujévi, vizkereszti szokasok (koszontés, haromkiralyok, csillaghordas stb. )

3. A gazdasdagi élet iinnepei
a) aratounnep egykor és ma b) sziireti mulatsag €s felvonulds, a sziiret leirasa d) disznotor.

A kivilasztott témakor feldolgozasanak alapvetd kivanalmai

1. Egy szokds benutatdsanak médja: helyszin — szervezés, betanulds — a résztvevok kivalasztasa,
tarsadalmi viszonyok — szoveg, dallam, cselekmény (fonetikus lejegyzés, kotta, hangszalag, dbra,
fénykép, film) — viselet vagy oltozék, kellékek (alapanyag, technika, méretek a szokasban valo
megjelenés, abra, fénykép) — a szokas megrendezésének célja (pl. bajelharitas, adomanygyiijtés
stb.)

2. Hogy az elmilt harminc évben tortént valtozasok megragadhatdk legyenek, az adatkozlGket
ugy kell megvilasztani, hogy az 1945 el6tti idoszak és az elmilt 15-20 évre vonatkozo, feldolgo-
zasra kertill6 szokaskor aktiv résztvevdje vagy szervezdje szolgaltassa az adatokat.

3. Az adatokat a kozlok személyi adatainak pontos feltiintetésével kell hitelesiteni (név, leany-
kori név, sziiletés ideje és helye, foglalkozis, felekezeti hovatartozis, gytijtés ideje €s helye, gytijté
pontos személyi adatai).

BIHARI ANNA - POCS EVA
A karacsonyi iinnepkor

Utmutatonk célja kettds. Segitséget kivan nytijtani az egy-egy faluban jellemzé hagyoményos
kardcsonyi szokédsok, hiedelmek Osszegytijtéséhez, valamint annak kideritéséhez, hogy a kara-
csony milyen szerepet toltott be az egész kozosség €s egy-cgy csaldd életében; annak vizsgalata-
hoz, hogy hogyan, milyen elemekbdl szervezdott, épiilt fel az egész innepi ciklus. A karacsony
hagyomanyos megiinneplésére vonatkozéan meglehetdsen sok néprajzi adattal rendelkeziink, de
az adatgyjtés elég egyoldali volt, mindig csak az iinnep valamelyik kiragadott vondsara terjedt
ki: pl. karacsonyi koszontd szokasok, folklorszovegek vagy dallamkincs, a karacsony vallasos moz-
zanatai, étkezés, hiedelmek stb. Nem rendelkeziink olyan atfogo attekintésével a karacsonynak,
amely az egész tinnepi ciklus minden elemét, ezeknek egymashoz kapesolodasit, egymashoz vi-
szonyitott jelentGségét, szerepét a csalad €életében; a kiilonbozo tarsadalmi rétegekben, csopor-
galna. Ma még lehetséges egy ilyen osszefoglalo attekintést nyerni az 1920-1930-as évek falusi ka-
racsonyi szokasairol is: ennek elérése az Gtmutaté egyik {6 célja.

A kardcsony és a koré szervezodd egyéb tinnepek, az adventtdl vizkeresztig tart6 idoszak meg-
tinneplésében sok valtozas ment végbe a legiddsebb adatkozIGk segitségével megtudhaté multtol
napjainkig, de a karacsony mai napig egyik legdominansabb tinnepiink maradt, minden tarsadal-
mi, foglalkozasi, valldsi stb. réteg, csoport egyarint megiinnepli. Ezért a jelenkori kardcsony vizs-
galata akdr az egyén vagy csalad, akdr egy egész tarsadalmi réteg vonatkozasaban szamos rajta ki-
viildllo, nemcsak konkrétan a karacsonyra vonatkozo kérdésre is fényt derithet, ha a jelenkori ka-
racsony felmérését tarsadalmi rétegenként és csoportonként elvégeztiik. Az aldbbi itmutato saja-
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tosan a falusi, ill. volt parasztlakossag kardcsonyi szokasainak felderitését szolgalja, €s kulonos
stlyt helyez a hagyomanyos elemek Osszegy(ijtése mellett az iinnep megszervezésében, lefolyasa-
ban, az egyes tinnepi szokdsokban bekovetkezett valtozasokra, valamint a kardcsonyi iinnepkor
legfrissebb szokdsainak megismerésére.

A gyiijtés alapegysége a csaldd, jollchet majd minden témanal dltalinosabb, a nagyobb kozos-
ségre vonatkozo kérdések is helyet kaptak. A kérdéseket, ahol lehetséges, az egész csalad, ill. a
haztartés feje valaszolja meg, ill. ¢ szempontokat figyelembe véve tegye fel a gytijto a kérdéseket.
Az egyes csaladok vagyoni-tarsadalmi helyzetérdl adnak informaciot a személyi adatok. Ez alap-
vetd segitség ahhoz, hogy az innep megjelenési formait valamelyest tarsadalmi réteghez kotve
szemlélhessiik. Nem a konkrét jovedelem megtudakoldsa a cél, hanem egy életformaé és a falu-
ban elfoglalt tarsadalmi helyzeté. Nemcesak az itt feltiintetett kérdésck szolgalhatnak ilyen jellegl
informacio szerzésére, kilondsen az esetben, ha az adatkozIGk a jovedelemforrasokra vonatkozo
kérdéseket nem szivesen vilaszoljak meg, vagy gyanakodva hallgatjik. Ilyenkor a gyiijto egy-cgy
csalad megismerésekor néhany mas adattal probalhatja meg jellemezni az adott csalad vagyo-
ni-tarsadalmi helyzetét (pl. a csalad kapcsolatai a faluban, hazuk berendezése, felszereltsége stb.)

Ha a gyijto kellS csaladi adatfelvétel birtokaban osszegez-altalanositd képet tud rajzolni a fa-
lu egészérdl, rendkiviil hasznos, ha ezt megteszi. De fontos, hogy az egy-egy csaldd tagjaitol szer-
zett informéciokat (a rajuk vonatkozo személyi adatokkal egyiitt) kiilon-kiilon kezeljik, ne von-
junk ossze, ne altalanositsunk az igy nyert, egy-egy csalddra vonatkozo adatokon beliil. A gyiijté
sajat tapasztalatait, vagy gyiijtése alapjdn dltaldnosithaté megjegyzéseit — ha vannak ilyenek — kii-
16n, a gyijtés Osszegzéseképpen tegye meg. Csak igy nyerhetiink viligos képet a kardcsony
egy-egy csalidban betoltott szerepérol, amely sok mozzanataban csalddonként is killonbozo le-
het. Mar akkor is nagyon értékes anyagot nyeriink a karacsony tinneplésére vonatkozoan, ha egy
kozosségben osszesen csak egy csaladtol szerziink minden részletre kiterjedd informaciokat.

A kérdések feltevését mindenkor az adott beszélgetés-szituicio — hatarozza meg. Sem az itt
megfogalmazott kérdések formdjat, sem azok sorrendjét ne érezze a gyiijté kotelezo elGirasnak.
Lehetséges természetesen a felsorolt pontokat kérdGivként haszndlva sorra kérdezni minden
egyes kérdést az adatkozI6tdl; de dltalaban pontosabb fény deriil a szokdsok, szokaselemek, hie-
delmek helyi jelentGségére, intenzitdsira, ardnyaira, ha egy-egy adatkozI6 a gyGjto irdnyitasaval
szabadon mondja el sajat miltbeli vagy jelenbeli kardcsonyi innepléseinek egy-egy mozzanatat.
Igy szamos 1j, a kérdGivben nem szerepl6 szempont is felmeriilhet. Természetesen az az idealis,
ha az Gtmutatéban felsorolt témak és szempontok mindegyikét figyelembe vessziik; de egy-cgy
résztéma alapos feldolgozasa is nagyon hasznos lehet.

A ,régi” kardcsonyra vonatkozo adatokat altalaban Ggy nyerjik, hogy idds adatkozlGink gyer-
mekkori emlékeiket mondjék el. Ilyenkor nagyon fontos koriilbelili évszimmal meghatarozni ezt
a korszakot, hiszen nagyon kiilonbozé lehet pl. egy 50 vagy egy 80 éves adatkozIonél. A | szokas
volt-e” megfogalmazéisi kérdésekre adott vilaszoknal meg kell hatdrozni, hogy az adott csalad-
ban volt-¢ szokasban, vagy a rokonséagban, esetleg az egész faluban. A karacsony meglinneplésé-
nek sok mozzanatéval kapesolatban megkiilonboztethetd egyes magatartasformak helyesnek, ko-
telezének, az tinnepekhez illonek vagy nem illonek tartdsa, amelyhez azonban a gyakorlat nem
igazodik teljes mértékben, pl. karacsonyesti ételnek tartjak a borlevest, dltaldban igyekeznek is
azt fozni. Ezekre a kiilonbségekre igyekezziink tekintettel lenni; kideriteni, hogy mi a hagyoma-
nyos, mi a mai norma és milyen mértékben tartjak ezt be. Amikor pl. konkrétan valamelyik
esztendd karacsonyi étrendjét irjuk le, vigyazzunk, hogy azok a valoban f6zott és elfogyasztott
ételek legyenek, ne az, amit ,dltaldban” szoktak. Nagyon jo, ha emellett feltiintetjiik azt is, amit
szokasosnak, kotelezOnek tartanak. Ugyanez vonatkozhat a kardcsonyfira, ajandékokra, a roko-
nok meglatogatasira, a szegényeknek adott alamizsndra, az illend6 viselkedésre, templomba ja-
rasra és a karacsonynak még sok egyéb elemére.

A csalddonként végzett gyiijtés soran lehetség szerint az alabbi személyi adatokat vegyiik fel:

Az egyiittéld csaldd, minden tagjanak neme, €letkora, sziiletési helye, iskolai végzettsége, val-
lisa, foglalkozasa: nem helyben dolgozoknal a munkavégzés helye.

A csalad lakohelye: csaladi haz; szobak szama, fiirdGszobaval, folyovizzel vagy anélkiil. Bérelt
haz vagy lakrész; szobak szama, fiirdészobaval, foly6vizzel vagy anélkiil. Albérlet; szobdk szama,
hany személy lakja? Szilok haza: gyermekeikkel laknak egyiitt, hany szobis hazban, kozos haztar-
tasban vagy nem? Hany {6 €l egyutt?
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Fold és dllatallomany mennyisége a tsz-szervezés elott. Jelenlegi kiegészitd jovedelem: fold,
haztaji fold, gyimolesos, szerzodéses allattartas, folids zoldségtermelés stb. ezek mennyisége,
mértéke.

L. ADVENT

1. Advent idején elkezdddtek-¢ mar a karacsonyi tinnepi el6késziletek? Ezek mibdl alltak
(hajnali mise, esti vagy kés6 délutani mise stb.). Napjainkban megemlékeztek-e valamilyen for-
maban advent id6szakarol? Milyen szokasok voltak még?

2. Szerveztek-e csaladoknal adventi vallasos Osszejovetelt? Mindig ugyanannal a csaladnal tar-
tottak-e ezeket, vagy esetenként masutt? Hogy hivtak ezeket az esti alkalmakat? Irja le roviden
egy-egy ilyen este menetét! Koriilbeliil meddig voltak ezek szokasban? Ha napjainkban megvilto-
zott formdban fennmaradtak, milyen valtozdsok torténtek?

3. Szokas volt-e az adventi koszoru készitése? Adtak-e rokonok, baritok egymasnak ajandék-
ba? Maguk készitették-e a koszorut és hogyan diszitették? Hol helyezték el? Enekeltek-e, imad-
koztak-e kozosen mellette alkalmanként? Napjainkban van-e adventi koszora? Sajat készitésii
vagy vasarolt?

4. Az adventi idGszakra vonatkozott-e valamilyen munka-, vagy egyéb tilalom? (pl. nem tartot-
tak lakodalmat stb. Ma betartjik-¢ czeket a tilalmakat, vannak-e ujabbak?) 5. Az utébbi években
felelevenitettek-e valamilyen adventi szokast a faluban vagy a csaladban? Mit, mikor kezdtek 1j-
ra, és milyen formaban? (Pl. a pap dltal kezdeményezett Gjra szervezett adventi dsszejovetelek
sth.).

11. KARACSONYI ELOKESZULETEK

1. Mikor kezdték régen a karacsonyi tinnepre késziilést, és mikor kezdik napjainkban? Mikor
volt/van diszn6olés, takaritds, bevésarlas, sités-fozés, ajandékok megvétele, elkészitése, kara-
csonyfa megvétele, karacsonyi iidvozlGlapok irdsa?

2. A csaldd miota kiild kardcsonyi iidvozlGlapokat, altaldban héanyat, kiknek (rokon, barat
sth.)?

3. A csalad kap-¢ karacsonyi idvozlGlapokat, altalaban hanyat, kikt6l (rokon, bardt stb.)?

111. KARACSONYESTE

1. Volt-e vagy van-e valamilyen elnevezése december 24-ének? (pl. karacsony vigilidja stb.).

2. A csaladtagok december 24-i tevékenysége (csaladfo, haziasszony, a csalad tobbi tagja). Ki-
nek volt a feladata a kovetkez6 munkak elvégzése: lakastakaritas, udvartakaritas, allatok ellatésa,
fozés, siités, kardcsonyfa diszitése, a lakas innepi feldiszitése. Napjainkban hogyan oszlanak meg
a csaladtagok kozott e munkdk? Flizodott-e barmelyik tevékenységhez valamilyen hiedelem?

3. Mikor mosakodnak és 6ltoznek tinneplSbe a csaladtagok? Flizédott-e flizodik-e ehhez vala-
milyen hiedelem? (pl. a karacsonyesti mosdévizet szétlanul hoztdk be a hizba, almat tettek bele
sth.).

4. Tartottak-e bojtot december 24-¢én? Ez meddig tartott (az elsd csillag feljoveteléig, sotétedé-
sig, teljes bojt volt az €jféli miséig, bojt a vacsordig stb.). Napjainkban tartjik-e még a bojtot? A
vacsorat leszamitva mire nem terjedt ki a bojt (pl. szabad volt kenyeret enni €s vizet inni). Ismert
volt-¢ valamilyen hiedelem a kardcsonyi bojtrél (pl. gyereckeknek azt mondtak, hogy ha megtart-
jak a bojtot, meglatjak az aranycsikot, vagy megnyilik az ég, a lanyok megjosolhatjak jovenddbeli
férjiiket stb.).

5. Ahol nem tartottak teljes bojtot, a vacsora elétt mit ettek ezen a napon és kb. hany érakor?
(PL 10 6ra tajban reggelit, délben ebédet stb.). A karacsonyi vacsora el6tti napi étkezés (az étke-
zések idejével jelolve) napjainkban.

6. Hany orakor volt az innepi étkezés és mi volt a neve? (példaul délutan 4 6rakor ebéd) Hol
étkeztek? (Konyhaban, tisztaszobaban) Mivel teritették le az asztalt: volt-e kiilon karacsonyi ab-
rosz? Hasznéltak-e azt az abroszt a karacsonyi étkezésen kiviil és flizGdott-e hozza valamilyen hi-
edelem? (Pl vetGabrosznak, ezzel letakarva fiistolték a beteg tehenet stb.). Volt-e kiilon szertar-
tasa az abrosz felteritésének? (Pl. a gazda és a gazdasszony egyiitt teritették fel az abroszt, kozben
a kovetkezd évi termésrdl folyt par beszéd koztiik.) Hasznaltak-e tobb abroszt egymasra teritve a

184



kardcsonyi asztalra? Melyiket, mire, hogyan hasznaltik? Volt-¢ tinnepi €étkészlet? Tettek-¢ az
asztalra, koré vagy ald szalmat, széndt, gabona- vagy egyéb magvakat, szerszamokat? Milyen hie-
delmek flizodtek ezekhez? (szalma a Kisjézusnak fekhelyiil, kaszaké az asztalra a beteg tehén
gylgyitasira, a gabona magvakbol a tyikokat etették vizkeresztig, hogy jol tojjanak stb.). Elofor-
dult-e, hogy teleszortik az egész szobat szalmaval? Miért? Ki vitte be a terményeket vagy szerszi-
mokat a szobaba és mikor? Meddig voltak ott és milyen c€lbol? El6fordult-e hogy ezen a szalmén
aludt az egész csalad? Meddig maradtak a termények ¢és szerszimok a szobdban? Leszedéskor
hova keriiltek, mit csindltak velik? El-e még ez a szokas a csalddban vagy a faluban, milyen for-
maban? Volt-¢ hagyominyos tilésrend a karacsonyi asztalndl? Eltért-e ez a kozonséges vasarnapi
ulésrendtol? (PL. ilyenkor az asszonyok, gyerekek is az asztalnal ultek, egyébként nem.) Imadkoz-
tak-¢ kozosen hangosan az étkezés megkezdése el6tt? Hogyan szolgaltdk fel az ételeket? (ElGre
odakészitettek mindent, vagy kiilon-kiilon hoztiak be az egyes fogasokat, jokivansagokat mondtak
minden ételhez stb.)? Irja le a régi kardcsonyi étrendet (silt tésztakkal, italokkal egyitt) kortlbe-
luli iddmeghatéarozassal! Ha lehetséges, tiintesse fel, idében milyen valtozasok kovetkeztek be az
étrendben! Kérjiik az ételekhez fiiz6d6 hiedelmeket, magyardzatokat is leirni! (pl. mézbe martott
fokhagyma az elsé fogas, ezt torokfa]as megelGzésére tartottak jonak). (Etelek nevei, pl. Jézus ka-
lacsa; italok, pl. bor, palinka, mézes pdlinka). Volt-¢ olyan étel, amit kiilonleges médon ettek vagy
szolgaltak fel? (pl. az almat a gazda osztotta szét, azt azért ették. hogy egész évben dsszetartson a
csalad). Vittek-e be olyan ételt az asztalra, amihez nem is nytltak, sot érintetlentl kellett hagyni}
(pl. kenyér, amit Ujévig. vizkeresztig nem szegtek meg) Kiilonbozott-e ez az étel a szokasostol?
(pl. nem buiza-, hanem rozslisztbdl késziilt.) Flizodott-¢ ¢hhez az ételhez valamilyen hiedelem?
(pl. tiizbe kellett dobni?). Az asztali viselkedés szabalyai (pl. tilos konyokalni, a gazdasszony soka-
ig tilve maradt az asztalnal, hogy jol tiljenek a tyikjai stb.). Meddig ult a csalad az asztalnél este,
mit csindltak vacsora utan? (pl. diét tortek, josoltak, dioba kartyaztak stb.). Az étkezés utan
egyiitt volt-e a csalad lefekvésig, mivel toltotték az id6t? (pl. kozos tarsasjatékok jatszasaval, Bibli-
at olvastak, vagy egyéb imakonyvet, szenttorténeteket meséltek, olvastak, a lanyok és fitk tréfas
joslassal toltotték az id6t). Mit hagytak az asztalon az étkezés befejezése utan és meddig marad-
tak czek ott? (pl. a magvakat ¢s a szalmat szilveszterig, aznap éjszakira minden ételmaradékot a
csaladot meglatogaté angyaloknak vagy halottaknak). Készitettek-¢ étkezés kozben kardcsonyi
morzsit, milyen c¢élbol és mit csindltak ezzel (pl. minden ételbdl egy kandllal az asztalra helyeztek,
¢és ezt a maradékot vizkeresztkor zacskdba tették gyogyitashoz). Hagytak-e az asztalon vagy a la-
kas barmely mas részében valamilyen ételt a Jézuskanak vagy a halottaknak és hogy nevezték ezt
az ételt? (pl. angyalkolbaszt hagytak a kemence nyakan).

7. Ejféli mise. Hogyan mentek a misére? (csoportosan, asszonyok, férfiak, kilon csaldadonként
stb.) Feloltoztek-e kiilon tinnepélyesen? Hany éves kortdl vitték el a gyerekeket is? Ki maradt ott-
hon? Volt-¢ a szokasostol eltérd jelenség a karacsonyi €jféli misén? (pl. a szokdsostol eltérd iilés-
rend, masfajta szertartas stb.). Ettek-e az ¢jféli mise utan és mit? (pl. az asztalon hagyott vacsora-
ételekbdl stb.). Volt-e kiilon erre az id6re késziilt étel, siitemény vagy ital? (Volt-e neve? pl. an-
gyalcsik).

8. Mai étrend. Irjuk le a napjainkban szokasos karacsonyi étrendet. Mikor kezdték elhagyni a
hagyomanyos régi ételeket? Kik kezdték az Gj ételek bevezetését a csaladban, rokonsigban
(jabb ételek: siilt his, toltott pulyka, rantott hal, krumpli saldta, toltott kaposzta stb.) Vesznek-e
karacsonyra déligyimdlesot, mit? Italokban van-e a régihez képest viltozas és ez kb. mikor kovet-
kezett be? (pl. feketekdvé fogyasztisa) Van-e mai karacsonyi ételek kozott olyan, amihez valami-
lyen hiedelem vagy joslo szokas fliz6dik?

9. Unnepi teriték. Milyen étkészlettel teritenek a kardcsonyi vacsorahoz, van-e a csaladnak iin-
nepi (kardcsonyi) étkészlete? Miben kiilonbozik a kardcsonyi terités a szokdsos vasirnapi terités-
101? (szalvéta haszndlata kiilon talba tilalas, asztaldisz, virdg, boroka, fenyGag, gyertya, papirfigu-
rdk, agyagfigurik, betlehem, jaszol stb.) (Irja le a terités modjat, a diszités modjat, az iilésrendet!)
Hany orakor il asztalhoz a csalad, hol teritenek, egyiitt étkezik-e az egész csalid? Mikor szedik le
a 24-i asztalt? (pl. rogton a vacsora utan, éjfélkor, vagy masnap)? Ma el6fordul-e hogy valamilyen
ételt szandékosan az asztalon hagynak? (pl. a sitemény — gylimolesostalat stb.) Meddig? Ebbdl
alland6an szabad-e venni?

10. Karédcsonyfa. Van-¢ ma minden héazndl karacsonyfa, vagy csak fiatal hazasoknal, gyerckes
csaladoknal? Akinél nincs, van-¢ helyette valamilyen mas disz (pl. vazdba tett fenyGag, gallyak,
stb.) Régen allitottak-e valamit kardcsonyfa helyett? (pl. felfuggesztett fenyGagat, cserepes fat, ki-
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viragzott gytimolesfadgat, cserepet stb.) Fiizodott-e chhez a gyimolesfaaghoz valamilyen hiede-
lem? Mikor vagtak le és tették vizbe? (pl. Katalin napjan és ekkor Katalin-ag a neve és a lany férj-
hezmenetelére josolnak belGle.) Mikor szerzik be a karacsonyfat és mekkorat? Ki disziti? Mivel
diszitették régen, és mivel napjainkban? Miéta hasznalnak vasarolt diszeket? Régen allitottak-¢
diszitetleniil fat? Kb, midta vasarolnak bolti habdiszeket, szaloncukrot, csokoladédiszeket? Ag-
gatnak-e¢ a féra vallasos diszeket, almat, diot stb. hazilag készitett diszeket? Milyenek az utbbi-
ak? Meglepetés-e a gyerckeknek a karacsonyfa? Mit mondanak, ki hozza a fat és az ajandékot?
(Jézuska, Télap6 stb.) Mivel vilagitjak a fat; kb. mi6ta vannak karacsonyfan villanyégdk a faluban,
illetve a csaladban? Mikor szokték leszedni a karacsonyfat?

11. Ajandékozas. Ki kit kapott kardcsonyi ajandékot régen ¢és mit? Emlékezetbsl kérjik
megemliteni a csaldd egy-egy tagjanak lehetdleg évhez kothetd kardcsonyi ajandékat (pl. koszon-
16 gyerekek pénzt, vagy a keresztszil6t6l almat, diot, ruhanemiit kaptak). Miota szokas, hogy a
csaladtagok megajandékozzak egymast? Ki kit ajandékoz meg a csaladban? Meglepetés-e az
ajandék? (csak a gyerekeknek, vagy a felnGtteknek is?) A csaladon kiviil tavolabbi rokonokat, ke-
resztsziiloket, tanitot, papot, 6vondt, orvost megajandékoznak-e? Kinek milyen ajandékot szok-
tak venni az alabbiak koziil: gyerek, hazastars, nagysziild, rokon, nem egytittéls gyerek, elvalt ha-
zastars, bardt, idegen. Ajandékok fajtai: ruhanemd, haztartasi eszkoz, lakberendezési targy, disz-
targy, konyv, lemez, radio, televizié, magnetofon, sportfelszerelés, kerékpar, motorkerékpar,
hobbyfelszerelés, ¢kszer, kozmetikai cikk, jaték, virag, ital, édesség, kavé, cigaretta, pénz, ill. taka-
rékbetétkonyv, maga készitette ajandék (pl. kézimunka). Hol szerzik be az ajandékokat (helység-
név)? Megkérdezik-e a gyerekektdl €s a csaladtagok egymastol, hogy mit szeretnének? A kara-
csonyi ajandékokra koltott és az tinnepre szant osszeget elére megtervezi-¢ a csalad? A csalad ha-
vi jovedelmének kb. mekkora részét forditjak az tinnepre?

12. Kardcsonyeste megiinneplése. A kovetkezs kardcsonyi tevékenységek koziil szimokkal je-
16lve idGrendben jelezze, hogy zajlik le a kardcsonyeste a csaladban. Altalanos tisztilkodas (fiir-
dés, hajmosis, borotvilkozas), atoltozés; ajandékok elhelyezése; innepélyes jeladds: villany elol-
tasa, gyertyagydjtas; bevonulis a feldiszitett szobaba; lemez, magnoszalag lejatszasa; éneklés;
imadkozas; bibliaolvasis; kolcsonos jokivansagok, csok; gyertyik eloltasa; villanygyujtas; ajandé-
kok kibontdsa; asztal megteritése, feldiszitése; vacsora; asztali beszélgetés, eszegetés, iszogatas;
koszontok, kantalok megjelenése; szenttorténetek mesélése: jaték a gyerckekkel; gyerekek szere-
peltetése; kozos tarsasjaték (pl. kartydzas); tv-nézés; radiohallgatas; lemezhallgatis: csaladi fény-
képezés; egyéb (mi)? Szokas-e, hogy pl. a szil6knél vagy gyerekeknél rendezik meg a kozos kard-
csonyestét? Milyen zenét hallgatnak (vagy énckelnek) karacsonyeste? (pl. egyhazi dalokat, milye-
neket?), egyéb énckeket énekelnek, lemezen vagy magnetofonon hallgatnak egyhazi zenét,
(ugyanolyat, mint maskor, vagy kiilon karacsonyi zenét) (ez mi)? Van-e olyan zene, amit nem tar-
tanak a kardcsonyhoz illonek, ezért tartozkodnak, t6le vagy tiltjak? (pl. magyar nota, beat- rock-
zene stb.) Mirdl beszélgetnek kardcsonyeste? Megemlékeznek-e a csalad halottairdl a kovetkezo
moédon vagy masképp (sirjara kis kardcsonyfat helyeznek vagy fenyGagat tesznek, fényképe elott
gyertyat gydjtanak, emlékeket idéznek fel réla, jelképes ajandékot adnak neki, misét mondanak
érte)?

IV. KARACSONY ES SZILVESZTER KOZTI IDOSZAK

1. Templomba jaras. December 24. és 26. kozott milyen alkalmakkor ment a csaldd templomba
régen és ma? Altaldban is jarnak-e templomba vagy csak karacsonykor és egyéb nagy iinnepeken?

2. December 25-26-i étrend. Kérjiik, jegyezze fel a csalid hagyoményos étrendjét e napokon
(teljes napi étrendet!). Napjainkban fogyasztott ételek (a fO étkezés fogdsai) megegyeznek-¢ a
csalad el6z0 generacidjanak ételeivel vagy a faluban hagyomanyosnak tartott ételekkel? Kérjik
az elmult évi étrendet feljegyezni! December 25. és 26-hoz fiiz6dik-e valamilyen kiilonleges tevé-
kenység? (pl. a reggeli mosdévizet sz6tlanul hozzdk be, stb.). iinnepi oltdzetet visel-e a csalad
minden tagja, vagy csak a gyerekek stb.? Mondanak-e egymasnak jokivansagokat 25-én reggel
vagy az innep egy¢éb idején?

3. Rokonsag, keresztsziillok koszontése, ajaindékozasa. A rokonsag koszontotte-e egymast ka-
racsonykor 24-¢én vagy 25-én, milyen formdban (egymds megajandékozasaval, latogatassal) (pl.
keresztgyerek keresztszilot, unokak nagyszilot stb.) ajandékoztak meg. Kaptak-e, adtak-e ajan-
dékot és mit? Ma a rokonsag milyen fokaig vesznek egymasnak ajandékot és dltaldban mit? Kér-
juk, jegyezzen fel néhany, az elmilt évben rokonoknak vett és télik kapott ajandékot! Kérjuk, je-
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gyezze fel a gyermekek keresztsziileitdl kapott ajandékat altalaban és a malt évben, valamint a ke-
resztgyerckeknek vett ajandékot hasonloképpen! Gyerckek jartak-e €s jarnak-e egymas ajandé-
kait megnézni 24-€n este, 25-€n, 26-an, kardcsony utan?

4. Szomszédsag, tarsasélet, idegenek megajandékozasa, jotékonysig. Régen meglatogattik-¢
egymast a szomszédok, 24-¢én este, 25-¢n, 26-an? Ma latogatjak-c egymast? Régen meghivtik-¢
kardcsonyi vacsordra vagy a tobbi tinnepnap valamelyikén ebédre a magéanyosan €l6ket? Ma
van-e¢ ilyen szokas? Milyen ajandékot vagy a bérhez tartozo juttatast kaptak karacsonykor a cselé-
dek, pasztorok, csGszok, bakter stb. Milyen médon adtik oda jarandosagukat? (pl. pasztorok vé-
gigjartdk a gazddk hazat). Mikor, melyik napon? Ma van-¢ olyan személy a faluban, akit hasonl6
maodon ajandékoznak meg (postds)? Szokds volt-e a falusi eloljarék koszontése, megajandékoza-
sa 24-én vagy 25-én (pl. disznétori kdstoloval, kaldcesal stb.). Kiket ajandékoztak meg (papot, ta-
nitot, jegyzot stb.) Ma szokds-e ez és Kit ajand¢koznak meg (pl. tandcselnok, tanitok, orvos). A fa-
lu koldusait, szegényeit megajandékoztik-e és milyen formaban? A faluban lako ciganyoknak ad-
nak-e az iinnep tdjan élelmet, hasznalt ruhat? 5. Koszontd szokasok. Milyen kardcsonyi koszontd
szokasok voltak ismertek a faluban karidcsonyeste vagy karacsony tajan? Kérjiik irja le a szokasok
nevét, milyen nemd, kord, tarsadalmi helyzetii és foglalkozasi csoportok mentek egyiitt (pl.
1014 éves iskoldas fiuk, felnGtt legények, ciganygyerekek stb.). Irjuk le roviden a szokast a hozza-
tartozo koszonts versekkel, énekekkel egyiitt! Mekkora korzetet jart be egy-egy csoport? Minden
hiazhoz bementek-e a korzetben vagy csak rokonokhoz, ismerdsokhoz? Bent a hazban koszontot-
tek vagy csak az ablak alatt? A csaldd megvendégelte-¢ Gket vagy csak ajandékot kaptak? Mit?
Volt-¢ hangszeriik és milyen? Ki szervezte, irdnyitotta, tanitotta be a csoportokat? Mit gyiijtottek
a koszontés soran €és hogyan osztottak sz¢ét? Volt-¢ kiilonleges oltozetiik? (pl. egy- egy faluban a
kovetkez6 szokasok lehetnek: Szentcsalad-jaras, Betlehemezés, Paradicsomjaték, Aproszent-
jards, vesszohordozas, regolés, hejgetés, ostyahordozas, kantélas stb.). Melyik szokas halt ki, él-e
még valamelyik? Az utébbi években felelevenitettek-e valamilyen koszont6 szokast? Kik csinal-
jak, ki tanitja be? (pap, tanito stb.). Van-e¢ olyan régi koszonté szokds, amely még ma is €1, de mas
formaban? (pl. a felndtt férfiak betlehemes jatéka helyett ciganygyerekek mondanak rovid ko-
szontd verset)? A Karacsony koriili napokban volt-e névnapozas? (pl. Istvin- €s Janos-koszontés)
Ki kihez ment koszonteni? Milyen koszonté versre vagy dalra emlékeznek? Volt-e ilyenkor csala-
di vendégeskedés? (pl. osszejottek a rokonok az Istvanok hazinal). Ma ismert-e hasonlé szokas?
Ha régen volt, és ma van, mi6ta?

6. Mulatsagok, tarsas osszejovetelek. Volt-e régen a faluban kardcsonyi bal vagy egyéb mulat-
sag, melyik napon, hol, hogy nevezték és kik mentek el ra? Ma van-¢ valamilyen tarsas osszejove-
tel a karacsony kortli napokban? Kardcsony és szilveszter kozott mivel toltik az idot, és kalono-
sen az estéket az oregek, a felnGttek, a fiatalsag?

V. SZILVESZTER

Mi volt a neve ennek a napnak (pl. 6év este)? iinnepelték-e régen a szilveszterestét? (pl. a csa-
ladi korben megvartik az €jfélt?) Mit csindlt ilyenkor a csalad? Mit ettek, ittak vacsordra, volt-e
az ételek kozt olyan, amelyhez valamilyen hiedelem vagy joslo szokas fliz6dott? (Pl lencsét ettek,
mert az szerencsét hoz az (j évre, vagy pl. halaljoslé ,tollas” pogacsat siitottek). Osszejottek-e
ilyenkor a rokonok? Volt-e valamilyen zajkeltG vagy egyéb felvonulas? Mi volt ennek a neve, kik
csinaltak ¢s miért? Volt-e bal vagy egyéb kozos szérakozis? Ma hogy ¢s hol tolti a csalad a szil-
veszterestét? Kik szerveznek kozos mulatsdgot (pl. rokonok, baratok, fiatalok)? Kik mennek a
kultirhazba, kocsmaba stb. szervezett szilveszteri mulatsagba? Mit csindlnak éjfélkor? Milyen
italokat isznak? Melyik korosztaly mit csinal (tv-nézés, kozos éneklés, tanc stb.)? Mit csinalnak a
gyerekek? A mai szilveszteri szokdsok mikor kezdtek megjelenni a faluban? Kik rendeztek el6-
szOr a faluban otthon szilveszteri mulatsagot? Az otthon mulaték mekkora csoportokban és mi-
lyen kor szerinti megoszlasban jonnek ossze? Melyik korcsoport mit csindl? A szilveszteri mulat-
sdgot minden évben mas haznal tartja egy-egy egytttmulaté csoport vagy ugyanott? Hogyan, mi-
vel, kik diszitik fel a lakdst? Milyen ételeket készitenek? Honnan veszik az 6tleteket az tinnepi ét-
rend osszedllitasihoz, teritéséhez (csalidban hagyomanyos ételeket szolgilnak fel, tv-bol, ajsag-
bol tanult receptek alapjan, faluban latott mintdk alapjin)? Jegyezzen fel néhany régi szilveszteri
ételt és egy-egy legujabb szilveszteri étrendet!

187



VI. UJEV

Hogy unnepelték régen az Gjév napjat? Az Gjév-napi ebéd étrendje. Milyen hiedelmek fiiz6d-
tek az Gjévi ételekhez? (pl. disznohishoz, kiaposztihoz). Milyen étel fogyasztasat tiltottak, nem
tartottak jonak ujévkor? Hogyan nevezték ujév napjat? Milyen koszontd szokasok voltak a falu-
ban e napon? Milyen ajandékozisi szokasok? Mit tartottak az els6 lleglel‘Ol 2 Unnepi oltozetet
viseltek-¢ ezen a napon? Templomba ment-¢ a csalad? Mai Gjévi, étrend, viselet, szokasok,
koszontok.

VIL VIZKERESZT

Volt-e karacsony ¢€s vizkereszt kozti idoszaknak valamilyen neve? Milyen kardcsony koriili szo-
kasok zarultak le vizkeresztkor? Hogyan nevezték janudr 6-at? Mi volt ezen a napon, ami a kara-
csonyi Uinnepek lezardsat jelentette? (pl. €tel és egyéb tilalmak feloldasa, a kardcsonyi asztal le-
szedése, kardcsonyi ételmaradékok gyiimolesfa ald szordsa, szalma kihordasa stb.) A vizke-
reszt-napi vizszenteléshez milycn szokas flizGdott a hazban, csalddi korben? Eljott-e a pap be-
szentelni a hdzat (ezen kiviil még mit a gazdasagi egységben), és hogyan zajlott le a szentelés? Ad-
tak-e valamit ajandékba a papnak, megkinéltik-e stb. Volt-¢ a faluban Harom kirély vagy Csnllag-
jaras? Irja le a szokast a karacsonyi koszontéknél megadott szempontok szerint! Szokdas-¢ még ma

is? Az utébbi években felelevenitették-e¢ a mar el6z6leg csaknem feledésbe mertilt szokast? Ki
szervezte €s tanitotta be?

VIIL TILALMAK, HIEDELMEK, JOSLO SZOKASOK

1. Munkatilalmak, Milyen szokasos hétkoznapi munkdkat nem végeztek, milyen munkakat til-
tottak a karacsony és szilveszter, vagy kardcsony €s vizkereszt kozti napokon? (Minden tilalomnal
tiintessiik fel melyik napra vonatkozhatott és milyen magyarazat fiz6dott hozza, ma is tartjak-e?)
Mezei munkak, allatok takaritdsa, rendben tartéasa, etetése; tragyahordas, udvar, haz rendben tar-
tasa; egyes munkak, pl. fonds, kenyérsiités, mosas, teregetés, bor holmik felakasztasa: egyéni tisz-
tilkodassal kapcsolatos tilalmak. pl. mosdévizre vonatkozo, fésiilkodés stb., kolcsonadas a haz-
bol; ndk latogatasa. viselkedési szabalyok, pl. asztalnal konyoklés stb. A tilalmakat megszeglkre
(minden tilalomnal kiilon) milyen biintetések varnak? (pl. ha valaki december 24-én kenyeret siit,
leég a haz).

2. Allatokkal kapcsolatos hiedelmek. Allatok karacsonykor kiilonleges ételeket kapnak (pl. lo-
vakat, marhdkat almardl itatjak, nekik adjik a karacsonyi, tjévi ételek maradékat, a vizkeresztkor
leszedett morzsat stb.) Milyen magyardzat fiiz6dik ehhez? Melyik dllattal hogyan bannak, milyen
magyarazat fizédik a szokashoz? Mikor szélalnak meg az édllatok?

3. Novényekkel kapesolatos hiedelmek: a karacsonyi asztal koré vagy az asztalra szort magok-
bél, morzsakbol, a vetdmag kozé, a gytimolesfik ald tesznek. Mit mondanak ilyenkor, és mikor
van ez?

4. Szerelem, szépség, egészségvardzslas. Kardcsonyi, szilveszteri ételekkel (pl. a mindenkinek
egyforman elosztott kardacsonyesti almaval, hogy a csalad minden tagja hazataldljon, egyiitt ma-
radjon stb.).

5. Joslatok. Irja le az idGszak egyes napjaihoz fiiz6dé josl6 szokdsokat! Pl. Lucatél kardcsonyig
evett almaval, cédulara irt nevekkel stb., linyok férjjoslasa: az idGszak napjainak idGjarasabol a
JOvO év idGjarasara joslas stb. Kardcsonyeste: joslas karacsonyi ételekkel: a feltort karacsonyesti
di6 gerezdjeinek allapotabdl josolnak az egyes csaladtagok egészségére a jovo évben, ételekkel
joslas a kapuban, joslds az els6 kardcsonyi latogaté nemébdl, keritéskarok megszamoldsaval stb.
Szilveszteri joslas: etelekl\cl lollas pogacsaval gombocfozesscl olomontesscl hagymakalendari-

ld(”)]drdsabol csillagok allésabol harangsz6bol, dllatok hangjabol, knvnragozlatou agbol stb.

6. A karacsonyi €jféli mise, harangozas hiedelmei, joslo szokasok. Mit tartanak a karacsonykor
sziiletett gyerckekr6l? Karacsonykor megnyilik az ég; ki litja meg és mikor? Joslas a mise kez-
detén a harangkotélbdl levagott darabbdl. Ismert-e az a hiedelem, hogy kardcsony éjfélén a
keresztaton vagy a templomban ki lehet lesni a halottakat. vagy meg lehet litni a falu boszor-
kanyat. Boszorkanysigot lehet tanulni. kincset lehet latni stb. A Luca napjatél karacsonyig ké-
sziillt Luca-széken fel lehet ismerni a falu boszorkanyait, vagy meg lehet latni, ki hal meg a
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kovetkezd évben stb. A keresztiaton kort hizva, abba beleallva boszorkanysagot tanul, aki nem
ijed meg az ott megjelend alakoktol. Az €jféli mise alatt a hdzat haromszor koriiljarva és a hazba
betekintve meglathatok a boszorkdnyok vagy a halottak. Halottak miséje: ismert a halottak misé-
jével kapcesolatos monda? Kérjik a szovegek minden valtozatat sz6 szerint lejegyezni! Kérjik a
Luca-székhez, boszorkanysag-tanulassal, kincslatassal, halottakkal kapcsolatos hiedelemmonda-
kat is sz szerint lejegyezni!

TATRAI ZSUZSANNA
Ismerkedés, udvarlas, parvalasztas

A szakirodalomban régi bevilt szokas szerint az emberi élet forduléinak (sziletés- hazas-
sdg-halal) harmas tagolasua vizsgdlati médszere terjedt el. A nagy fordulok, atmeneti ritusok mo-
gott csak, mint az azokat el6készit6 idészak jon szamitasba a gyermek-, ifji-, felnott- és idoskor
vizsgalata,

A nemek ¢s korosztilyok szerint elkiiloniilt hagyoméanyos magyar paraszti tarsadalomban az
egyes korosztilyoknak, s6t korcsoportoknak is meghatarozott ideig, meghatarozott funkciéjuk
volt, mind gazdasagi, mind tarsadalmi, mind pedig a szellemi életben. Ezért sziikséges és indokolt
az ilyen szemponti kutatas.

Az ismerkedés, udvarlds, parvalasztas a ledny- és legényélet jellemzd része. A nagylanyélet, a
lednykodds idészakanak {6 célja a férjhezmenetelre valo el6készilet volt, akar racionalis, akar ir-
racionalis médon. Az el6bbit szolgalta a hagyoményos n6i munkdba valé belenevel6dés, a felnot-
tek tarsadalmdba valo beilleszkedés, az ismerkedést, udvarlast elosegito tarsas élet, szorakozas és
jaték alkalmai. A cél elérésének irracionalis modjai a koltészeten, hiedelmeken népszokasokon at
a lednyok szépségének, egészségének, termékenységének az eldidézésére, a szerelem és a hazas-
sig elokészitésére szolgaltak.

A hagyomanyos, magyar paraszti €letben az ismerkedésnek, udvarlasnak megszabott rendje
volt, de szamolnunk kell a foldrajzi, etnikai, gazdasagi, tarsadalmi kiilonbségekkel éppen tGgy,
mint az endogam vagy exogdm hazassagi szokasokkal ¢s mindezen tényezGk egyuttes hatasaval.
Az ismerkedés, udvarlds, parvalasztas témdja az adott idoben, az adott kozosségen beliil jellegze-
tesen tilkrozi a fiatalok egymas kozotti tarsas kapesolatait éppen ugy, mint a tobbi korosztilyhoz
valo viszonyat, fiiggdségét, vagy Gjabban a fiiggetlenségét.

1. Az adatkozlok kivalasziasa

1.1. A gytjtést idosek, kozépkortak €s a mai fiatalok korében végezzik!

1.2. A gyijtés soran kilonbozo tarsadalmi rétegeket vizsgaljunk (pl. egykori gazda-, napsza-
mos-, uradalmi cseléd-, iparos stb. csaladbol szarmazok: a mai viszonyok kozott pedig érdekldd-
junk a helyben, mezdgazdasagban, kereskedelemben dolgozoktdl, illetve a virosba eljaroktol, ta-
nuloktol stb.)

Az adatokat tehat az emlékezetbdl elérhetd maltbol a maig, a valtozasokat is figyelembe véve
gyujtsik!

2. A ledany- és legényélet jellemzd adatai az adott kézosségben és az adott idoszakban

2.1. A nagylanykor kezdetének meghatarozoéi (pl. konfirmacio, bérmalds, iskola befejezése, le-
anyfondba jaras elkezdése, valamilyen munkavégzéshez kapesolodo  szertartds, tancmulatsagba
hivas, lednyavatas stb.)

A nagylanyként valo elismerés kezdGpontja tobbnyire nem volt 6sszefiggésben a nemi érett-
séggel, hanem a kozosségileg, hagyomiényosan kialakitott szempontok hatdroztak meg. Kevés in-
formacionk van arrél, hogy ma milyen meghatdrozoi vannak a nagylanykor kezdetének. Igy fel-
hivjuk a gy(ijtok figyelmét erre a kérdésre!
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2.2. A nagylanykor kezdetének kiilso jegyei (pl. tobbnyire Ginnepi alkalomkor elsé izben vesz
fel olyan ruhdt, amit az eladésora nagylanyok viselnek; a ldnyos haz ablakiba virdgot tesznek; a
kapu elé Gn. lednycégért; a tetd ald piros kukoricacsovet tiiznek ki stb.)

A nagylianykor kezdetének a hagyomanyoshoz hasonl6 kiils jegyeirdl a mai viszonyok kozott
ugyancsak nincsenek ismereteink!

2.3. A legénykor kezdetének meghatirozoéi (pl. legényavatas, a linyos hazak elsé szertartasos
meglatogatdsa, munkavégzéshez kapesolodo avato szertartasok stb.)

A legényavatds altalaban kocsmai ,szertartas” keretében tortént, gyakran tréfas mozzanatok
kozben. A legényavatast részletesen jegyezziik le. Hol, mikor keriilt rd sor? Mi volt a médja? Az
esetleges avatoszoveget is irjuk le. A legényavatas szoros kapcsolatban 4ll a nagylanyok korcso-
portjaval, hiszen az avatas legfontosabb célja az volt, hogy a legény ettdl az idGponttél kezdve ud-
varolhatott a lanynak. Gyakran a legényavatds szertartasos része volt a ldnyos haz felkeresése.

2.4. A legénykor kezdetének kiilso jegyei (legényviselet jellegzetességei).

2.5. A leany- és legénykor idGtartama. A hdzassdg szamara idedlisnak tartott életkor szabja
meg a lanykodas ¢€s a legényélet idGtartamat, mely tajilag, torténetileg is viltozo. A ledny- €s le-
génykor idGtartamdnak megfelelGen alakulhattak a korcsoportok a ,sihederektdl” az érett, fel-
nétt fiatalokig. Figyeljilk meg, hogy ez a kérdés hogyan alakul a mai viszonyok kozott!

2.6. Vénlany és vénlegény. A hazassagkotés idealisnak tartott idGpontjat tilhaladottak megité-
Iése a multban és napjainkban. Az esetleges vénlany- és vénlegény csifol6 szokdsokat is irjuk le.
Ezeknek farsang volt a legfGbb ideje.

2.7. A lanyok spontan ¢és szervezett kozosségei (pl. leanybandik, leanyklasszisok, leanyfond,
egyhdzi szervezési leanykorok stb.).

A leanybandik tobbnyire a falu tarsadalmi differencidltsiganak megfelelGen alakultak, pl.
gazdalanyokbol, cseléd- vagy iparos linyokbdl. Az esetleges nemzetiségi €s vallasi kiillonbségek is
befolyasoltak a leanyok csoportosulasat. Nincsenek megfigyeléseink arrél, hogy a mai tarsadalmi
viszonyok k6zott a barati kapesolatokon tal milyen kozosségek 1étesiilnek a lanyok korcsoportjai-
ban.

2.8. A legények spontén és szervezett kozosségei (pl. legénybandak, legénycéhek, legénykom-
pénia, egyhdzi szervezésii kozosségek stb.).

A kozosségi iparos céhek mintdjira szervezett legénycéhek kilonféle tisztségviselokkel, le-
génybirdval az élen miikodtek. A linyok az udvarloikon keresztil kapcsolodtak a legénycéh tevé-
kenységébe, pl. felszalagoztak a legénycimert, részt vettek a legénycéh dltal rendezett mulatsago-
kon stb.

Kisebb falvakban a legénybanda csak az egy korcsoportba tartozo fiatalok lazabb szovetségét
jelentette. Nagyobb Iélekszami helységekben a legények falurészek és kocsmak szerint tomoril-
tek. A gyakran ellenséges viszonyban levo legénybandik az udvarlast, parvilasztast is befolyasol-
tak.

Figyeljiilk meg a mai fiatalok esetleges spontan vagy szervezett kozosségeit!

2.9. Ledany illem, kiilonos tekintettel, a legényekkel valo kapesolatra (pl. megszolitas, tegezo-
dés-magazodas, tartozkodd magatartas megkovetelése, a kozosségi kontroll, a ,szerelmeskedok-
kel” szembeni magatartas, szexualis kapcsolatok, a megesett lany megitélése stb.).

A hagyoményos magyar paraszti illem szerint (legalabbis az utobbi szdz évben) a ldnyoknak
tartozkodon kellett viselkedniiik a legényekkel szemben. Nappal még a jegyesek sem mehettek
kettesben az utcan. A fonéban a tobbiek elott is megengedett volt a csok, az olbe tltetés. A kozos-
ség eldl félrevonulé szerelmeskedSket azonban szigortan elitélték a ledanykozosségek. A lednyil-
lem kapesdn mentek végbe taldn a legszembetiinGbb viltozasok. A kilonbségeket, valtozasokat
feltétlendil figyeljik és jegyezziik le.

2.10. Legényillem, kiilonos tekintettel, a lanyokkal val6 kapcsolatra (pl. megszdlitas, tegezo-
dés, tancba hivas, mulatsagba hivas, szexudlis kapcsolatok, kitancoltatas stb.).

A legények konnyen sértdddk s bosszuallok voltak. A valos, vagy vélt sérelmekért pl. kitédncol-
tattak a linyt. A kitdncoltatds médja igen viéltozatos volt a tanc kozbeni megszégyenits otthagyas-
tol a durva kitessékelésig. Erdemes megfigyelni az egykori tancillemet, melyben igen latvanyosan
nyilvanult meg a két nem kozotti kulonbség az illem tekintetében: a ldnynak tartézkodonak kel-
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lett lennie, a legény pedig intéssel vagy megszolitassal hivta tancra a lanyt. Akarcsak a leanyillem,
ugyanugy a legényillem terén is donté valtozasok mentek végbe. Figyeljiikk meg ezeket!

3. Az ismerkedés lehetoséget és modjai

3.1. Ismerkedés munkaalkalmakkor (pl. vizhordas, kendermunkak, fono, foszto, aratis, sziiret
stb.).

3.2. Ismerkedés szérakozasi alkalmakkor (pl. jatszo, vasar, tancmulatsagok, lakodalom stb.).

3.3. Ismerkedés egyéb alkalmai (pl. iskola, szomszédsag, templom stb.).

4. Az udvarlas modjai
4.1. Udvarlas a linyos hazon kiviil. vo. 3. pont.

Az ismerkedés, udvarlas bizonyos munkak alkalmaval megengedett volt, st bizonyos tekintet-
ben szertartasos modjai alakultak ki. Ilyen pl. a vizhordas, mely az eladélinyok kotelessége volt és
alkalmat adott a legényekkel valo taldlkozasra a kitnal. A szant6f6ldi munka is alkalmat adhatott
az udvarlasra. A summas munkat végzé fiatalok udvarldsi szokdsait éppugy vizsgalnunk kell, mint
a faluban, helyben €16 fiatalokét. Az udvarlds tekintetében a legnagyobb jelentségiik a tarsas
munkaalkalmaknak volt. Ezek koziil is a fonot kell kiilonos hangsillyal kiemelni. A fonok dltala-
ban az 6szi behordastol farsang végéig miikodtek. Téménk szempontjabaél killonosen fontosak az
un. leanyfonok, melyekbe az egy korcsoportba tartozo lanyok jartak ¢és a korban hozzajuk illg le-
gények ldtogattak Gket meghatarozott idSben. A fondba jaras sok esetben a nagylanyként valo el-
ismerést jelentette. A legények gyakran ellendrizték a lanyok munkajat, pl. a guzsalyon levé
szoszbe észrevétleniil kulcsot rejtettek, ami azutdn a hanyagul fond linynal sok idé milva csor-
renve hullott ki. Jellegzetesek a fondbeli udvarlé szokasok: fondbeli jatékok, csok, olbe iiltetés, a
legények kikisérése a fonobol stb. Udvarlasra adtak lehetdséget egyéb kendermunkik is, pl. a
kenderdorzsolok. Mas tarsasmunka-alkalmak, f6ként a kukoricafoszto, szintén kedvelt szinterei
volt a fiatalok 6sszejovetelének. A piros kukoricacsoveket a lanyok csak csokkal valthattak ki a le-
gényektol.

Jellegzetes udvarlasi alkalom volt a sz6166rzés is. A szorakozasi alkalmak koziil fontos szerepe
volt a nyiri vasarnapi szabadtéri jatszonak. Az ¢nekes-tancos jatékok mellett kedvelt szérakozas
volt a fiatalok korében a hintazas ¢s a labdazas. Nem feledkezhetiink meg a tancmulatsiagokrol,
bélokrol, melyeket tobbnyire tinnepnapokon rendeztek. Az udvarlo szokasokhoz tartozik a tanc-
mulatsagba hivastol kezdve, a tancra kérésen keresztiil, a mulatsagb6l valo hazakisérésig szamos
mozzanat.

4.2. Udvarlas a lanyos hazndl. A legények hazhoz jarasanak, udvarlasanak megszabott rendje
volt. Vannak olyan vidékek, ahol a legények csoportosan keresték fel a lanyos hazakat az un. le-
gényjaro estéken. A csoportosan jar6 legények kozil az maradt utoljara, akibGl késébb az tn.
wszeretd” lett. Az egyediil jard udvarlé szamos jelbdl kovetkeztethetett arra, hogy jo néven ve-
szik-e a kozeledését, legismertebb ezek kozil a ,sziir kitevése™: a legény szandékosan ottfelejtett
szlirét, gubdjat napszilltakor az ajté elé tették. Ellenkezo esetben a hazndl adtik vissza a legkoze-
lebbi latogataskor. Az udvarlasnak tobbnyire helyileg megszabott rendje, fokozatai voltak. Sok vi-
déken a kaput6l a hazba kisérésig sok id6 mulva keriilt sor. Jelképes, vagy tényleges egyutthilasra
és probahazassigra vonatkozé adatok ne keriiljék el a gytijtok figyelmét!

4.3. Az udvarlas mai szokasai. Rogzitsiik az udvarlas mai lehetGségeit és modjait a szil6i hazon
kiviil és beliil. Figyeljiik meg e tekintetben az idGsebb generdcio €s a mai fiatalok véleményét.

5. Az udvarlassal, parvalasztassal kapcsolatos tinnepi, jeles napi szokasok (pl. regolés, aproszen-
tek-napi vesszozés, hasvéti locsolds, és korbacsolds, Szent Ivan napi tiizugras stb.).

Az aproszentek-napi vesszGz€s, a hisvéti locsolas ¢s korbacsolas sok esetben megerdsitette az
udvarlasi szandékot. A regolés parosito, kihazasito, valamint a Szent Ivan napi énck a kozosség
tudtara hozta a tényleges vagy 6hajtott parkapesolatokat.

6. Szerelmi ajandékok és jelek. A szerelmi ajandékok és jelek igen fontos szerepet toltottek be
az udvarlasban, annak fokozatait nemcsak az érdekeltek, hanem a kozosség szimara is nyilvanva-
l6va tették. A lany részérdl a zsebkendd, a kalap mellé tiizhets bokréta, a legények részérdl tobb-
nyire munkaeszkozok (mososulyok, guzsaly, orsd) €s foként nyalanksagok, vasari csecsebecsék
voltak. Az ajandékok atadasianak ideje dltalaban valamilyen jeles nap, iinnep volt. Az ajandék a
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helyi hagyomanyoknak megfelelden fejezte ki az udvarlas mértékét. A szerelmi ajandékok valto-
zasanak vizsgalataban térjiink ki a mai ajandékozasi szokasokra.

A szerelmi ajandékok kozt kiilon figyelmet érdemel a mdjusfa. A majusfa gyakran a nagylany-
ként valé elismerést is jelentette. Tiikrozte a legények értékitéletét és nem utolsésorban kifejezte
a komolyabb udvarlasi szandékot. A mdjusfa szokasaval kapcsolatosan érdeklédjink a fa beszer-
zésének modjardl, felallitasarol, diszitésérdl, orzésérdl, lebontdsardl, a lanyok részérdl torténd vi-
szonzasrol stb. A majusfa €16 néphagyomanyként még sokfelé gytijthetd! Figyeljiik meg, kiilono-
sen a kordbbi adatok alapjdn a legénybandak funkciéjat a majusfaallitas szokasaban!

A szerelmi ajandéknak sajatos formdja a szerenad, mely kiillonosen a két vilaghdbora kozotti
idoben terjedt el egyes vidékeinken. Kevés részletes leirasunk van rola.

7. Parvalasztassal kapesolatos hiedelmek és praktikak. A hazassagjoslo praktikak 6 idGpontjai:
Katalin, Andras, Luca, kardcsony, szilveszter, Gjév, Szent Ivin. A hazassagjoslo, varazslé prakti-
kik {6 eszkozei: alma, pogdcsa, cipd, gyimolesag, noi pendely, férfi gatya, tikor, so, viz stb. A
praktikdk maédjai: ereszrazas, dlombal joslas, diszno6] rugdosasa, keritésszamlalas, joslas hallga-
t6dzasbol, gombocfozés, Slomontés stb. A praktikdk részint kozosen végzett cselekmények, tobb-
ségiikben azonban egyediil és titokban kellett végrehajtani. Esetleg szerelemvarizslo praktikak is
cl6jonnek a gytijtés soran. Ezeket csak a ledny- €s legényélet vonatkozédsiban gytijtsiik.

8. Parvalasztassal kapesolatos alkalmi kéltészet. A piarosito, kihdzasité szovegek a kimondott
sz6 magikus erejében bizva énekelték ossze a fiatalokat. A dalok legfontosabb alkalmat a fon6 te-
remtette meg, de a hazrél hazra jard tinnepi koszonto szokasok része is lehetett. Jellegzetes vilto-
zatai: ,A punkosdi rozsa ...”, Ispan Erzsi zold szoknyija...”, ,Z1g az erdd, zug a mezd ...", .Cine-
ge madar kismadar...” stb. A dunantali regosének jellegzetes parosité szovege altalaban igy kez-
dadik: It is mondandnak, egy sz€ép leanyt, kinek neve volna, Takacs Ilus vona”. Ugyancsak jelleg-
zetes parosité énckei vannak a Szent Ivan-napi tlizugrasnak.

9. Parvdlasztdssal, udvarldssal kapcsolatos lirai dalok. Erdemes feljegyezni azokat a lirai dalo-
kat, melyekben a ledny vagy a legény egyes szam e¢lsé személyben szdlal meg. Az ismerkedés, ud-
varlds hagyomdnyosan megszabott formai akar a fonoban, akér a linyos haznal bizonyos keretek
kozott viszonylag szabadon alakulhat. A parvalasztas azonban (a nincsteleneket kivéve) tobbnyire
a csalad vagyoni megfontolasai alapjan délt el. A lirai dalokban gyakran ez a feloldhatatlan ket-
tosség nyilvanul meg. PL:

Ablakomba ne fiityiiréssz

Kertem alatt ne csinalj rést!

Ladd én szegény kislany vagyok,

Nem tehozzad valo vagyok! (Oroshéza, Békés m.)

MORVAY PETER
’, . . . ’ . . re
A néprajzi gyitjtés kisiskolaja

1. Mi a néprajztudomdny célja és mi a néprajzi gytijtés?

A néprajztudomany szakadatlanul gyiijt, kutat, hogy a nép ¢letére vonatkozé levéltiri feljegy-
zésekbol, a nép életénck az elmilt szazadokbdl fennmaradt targyi emlékeibdl, a népi alkoté- és
el6adomiivészek, valamint j6 emlékezetii elbesz€élGk kozléseibdl, s a mai élet kozvetlen megfigye-
lése révén népiink életét és alkotasait, a benniik megmutatkozo nemzeti sajatossagokkal egyiitt,
minél jobban megismerje és megismertesse.

Ha néprajzi gy(ijtésrol beszélink, clssorban nem a néprajzi miazeumokat érdeklé targyak
gyiijtésére gondolunk (ezt mizeumi targygyijtésnek nevezzik), hanem a népélet jelenségeinek
(targyainak, eljarasainak, szokdsainak, alkotdsainak) ,gytjtés”-ére (kutatasara, leirasara). Ez a
gylijtés a néprajzi jelenségek kozvetlen megfigyelésébdl és leirasabal (lerajzolasabol, lefényképe-
2€s€bol, hangszalagra-vételérdl stb.), valamint az ezekre vonatkozo, kérdezé modszerrel gytjtott
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adatok feljegyzésébdl all. A valosag hii és teljes megorokitéséhez mindkét eljaras alkalmazasara
sziikség van.

2. Mi biztositja gytijtésiink hitelességét? Gytjtéseinknél mindig fel kell jegyezniink:

a. a gyujtés helyét (helység, megye: ezt gyijtésink jobb felsd sarkaba szoktuk irni),

b. a gyf(ijtés idGpontjat,

c. adatkozIGink (akiktdl gydjtottiink) nevét, életkorat, foglalkozasat és esetleges korabbi lak-
helyét. (Ez utébbi telepeseknél, mashonnan bekoltozotteknél igen fontos):

d. sajat neviink, foglalkozasunk és lakcimiink feltiintetésérdl se feledkezziink meg.

Itt emlitjiikk meg mindjart, hogy a hitelesség kovetelménye az is, hogy a gyiijtésnél ne bizzunk
semmit emlékezetiinkre, hanem azonnal a helyszinen jegyezziink fel mindent. Még kevésbé raj-
zoljunk emlékezetbdl, s lehetdleg mindent sz6 szerint, az adatkozlo szavaival irjunk le.

3. Hogyan jegyezziik ¢és milyen formaban masoljuk le gyijtésiinket?

JO, ha az egy targykorre vonatkozo részeket mar gytijtofiizetiinkben is kilon cimszoval latjuk
el. A konnyebb dattekintést szolgélja az is, ha gy(ijtésinkben az adatkozIGk nevét, a helységneve-
ket, valamint a tajszokat, népi szakkifejezéseket és targyneveket aldhtizassal kiemeljiik.

Ha nagyobb gytijtésiink van, gytijtéfizetiink lapjait szimozzuk meg, s ilyenforman flizetiink vé-
gén targymutatot is készithetiink gytjtésinkhoz, a targyak (cimszok) és a lapszam feltiintetésével.

4. Mit gytijtstink?

Sokan azt hiszik, hogy csak egészen kilonleges, mashonnan nem ismert, a kornyezé helysége-
kétdl kilonbozé néprajzi jelenségeket (pl. eddig még sehol sem kézolt népdalokat, eddig még
meg nem Orokitett néprajzi targyakat, le nem irt népszokasokat, munkamaédokat stb.) érdemes
gylijteni, megorokiteni. Ez tévedés. A tudomany szamara az is fontos, hogy pl. egy-egy néprajzi
targyat hol hasznalnak, vagy egy bizonyos népmesét vagy népi tancot hol ismernek. A jelenségek
elterjedésébdl fontos timpontokat lehet kapni egy-egy etnikai csoport (pl. palcesig, vagy a Sér-
koz) hatarainak megallapitasahoz, valamint a néprajzi jelenségek terjedése (atvételek, koleson-
hatdsok) torvényszeriiségeinek megismeréséhez.

A varidnsok osszegyiijtése igen fontos. Ezek vizsgdlata révén lehet nyomon kovetni, pl. egy-egy
népballada alakuldsat, sikeriil esetleg megdllapitani keletkezési idejét, s lehet tampontokat taldlni
a kiemelkedd alkot6 egyéniségek és a kozosség alakité szerepének megismeréséhez a népkolté-
szeti alkotdsok Iétrejottében, alakulasaban.

A néprajzi targyak gytijtésénél (azok leirasindl, megorokitésénél) — amint arr6l késébb még
részletesebben is lesz sz6 - sem csak a kiilonlegesnek latsz6, mashol nem taldlhatoé diszes targyak
leirdsara, lerajzolasira gondoljunk. Egy egyszer(i gazdasagi eszkoz sokszor tobbet mond egy hely-
ség népének €letérdl, miltjarol, mint sok diszes targy.

A néphagyomany viltozanddssagdbol, az egy-egy helységre jellemzd vondsok kialakuldsdnak
nyomon kovetésébol az is kovetkezik, hogy nemesak a régit kell gytjteniink, hanem a kisebb muil-
tat, az elterjedni kezddt, a sziletd njat is. Ami ma j, az is régi lesz valamikor, s ami ma régi, vala-
ha szintén 4j volt.

A fentiek értelmében tehat gytijtsik mindazt, ami része a nép életének és kultarajanak, ami ar-
ra jellemzonek latszik.

5. Hol gytijtstink?

A néprajzi gytijtésnek a legtobb helyen sokkal nagyobb Iehetésége van, mint altaldaban gondol-
ni szoktiak. Nyugodtan elmondhatjuk, hogy mindeniitt lehet gytijteni. Nem szabad készpénznek
venniink az olyanféle kijelentéseket, hogy ,,nalunk nincs semmiféle népszokas vagy népi tanc”.
Lehet, hogy tobb helyt mar nem keriilnek ¢l a régi népi tdncok, azonban igen valdszin, hogy
egyesek még ezeken a helyeken is el tudjak jarni a valaha széles korben elterjedt tancokat, s rész-
letesen el tudjdk beszéIni a szokas menetét, amelyben annak idején maguk is részt vettek.

Legeredményesebben mindenesetre sajat lak6helylinkon vagy olyan helységekben gydijthe-
tiink, ahol ismerdsok vagyunk. De a kindlkozé alkalmat masutt is érdemes megragadnunk. Pl jél-
lehet gyiijteni vonaton, ha szivesen besz¢l6 adatkozlGkkel akadunk ossze. (Itt néha kérdezniink
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sem kell, csak fel kell jegyezniink, amit a beszélgetésekbdl erre érdemesnek itéliink.) Varosban is
gytijthetiink.

6. Mikor gytijtsiink?

Béarmikor gyijthetiink. Ha azonban alaposabb, behatébb gytijtés a célunk, az egyes munkafo-
lyamatokat, szokdsokat a maguk idejében, természetes kornyezetiikben megfigyelve is fel kell
gy(ijtentink.

A gytijtésnél alkalmazkodjunk a falusi élet rendjéhez. Nem célszert pl. aratas idején tancgyfij-
t6 utra indulnunk. Viszont mikor nyar végén az egész Szamoshaton terjeng a szarado kender sza-
ga, s a falu hangos a kendertoré ,til6” csattogasatol, a legeredményesebben tanulmanyozhatjuk a
kendermunka ¢és a szovés-fonas munkamenetét ¢és szokasait. Az unnepek (pl. egy-egy vasarnap
délutan, mikor a hdz elott iilve csoportosan beszélgetnek a falusiak), a vidim hangulati tarsas-
munkdk (kukoricafosztas, lekvar f6z€s stb.) kedveznek a gytijtésnek. Ugyanigy az egyhangi téli
idGszak is, amikor a néprajzi gy(ijté megjelenése is valtozatossagot hoz a falu csendjébe —, bar té-
len nehezebb az ismerkedés, mint nydron, amikor tton-utfélen, kiskapuban, keritésen keresztiil
konnyii szoba elegyedni a falusiakkal.

Tobb néprajzi targykor megismerése megkivanja, hogy mas-mas idGszakban ismételten felke-
ressiik ugyanazt a gyijtShelyet.

7. Kitél gydijsiink?

Néprajztudomanyunk elsGsorban a parasztsag hagyomanyos kultirajanak vizsgdlatira forditja
figyelmét. Azonban nemcsak a parasztsag, hanem a vele egyiitt €16, jorészt vele azonos életforma-
ju falusi kézmiives-iparossag (a tobbnyire c€hes hagyoményokat 6rz6 sziicsok, szlirszabok, taka-
csok, bodnérok, mézeskalacsosok stb.), s a néphagyomdnnyal még kapcsolatot tarté ipari és ba-
nyamunkassiag hagyomanyait (szakkifejezéssel munkasfolklor) is gytjtentink kell.

A gytijtéshez j6 kiindulopontot szolgiltatnak a kivalasztott helység kozismerten jé emlékezetd,
mindenkit ismerd, szives beszédii idGsebb adatkozI6i, vagy a lakodalom menetének irdnyitéi és
tisztségviselOi, a vofélyek, nasznagyok, szakiacsasszonyok; vagy a bollérek, barkacsolok, ,,ir6asszo-
nyok”, egykori legénybirok, fondgazdak, farsangi €s sziireti mulatsiagrendezOk, zenészek, mulat-
sagkedveld ,vilagi emberek™: a torzsokos pasztorok, a helyi haziiparosok, a jellemz6 foglalkozasi
agak hangaddi és legjobb képvisel6i, mint summasgazdak, aratogazddik, dohdnyosok, dinnyések
stb.

A mashonnan bekoltozott, de hosszabb id6 6ta a helységben laké adatkozIGk — éppen, mert fi-
gyelmiiket felkeltik a szdmukra idegen helyi szokadsok — szintén j6 segitséget nytjtanak a gytjtok-
nek.

Nemcsak a helység torzslakossagatol, hanem az Gjabban bekoltozott telepesektdl, joveve-
nyektol, s nemcsak a magyarsigtol, hanem a helységben €16 mas nemzetiségektdl is kivanatos
gyljteniink. Az utébbi egyardnt fontos az illetdé nemzetiség kulturdlis érdekeinek szolgdlatat te-
kintve, valamint az egyiittélésbol fakado kolesonhatasok tudomanyos vizsgélata szempontjabol.

A varosokban is talalhatunk alkalmas adatkozloket. Minden varosnak van Gstermel6 lakossa-
ga (sokszor a ,,Hostyak” stb. néven nevezett kilon varosrészekben s a tanyavilagban) €s sajatos
hagyomanyokat 0rz6 kisiparossaga. A fGvarosban is ¢és kornyékén is igen sok, értékes néphagyo-
manyu telepessel (pl. székely telepesek), alkalmi munkassal taldlkozhatunk.

Ne elégedjiink meg egyetlen személy kikérdezésével. Igyekezziink az egyes nemzedékek, ido-

sebb és fiatalabb korosztilyok, tarsadalmi rétegek mindkét nembeli tagjaitél adatokat gyjteni.
Ha t6bb adatkozI6t kikérdetink, gytijtésiink részletesebb, megbizhat6bb, €letszertibb lesz.

Mindig els6 kézbdl gytijtsiink. A helyi értelmiségtdl gytijtott adatokat csak mint tovabbi kutata-
sunk kiindulopontjit tekintsiik. Ezeken tovibbnyomozva minden esetben ellendrizntink kell.
8. Hogyan kutassuk fel a néprajzi targyakat?

A néprajz legtobb targykoréhez kapesolddnak targyak. Nemcesak az anyagi kultira megismeré-
sével foglalkozo targykorokhoz, hanem a szellemi néphagyomany témakareihez is, mint pl. a nép-
szokdsoknal €s babonds eljarasokndl alkalmazott targyak, a népi zenészek altal hasznalt hangsze-
rek, vagy a népkoltési alkotasokat megorokit népi kéziratok stb.
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Ezcket a régi targyakat leginkabb a padlasok zugaiban, a kamrikban, cslirokben, pajtikban,
fészerekben, olakban, szolobeli préshazakban. kunyhokban kereshetjik. Ezek a falusi hazak
.muzeum”-ai. A tanyakban, préshazakban sokszor még haszndlatban is vannak a falusi hazakbdl
mar kiszorult régi butordarabok, eszkozok és tiizhelyfélck.

Nemcesak a diszes népmiivészeti targyakat kell gyiijteniink, hanem mindenféle gazdasagi és
mas haszndlati eszkozt és targyat is. Gyjtomunkank akkor lesz a legeredményesebb, ha arra to-
reksziink, hogy egy-egy kisebb-nagyobb targykor (pl. haldszat, baromfitartds, szintds, dohanyter-
mesztés, kenyérsiités, szovés-fonas stb.) minél tobb targyat, eszkozét felgytjtsik, megorokitsiik.

9. Hogyan orokitsitk meg a néprajzi targyakat?

A felkutatott targyakat — akar tulajdonosaiknal maradnak, akar kiallitasra keriilnek, ugyanuigy
le kell irni, meg kell 6rokiteni, mint barmely mas néprajzi jelenséget.

A néprajzi targyak leirasaval, kiallitdsaval az a célunk, hogy segitségiikkel bemutassuk, meg-
elevenitsiik az egykori és a mai népéletet. Eppen ezért igyekezniink kell minél tobb adatot felje-
gyezni a targyak hasznalatardl, multjarol, az ¢élettel valé kapesolatarol stb.

10. Hogyan torténjék a néprajzi targyak leltarozdsa?

Akar kiallitast rendeziink a gytijtott targyakbol, akar valamelyik mizeumban vagy helybeli mu-
zedlis jellegli gyljteményben helyezziik el azokat, sziikséges, hogy a targyra vonatkozo adatokat
feljegyezziik, hogy a targyakat leltarozzuk. Egyformén fontos ez mizeumi elhelyezés esetén, mert
hiszen ezek ismerete nélkiil nem sikeriiltek a targyak szemléltetd, oktato jellegi kiallitdsa: s még
inkabb fontos akkor, ha a valamely alkalmi kidllitison bemutatott targyak késobb visszakeriilnek
tulajdonosaikhoz. Ez esetben ugyanis ezek az adatok biztositjdk e targyak szimontartdsat €s a ra-
juk vonatkozo ismeretanyag tudomanyos felhasznélasit.

A leltarozas a kovetkezoképpen torténjék: a targyakat lassuk el leltari szimmal, s a rdjuk vo-
natkozo adatokat vezessiik be a kiallitas vagy gytjtemény leltarkonyvébe.

Leltarkonyvként lehetdleg keményfedelii konyvet hasznaljunk, amelybe az alabbi rovatok sze-
rint leltdrozzuk be a targyakat:

1. Leltdri szam (ltsz). 2. A targy irodalmi neve és rendeltetése. 3. A targy népi neve. 4. Anyaga,
méretei és készitési modja. 5. Diszitményei. 6. Ki készitette, hol és mikor? 7. Mettol meddig hasz-
naltak? Kitdl vettiik, kaptuk, mikor? 9. Vételar. 10. A gyiijto adatai.

Ha tobb targy keril be egyszerre kiallitasi anyagként vagy gy(jteményiinkbe, és nem tudjuk
Oket azonnal leltarozni, kossink rajuk kis kartonlapokat, melyek a leltarkonyv rovatainak megfe-
lel6 adatokat tartalmazzak.

A kolesonzott kidllitasi targyakndl ideiglenes jellegii leltari szamot alkalmazhatunk. A gytijte-
ményben 6rzott targyakat azonban lassuk el dllando jellegi leltarszimmal, a lehetdség szerint t6-
rekedve az alabb ismertetett korszerti leltarozasi mod alkalmazasara.

A leltdri szam helyét a tirgyon belakkozzuk (fatirgynal el6z6leg csiszolopapirral megtisztit-
juk). A lakk megszaradasa utan eliito szind tussal felirjuk a belakkozott helyre a leltdri szimot. A
tus megszaradasa utan az iras helyét ismét lakkréteggel vonjuk be. Cseréptargyak fenekére lakko-
zas nélkiil irhatjuk a leltdri szamot. A tus igy letorolhetetlentil beivodik a eseréptirgyba. Ruhafé-
1ékre kis szalagot varrunk, melyre el6z6leg vegytintaval irjuk fel a leltari szimot. Ha modunk van
ré, olyan targyakra, melyekre nem lehet irni (gyékény, vesszo), kis, kb. 1x2 cm-es réz- vagy 6lomle-
mezbe ttott leltari szamot erdsitiink vékony drottal, de ezeknél is alkalmazhatjuk a vaszonszala-
got.

11. Hogyan rajzoljuk le a néprajzi targyakat?

A rajzolés sokszor clengedhetetlen segédeszkoze a gytijtésnek, a néprajzi targyak szakszerti le-
rajzoldsa 6nmagaban is érték a néprajztudomany szaméra.

Barmely néprajzi targyat érdemes lerajzolni. igy pl. lerajzolhatunk régi hazakat és melléképi-
leteket, kutakat, lerajzolhatjuk a parasztportak telekbeosztasat, a régi hazak alaprajzat €s beren-
dezését, a jellemzd batordarabokat, gazdasagi eszkozoket ¢és hasznalati targyakat stb.

A rajzok készitéséhez hasznalt papir nagysagit a lerajzolanddé targy diszitettsége, részletgaz-
dagséga szabja meg. Rajzolhatunk kilon lapokra, vagy fiizetbe, az a fontos, hogy a rajzok eredeti
néprajzi targyakrol, természet utan késziiljenek.,
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A néprajzi targyak rajzolasandl a val6saghoz hii, szépités €s torzitas nélkili, aranyos abrazolas-
ra kell torekedni. (Tehat pl. egy id6t61 megrokkant haz tetGvonaldnak gorbiiletét ne egyenesitsiik
ki rajzunkon, vagy egy hirtelen vagott fabol készitett szerszamnyelet nem rajzoljunk olyannak,
mintha esztergialyozott volna.) A legfontosabb, hogy a lerajzolt targy korvonalait tisztan és hiien
megorokitsiik. A szerkezetek és diszitett részek megorokitésére sziikség szerint kiilon részletrajz-
ok készithettink.

A vésett €s karcolt diszitmények, valamint kidomborod6é himzés- és szottesmintak megorokité-
sének egyszeril bevalt médja a ceruzavéggel vagy tgynevezett suszterviasszal készitett dorzsolés
vagy suszterolds. Az e modszerrel készitett rajzot még rogziteni (fixalni) kell, hogy el ne kenddjék,
s sziikség szerint Ki is kell |gazuam egésziteni. (E modszer részletesebb leirasa ,,A Néprajzi Ma-
zeum Adattardnak Ertesitoje” 1954. 1-4. sz. 90. oldalén kozolt ,Diszitmények megorokitése dor-
zsoléssel” cimii cikkben olvashatd.)

Emberalakok dbrazoldséara olyan esetekben, amikor nem az dbrazolandé személyek oltozete,
hanem csoportosuldsuk, mozgasuk bemutatisa a cél, jol felhaszndlhatjuk az udgynevezett
botjancsikat. Ezeken csak a fejet, nyakat, torzset (gerincet) és a végtagokat jeldljik, egyszerii vo-
nalakkal. A szemben all6 alakokat a vall és a csips vonaldnak jelolésévei abrazoljuk, az oldalt al-
16knal az orrot is jeloljik, s a ldbfej allasat is megfelelGen moédosithatjuk. A tavlatot a hatrabb allé
alakok kicsinyitésével érzékeltetjiik.

Rajzainkat minden esetben el kell latnunk magyarazoé szoveggel. Legyen rajtuk a lerajzolt tar-
gyak népi neve, s ahol sziikséges kiilon fel kell tiintetniink az egyes részek elnevezését is. Legyen
rajtuk tovabbi a targy rendeltetése (amire hasznaltak, illetve hasznaljak), valamint kora és szar-
mazasa (ki, mikor, hol készitette, illetve hol, kitdl szerezték). Fel kell tiintetniink tovabba a leraj-
zolt targyak méreteit, valamint azt is, hogy milyen anyagbdl késziiltek. Sziikség esetén a lerajzolt
targy vagy diszitmény szinezését is a magyarazé szovegben adhatjuk meg.

Kivanatos, hogy a lerajzolt targyak hasznalatardl és miikodésérdl a fentieken kiviil bvebb
adatokat is gytijtstink. Ezt kiilon papirra is jegyezhetjiik. Itt is fel kell jegyezniink, hogy a targyakra
vonatkozo kozlések kitdl (név, életkor, foglalkozas) szirmaznak, valamint azt is, hogy a lerajzolt
targy kinek a tulajdona. Rajzos gy(ijtémunkank is akkor lesz a legeredményesebb, ha egy-egy
osszefliggd targykor vagy egy-egy haztdj minél teljesebb targyanyagat mutatjuk be.

12. A néprajzi gviijiés f6 szemponijai

A néprajzi gytijto szemléletének egyik alapvetd vonasa a torténetiség. Tisztaban kell lenniink
azzal, hogy a néprajzi jelenségek nem 6roktdl fogva vannak, €s nem is valtozatlanok. Egy-egy
targy vagy szokas is keletkezett, divatba jott valamikor, s létezése folyaman kiilonféle tényezok
hatdsara anyagaban, rendeltetésében vagy megitélésében médosult, vagy esetleg el is tiint. A tar-
gyak, jelenségek létrejottének, meghonosodasanak, alakuldsanak emellett természetesen megvan
a foldrajzi szintere is, sGt €letiik alakuldsat sok tekintetben a foldrajzi tényezdk (pl. egymds mellett
¢élés vagy elszigeteltség) befolyasoljak. A szinvonalas gylijtomunkaban, e torténeti-foldrajzi szem-
pontoknak megfelelGen, allandéan érvényesiilnie kell a néprajzi jelenségek korara, szarmazasara,
alakuldsara, a valtozas menetére, okaira és kozvetitSire vonatkozo vizsgalodasnak.

A néprajz azonban nemcsak torténeti, hanem egyuttal tarsadalmi jellegi tudomany is. Ezért a
gylijtének tisztaban kell lennie azzal, hogy a népi tarsadalom, s vele egyiitt a kultira, minden ko-
z0s vondsa ellenére sem egynemii. Eppen ezért alapvetd szempontja a néprajzi gytijtésnek a nem-
zedékek kozti kiilonbségek, az osztalyviszonyok, a gazdasagi-tarsadalmi rétegzadés dllando figye-
lembe vétele is.

A néprajzi jelenségeket emellett a népi kultira egészében, az egész €lettel valo osszefliggései-
ben 6hajtjuk megismerni. Ezért a targyak, folyamatok egyszerii leirasa mellett arra is toreked-
niink kell, hogy azok haszndlatéira, szerepére (szaknyelven funkcidjdra), kapcsolataira is minél
tobb adatot szerezzink. igy pl. a népszokasok, hiedelmek gytijtésénél, az esetleg hozzajuk kapcso-
16d6 babonas eljarisok leirasa mellett, a szokas vagy hiedelem elevenségének, elterjedésének, a
benne valo hit erGsségénck megallapitasara is torekedniink kell.

A néprajzi szemléletnek ezek az alapvetd szempontjai dllanddan, s az €let kovetelményeinek
megfelelGen Osszefonddva kell, hogy érvényesiiljenck a gylijtdmunkaban. Igy pl. meg kell allapita-
nunk, hogy — mondjuk - egy mez0gazdasagi eszkoz vagy eljaras alkalmazasat errGl vagy ettdl a
szomszédos helység vagy vidék lakoitol vették at ekkor és ekkor. (Torténeti-foldrajzi szempont.)
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Ennck az eszkoznek vagy eljardsnak alkalmazisa mas-mas lehet tarsadalmi rétegek (pl. nemzeti-
ségek, szegényebbek, gazdagabbak) szerint, s hasznilatahoz esetleg bizonyos szokasok, hiedel-
mek is kapesol6dhatnak. A haszndlat (funkcié) kérdését marmost ennck megfelelGen vizsgdlnunk
kell torténetileg is (midta van, hogy véltozott). Ugyanigy a torténeti-foldrajzi elterjedés kutatasa-
nal is figyelemmel kell lenntink a tarsadalmi szempontokra, azaz arra, hogy pl. a vizsgalt jelenség
eloszor csak a modos rétegeknél terjedt el, s csak késobb jutott el a szegényebbekhez.

Figyelmet kell forditanunk a nyelvi anyag megorokitésére is. A népi kultdra egyes jelenségei
(pl. a népkoltészeti alkotasok) nyelvi jellegliek, szavak kontosében jelennek meg. Emellett a tar-
gyaknak, eljarasoknak is megvan a maguk népi nyelve, s tobbnyire mas nyelvi anyag (sz6ldsok,
mondokak stb.) is kapcsolédnak hozzajuk.

13. Milyen maédszert alkalmazzunk a kiilonbozé jellegii néprajzi témakorok gyijtésénél?

A népi kultira eltérd jelleg teriileteinek megismerése mas-mas gy(ijtomodszer alkalmazasat
kivianja. Targyak, munkaeszkozok, épitmények, munkafolyamatok, nyelvi megnyilatkozasok, szo-
veges, zenei €s képzOmiivészeti jellegli népmiivészeti alkotasok, jatékok, tancok, népszokasok és
hiedelmek, tarsadalmi viszonyok €s intézmények leirasara sok tekintetben kilonbozé megoroki-
tési technikat kell alkalmaznunk.

A tdargyak megorokitésénél modjaval fentebb mar részletesen foglalkoztunk.

A bonyolultabb technikai berendezések (pl. egy malom) és dltalaban a népi épitkezés kutatdsa
mar bizonyos miiszaki felkésziiltséget €s fejlett rajzkészséget kivan. Itt épitési eljarasok, technikak
részletes leirdsa mellett gondot kell forditanunk az egyes épiiletek, épiilet- és telekrészek (pl. tor-
nac, pitvar, padlas, kiskert stb.) rendeltetésének és hasznélatanak vizsgalatira, s az épitmények
valtozasinak, alakuldsanak nyomon kovetésére.

A munkafolyamatokat az el6készité munkalatoktél (pl. anyagbeszerzés) a befejezé mozzana-
tokig (pl. értékesités) alaposan és részletesen le kell irnunk. Ekozben ki kell térniink az dsszes 1é-
nyeges koriulményekre, mint pl. a szinhely, a munkaeszk6zok, a munkaszervezet stb. leirasara.

A dallamok megorokitése sajatos felkészilltséget igényel. A dallamok széveges vagy szovegte-
len voltara, a szoveggel valé allando vagy véltozé kapcsolatara, szirmazasara, alkalmazasi koriil-
ményeire, elterjedtségére és kedveltségére nézve azonban a nem kottaismerd gytijto is hasznos
adatokat kutathat fel.

A verses szovegek megorokitése nem nehéz feladat. Fontos azonban, hogy az énckelt szovege-
ket daloltatas kozben orokitsik meg, mert ellenkezo esetben konnyen hibas szoragszami vagy hi-
anyos szovegeket kapunk.

Konnytinek latszo, de valojaban egyéltalan nem konnyi feladat a prozai népkaltészeti szovegek
szakszerl megorokitése. Itt ugyanis az eredeti tempdban elGadott népi szoveg szo szerinti (SOt
hang szerinti) rogzitésére van sziikkség. Az eredeti népi szovegen és népi kiejtésen tehat semmit
sem szabad viltoztatnunk. Amiben azonban a koznyelvi kiejtés megegyezik a népivel, azt nyugod-
tan irhatjuk koznyelvi helyesirassal. (A mondja szot pl. felesleges mongydnak irnunk, mivel ezt az
¢élobeszédben is mindenki igy ejti.) Ha mindehhez hozzatessziik még, hogy a néprajztudomanyt a
meseszovegen kiviil a mes€l6 egyénisége, valamint a mese kozonsége is érdekli, nyilvanvalo, hogy
a mesegy(ijtés sok gyakorlattal elsajatithatd, komoly felkésziiltséget kivén.

A zenéhez hasonl6an kiilon felkésziltséget kivin a tancmozdulatok megorokitése is. A tanc-
¢let, a tancalkalmak, tdnccal kapcesolatos szokasok ismerete nélkiil azonban a mégoly pontosan
leirt tinc sem ad megfeleld képet a népi tanckultirardl. A népszokasok irant érdeklodo gytijtok
ezért a tancélet helyi sajdtossiagainak megismertetésével is értékes munkdt végezhetnek. Fontos
azonban, hogy legaldbb a legfontosabb adatokat a felbukkant tancokrdl is megorokitsik. A leg-
fontosabb adatok: 1. A tanc népi neve. 2. Milyen tarsadalmi vagy korcsoport jarja vagy jarta. 3.
Hogyan (lehetd részletességgel)? 4. Milyen alkalommal? 5. Kit6] tanultdk? 6. Mettdl meddig volt
divatban? 7. Van-e allando — sz6veges vagy szovegnélkiili — dallama? 8. Kik tudjak eljarni? (Név,
¢életkor, foglalkozas.)

A népszokdsok, hiedelmek gytijtésénél fontos a részletes, forgatokonyvszerdi leirds €s a hozza-
juk tartozé szoveges részek (pl. babonas torténetek stb.) sz6 szerinti megorokitése, valamint az
esetleg veliik kapesolatos babonas eljarasok részletes leirdsa. (Ki, mikor, hol, milyen eszkozzel,
milyen mozdulatok, szavak kiséretében végzi ezeket?)
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A kiilonnemii elemekbol otvozodort néphagyomdany-anyag (pl. énekelt népkoltészeti szovegek,
szoveggel, dallal, tanccal, cselekménnyel Osszekapesolt gyermekjatékok, szinjatékszerti népszo-
kasok) leirasanal lehetdleg a szoveg és a dallam, illetve a szoveg, dallam és jatékmenet egyideji
megorokitése, a dramatikus népszokas minden részletének szinpadi szerepkonyvszerli megrogzi-
tése kivanatos. (A szereplGk oltozete, kellékei, helyviltoztatdsa, szovegmondasai, mozdulatai,
arcjatéka stb.) Nemcsak a szokdst, hanem a szokas fogadtatasat is le kell imunk. Ilyen értelemben
a szokas kozonségét is a szinjatékszerii népszokas ,szereploi” -nek kell tekintetniink. Emellett -
akarcsak a munkafolyamatok leirasandl — itt is az el6zményektdl az utémozzanatokig (pl. egy bet-
lehemes jaték begyakorlasatol az ajandékba kapott ételek elfogyasztasaig) mindent meg kell 6ro-
kitenunk.

14. Lassuk meg az embert a néprajzi jelenségek maogott!

A néprajz kozosségek (a mi esetiinkben a magyar nép) hagyomanyos kultirdjanak vizsgalata-
val foglalkozik. Azonban minden emberi kozosség, minden tarsadalom egyénekbdl dll: egyéni al-
kotasok, sorsok €s megnyilatkozasok mozaikjaibdl lehet Osszerakni a kozosség kultirajanak jel-
lemz0 képét. Ezen kiviil vannak esetek, amikor az egyén ¢s a kozosség viszonyit kiilon is vizsga-
landénak tartja a néprajz. Kiillonosen a miivészi alkotdsok esetében (pl. egy-egy kivalo mesélonél,
wirGasszony”-ndl vagy tancosnal) vetddnek fel tanulsagos kérdések az alkoté egyén szerepérdl a
hagyomanyos kozosségi kultira alakitasiban; de a népi gazdasagi élet egy-egy uttordjének jité
tevékenysége is figyelmet érdemel ebbdl a szempontbal.

Mas teriiletei is vannak a népi kultaranak, amelyekrdl csak a személyes vonatkozasok feltara-
sdval kaphatunk életszert, teljes képet. Egy-egy népi kismesterség vizsgilatandl pl. a mesterség
eltanuldsanak, a csalidi munkamegosztasnak, a termékek értékesitésénck részletkérdései feltét-
leniil fontos kutatasi mozzanatok.

Kozvetlen népi véleményeket, nyilatkozatokat is kivanatos gytijtentink, hogy ezaltal egyes nép-
rajzi jelenségeknek a népéletben elfoglalt szerepét, jelentoségét jobban megismerhessiik. (PI. ki-
valo tancosoktoi arrdl, mit jelent szamukra a tancolas, mely tancok tetszenek nekik a legjobban
stb.)

Altaldban hasznos, ha fontosabb adatkozlGink életitjat (honnan szarmazik, hol fordult meg
¢élete soran stb.) részletesebben is megismerjuk. Ez adataink foldrajzi €s tarsadalmi értékelésénél
is jO szolgdlatot tesz.

Nyolc néprajzi és helytorténeti gytijtéshez, vagyis honismereti munkihoz szolgal6é atmu-
tatot valogattunk a kotetbe, ami nem csak a honismereti szakkorok hagyomanyos értékeket
gylijté munkajihoz nyujthat segitséget, de a hagyoméany oktatasinak, vagy mas formaban
valo dtaddasanak soran is jol hasznosithat6. Aki nem taldlja itt meg az érdeklodéséhez koze-
lebb allé témat, forduljon a Néprajzi Mizeum Ethnologiai Adattarahoz (1055 Bp. Kossuth
tér 12. Tel.: 1-473-2400), vagy a Honismeret folyGirat szerkesztGségéhez (1370 Bp. Pf. 364.
Tel.: 1-327-7761)
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SZERZOINK

Andrasfalvy Bertalan néprajzkutato
Balint Sandor (1904-1980) néprajztudos
Balogh Mihaly konyvtaros-tanar
Barsi Emd foiskolai tanar
Besir Anna f6iskolai docens
Bihari Anna néprajzkutaté
Bodolay Géza (1923-2002) irodalomtorténész
Budai Gyorgyné tanar
Czinegéné Karoly Anna tanar
Csorba Csaba fGiskolai tanar
Danko Imre (1922-2009) néprajzkutatd, mizeumigazgato
Dienes Dénes gyiijteményigazgato
Dobos Hona (1922-1993) folklérkutatd
Fehér Zoltan c. fGiskolai tanar
Gomola Laszloné 6vons
Haldsz Péter f6tanacsos
Horvath Gyuldné vezetd 6vono
Hofler Lajosné (1937-2000) tanito
Ivan LaszI6 tanar
Jaki Laszlo tanar
Kaczidan Janos levéltaros
Kardcsony Sandor (1891-1952) pedagégiai é€s filozéfiai ird
Karl Janos (1891-1956) piarista tanar
Karolyi Attila gimnaziumi tanar
Katona Imre (1921-2001) folklorkutato
Kosa Laszlo néprajzkutato, miivelGdéstorténész
Kovdcs Lajos Istvan tanar, muzeologus
Kovats Daniel fGiskolai tanar
Kodobocz Jozsef foiskolai tanar
Marjanucz LaszIo fGiskolai tanar
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Mutyok Sandorné ovono
Mike Gyérgyi (1929-2006) tanar
Molndr Mdria muzeologus, osztalyvezetd
Morvay Péter (1909-1994) néprajzkutato
Nagy Attildné igazgatohelyettes
Novik Liszlé mizeumigazgatod
Pajer Imre (1949-2007) tanar
Pokoni Zoltdn oktatasi miniszter
Pécs Eva tud. fomunkatérs
Rasky Mihdlyné szakfeliigyelo
Szaboles Otto fGosztalyvezetd
Szabo Vilmosné 6vond
Szacsvay Eva muzeolégus
Szenti Tibor néprajzgyiijtd
Talasi Istvan (1910-1984) etnografus
Tatrai Zsuzsanna néprajzkutaté
Timaffy Laszl6 (1916-2002) tandr, néprajzgyijto
Ujszdszy Kdalmdn (1902-1994) pedagogus, lelkész
Vas Karoly (1906-1985) tanar
Virdgné Juhasz Nyito Kldra fGiskolai tanar
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