Sovidék bizonyos részét varmegyei keretek kozt a sajat kozvetlen hataskore alatt hagyna,
mintsem, hogy a székelységnek adomanyozza azt.

Dolgozatomban megkiséreltem annak megvilagitasat, hogy a székelység — a koztudattal
szemben - valban épitett varakat, ha a helyzet megkivanta, viszont sajat tertletén hevesen
szembeszallt mindenféle olyan torekvéssel, amely a sajat jogainak-kivaltsagainak a meg-
csorbitdsat jelentette volna, mint példaul az erdélyi vajda varépitése.

Torténetirasunk tele van kozhelyekkel, melyeket gyakran elfogadunk anélkil, hogy
felulvizsgalnank, mennyire alljak ki a behato elemzéseket. Egy ilyen kozhely, hogy a székely
nem épitett varat. Ehhez hasonl6 az a kozismert tény — mely kiemelkedé szerepet kap a
székelyek eredetének kutatdsaban is -, hogy a nomad birodalmak a meghdditott népeket a
csatdban el6-, illetve utovédként alkalmaztak, és a hatarok 6rzésére is Gket rendelték. Tény,
valéban ismertink példdkat. De vajon ezek a példak altalanosithatoak? A magyar torténetiras
egyes képviselGi szerint a keleti hatar védelmét a X. szazadtol az egész kozépkoron keresztiil
idegen népelemek: besenydk, székelyek Grizték. J6 volna ezeket is tjra feltilvizsgalni.

Sofalvi Andrds

A nyari napfordulo tiize
Szent Ivan liinnepén

Pogany és keresztény elemeket egyarant tartalmaztak a szentivani ritusok és énekek,
melyekben Domotor Tekla szerint ,a nyidrt napfordulora valo utalds van, az dltalaban valldsos —
tudomdnyos eredetii, az egyhdzon s a nuivell rétegeken keresztiil keriilt a parasztsighoz.” A Szent lvan
nap motivumai kozott megtalalhaté: a misztikus napszimbolika, KeresztelG Szent Janos
legenddja, a tlizgyuijtas, a fuvek és viragok szerelemvarazslo hatasai, a parosit6 énekek. Szent
Ivan-napi népszokasok ¢s hiedelmek ma is az €l6 néphagyomany jelentds értékel kozé
tartoznak.

Szent Jinos iinnepét egész Eurdpaban évszazadokon keresztiil hasonlo szandékkal tartottak
meg. Magyarorszagon a bizanci kapcsolatok révén — a gorogkeleti vallasnak megfelelGen ~
KeresztelG Szent Janos napjat Szent Ivan tinnepének nevezték. inius 24-ének nagy kultusza
volt orszagszerte. Somogyban sok templomot épitettek a tiszteletére (Zikany, Balatonberény,
Somogyfajsz, Attala, Zala, Tarany, Mikldsi stb.). A szentivani szokdsokat a magyarsag délszlav
kozvetitéssel vette at, de fennmaradtak a népszokaselemek is.

Ezen a napon Gnnepelték a nydri napfordulét, amikor a napot, a fényt is koszontotték. A
kereszténység igyekezett a pogany szokasrendszert megsziintetni. Balogh Julia irja: , Ezért
tette meg Kereszteld Szent Jinost a nap véddszentjévé, hogy az 6 nevével, illetoleg az 6 segitségiil
hivdsdval torténjék az iinneplés. A keresztény értelmezés azonban nem bizonyult elég hatékonynak, mert
a nap os1, magikus jellegébil és célzatibol alig veszitett valamit. A pogany szokisok maradvinyai
megorzodtek, tovabbéltek.”

A Hizgyujtds a hosszu éjszakdk a vilagossagossa tételre, a fényre utalnak:

Vildgos Szent Janos Tiizet megrakja
Ejszakdd viligos wvildgos Szent Jinos,
Miy elotted leszek, Vilagoly, vildgolj,
Tiszteletet tészek. Csak addig vildgol),
Csak addig vilagos, Mig én nilad leszek.
Légy aztin honuilyos. (Szillér) Ha én toled elmek,

Te is elaludjal. (Kolon)
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Nagy elokésziiletekkel kezd5dott a Szent Ivan napi tizgyiijtds. A tiizet szalmab6l vagy tobbféle
fabol raktak. Az linnep elGtti napokban dsszegytijtotték a cseresznyefakérget, fiivet, viragot.
Voltak olyan vidékek, ahol tilési rend szerint foglalt helyet a falusi lakossag:

Tiizek megrakiljuk, négyszagre rakdljuk.
Egyik szogén iilnek szép oreg emberek,
Measik szogén iilnek szép dreg asszonyok,
Harmadikon iilnek szép ifjii legények,
Negyediken szép hajadon linyok. (Kolon)

Muglydk lobogtak Szent Ivan napjan az egész orszagban. A tizre illatos novényeket,
gyogyfiiveket dobtak. Szent Ivin flivének nevezték a rutafit, mésutt ezt a novényt
seprurutaként, istenfajaként emlegette a nép. Négy-Gtszaz évvel ezelGtt a rutafat a tisztasag
jelképének tartottak. A lanyok és legények atugraltak a tiizet, melyekb6l gomolygott az illatos
rutafa fiistje, s atugras kozben igy énekeltek:

1. Magos a rutafa,

3. Egyik dga hajlik

Aga eligazik, Barna legény udvardba,
Selyem sdrhaja, Selyem sdrhajn,
Magyar llona, Magyar llona,

Hajdn folyi gyongy, Hajin folyii gyongy,
Koszortija gyongy. Koszornija gyongy.

2. Még a tengeren is 4. Masik dga hajlik
Athajladozik, Szdke ledny udvardba,
Selyem sirhaja, Selyem sdrhaja,
Magyar llona, Magyar llona,

Hajdn folyii gyongy, Hajdn folyii gyongy,
Koszorija gyingy. Koszonija gyongy. (Pograny)

Pdrositd vardzslat szinte minden szentivani énekben megnyilvanult. A Szent Ivan tinnepi tiz

mellett a  kiénekelt” lanyt és legényt parositotta Ossze a falu népe. Az egymdshoz hajlé
szerelem jelének tartottak, ha a fiatalok kozosen dtugrottdk a tiizet. Ha a lany egyediil ugrotta
at a parazsat, a fiuk figyelték mozgdsat, ligyességét, batorsagat. A kovetkezo évben a tliz
varézslatos hangulatiban ébredezett szerelem sokszor kiteljesedett. A Szent Ivan énekekben
a szerelem a teleptilés szeme-lattara valt , bizonyitottd”, a szerelmesek nevét is megnevezték, az
énekekben, s , dsszeborondltdk” a fiatalokat.

Egyik dga hajlott
Baké Pista udvardba
Masik dga hajlott

Adjon Isten lasst esot,
Mossa dssze mind a kettot,
Mind arany vesszét! (Csokoly)

Csdszdr Boresa udvardba ...

A vardzslat  hatékonysagat gy kivantdk a szentivin maglyaval erGsiteni, hogy
gyogynovényeket fistoltek a tiz folott. Igy kapott nagyobb gydgyerdt a tisztesfd, a csaldn, a
bodza, a papsajt. Mikézben a tiiz folé tartottdk a gydgynovényeket varazsigéket mormoltak:

... Fiistold meg a fiivecském
Tisztesid meg, hasznosid meg ...
Tisztes 1égy, hasznos légy,
Majoranna bukros légy. (Merse)



Népszokdsok szines ¢és titokzatos vidltozatai flizédtek Szent Ivan napjahoz. A ,végnélkiili”,
hosszt énekek idG- és természetjoslast is tartalmaztak. A parasztemberek hitték, hogy nydron
olyan lesz az idG, mint Ivan napjan, ,a [inos-napi zivatar, negyven napig elkavar”; a kakukk
megszolalasa pedig azt jelezte, hogy olcsd lesz a gabona.

Migikus erdt tulajdonitottak a szentivani tizgyujtasnak és tizugrasnak. A tizbe dobott
illatos novényekkel, gytimalcsokkel a rosszat, az artalmast akartak elharitani. A sz6 — az ének
- varazserejével a ront6 szandékot kivantak megsziintetni, s az egészséget megérizni. Hittek a
tiz gonoszt eltavolito erejében. A szentelt fuvek magikus ereje abban rejlett, hogy a hiedelem
szerint a gonosz nem tud kart tenni a kutakban és a forrasokban. Mivel KeresztelG Szent Janos
a meghalt gyerek patrénusa is volt, ezért a gyermekeknek ,szentivini” almat kellett
fogyasztaniuk, hogy ne legyenek betegek. A gyogyitd erdvel felruhazott almdt a tiizben
elégették. A maglya eloltdsa utan a hamut gyogyit6 frddkre is felhasznaltak. A tiz korul ulé
gyerekek cseresznyét és almat ettek, mert ezeknek a gyumolesoknek egészségmegovo hatast
tulajdonitottak. A hiedelem szerint, ha valaki mezitlab taposta a tiiz hamujat, nem ment tiiske
és szOg egy évig a talpukba.

Somogy magyar és nemzetiségi lakossiga Szent Ivan napjat, az év legrovidebb éjszakajat (junius
24-ét), még otven évvel ezelGtt is meglinnepelte. Ehhez a jeles naphoz olyan valtozatos
népszokasok kapcsolodtak, mint a tiizugrds, a tiizcsévidlds €s a lampadzds.

Horvitok a Drava mentén az tinnep el6tti napokra kortancot jarva anyanyelviikon énekeltek:

lvdn szintott nagy hold foldet Szent Ivdan nap este
Aldszintott aranyalndt Szent lvin nap este

Elkiildotte édesanyjit, hogy keresse Szent loan nap este
Edesanyja elment, nem taldlta Szent Ivdn nap este
Elkiildotte mdtkdjat, hogy keresse Szent lvdn nap este
Elment a mitkdja, és megtalilta Szent Todan nap este ...

Linnep eldtti napokban a lanyok koszorit kotottek vadesalanbdl, a fitk pedig a tdzgyuijtas
legfontosabb anyagdt gytijtotték Ossze. Berzencén az asszonyok az unnep elGtti napra
koténytikben forgacsot és rézsét vittek a gyigjtandé madglya szinhelyére. Az {linnepi
készulddéshez tartozott, hogy a Kislanyok ,szentivini virdgol gyijtottek, s énekelve virdgos
kiskertet keritettek” . A nagy nap elGestéjén a legények dritra rogzitett égé fakérget erGsitettek, a
langold koszorat csovaltak, s athajitottak a lanyok feje folott. A lanyok a csalankoszort
atdobtak a fitik felett. A falu melletti tisztason gyiijtolt tiz a hiedelem szerint elGsegitette, hogy
a lanyok jol menjenek férjhez, s a legények hazassaga is sikertiljon. A résztvevdk ,,Na Tvanszka,
na veeserje” cimii dalt énekelték és kaldztak. A tiz meggyujtasa elGtt a férfiak tavolabb alltak,
s vaskos megallapitasokat kialtottak a nék felé. Végul egy oreg asszony lobbantotta fel a
langot. Nagyszerd latvany volt a tiz, a meggyfakéreg fustje, fénye, s benne a megnytilt
arnyak. A multbol megdrzott ritus, gesztus, az ének szépsége nagy élményt jelentett a
résztvevok szamara. Egy eldimadkozo vezetésével a tiz korul guggolok és térdelok Szent
Ivan kozremukodéséért konyorogtek. Eztan kolo kovetkezett, a lanyok kiléptek a korbdl, s
atugrottdk a mdr parazslo tizet. A legények egy ugrassal nem elégedtek meg, hanem
csalannal, taskés boganccsal késztették djabb ugrdsra a lanyokat. A hiedelem szerint a
tizugras elGsegitette a jo biiza-, kukorica-, kender- és a szolotermést. Hitték, hogy a tiiz erct
ad a nehéz mezégazdasigi munkahoz, a lanyok felé dobott gyumolcsfaagak pedig tavol-
tartjak a kartevoket a terméstal.

Szlovén népszokasok is kapesolodtak Somogyban Szent Ivan tinnepéhez. Taranyban ezen a
napon a falu apraja-nagyja énekelve kivonult a falubol. A Rinya-hidon égé nyirfakérget
csovaltak, s a langold csovat a levegGbe dobtak és fennszéval tudtul adtak: |, Szent [vin tiizet
gyijt!” Csévalas kozben az asszonyok anyanyelviikon elmondtik a lorettoi litdniat, s
atszellemulten énekelték Szent Ivan énckét. A nap zdrorészében a ndk az elégett nyirfahdancs
maradvanyait osszegyjtotték, s otthon masnap a kdposztapalantak kozott helyezték el.

A németek szokdsai Somogyban mar a polgdrosodas jegyeit is tartalmaztak: ,Mozsgin a
tizgyijtdast versenylovaglis elozte meg — irta Bellosics Balint. A falu apraja-nagyja tinneplé ruhdba
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oltozve jelent meg a tigas vdsdrtéren a huszonegyedikét kivetd vasirmapon. A legények I6hdton
bokrétdsan jelentek meg, s versenyt lovagoltak ... A tiizet a gybztes giyiijtotta meg mditkdjatol kapott
gyjtoval ... Tanc utdn tiizet ugrdltak, melyet hasonldképpen a gyoztes kezdett meg. Végiil a lednyok e
napon napkelte elott szedett virdgokbol font koszorit tettek fejiikre ... A falu lakossaga a maglya
kihdlt parazsat kertjiik négy sarkdba helyezték el, mert azt hitték, hogy a gytimolcsfak igy
gazdagon teremnek. A vetésre szort parazstol pedig megné a termés, s a jég sem veri el a
hatart.

Szentivdni limpazds jelentette hetven évvel ezelGtt Szabadi kozségben az tinnep fénypontjat.
Este a legelon tiizet gyijtottak. Az iskolds gyerekek és a ,kislegények” fakérgeket fliztek
drétokra, melyet petréleummal atitattak, ezeket meggyuijtottak. Felfutottak a dombra, s
Jldmpdsokat” korbe-korbe forgattik. A gyGztes az lett, akinek lampasa a legtovabb éget, s a
legszebb tizkarikdkat tudta ,belerakni” az éjszaka sotétjébe.

A magyar lakossdg korében a Koppany mentén ,emberemlékezet” Gta népszokas volt a
lobogézds. A miilt szazadban Kisbarapatiban a falu melletti dombra mentek fel a legények és
lanyok, s a kés6 éjszakdig furulyaszora tancoltak. A lobogézdst — tlizcsova forgatast — a
legények végezték. Ezt a szokast a szdzadfordulé tdjan az iskolds gyerekek vették at: 20-60
gyerek cseresznyefa-kéregbdl késziilt lobogdkkal tiizkoroket irt a levegbbe. Térokkopanyban
- Bésze Gabor gyiijtése szerint — jiinius 20-24-ig minden este gyujtottak Szent Ivan tuzet. A
fitk és a lanyok kimentek az tinnep elGestéjén a Dadé dombra, s tuzet gyujtottak. Itt
cseresznyekéreg-csomot | huszigydrgydt” égettek és forgattak a fejuk folott. Kozben a
kovetkezd szoveget mondtak:

Hiszi-huszi-gydrgya
Szentivdnyi virgya
Szél fujja, pipa Gyurka
Bujj a valagamba!
Csokolyben Vikar Béla gy(ijtése szerint a magyar lakossig Szent Ivan napjan parosito dalokat

énekelt a tiz mellett. A szdzadforduléon mar a szentivani gyermekjatékka valtozott a
népszokds, de az ének Grizte még a pdrosito szovegelemeket:

Erett a meggy, érett Oleld, akit szeretsz.
Hajlott dga hajlott, Ezt olelem, ezt csékolom,
Levelibe kis menyecske, Tvdn dombjin, domboruljdin.

A Szent Ivan napi népszokds felelevenitése gazdag élményt nyujthat a ma embere
szamadra is. Az linnep Osszeforrasztja a falukozosséget. A tanul6k muiltismeretre tesznek szert:
megismerik a nép dalban, tincban, mozdulatban megnyilvanul6 mivészetét, hiedelem-
vilagat, jokedélyét és humoriat. A néphagyomanyok élménynyujté hatdsan keresztil —
életkorukhoz legjobban kapcsol6dé keretek kozott — a helyi torténelem tarul fel elGttiink. A
népszokasok felelevenitése az atélés oromélményét nyjthatjdk a gyerekeknek és felnGtteknek
egyarant.

Dr. Bora Ferenc
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