GYUJTEST UTMUTATOK

A falusi fiuk szabadtéri jatékai

Utmutato ajanlott palyatétel kidolgozasahoz

1. A népi jatékok szervezett gyajtésének nagy multja van hazankban. Mar a mult
szazad végén értékes és gazdag monografia lathatott napvilagot e targykoérben (Kiss
Aron: Magyar gyvermekjatékok gyujteménye, 1891)., A felszabadulds utan, 1952—1957
kozott — Muharay Elemér kezdeményezésére, az akkori Népmiuvészeti Intézet tamo-
gatasaval — bontakozott ki széles kord, s igen eredményes jatékgyajtés. Mindamellett
korant sinecs még minden feltarva, s az elmélyedd, szakszeri gyljtés még ma is igen
értékes eredményeket hozhat mind a néprajztudomany, mind pedig a testnevelési és
sportbeli, mozgalmi felhaszndilas szamara. A hagyomanyos jatékkultura arra alkal-
mas elemeit ugyanis — amint szamos példa bizonyitja — egyarant jol fel lehet hasz-
nalni a kilonfele szabadtéri tarsasjaték-alkalmakon és szinpadi bemutatokon.

2. A falusi élet atalakuldasa soran a hagvomanyos jatékok a legtobb helyen egyre
inkabb kiszorultak a gyakorlatbol, s ma mar joszerivel csak az idésebbek emlékezeté-
ben élnek. Emellett kiillonféle utakon és tobb hullamban bekertiltek a helyi jatékkul-
turaba mas vidékrol szarmazé népi jatékok is. A gyQjtéo ezért egyarant hasznos
munkat végez, ha egyrészt felkutatja és szamba veszi a gydjtéhelyén hagyomanyos
jatékok és jatékélet legrégibb emlékeit, masrészt ha igyekszik megallapitani, hogy a
meég elérheté legrégibb réteget milyen 1j jatékok gazdagitottak az idok folyaman. Ep-
pen ezért a gyujtonek kiilonds gondot kell forditania annak tisztazasara, hogy a ha-
gyomanyos jatékalkalmak és jatékok meddig éltek a gyakorlatban, és hogy milyen
utemben, milyen hatasok kovetkeztében (iskola, ifjusagi mozgalmak, a futball elter-
jedése stb.) szlintek meg, illetoleg valtoztak meg.

3. A fentieknek megfeleléen adatkozléinket ugy kell dsszevalogatnunk, hogy kép-
viselve legyenek koztik az eltérd jatékkulturaju nemzedékek korcsoportjai. (Az adat-
kozlok életkoranak megjelolése azért is igen fontos, mivel ezzel tudjuk idéhéz kétni
a jatékokat.) Az egyes jatékok koranak megallapitasanal az idében visszafelé kell
haladnunk, Elébb a legfiatalabbak jatékkészletét vegyviik szamba, majd kérdezzik
meg az idosebbeket, hogy a mai jatékokat ismerték-e, és hogvan jatszottak. Ha mas-
képpen, mint a fiatalabbak, jegyezziik fel az eltérést. Arra is gondoljunk ekozben,
hogy az oregek esetleg mas néven ismerték egyik-masik mai jatékot. E nyomozas
eredményeként meg tudjuk allapitani, hogy egy-egy uj jaték mikor keriilt be és hon-
nan, az egves korosztilyok jatékkincsébe, (Pl. mas falubdl jott vagy a tanit6tol tanul-
tak stb.)

4. A fiu- és leanyjatékok élesen elkiiloniilnek, Kiilondsen a nagyobb, kamasz-
korban lévé fiuk szeretnek maguk kozott, csapatban jatszani. Figyeljik meg, hogyan
csoportosulnak a fiuk falunkban: kor szerint, utcak szerint, tarsadalmi helyzet, val-
las, nemzetiség szerint, (Kicsi fiuk, sildo fiuk, legények csoportja, felszegiek, gaz-
dafiuk, zsellérfiuk stb.) Van-e valami elnevezése ezeknek a csapatoknak (banda stb.)
Van-e vezetdjik, ki az és miért éppen 6? Vezériikknek van-e valami cime (elsé fiu)?

A fink kedvenc jatékai rendszerint sok testmozgast, ligyességet kivano, mérkozo
csapatjatékok. A jatékok f6 évadja a tavasz, s még akkor is van bizonyos sorrend a ja-
tékok kozott: pl. eloszor golyoznak, késobb labdaznak stb. Nyidron inkabb fiirdés a
szorakozasuk, télen korcsolyazas, csuszkalas, szankazas,

A bonyolult szabalya mérkozos csapatjatékokndl a gyajtés legeélszeribb modja,
ha magunk is megtanuljuk a jatékot, kiismerjiik a szabalyok minden csinjat-binjat,
hogy azutan olyan pontossaggal irhassuk le, hogy a leiras alapjan el is lehessen jat-
szani.

A gyijtésnél vegyiik figyelembe az alabbi szempontokat:

— Hogyvan nevezik a fiuk egymas Kkozott az illeté jatékot? Hanyan jatszhatjak,
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rendszerint hanyan vesznek részt benne? A jatéknal allandé csapatok vannak-e vagy
mindig Ujbol valasztanak? Kik a csapatok vezérei? Allandéan ugyanazok, mint a
bandak vezérei vagy ideiglenesek? Milyen tulajdonsagok alapjan valasztjak meg
Oket? A csapatoknak van-e valamilyen elnevezésiik (kintvaldk, bentvalok)? Hogyan
torténik annak a kivalasztasa, hogy ki melyik csapatba Keriil? Hogyan dontik el, ki
kezdi meg a jatékot? Hogyan megy végbe a jaték helyének kijelolése (vonalak, lyu-
kak stb.)? Ennek abrazolasara készitsiink egy kis alaprajzszeri abrat, amelyen fel-
tintetji'k a vonalak, botok, csirok stb., helyét: hiany lépésre vagy méternyire vannak
egymastol, hol allanak a kiilonb6z6 jatékosok, merre van ,kiinn”, merre ,benn” stb?
Mindennek irjuk oda a nevét.

— Mik a jaték eszkozei (labda, bige, csiirok, bot stb.)? Ezeket rajzoljuk le, mére-
teiket jeloljuk meg. Készitési modjuk? Kié az eszkoz (kozds, mindenkinek van sa-
jatja)?

— A jaték szabalyai, pontos folyasa. Mi a jaték célja? Ki nyer? Hogyan dobjak
a botot, a labdat. Hogyan {itik a bigét? Hogyan vagjak a bicskat a foldhoz? Hogyan
guritjadk a goly6t? Rajz (vonalemberkéket is rajzolhatunk), fénykép szemléltesse a
mozgast, a kiillonbdz6 fogasokat.. Mi szamit hibanak? Milyen hibédkat szabad kijavi-
tani (haromszor szabad dobni stb.)? Mikor kell a jatékosnak vagy csapatnak kiallani
vagy helyét atadni? Kivételek lehetségesek-e? Milven ravasz fogasokat elkalmaznak
a fiuk, hogy nyerjenek, esetleg milyen babondkhoz folyamodnak (pl. golyézasnal a
Ivuk megkarikazasa raolvasé mondoéka koézben, hogy a masik golyéja be ne mehes-
sen)? Hogyan biintetik a szabalytalanul vagy ligyetlenii! jatszo tarsukat, vagy azt, aki
a jatékot elrontotta? Hogyan és miért szokas egymas jatékat elrontani (pl. a nagyobb
fiuk szerteszéjjel dobaljak a kisebbek botjait stb.)? Rossz jatékost, ligyetlen fogét
csufolé mondokak,

— Ha a jatékot tobbféleképpen jatsszak, jegvezziik le a valtozatokat is.

— Gondosan igyeljiink arra, hogy az osszes szakkifejezéseket: az egyes jatszok
nevét (hunyo, kanasz, disznd stb.), a jatékszerek elnevezését (csirok, pilincke, szor-
lapta stb.), az egyes mozzanatokat (felszokni, fluttyot it, kifogja a laptat stb.), pon-
tosan, a Kiejtés szerint jegyezziik le. A népi kifejezéseket mindig huzzuk ala.

— A jatékok koriilményeit is fel kell jegyvezni: milven koru fiuk jatsszak az il-
letd jatékot; esetleg legények is jatsszak? Ha a lanyvok is részt szoktak benne venni,
vagy esetleg maguk kozott jatsszak, taldn némileg modositva, akkor ezt is emlitsiik
meg. Mikor és hol szokdas jatszani? Melyik évszakban (tavasszal, amikor mar elolvadt
a hé, husvét tdjan, szarazabb téli napokon stb.); csak vasarnap vagy hétkoznap is?
A nap melyik szakdban (este, munka végeztével stb)? Iskolaban, legeltetés kozben?
A falu melyik részében (utcan, fétéren, kertekben), allandd helyen vagy pedig mindig
masutt stb.? Melyik jatéknak van inkdbb ilinnepi jellege? Vannak-e bizonyos napok-
hoz kotott jatékok (pl. husvéthétféon pirostojas ticeselés)? Melyik jatékot jatsszak a
fiuk a legtobbre és miért (a legnehezebbet)? Tiintessiik fel, milyen gyakran jatsszak a
kulonbozo jatékokat, mi a kedvenciik, mi keril el6é ritkdbban és miért? Hogyan ta-
nitjak az ujoncokat a jatékra? Ok eleinte hogyan vesznek részt a jatékban (pl. elébb
dobnak stb.)?

— Allitsuk 6ssze a faluban ismert Osszes fitjatékok jegyzékét. Tudakoljuk meg
a felnéttek véleményét a jatékrol, jatszasrol. Mit tiltanak, mikor tilos jatszani (hét-
kéznap, nagy munkaidében stb.) ?

5. Kérdezoskodjiink a fiak jatékszerei utan, is foleg a kiilonféle , hangszerek”
(sipok, kiirtok, briigé stb.) és a ,fegyverek” (nyilpuska, parittya, vizipuska stb.) feldl.
Készitésiik maodjat pontosan irjuk és rajzoljuk le; esetleg tobb abraban mutassuk be
a készités menetét, Itt is tartsuk magunkat a fenti szempontokhoz: milyen kora fiuk
készitik a jatékszereket és milyen koruak, milyen évszakban jatszanak veliik? A ja-
tékszer neve, Milven népi elnevezések, mondokak (,,Kele kele f(izfa...”) vagy esetleg
babondak {Gz6édnek hozzajuk? Mikor és hol szérakoznak ezekkel?

6. Erdemes a nyari filirdézéssel és a téli mulatsagokkal is foglalkoznunk. Hol fiir-
denek a fiuk, csapatostul jarnak-e, milyen jatékokat jatszanak a vizben stb? Télen: a
jégen valé cstszkalas, a korcsolyazas nemei, jatékok a héban, szinkdzas. Rajzoljuk
le a fa- vagy csontkorcsolyakat, szankokat.

7. A palvamunka bevezetéséiil célszeri tomoren jellemezniink a gyijtéhelyet
(helység, megye: lélekszam; egykori kézjogi helyzet, pl. jobbagyfalu, mezovaros; te-
lepiilés, betelepiilések, nemzetiségek; gazdalkodasi, megélhetési viszonyok; hagyoma-
nyos varosiasodas).

8. A palyamunka végén gondosan soroljuk fel adatkozléink nevct, életkorat, fog-
lalkozasat, vallasat (betelepiilt lakossagnal ez igen fontos). A neveket sorszarnozzuk.
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A szovegben valé utalasnal elég az adatkozlé sorszamara hivatkozni. Legjobb adat-
kozoinkrol Kis életrajzi jellemzést is készithetlink.

9. A jatékok szakszeru gyQjtéséhez j6 példat, hasznos modszertani szempontokat
talalunk a Magyar népi gyermekjatékok c. kiadvanyban (irtak: Borsai Ilona, Hajdu
Guyula és Igaz Maria, szerkesztette Keszler Maria, Enek-zenei Szakkori Fiizetek 2.,
Bp.. Tankonyvkiado, 1975.), tovabba Hajdu Gyula: Magyar népi jatékok gyajteménye
(Bp., Akadémiai Kiadd, 1971.) ¢. konyvében, valamint az alabbi — sajnos, jorészt csak
egyves konyvtarakban megtalalhaté — régebbi munkakban: Lajos Arpad: A magyar
nép jatékai (Bp., 1940.): Berecz Istvan és Lajos Arpad: Hogyan gyijtsiink népi sport-
jatékokat? (Bp., 1952.);: Gdnczi Ferenc: Somogyi gyvermekjatékok (Kaposvar, 1949.);
Neéphagyomanyunk Ertékeibol (Szerk.: A Népmuvészeti Intézet Néprajzi Osztalya és a
Néprajzi Muzeum Adattara, Bp., 1954.); Népiink Hagyomanyaibdl (Szerk.: Igaz Maria,
Morvay Peéter és Simon Jozsefné, Bp., 1955.); Népiunk Hagyomanyaibdl 1956. (Szerk.:
U. 6k, Bp., 1956.): Lajos Arpad: Borsodi jatékok (Miskole, 1957.); Borsod megye népi
hagyomanyai (Szerk.: Bodgal Ferenc, Miskole, 1966.).

Kresz Maria és Morvay Péter

A régi gyogyszertari vizsgalatok jegyzokionyveinek
honismereti jelentosége

A mult szazad els évtizedeiben a mezdvarosi fejlédés utjan jaré Békés megyei
varosokban, kizségekben mar megvolt az igény és a lehetGség arra, hogy — lépést
{artva az orszagszerte tapasztalhato atalanos fejlodéssel — kozegészségligyi tekintet-
ben is a kor szinvonalara emelkedjenek. Adataink vannak arrél, hogy a XVIII. sza-
zadban vizsgizott seborvosok makodtek a nagyobb kozségekben is, a mult szazad el-
sO éviizedeiben pedig létrejottek az elsoé patikak. Ez a fejlodés — nyilvanvaléan —
nem Kkizarélagosan Békés megyei jelenség volt; hasonlé utat jartak be mas megyék
jelentosebb telepiilései is, és a sorra létesiild patikik egyre nélkiilozhetetlenebb té-
nyezo6i lettek a rangosabb telepiilések egészségiigyi ellatottsaganak.

A varmegyék — érthetoen — élénk figyelemmel kisérték ezeknek a — rendszerint
— maganvaillalkozason alapulé gyogyszertaraknak a helyzetét, mikodését. A Békés
megvei Levéltar s minden megyei levéltar — mas egészségiigyi vonatkozast forrasok
mellett — gazdag anyagot Oriz azokbél a jegyzokonyvekbdl, amelyek ,a kozegésség
targyaban koélt Felsobb rendelések” értelmében végzett vizsgalatok alkalmaval ké-
sziiltek. Ilyen forrasanyagoknak minden megyei levéltarban lenniiik kell mivel —
mint a fentebbi idézet mondja — a vizsgalatok nem helyi kezdeményezéseken alapul-
tak, hanem orszagos rendelkezéseken. Ennek a forrastipusnak a tanulmanyozisa igen
hasznos lehet a kutat6é szamara, nem csupan azért, mert a kozségek patikainak meg-
alakulasarol, kezdeti koriilményeird! adnak tajékoztatast, hanem mivel adatokat szol-
galtatnak a gvogyszeres orvoslassal kapcesolatos altalanosabb kép megrajzolasahoz is.
Mindenképpen megérdemlik, hogy a helytorténészek kutassak és értékeljék ezeket a
kortorténeti dokumentumokat.

Mirdl tajékoztatnak a gyogyszertiari vizsgalatok jegyzokonyvei?

A vizsgalatokat a varmegyei tiszti foorvosok végezték, A szazad elsoé felében ér-
vényben volt és a vizsgalatok menetét, rendjét meghatarozé ,.Felsobb rendelések”-et
kiegészitette és modositotta a csaszari helytartotanices 1850-ben kiadott szabalyrende-
lete, mely 20 pontban foglalta Ossze a vizsgalat szempontjait. Ez a szabdlyrendelet
onmagaban is sokat elarul a kor viszonyair6l, A korabbinal tartalmasabbnak latszé
vizsgalatot irt eld, azt uj szempontokkal bdvitette, és Ujszeri kivetelményeivel bizo-
nyos mertékig iranyt mutatott és lendiiletet adott a tovabbi fejlodésnek.

A jegvzokonyvek — mind a kordbbiak, mind pedig a helytartétandcsi rendelet
eloirasai szerint késziiltek — mindenekel6tt a patika helyzetére — 1850-t61 jogallasara
is — vonatkozo észrevételeket tartalmaznak. Rogzitik a patika ,tzim”-ét, azaz elne—
vezését. A Békés megyei patikak esetében A Reményhez, A Magyar Koronahoz.
Sashoz, A Kigyohoz elnevezésekkel talialkozunk mais, dltalinosan hasznilt elnevezések
mellett. Tajékoztatnak a jegyzokonyvek a patika jogallasardl, vagyis jogositvanyinak
Lmivolta”-rél, mely lehetett redl, személyes vagy fiok.

Erdekesek a jegyzokonyveknek azok az észrevételei, gyakran biralé megjegyzései,
amelyek a patika helyiségeire, felszerelésére vonatkoztak. Ertékelték a helyiségek
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nevezetesen a ,,bolt”, a ,materidlis kamaratska”, a ,laboratorium”, a ,pincze” és a
wherbarium” éllapotat, tisztasagat, a célnak megfelelé voltat. A vizsgalatok alkalma-
val ellendrizték a mérleget, valamint a , mértéksulyok”-at, amiket a patikus harom
évenként hitelesittetni tartozott. Meg kellett lenni a patikaban a ,,vegykémszerkész-
let"-nek; az 1850-ben megjelent szabalyrendelet pedig eldirta a , Meisner-féle areo-
meter”, vagy ahogy néhiany esetben irtak: a ,slirmérd” beszerzését és haszndlatat. A
jegyzokonyvek utalasaibol kideriil, hogy ellendrizték a patika felszereltségét, butor-
zatat. Megkivantak, hogy a patika ,butorai, edényei tsinosak, tisztak és a’ tzélnak
minden részben” megfeleléek legyenek, az edények pedig el legyenek latva a sziik-
séges feliratokkal.

Kiterjedt a vizsgalat a patika személyi ellatottsaganak a helyzetére is. A gyogy-
szerészek — akik legtobb esetben a patika tulajdonosai is voltak — megfelelé szak-
képzettséggel rendelkeztek. Diplomajukat altaldban ,,a" Tettes Pesti Orvosi Kar”-nal
nyerték, Az 1850-es szabalyrendelet szerint végzett vizsgalatok alkalmaval azt is meg-
nézték, hogy ,, a gyogyszerészetet és annak segédtudomanyait magiaban foglalé ele-
gendo szamu és tudomanyos mindségli szakkonyvek birtokaban van-e a tulajdonos?”,
vagyis, hogy a gyogyszerész lépést tart-e szaktudomanyanak fejlédésével. Mar a sza-
zad elsé felébdl szarmazo jegyzokonyvekben is taldlunk utalast a gyégyszerész szak-
képzettségére, altalanos muiveltségére (pl. nyelvtudasara), altalanos emberi magatar-
tasara vonatkozoan. Az 1850-es szabalyrendelet alapjan vizsgalni kellett ,a gyogy-
szertar birtokosanak személyes tulajdonsagait, és véleményét személyzetét illetéen
muveltségben, elomenetelben és erkolesi magaviseletben”. Ugyanigy értékelni kellett
.a megvizsgalt gyogyszertar kozhirét, a mértéket, arszabast és kiszolgaltatast illeto-
leg”. Ez utébbi kérdoponttal kapcsolatban a vizsgdlat e részébe bevont hatésagi sze-
mélyeknek (kozségi eskiidteknek) a jegyzokonyv zaradékdaban nyilatkozniuk kellett.
A vizsgalati jegyzokonyv — mely a gyogyszerész hivatali mindsitésének is tekinthetd
— a gyogyszerész altalanos emberi magatartasanak, eldljaréihoz és a , Kozosség'-hez
valoé viszonyanak, szorgalmanak értékelését is tartalmazta.

A gyogyszerészek napi munkajarol is képet alkothatunk e jegyzokonyvek alapjan.
A Kkifejezésekbdl (,,minden irak és flastromok jol készitve”; ,minden receptre, amint
el-készitodik”) itélve a gyogyszereket maguk készitették, emellett gyogynovényeket
gyajtottek és taroltak a herbariumban, vagy amint késébb nevezték: a ,flpadlas”-on.
Nem kis munkat jelentett a gyogyszertari adminisztricié sem. Figyelniiik, illetve ve-
zetnilik kellett az alabbi dokumentumokat: a ,dispensatoriumot”, vagyis a hivatalos
gvogyszerkonyvet, és annak osztriak kiadasait is, ,az Orvosi szereknek... igazitott
taxa-jat, vagyis a hivatalos arszabast, a ,mérgek konyvé”-t, a , Protocollum”-ot,
melybe ,a' Patikariusokat illeté6 Felsobb Rendelések”-et vezették be, és ott allt ,a’
Konyv, melybe a' defectusok hodnaponként szorgalomatosan béirodnak”. Az elké-
szitett gyogyszereket azonnal ,taxalni” kellett, és a visszamaradt ,vények'-et al-
phabetikus sorrendben” meg kellett orizni.

Az ellenorzés soran mennyiségi és minoségi vizsgalatnak vetették ala a patikaban
tarolt gyogyszereket, Rogzitették, hogy a készitmények ,a' helyhez képest elegendd
mennyiségben vannak-e”, vagyis, hogy a tarolt készletek megfelenek-e a patika nagy-
saganak, és — nyilvan — a lakossag lélekszamanak.

Az 1850. évi szabalyrendelet megszabta, hogy mely gyogyszereket kell a ,,konnyebb
attekintés végett” egyutt vizsgalni. A gyogyszerek mindségi vizsgalatanal kiilonbozo
eljarasokat alkalmaztak.. Egyes készitményeket, mint pl. ,az Extractumot, Syrupokat,
Electuariumokat; és Roobokat; ...valamint a’ kiilombféle Spiritusokat, Liquorokat
és Tincturakat” ,azoknak szinekbdl, izekbél s illatjokbol" kivetkeztetve mindsitettek,
mas esetekben fajsulyvizsgalatot végeztek meérlegeléssel, késdbb az areométerrel
vagy ,,onsulyméro”-vel.

A gyvogyszerek kozott kililombféle sokat, asvanyi savanyakat”, fliveket, virago-
kat, fakat, gyumolesoket, magvakat, héjjakat és gyokereket”, ,etzeteket", ,leparolt
vizeket” ,extractumokat, Electuariumokat” stb-t soroltak fel a jegyzékonyvek. Ezek-
nek a részletesebb értékelése gyogyszerész szakképzettséggel rendelkezo kutatok fel-
adata lehet.

A jegyzOkonyvek egy-egy patikara vonatkozoan az évek soran boOséges anyagot
halmoztak fel, de a hagyomanyosan megfogalmazott szovegeikben rogzitett tények-
kel, adatokkal, elismerd vagy elmarasztalé kritikai megjegyzéseikkel altalanossagban
is szamos értékes informaciot hagytak orokiil a helytorténeti kutaté szamara.

Hentz Lajos
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