\ Rigolyas Kiraly

—— 1
J

N pisztollyal

L

\

El6fordult mar, hogy a sziileiddel elmentetek
bevasarolni, és néhany dolgot elfelejtettetek
megvenni? Volt, hogy felelés vagy dolgozatiras
k6zben nem jutott eszedbe, amit annyiszor
atnéztél el6tte? llyenkor a memdriad tréfal meg.
A bevasarlashoz persze készithetsz listdt, de
aziskolaban sokszor csak az emlékezetedre
tamaszkodhatsz, ezért is érdemes fejleszteni.
Az emlékezet mindenkinél kétféle: révid és
hosszu tavd. Tanulaskor az a célunk, hogy az
ismereteket minél hosszabban, napokig, hetekig,
de akar évekig, évtizedekig ne felejtsiik el.
Afelejtés mértéke elsdsorban az informdcidk
.bevésésétdl” fligg, és hogy milyen érzelmeket,
élményeket, hangulatot kapcsolunk hozzajuk.

készitesz, minél érdekesebb gondolatokat tarsitasz
a tanulnivaléhoz, anndl biztosabban megjegyzed.
Az ly-os szavak tanulasahoz talalj ki olyan
mondatokat, amelyek nyelvtanilag helyesek,
és alegtobb szavukban szerepel ez a betd,
tartalmukban viszont meglep6ek. Képzeld
el, mikdzben eqy rigolyds kirdly a lakdlyos
erkélyen mosolyogva, de pisztollyal a kezében
kér petrezselymet a levesébe. Ezt a jelenetet
biztosan meg tudod jegyezni! Vagy ezt:
A gdlya, az élyv és a karvaly ugyanarra a békdra
csaptak le a nddasban, mik6zben a seregély
vigan lakmdrozott mellettiik a sz616bél. Ennél
amondatndl az is seqitség lehet, hogy minden
benne szereplé madarnév ly-nal irando.

A hosszu tavu térolds egyik médja, ha nemcsak Ha nem szeretsz rajzolni, mégis latvdnyos
megtanulod, amit kell, hanem el is gondolkodsz segédletet akarsz, szerkessz szell§s dbrat
rajta: példaul, ha megproébalsz elképzelni és a tankonyv s(iri szovegébdl a flizetedbe,
akar le is rajzolni egy torténelmi eseményt vagy vagy akdr digitalisan. EI6szor a legfontosabb B
természeti jelenséget. Minél szinesebb képet egységeknek adj egy buborékot, majd azokbdl 01"'7._._
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agazhat a tobbi, de vigyazz, hogy abrad atlathato
maradjon. Az els@ abrddra az dsszes informaciét
rairhatod, majd készits egy djat, amin mar csak
anagyobb buborékok szerepelnek, és prébald
meg kiegésziteni fejbdl. Tudasodat gy is
ellendrizheted, ha a kész dbra alapjan egy djat
rajzolsz tires buborékokkal, igy a tananyagnak
csak avdzlatat latod, amelyet emlékezetbdl

kell kitéltened.

Ugy is tanulhatsz, hogy a szobadat vagy a
lakdsotokat teleragasztod szines kis papirokkal,
amin a megjegyzendd ismeretek allnak. Ha
példdul Eurépa févarosait kell megtanulnod, ird fel
egy-eqy papirra az orszagok nevét, a hatoldalra
pedig a févarosadt, és ragaszd fel jél Idthaté
helyekre. Ahdnyszor elmész mellettiik, prébald
megmondani a megoldast, majd ellenérizd magad
a papir hatuljaral.

Amikor egy térténelmi esemény allomasait kell
megjegyezned, a papirok két oldaldan az évszam
és a cselekmény, vagy egy személy neve ésa
tette szerepeljen, és olyan sorrendben ragaszd
fel 6ket a szobadtdl a konyhdig vagy a bejarati
ajtoig, ahogyan az események idérendben

kovetkeztek. Ha kell, tébbszor is jard végig ezt az
utat a papirkakat nézegetve - amozgas is serkenti
az agymunkat! A ragasztgatast idegen szavak
tanulasakor is kiprébalhatod. Ekkor arra a targyra
tedd a cetlit, amit a sz6 jelent a masik nyelven: ha
példaul angolul tanulsz, a table feliratot az asztalra,
ha németidil, a der Kése-t a sajtra a hiitében.
Sokszor ugy jegyziink meg valamit, ha
masoknak probaljuk elmagyarazni. Foglald 6ssze
a tanulnivaldt osztalytarsadnak, testvérednek,
vagy sztileidnek, mikdzben egyiitt végzitek a

hdzimunkat, ha pedig szégyenldsebb vagy: a

plissallatodnak. Képzeld el, ahogy az iskoldban

a tablandl dllsz, és rajtad mulik, az osztaly

megérti-e a tananyagot. Nyugodtan vedd kézbe

a tankonyvedet és a fiizeted, ahanyszor és amig

sziikséges, de a végén probald meg anélkil is!
Nem csak az asztalnal lilve tanulhatsz.

Kisérletezz batran a szokasostdl eltéré mod-

szerekkel! Ha sikertil taldlnod legaldbb egyet, ami

hatasosnak bizonyul, egész életed sordn segithet.
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