Sippal, dobbal,

piros orral...

Elképzeltétek mar, milyen lehet par napot kdrhazban
tolteni? Esetleg hdnapokat, éveket? Nem mehettek
haza, nem jarhattok iskolaba, nem talalkozhattok a
bardtaitokkal. Bar anya és apa sokat lehet mellettetek,
bentis alhatnak veletek a kérhdzban, ti nem mehettek
sehova. llyenkor azt érezhetitek, elszakadtatok a
kilvilagtol, csak a kérhazban zajlik az élet.

A kérhdz persze nemcsak félelmetes hely. Sokan
dolgoznak azért, hogy a gyerekek meggyogyuljanak,
igy 6k is ismerdsokké, baratokka valnak. Mégis: rossz
a fajdalom, kellemetlen, hogy egész nap dgyban kell
fekiidni. Es nagyon-nagyon unalmas. Nem csoda, hogy
akiknek sokaig kell kérhazban maradniuk, gyakran
szomoruak, néha meg diihdsek és kétségbeesettek.
llyenkor j6l jon, ha betoppan két bolondos figura piros
orrban és feje tetejére allitja a vildgot. Csetlenek,
botlanak, zenélnek, madarcsiripelést idéznek,
megtancoltatjdk a parnat, az agybdl hajot varazsolnak és
tavat a szoba kézepére. Jatékbal.

Mindezt 22 évvel ezel6tt néhany felndtt talalta ki.
Elhatdroztdk, hogy bohdcdoktorok lesznek,
és minden héten meglatogatjak a gyerekeket a
kérhazakban. El6tte szinhdzban dolgoztak, sokféle
el6adasban jatszottak. Aztan felvették a piros orrot, és
egytt tanulni kezdték, hogyan tud a bohéc vidamsagot
varazsolni a kérterembe. Piros Orr Boh6cdoktorok
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Alapitvanynak hivjdk a csapatot, s kdzottik csinalni. Probaljatok ki egyszer, haratok tornek a

nemcsak bohdcok dolgoznak, mert sokan szervezik képzeletbeli szornyek. Csukjdtok be a szemeteket,

a munkat. Amikor elhatdroztak, hogy rendszeresen képzeljetek oda magatok mellé két vihdncold
latogatjak a gyerekkdrhdzakat, elsésorban a beteg bohdcot és kezdjetek el vellik egytitt dalolni.
gyerekekre gondoltak. Id6vel azonban kidertilt, A félelem szertefoszlik. llyen egyszerd.

hogy az ott dolgozd névéreknek és orvosoknak is GELENCSER TUNDE

jolesik eqgy kis onfeledt vidamsag, mert a feln6ttek
éppugy szeretnek jatszani, mint a gyerekek.
Csak ritkan engedik meg maguknak.

Tudjatok, miért olyan fontos ez? Ahol bohdc
van, ott elt(inik az unalom. Olyan, mint
amikor kiszineztek egy képet. Biztosan
emlékeztek pillanatokra, amikor remekiil
éreztétek magatokat, nagyokat
nevettetek, vihancoltatok valakivel,
és kozben elfelejtettétek, hogy par
oraval azelGtt esetleg elestetek
a biciklivel vagy 6sszekaptatok
a bardatotokkal. A kozos jaték
soran az 0rom athatja minden
porcikatokat, és amikor vége a
jatéknak, a testetekben ez az
6rom még sokaig megmarad,
mint sok kis érvendezg,
tancol6 buborék.
llyenkor erésebbé,
batrabbd is véltok. igy
van ez a kérhazban fekvé
gyerekekkelis, nekik igy
konnyebb megkiizdeniiik
a betegséggel.

Es azt tudtatok, hogy félve nem
lehet énekelni? Ezt a kett6t,
afélelmet és az éneklést az
agyunk nem tudja egyszerre

A Piros Orr Boh6cdoktorokrol itt tudhatsz
meg tobbet: pirosorr.hu
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