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)" A vér fantasztikus folyadek! Nem gsoda, hogy egyre kisebb szamu - érré e@yestilnek, s véqul a vér
‘ rengeteg szokasban, hie&elemben, torvényben, ' anagy visszereken (mas neyen véndkon) keresztl
szblasban megtalalhato. Példgul csoddlatosan ) visszajut a sziybe. ,
Szép vOros a szine. Nélkiilozhetetlen az : Errél a korfolyamatrél 1628-ig szinte semmit
‘ életlinkhdz, hiszen aki elvérzik, még haa teljes sem tudtak. Mindenki elfogadta a hires 6kori gérég
vérmennyiségének csak a fele folytis el, menten k orvos, Galénosz nézetét, hogy az artéridknak és
meghal. Ha megsebesiiltiink, a kifolyé véras ) vénaknak nem lehet eqymashoz kdziik, hiszen
kornyékén megalvad, igy elzarja a . lukat”, :@n‘ egészen mas szin(i vér van benniik. William Harvey
kifolyt, s megakaddlyozza a tobbi vér kifolydsat. (ejtsd: viliem harvi) angol orvos azonban egy
Vagyis - hacsak nem tul nagy a sebestilés - maéa a vizsgdlattal tisztazott néhdny fontos kérdést.
vér véd meg az elvérzéstél. .. Az5.oldalonlathat6 dbra Harvey kényvébdl
A vér erekben kering. A sziv liktetd, pumpald valé. A kutatda vizsgalt ember alkarjan M pontnél
0sszehuzddasai keringtetik. (Ez a ritmikus leszoritva tartotta a vénat, s eqy masik ujjaval
0sszehuzddas és elernyedés a pulzus, amelyet (@amely mar nem latszik a képen) végigsimitotta
a csuklénkndl kitapinthatunk.) A vér a szivbél a ugyanazt a vénat a leszoritott M-t61 O0-ig. Latjuk,
6 ver6ereken (mas néven artéridkon) at aramlik hogy a véqigsimitott vénaszakasz tires. Azért res,
kifelé. Az artéridk eldgaznak, aztdn megint mert 0-nal van egy vénabillentyd, amely olyan,
és megint eldagaznak egyre tobb - s persze mint eqy szelep: csak G felé engedi folyni a vért.
egyre vékonyabb - erekre, amelyeken at a vér M viszont tovdbbra is le van szoritva, onnan ezért
a hajszalerekbe jut. Ezek a hajszalnal is tizszer nem tud jénni a vér. Am ha elengedijiik a leszoritd
vékonyabb erek juttatjdk el a sejtekhez a vért, ujjunkat, még azt is megfigyelhetjik, milyen
illetve a benne Iévé tapanyagokat és oxigént, sebességgel folyik a vér ebben a vénaban.
sezek viszik el onnan a salakanyagokat is. Harvey igy két dolgot is féIfedezett egyszerre:
A hajszalerek ezutan egyre vastagabb - és persze 1.) avénakbanavérasziv felé aramlik;



2.) avénakban szelepként m(ikodd billenty(ik
vannak. A hajszalerekrél azonban 6 sem tudott,
ami nem csoda, hiszen a mikroszképot nem sokkal
korabban fedezték fel, s neki még nem volt.

Mindenkinek egyforman voros az artérias vére,
az arisztokratakat (hercegeket-gréfokat) régen
mégis .kékvérlieknek” mondtdk. A kényelmes
életet é16 nemes uraknak vékonyabb és fehérebb
volt a b6re, mint a kemény fizikai munkdt végz6,
sokszor a tliz6 napon dolgoz6 embereké, a vékony
béron pedig jobban atilit az erekben folyd vér szine.
A bdrfelszinéhez kézel tobbnyire véndk vannak, s
avénds vér nemigazdan voros. A vér szine attol
fligg, mennyi oxigént tartalmaz. A tlidében
oxigénnel telit6dé, . felfrissilt” vér valdban piros,
de atest millidardnyi sejtjét6l vissza a szivbe, majd
onnan a tlidébe dramld ,faradt” vérinkdbb lila.
Akit6l vettek mdr vért - ha volt batorsaga odanézni
-, lathatta, hogy a konydkvénabdl levett vér nem
élénk piros.

Latjuk tehat, hogy a vér lehet piros is, kékes-
lilais. Fehér is lehet? Hiszen ismert betegséga
.fehérvérliség"”. A vérrel kapcsolatos betegségek
neve sokszor félrevezet@. A fehérvérl embernek
egydltalan nem fehér, hanem ugyanolyan piros
szin(ia vére, mint az eqészségeseknek, csakhogy

L S S S S S S S S S S S S I A S I S A A

anormadlisnal sokkal tobb, de miikddésképtelen
fehérvérsejtképzbdik a szervezetében.
Afehérvérsejteknek a szervezetbe jutott

idegen anyagok - példaul a baktériumok - elleni
védekezésben van szerepe. Akinek nem mikodnek
a fehérvérsejtjei, az védtelen a fert6zésekkel
szemben. A fehérvériiség a vér rakos betegsége,
mas néven leukémia.

Avérvételhez hasonléan torténik a véradds.
llyenkor fél liternél valamivel kevesebb vért
vesznek le steril tiivel, specidlis mianyagtasakba.
A levett vért alvadasgatléval kezelik, hogy folyé-
kony maradjon a felhasznalasig. A felhasznalas
mddija tébbféle lehet. Sok sériilt és beteqg ember
van, akinek szliksége lehet alevett vérre vagy az
abbdl el@allitott, életmentd vérkészitményekre.

Vérdtémlesztéskor az eqyik emberbdl levett
vért egy masik ember vérkeringésébe juttatjdk.

A beteg ember ereiben tehdt ilyenkor ,idegen vér”
is kering. Eletbevégdan fontos, hogy a szervezet
milyen vért fogad el, és mit tekint idegennek.

Ha idegennek tekinti a mds emberbdl szarmazo,
bejuttatott vért, az 6riasi baj, mert akkor ugy
védekezik ellene, hogy ,kicsapja” (vagyis a
folyékony vérben szilard csomdécskak keletkeznek),
sebbe abeteg azonnal beleis hal.



A sikeres (l
vératémlesztéshez \
tudni kell, hogy a &\
beteg szervezete B e, e
miféle vért tekint
Jidegennek”.
Az emberek vére , v
kozott egyénre S &
jellemz6 kilénbségek ost
is vannak, példaul hogy A=Y
milyen vércsoportba tartozik
valaki. Tobbféle szempontbdl lehet
a vért csoportokba sorolni; ezek kozdil
legismertebb az tigynevezett, A-B-nulla” rendszer.

Az A, Bés 0 megjeldlés a vordsvérsejtekre
vonatkozik. A vorosvérsejt tartalmazza a vér
szinét ado - s az oxigént szallit6 - festékanyagot,
a hemoglobint. A vorosvérsejtek felszinén kétfajta
fehérjemolekulahatdrozhatja meg, hogy az
illet6 melyik vércsoportba tartozik. Ezeknek a
jellegzetes, jelzG-szerepli fehérjemolekulaknak a
neve A, illetve B. Négy valtozat lehetséges ebbdl
a két specialis fehérjébdl: 1.) csak az eqyik, 2.) csak
amasik, 3.) mindkettd vagy 4.) eqyik sem taldlhaté
az adott ember vorésvérsejtjein. igy lehet valaki
A, B, AB és 0 vércsoportu. Vératomlesztéskor a
szervezet csak olyan vért fogad el, amely nem
tartalmaz a befogadd vordsvérsejtjei szamara
idegen jelz6-fehérjét. Vagyis példaul eqy AB
vércsoportu betegnek elvileg barmilyen vért
adhatunk, hiszen az 6 vorosvérsejtjei szamara
eqyik jelz6-fehérje semidegen. Forditva:a 0
vércsoportu vér barkinek adhatd, merta0-s
vorosvérsejteken nincs jelzé-fehérje.

.Ugyetlen” betegséqnév a vérszegénységis.
Ugyanis aki vérszegény, annak nincs kevesebb
vére, mint a tobbieknek, csak a kelleténél kevesebb

aveérében
avoros
vérfesték (a
hemoglobin)
mennyisége.
Az emberek
régen nemcsak
testi, de lelki
jellemzgink egy
részétis avérhez
kototték. Amikor Széchenyi
Istvan a l6tenyésztés hazai
elterjedését tamogatta, a telivér
és félvérszavakat is meghonositotta, az angol
full blood (ejtsd: ful blad) és half blood (ejtsd: haf
blad) kifejezések tiikorforditasaként. Telivérnek
nevezte azt alovat, amelyiknek minden felmendje
ugyanolyan fajta, és félvérnek, amely kiilonbdz6
fajta cs6dor és kanca utoda. (Mds allatok - példaul
kutyak - esetében ugyanerre akiildnbségre a
fajtiszta és keverék szavakat hasznaljuk.)

Gyakran emberi jellemvonasokat is a vérhez
kotve neveziink meg. Megkiilonboztetlink
forrévérdi(vagyis szenvedélyes, tiizes) és
hidegvérdi (vaqyis kizokkenthetetlentl nyugodt)
embert, pedig a vériik h6mérséklete egyarant
kb. 37 °Cfok. Ha egy helyzet rémiletet kelt,
azt vérfagyasztonak mondijuk; amifelhaborit,
arra azt, hogy vérforrald vagy vérldzite.
Mindharom kifejezés azt sugallja, mintha a vériink
hémérséklete toldédna ilyen-olyaniranyban, pedig
biztos, hogy lazmérdvel nem lehetne kimutatni
valtozast. A lelkesit6 dél-amerikai tanczene ritmusa
pedig vérpezsditd.
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