Tedd fel magadnak ezt
a kerdest, mert igy...

...megprébdlhatsz szembenézni a valésdggal,
annak minden csorbdjdval, igazsdgtalansdgdval
és ergszakossdgdval egylitt.
...6szreveheted, ha épp a boldogsdg kézeleg,

\ és jobban kiélvezheted.

i ..rdjéhetsz, hogy a magad szerény eszkézeivel
Is tehetsz valamit, hogy az élet ne legyen olyan
nehéz.

...megértheted, hogy a tébbiek nélkiil nem
lehetsz boldog, hogy képtelenség csak
magunkra gondolni.

Gondolkodni gyerekjatek!

A Filéka sorozat filoz6fus szerzGje ugy véli,
a gondolkodas természetes - minden ember
gondolkodik. Mégis nagyon keveset tudunk réla.

Oscar Brenifier (ejtsd: bronifié)
Y szerint mar a kisgyerekeket is
Az elet,
az vajon mi?

Az élet nem mindig kénny(. Sem neked, sem
masnak. Van, hogy ugy érzed, gyenge vagy. Hogy
mds vagy, mint a tébbiek. Hogy nem értenek
meg. Maganyosnak érzed magad,
boldogtalannak. Maskor nagyon is boldog
vagy, de latod azt a sok embert, akinek
kevesebb jutott, mint neked: szegények,
éheznek, er@szakot kell elszenvednitik

- és ez elszomorit. Nem érted, miért kell

0sztondzni kell, hogy minél tobb
helyzetben, sokféle médon
kifejezzék, ami a fejiikben kavarog.
Hogy kérdezzenek és valaszokkal
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igy lennie, és miért nem tudsz vdltoztatni
rajta. De talan az, aki nem akarja
elszenvedni a bajokat, mar egy Iépést
tett afelé, hogy kitdrjon belélik.

prébdlkozzanak. A feln6tt 6nalld,
kreativ gondolkodasahoz ugyanis
hosszu Ut vezet - érdemes miel6bb
elindulni.



A Filoka sorozat koteteiben arra taldlsz
érdekes, izgalmas és vicces példakat, hogy

miként tehetsz fel kérdéseket - akdr
jelentds dolgokrdl (ne Iégy bdtortalan,
merj kérdeznil);

hdnyféleképpen tehetsz fel kérdéseket
(haszndld szabadon az eszedet!);
miképpen lehet vdlaszolni egy-egy
kérdésre (nyugodtan mondd el
avéleményedet!);

miféle szempontokat érdemes
figyelembe venni, amikor egy-egy
kérdésrdl gondolkodunk (Iépj ki a sajdt
szerepedbdl!),

érdemes Gsszegydijteni, mit tudtdl meg
a kérdezGskadés sordn (ne félj mdsok
véleményétdl).

Ahhoz, hogy valddi, mély tuddsra tegyiink

szert, j6 kérdéseket kell feltenniink. Ehhez

viszont folyton folyvast kérdezni kell.
Nincsenek tabuk. Nincs olyan kérdés,

amire ne tudhatna valaszt adni akar

eqgy gyerek - akar te is -, nyilvan a sajat

életkoranak megfelel6en. Prébald csak ki

A kérdéseket, amikre a Filéka sorozatban
valaszokat kerestink, id6nként te is felteszed
magadnak:

Kivagyok én? Mia j6 és arossz? oED

Miért éliink?

Ezek nem hétkoznapi témak.

Erdemes t6prengeni réluk!
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