Képzeljétek el, hogy ajanudri hidegben kint alltok ruha
nélkil, mozdulatlanul a kertben, és koriilottetek csak
lombtalan, kopdr fak, cserjék meredeznek!

Valdszinlleg nem sokdig, f6leg, amikor a hémérséklet
fagypont alatt van. Jobb, ha meg sem prébaljdtok! Ha
mégis megtennétek, eqy idé utan be tudtok szaladni
a f(itott szobaba. A névények azonban dltaldban
helyhez kotottek, nem tudnak elmenekiilni,
elbujni a hideg és a fagy eldl. A kiilonb6z6
éghajlati kornyezetb6l szarmazé novények sem
egyforman viselkednek a hidegben. A meleg
égovrél szarmazdk sokkal érzékenyebbek.
Szobandvényeink tébbsége ilyen, ezért
ezeket vjuk a hidegtél. Nydron, a hosszabb,
napsutéses, meleg napokon, amikor kell§
mennyiség( viz van a kdrnyezetben, a
novények nagy litemben termelik a szerves
anyagokat, épitik testiiket, erGteljesen
novekednek. Télen nemcsak a hémérséklet
csokken, hanem a nappalok is rovidilnek,
kevesebb fény éria ndvényeket, vizhez is
nehezebben jutnak. Az egyévesek el is pusztulnak,
mig az éveldk ,dlomba” merilnek: nyugalmi allapotba
keriilnek, novekedésiik ledll, leveleiket is elvesztik.
Az 6rokzoldek a tél folyaman is meg6rzik lombjukat,
vagy legaldbb eqgy részét, mert a hidegre és a nedvesség
elvesztésére kevésbé érzékenyek. A fenyGféléknek keskeny
tlleveleik vannak, mas érokzoldek szélesebb, de kemény, viaszos
felliletd levelekkel védekeznek a hideg ellen. Az 6rokzéld rododendronnak
még a tél el6tt kifejl6dé virdgbimbai is fagyalldak.



Egyes novények télen mutatjdk legszebb
arcukat. llyen az alpesi vagy havasi hanga, ez
a fagyt(ir6 torpecserje, melynek egyes fajtdi
dacolva a hideggel, mdr december elején viragba
borulnak a téli csapadékos teriileteken.

A vardzsmogyord fajokat ugy is emlegetik mint
sokoldalu, téli szépségeket. Sokoldaltinak azért
nevezhetdk, mert egyes fajainak viragai nemcsak

boditd illatot drasztanak, hanem szineik is

nagyon kiilénbozGek. Virdgaik sziromlevelei fagy

idején bepondorodnek, magasabb hémérsékleten

ismét kiegyenesednek. Ritka tulajdonsaga

egyes kontyviragféléknek, hogy torzsaviragzatuk
hGtermelésre képes, igy a virag h6mérséklete akar

10 fokkal is magasabb lehet. De ennek nem a fagy
kivédése a célja, hanem az, hogy a virdg - egyébként nem
kellemes - illatanyagait elpdrologtassa, magdhoz csalogatva
ezaltal rovarbeporzoit.

Atélihideget egyes novények a felszin alatti szerveikkel élik
tdl. A tulipdnok és a krékuszok elvirdgzasuk utdn elvesztik a fold
feletti részeiket. A tavasz és a nyar soran gy(ijtott energiaa
fold alatti hagymakban tarolddik. A hévirdg hagymajat mar az
elsd melegebb napsugarak életre keltik, friss, kel& hajtasa
a fagyott talajon, a hdtakaré maradékan is attor és mar
februarban kivirdgzik.

Ahideg tdlélémivészeit a sarkvidékeken vagy
magashegységekben kell keresni, ahol a végtelen jég-
éshémezGkon is van névényi élet. Az Antarktiszon
minusz 70-80°C-on is élnek mohak és fifélék. Eqy
bizonyos cserjeszer{ somfaj - bar nem a sarkvidékek
lakéja - még a minusz 196°Chémérsékletd
cseppfoly6s nitrogénbe madrtast is taléli, s ezzel
méltan a fagyt(ré novények bajnokai kozé tartozik,
jonéhdny fasszard tarsdval egyditt.
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