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Mestersége kémiatanar - Dob6né dr. Tarai Eva

Bemutatkozds

Egerben sziilettem és néttem fel. Bar
egyetemre mar Debrecenben jartam, és a
végzés Ota Budapesten élek, Eger a mai
napig nagyon sokat jelent szamomra.
Sajnos a sziileim mar nem élnek, de amikor
Egerbe utazom, mindig elfog a hazaérke-
zés érzése. Nagyon szép, kiegyensulyozott
gyerekkorom volt. Bar szerény
korilmények kozott éltiink, szép emlé-
keket 6rzok azokbdl az id6kbdol.

Annak ellenére, hogy sem a sziikebb

csaladban, sem a kiterjedt rokonsagban '
nem voltak pedagégus &seim, mégis \/ I
amiota visszaemlékszem, mindig tanar - :
akartam lenni. Az otthoni kdrnyezet, sziileim tiszta és egyértelmii

nevelési elvei, tisztességlik, a jol elvégzett munka tisztelete és elvarasa
biztos alapokat nytjtottak egész életemben és a palydm soran is.

Az altalanos iskola elvégzése utan az egri Gardonyi Géza Gimnazium
kémia-biolégia tagozatos osztalyaba jartam, és ott érettségiztem 1979-
ben, majd a Kossuth Lajos Tudomanyegyetem kémia-biolégia szakan
diplomaztam 1984-ben. Az egyetemi évek alatt ismerkedtem meg
kés6bbi férjemmel, akivel még a végzésink el6tti évben
0sszehazasodtunk. Azota két fiunk sziletett, mara mar mindketten
felnéttek, egyikiik csalddot is alapitott, és egyelére egy unokank
szlletett. A diploma kézhezvétele 6ta eltelt 37 évben el6szor altalanos
iskolakban tanitottam mindkét szakomat, majd 2009 6ta, midta a
budapesti Berzsenyi Daniel Gimnaziumban tanitok, mar csak kémiat.

Szerencsés vagyok, mert gyakorlatilag a kozoktatas teljes spektrumaban
kiprébalhattam magam. A hagyomanyos altalanos iskolai kémia-
oktatason kiviil tanitottam integralt osztalyokban kézépsulyos értelmi
fogyatékos és SNI-s gyerekeket két tanaros modell szerint, fejlesztd
pedagdgussal, egyedi tanterv alapjan. Mas szint{ és mas jelleg(i tanari
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képességeket igényel human-, nyelvi, specialis matematika- és kémia-
biolégia tagozatos osztdlyokat tanitani a Berzsenyi Daniel
Gimnaziumban. Részt vettem a tanarképzésben is. Tébb mint 10 évig
voltam vezet6tanar az ELTE Fd&iskolai Karan biolégidbdl. Mindegyik
tevékenységet nagyon szerettem, és megadatott nekem, hogy a mai
napig reggelenként 6rommel indulok el az iskoldba.

K6zben 2009-ben PhD fokozatot szereztem a Debreceni Egyetem Kémia
Doktori Iskoldjaban. Kutatasi témam a természettudomanyos, ezen
beliil a kémiai fogalmak megértésének nehézségei és a kémiai
tévképzetek kialakuldsanak okai és koriilményei. Jelenleg, mint masodik
ciklusat tolté kutatétanar is ezen a téman dolgozom. Sajnos, maés
szempontbol pedig szerencsére, b6ven van még kutatnivalé ezen a
tertleten.

Az évek soran szakmai elismeréseket is kaptam, idérendben felsorolva:
1987: Miniszteri dicséret; 2004: Az év pedagégusa (Budapest XIIL
kertilet), 2016: Az év pedagégusa (Budapest XIII. keriilet), 2018:
Pedago6gus Kutatéi Palyadij (Magyar Tudomanyos Akadémia), 2020:
Ratz Tanar ur életmiidij.

Milyen didk volt? Voltak példdul csinytevései, kapott-e intéket?

Szabalykovetd didk voltam, nem sok gondot okoztam a tanaraimnak.
Igyekeztem a feladataimat id6ben és a t6lem telhet6 legjobban elvé-
gezni. Es ez altaldban sikertlt is.

Miért vdlasztotta a tandri pdlydt? Miért éppen a kémia tantdrgyat vdlasz-
totta?

Ahogyan mar emlitettem, mindig is tanar szerettem volna lenni. Az els6
pillanattél kezdve elvarazsolt az iskolai élet, még a nehézségeire, arny-
oldalaira is ugy tekintettem, mint sziikséges rosszra. Didkként elszor a
kémiai kisérletek latvanya és érdekessége fogott meg. Aztan hamarosan
kidertiilt, hogy ennél sokkal izgalmasabb az a belsé rendszer, ahogyan az
anyagi vilag miikddik, mindennek megvan a maga helye és szerepe és az,
hogy hogyan épiilnek egymasra az egyes szintek vagy kovetkeznek egy-
masbdl a folyamatok.

Milyen tervekkel vdgott neki a pedagdgusi pdlydnak? Mennyiben valésul-
tak meg ezek?
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Nekem mindig a kémia volt a nagy szerelem. Az egyetemen azt tanultam
meg, hogy minél tébbet tudsz kémiabol, anndl inkabb rajossz, hogy a
megismerni valok ahelyett, hogy ugyanilyen aranyban csokkennének,
inkabb gyarapodnak. A mai napig lelkesit ez a felismerés. A megszerzett
sok ismeretbdl szerettem volna minél tébbet dtadni a didkoknak.

Frissen végzett kozépiskolai tanarként a kémia tudomanyok kozotti ,fel-
s6bbrendliségének” hitében lebegve hideg zuhanyként ért a felismerés,
hogy egy Budapest hatdraban 1év6 altalanos iskola hetedik osztalyaban,
ahol a sziil6k egy részének még nyolc altalanos iskolai végzettsége sem
volt, a didkok nem feltétleniil osztoztak a lelkesedésemben. Az 6 hori-
zontjukon - érthetden - sokkal hangstlyosabban szerepelt az aznapi va-
csora vagy hogy kap-e végre 6 is Uj cip6t vagy a negyedik batyjatél leve-
tett jut csak neki. Eltelt egy kis id6, amig megértettem, hogy lehet, hogy
én kémiat szeretnék nekik tanitani, de van szamos olyan dolog (kdsz6-
nés, tolerancia, vitatkozas kultdra, alapvetd illemszabalyok, higiénia),
amit ha mi nem tanitunk meg az iskoldban, nincs mas, akit6l megtanul-
hatnak. Kemény lecke volt.

Még csak par hete dolgoztam az elsé munkahelyemen, amikor megjelent
a szakfeliigyel. Megnézett néhany 6ramat, elbeszélgettiink réluk - ked-
ves és segitdkész volt egyébként és a kritikai megjegyzései is segit6szan-
dékuak - majd megirta az értékelését. Egyetlen kifejezésére most is em-
lékszem: ,igéretes tanaregyéniség”. Szerettem volna jo tandr lenni. Jiri
Menzellel sz6lva: ,Hat nem tudom...” De van még néhany évem a palyan.

Volt-e az életében tandrpéldakép, aki nagy hatdssal volt onre?

Igazi, nagy tanaregyéniségek tanitottak. Altalanos iskolaban Juhasz La-
josné, Gizi néni szerettette meg velem a kémiat, és ezek utan egyenes ut
vezetett a Gardonyi kémia tagozata felé. A legendas hir(i Irlanda Dezs6-
t6] nemcsak kémiat tanulhattam, hanem emberséget, kovetkezetessé-
get, a magas szinvonald szakmai teljesitmény elvarasat sajat magunktol
és tanitvanyainktdl. Szerettem remek humorérzékét, nyitottsagat, hogy
odafigyelt rank és értette a problémainkat. Mar magam is kémiatanar
voltam, amikor rajottem, hogy mennyire naprakész, cutting edge sci-
ence-ben részesiiltiink kozépiskolas korunkban. Dezs6 bacsi rendszere-
sen egyetemi oktatékat hivott meg a Gardonyiba egy-egy délutani el6-
adasra. A gimnazium zsufolasig telt nagytermében igy hallgathattam
mar gimnazistaként Kajtar Marton, Furka Arpad vagy Pais Istvan
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el6adasait vagy akar Jokai Anna regényrészleteit a szerzd felolvasasa-
ban és magyarazataival fiiszerezve. Bioldgiat Irlanda Dezs6nétdl, Jutka
nénitdl tanultam, és nem véletlen, hogy a kémia mellett biolégia a masik
szakom. Gall6 Lenkét, torténelemtanarunkat kell még megemlitenem,
mint meghatarozé tanaregyéniséget, aki fizikai és f6leg szellemi elegan-
cidjaval nyligo6zott le benntinket.

Mit gondol, mitél jé egy kémiadra?

Mindig mastol. Sok fligg az osztaly habitusatdl, a gyerekek életkoratdl,
aktuadlis faradtsagi szintjétdl, a csillagok allasatol. Nincs egyetlen recept.
Lehet egy jol felépitett 6rai magyarazat. Egy sikeresen megoldott prob-
léma. Egy nehéz szamitasi feladat lekiizdése. Mindenképpen kell hozza
a szellemi er6feszités. Hogy a didkok megélhessék, hogy atlépték a sajat
korlataikat, fejlédtek valamiben. Nagyon szeretem azokat az o6rakat,
amikor tapinthatéva valik a csend, mindenki annyira benne van a prob-
lémaban, olyan szellemi kapacitassal dolgozik, hogy megsziinik minden
mas fontosnak lenni. Ritka pillanatok ezek, de volt néhany ilyen koézos
élményem a diakjaimmal.

e

On szerint milyen a ,j6” gyerek?

Sokféle. Kivancsi, mer kérdezni, nem fogad el semmi olyasmit megtanu-
land6 tényként, amit nem értett meg. Kitartd, kiizd6, vannak céljai, akar-
jon valamit elérni. J6, ha ezek a kémidhoz kapcsolédnak, de fajo szivvel
el tudom fogadni az ezen kivil es6 torekvéseket is. Hihetetleniil tehet-
séges ifju zenészek, irodalmarok, képzémiivészek vagy sportolok van-
nak a tanitvanyaim kozott, és nagy tisztelettel tekintek rajuk. Szécsi Mar-
gittal parafrazalva: Ugy nézek a gyerekekre mindig, ahogy nézni csodara
illik.

Van kedvenc anyaga vagy kedvenc kisérlete? Miért éppen az?

Szeretem a szerves kémiat tanitani. Az eleje bonyolultnak és nehéznek
tlinik, késébb azonban 6sszedll a rendszer, megnyilik a csoda. Kiilono-
sen az élet molekulait (fehérjék, nukleinsavak) kedvelem, ahol a kémia
és a bioldgia 6sszeér.

Ha csak egyetlen (vagy néhdny) kémiadrdt tarthatna, arra milyen témdt
vdlasztana?

Az el6bb emlitett témakorbaol valasztanék.
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Volt-e olyan pillanat vagy esemény a pdlydjdn, amit kiiléndsen emlékeze-
tesnek tart?

Sok ilyen van. Ha csak egyet kell kiemelni, egy 2014. évi marciusi dél-
utant emlitenék, amikor az akkor tizedikes kémia tagozatos didkjaim ko-
zil ketten elém alltak és megkérdezték, hogy nincs-e kedvem ,illegalis
kémiadrakat” tartani. Tagozatosként kevesellték a (akkor még) heti
négy kémiaodrajukat. igy alakult meg a Kémiai Onképzékor, ami ugy tii-
nik hagyomanyteremtd 1épés volt, mert a mai napig nagy az érdekl6dés
irdnta. Itt nem csupan mindenféle kémiai kisérleteket végziink, hanem
olyan, akar hénapokig tartd projekteket futtatunk, amelyek soran a gye-
rekek észrevétleniil megtanuljak a kutatasmodszertan minden 1épését.
Az mar csak rdadas, hogy az 6nképz6kori munkakbol szamos hazai és
nemzetkozi siker sziiletett, versenyeredmények, konferencia el6adasok
és diakpublikaciok is.

Hogyan ldtja a kémiaoktatds jelenlegi helyzetét?

Nem tul rozsasnak. Forré kérdés ez az utobbi években, sokféle forumon
beszéltiink mar roéla, én is tobbszor elmondtam, leirtam, ezzel kapcsola-
tos véleményemet. Aggdédom, és nem latom kiilondsebben optimistan a
kémiaoktatas jovejét.

Mivel foglalkozik legszivesebben, amikor éppen nem dolgozik? Mit osz-
tana meg a munkdjdn kiviili életébdl?

Szivesen olvasok, zenét hallgatok, ha nincs jarvanytigyi vészhelyzet, sze-
retek komolyzenei koncertekre és képtarakba, galéridkba jarni. A mo-
dern festészet és a kés6 gotika, korai reneszansz kori alkotasok a ked-
venceim. Régebben teljesitménytiraztam, most inkabb csak a rovidebb
természetjarasra van idém, lehetéleg a csaladtagjaimmal vagy a barata-
immal. Nagyon szeretek természetfot6zni, és ha kicsiben is a paranyi er-
kélytinkon, de kertészkedni.

Mit tandcsolna a kezdd tandroknak, vagy azoknak, akik tandri pdlydra
késziilnek?

Legyenek hitelesek, talaljak meg a sajat modszereiket és adjak 6nmagu-
kat a tanitas soran. Orizzék meg a lelkesedésiiket, kivancsisagukat, sze-
ressék a gyerekeket és a kémiat.

Milyen tervei vannak az elkévetkezendd évekre?
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Semmilyen latvanyos célt nem tliztem ki magam elé. A tanitas soran pro-
balok megfelelni a magasra allitott bels6 mércémnek, meg6rizni az op-
timizmusomat és megirni és befejezni azokat a szakmai anyagokat, ame-
lyek kiilonb6z6 késziiltségi fokon itt tornyosulnak az ir6asztalomon.

K6sz6nom, hogy lehetdséget kaptam mindezeket elmondani.



