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Hidrellez, a torokok tavasziinnepe

A keleti civilizacié népei ¢letiiket a
szoldris naptar rendjéhez igazitoudk. A
bizat akkor vetették, amikor a Fias-
tydk egyiitt mozgott a Nappal - ez
novemberre esett, az arpdt, ami barmi-
lyen folddel beérte, az Gszi napéj-
cgyenldség idejéiél kezdick vetni, a
rizst pedig februartél paldntazidk.
Egyiptomban, Iranban és Indidban az
év kezdetét a Nilus, a Gangesz €s az
Indus dradasihoz igazitoudk, ami a
nyari napfordul6 koriil kovetkezett be.
Valamennyi orsziagban ekkor kertilt
sor a Navaszardi iinnepére, amikor az
cste  bekoszontével hatalmas serpe-
nyOkben parazsat izzitottak, masnap
pedig mindenki meghintette magat viz-
zel.” Ez az innep az id6szamitasunk
el elsé évszdzadokban terjedt el a
foldkozi-tengeri orszagokban. Volta-
képpen az 6si évkezdés hagyomanyat
Orzi a Wrokok Hidrellez-napi tinnepe.
Jollehet, a mohamedan orszagokban a
korani holdhénapokhoz igazodtak -
czeket is tobbszor megreformaltik —,
azonban Torokorszag egyes vidékein,
igy Usak komyékén még ma is szamon
tartjdk a 45 napos honapbeosztast. S6t,
a hivatalos, Gregoridnus naptar mellett
¢l a gyakorlatban a mohamedan id6-
szamitds, amely 622-161, Mohamed
Mckkdbol Medinédba koltozésének ide-
jéol, a ,,nagy futdsiol” szamlélja az
¢veket; €s egy masik 1dGszamitasi
rendszer is, amelyben a szoldris naptar
alakitotta rend a mérvadé. E szerint a
fedeztetés, megtermékenyités havaval,
marciussal kezdédik az év, dprilis a
foldmiivesmunkdk hava, majus a no-
madok szamdra fontos, a legeltetés
megkezdésének ideje (ekkor hajtjak
nydjaikat a Torosz fennsikjaira), jinius
a cseresznye hava, julius az aratds,
augusztus a szantds, foldmunkdk hava,
szeptember a béség, a fiige, a sz6l6
¢résének ideje, oktober ismét a fold-
munkdké, november pedig a kos hava.”
A kiilonféle naptarreformok ellenére
maradt fennt a t6rok népek hagyoma-
nyaiban az 6si iinnep, melyet tavasziin-
nepnek (bahar bayrami) mondanak. A
Gergely-naptar szerint mdjus 6-ra esik

ez a nap. Els6sorban a nomad pészto-
rok szamdra jeles nap, ugyanis a van-
dorlé legeltetés évente ismétlodo rit-
musa a nyari és téli napfordul6hoz
kotodik leginkdbb. Ekkor indulnak
nyéjaikkal a hegyi legelokre és a téli
napfordul6 idején kezdik meg levonu-
lasukat a déli, védettebb, melegebb
éghajlati vidékre.} Minden 16rok nép
szamdra nagy iinnep Hidrellez napja,
mely szokasrendjét illeten tobbé-ke-
vésbé egységes képet mutat a Balkan-
161 Anat6lidn at Kozép-Azsidig. Bar az
iinnep neve az iszlam vallds két jeles
profcta)ahoz kotodik, Orhan Aci-
payamlt a torok folklor kivald kutato-
ja kategorikusan kijelenti, hogy semmi
kéze a mohamedan vallashoz. Szerinte
olyan iinnep, melyet a t6rokok Kozép-
Azsiabol hoztak magukkal. °

Elnevezésére tobb valtozatot isme-
riink. Az egyik szerint Hidrellez (Hidi-
rilyaz) Hizir és Ilyaz nevi profétak
nevének Osszevondsdval keletkezett.
Hizir a szarazfoldon vandorolt, Ilyaz
pedig a tengerek ura volt. Hizir neve az
arab eredetd ,,z0ld” jelentésd szobol
szarmazik. Szerencsét hozo profétanak
tekintik. Mindketten vandoroltak, s
minden év majus 6-an valamely réten
talalkozva beszélgettek. Talalkozasuk
nyoman a rét kizoldiilt, a vizek megso-
kasodtak, ujjasziiletett a természet. A
nép ezen a napon a profétak taldlkoza-
sdt tinnepli.

Egy masik legenda szerint Hizir fér-
fi, llyaz pedig né volt. Valaha két ilyen
nevi fiatal élt, akik haldlosan egymas-
ba szerettek, 4m sorsuk csak egyszer
hozta 6ssze 6ket. Mdjus 6- 4n egy réten
szerelmeskedtek, majd nyomban meg
is haltak. A nép ezen a napon a szerel-
mct ¢s a beldle fakado uj €letet tinnep-
1i8 Gyorgy barat 1438-58 kozott irt
fcljegymseben az aldbbiakat kozolte:
»Hizir-Ilyasz két név Osszetételébal
jott 1étre. Hizir a mohamedan népeknél
sokféle alakban megjelené személy,
akit a torokok profétanak tekintenek, s
aki t6bbnyire a sziikséget szenveddk-
nek siet segitségére, illetve aki a termé-
szetet megtjitja. Ilydsz a bibliai Elids

proféta wrokositett véltozata. Abban is
hisznek, hogy a két proféta édestestvér,
egyiitt az €letvize forrdsénal, és min-
den évben egyiitt zarandokoltak Mek-
kaba.” Mindhdrom véltozat azt igazol-
ja, hogy a boséget, termékenységet, az
élet megijitdasat kapcsoljak ehhez a
naphoz. A bdségvarazslas egész évre
sz0l, s leginkabb ezt célozzak a Hidrel-
lez-napi ritusok.®
Az iinnepi el6késziileteket legtobb
helyen mdr dprilis k6zepén megkezdik.
Kimeszelik, alaposan kitakaritjak a ha-
zakat, rendbe szedik a szerszamokat,
felgereblyélik az udvart, dj ruhdkat
varmak, és levagjak a juhokat — mert
Hidrellez napjan tilos allatot 6lni, rii-
gyet tomi, egyaltaian az €élet minden-
fajta megnyilvanuldsa ellen véteni.”
Ha Hidrellez napja péntekre esik, ak-
kor aznap, ha nem, akkor a kévetkez6
pénteken a délutdni ima utén kovdszia-
lan lepényt (gozleme) készitenek. Réz-
edényben este felakasztjak egy fara, ha
masnapra megduzzad, j6 esztendd, b
termés varhatd, ha nem, j6 lesz felké-
sziilni az inséges évre.1°
Az iinnepet megel6z06 napon a kert-
ben levé hagymak koziil kivalasztanak
egyet, s két zold szarat egyenld hosszi-
sagura vagjak. Az egyik szarra fehér
(ennek a neve Baliti), a masikra vords
szalagot (Boliti) kotnek. Masnap haj-
nalban megnézik, s ha a piros szalagos
nétt valamelyest, a kivansag teljesiil,
b6 termés varhatd, ha a fehér, akkor
nem. Altaldnos szokds, hogy az iinnep
elGestéjén az asszonyok kimennek a
héz kertjébe, s apro gallyakbol a csalad
minden tagja szamara egy-egy kis ha-
zat készitenek. Ezaltal minden raszoru-
lot hozzaseglt Allah egy takaros haz-
Ugy hiszik, csak kivanni kell, és
mmdenk1 vagya teljesil. Aki kertet
szeretne, godrot as, és zold dgakkal
iilteti tele; aki gyermeket akar, apro
agakbol bolcsot készit és ringatja; aki
gazdagsagot, pénzt szeretne, papirbol
»aranyat utanzo nyaklancot akaszt a
nyakaba Az eladésorban 1évé 14-
nyok a z6ld agakra piros szalagot, ron-



gyokat kownck, hogy még%;cbhcn az
é¢vben férjhez mehessenck.

Minden  vidéken ismert  szokas,
hogy Hidrellez estéjén a lanyok, asszo-
nyok Osszegyllnek. Kozilik cgy kis-
lany cseréplazkba zalogul apré tar-
gyakat (karkoto!. nyaklancot, pénzt)
gyljL, zold agat esz koz¢, majd vizzel
ol a fazckal. Tetejét lekouk vards
vaszonnal, ¢s tikrot boritanak ra. A
kert egyik rozsafaja ala teszik ¢jszaka-
ra. Masnap (Hidrellez napjan) ismét
Osszejonnek. A legidésebb asszony fe-
jérc menyasszonyi fatylat teritenck, s
rateszik a csceréplazekat. Az edénybo-
ritd voros vasznat cgy 7- 8 éves forma
fidcska fejére boriydk, aki eldhizza a
cseréplfazékba dugott zold dgat és a
targyak valamelyikét. Akiét kihizta,
oriilhet, igen szerenesés évnek néz clé-
be. A 16bbi targyat bennchagyjdk a
fazékban, s a benne 1évé vizzel meg-
paskoljdk az arcukat, ,.lcmossak a szc-
renesétlenséget”. Kozben persze éne-
kelnek, vigadnal\‘.]4

Ispartdban szokds a lanyokat vizzel
locsolni, hogy frissck, cgészségesck le-
gyonck.h Hidrellez reggelén az dtke-
resziezOdésben  rongyokat — égetnck.
AKl a tizet dtugorja, cgész évben
cgészséges lesz, vagy ha beteg, meg-
gy()gyul.m

Amikor végre clérkezik az iinnep-
nap. mindenki tiszta ruhdt 6lt, a lanyok
fchéret vesznek magukra, s a falvak,
varosok apraja-nagyja kimegy a zoldbe
tinnepelni. Az cgész napot egyiitt 161tk
a baratok, rokonok. Kosaraikat meg-

rakjak a mar clore clkészitett ételekkel,
¢s vidaman mulaydk az id6t. Tancol-
nak, ¢nekelnck. Bar nem hivatalos iin-
nep, nincs ember, aki valamilyen mo-
don ne emlékezne meg rola.

A virosi s a falusi innep megren-
dezése kozott kevés cltérés lathato. A
leglényegesebb taldn az, hogy a varosi
parkokat, ligeteket ellepik a kereske-
dok, ajandcktlargyakat, édességet ¢s az
¢ppen divatban 1évé portékakat kinal-
jak. Egyre inkdbb hasonlit az curépai
majalisokhoz.
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