A 11l. SZPELEOTERAPIAI ES -KLIMATOLOGIAI ANKET

Magyarorszagon 1959 6ta kezelnek barlangkiraval léguti betegségben szenvedbket. Az els§ sikeres
kisérletek, s a terebélyesed6 kutatdsok koordindldsara 1969 marciusaban, majd aprilisaban a Magyar
Balneoklimatolégiai Egyesulet, a Magyar Meteoroldgiai Tarsasdg és a Magyar Karszt- és Barlangkutatd
Tarsulat kozosen megrendezte az |. es Il. barlang-bioklimatolégiai ankétot. E témakorrel foglalkozott
hazédnkban két nemzetkdzi rendezvény is, 1972-ben az UIS Barlangterapiai Szakbizottsaganak Il. szimpé-
ziuma, valamint az 1974. évi pécsi Karszt és Klima Ankét. Az 1977. februar 18-an Budapesten, a Magyar
Karszt- és Barlangkutatd Tarsulat rendezésében megtartott Ill. Szpeleoterapiai és Klimatoldgiai Ankeét
az 1969-es ankétok folytatasa volt.

Délel6tt a terdpidi szekcioban az elndki megnyitén kivil 6t el6adéas hangzott el. Az ankét felkért elndke.
dr. Lang Sandor egyiptomi tartdzkodasa miatt nem tudott személyesen részt venni, de el6adasat dr. Bocker
Tivadar ismertette a ,,Pleisztocén klimavaltozasok Ujabb kérdései” cimmel. Dr. Kérdd Istvan a szpeleotera-
pia helyét és torténeti fejl6dését fejtegette a fizikai gyogymaddok kozétt ,,A barlangterdpia helye és perspek-
tivai a gyogyaszatban” cimii el6adasaban. Dr. Kessler Habért ,,Az UIS Barlangterapiai Bizottsaganak
munkaja és célkitlizései” cimi el6adasa a szervezeti kérdéseken tilmenden Ujbol felvetette a barlangi
leveg6 ionizécidjnak vizsgalatat, mint az egyik kelléen nem vizsgalt de minden valdsziniiség szerint leg-
fontosabb gyogyaszati faktort. Dr. Kovest Gyula Pécsr6l ,,A klimaterapia szerepe a kronikus nem specifikus
légzBszervi betegségek (CNSLB) rehabilitaciojaban” cim( el6adasaban az 1973-ban Abaligeten épult
20 agyas gyogyintézettel 0sszekapcsolt barlangkdra eredményét mutatta be részletesen. Dr. Adorjan Barna
(Miskolc) ,,A j6svaf6i gydgybarlangban végzett klimaterapids kezelés tapasztalatai és eredményei” cimmel
beszamolt az 1959 6ta tartd gyogykezelés legujabb tapasztalatairol, amelyek hasonléak, mint a mar ismertek,
s remélik a jésvaf6i szanatorium bdvitésével, alland6 szakorvosi felligyeletével, allandd koérhazi hatterével
tovabb fejleszthetik munkajukat. Dr. Hajdu Lajos el6adasédban (,,A terapids barlangok algdsodasa veszé-
lyezteti a gy6gyhatast”) irodalmi adatokra hivatkozva felhivja a figyelmet a gyogyaszati célra berendezett
barlangok fokozott algaszennyez&désére, amelyek jelenléte allergén hatasokat valthat ki. A vitaban Gjra
felvetddott az alapkeérdes, hogy egyértelmien ma sem tudjuk, hogyan fejti ki hatasat a barlang a terapias
folyﬁnzjatban. Ennek megismerésére Gjabb kutatdsi mddszerekre es objektiv vizsgélati eredmenyekre kell
torekedni.

Délutan a klimatolégiai szekcio eladasait dr. Kordos Laszl6 nyitotta meg ..Paleoklimatolégiai vizsgalatok
lehetGsegei barlangokban™ és ,,Holocén klimavaltozasok a magyarorszagi barlangok Gslénytani vizsgalata
alapjan” c. el6adasaival. Nagy Géza ,,A balatonfuredi Lo6czy-barlang klimavizsgalata” c. el6adasaban fel-
hivta a figyelmet a barlang egyes szakaszainak CO. gazdagsagara és magas homérsékletére, amelyekben
szerepe van a terllet kis geotermikus gradiensének. Majoros Zsuzsanna és Lénait Laszlé (Miskolc) el0adasa-
ban (,,A blkki barlangokbol szarmazo szorvanyos klimatologiai adatok™) felhivta a figyelmet, hogy a
rendkivil gyakori szdérvanyos hémérsékletmérések is igen értékes altalanosithatd barlangklimatologiai
adatok. Szilvai Péter (Josvaf6) a ,,Vass Imre-barlang 15 éves klimamérésének eredményei” cimmel elészor
mutatta be részletesen a leghosszabb magyarorszagi meteoroldgiai adatsorral rendelkezd barlang klima-
jellemzéit. Lendvav Akos ,,Mikroklima vizsgalatok a Gerecse és a Pilis barlangjaiban” cimmel egy hirtelen
aprilisi hidegbetorés barlangklimatoldgiai hatdsat ismertette. Miklés Gabor és Varosi Jézsef (Szeged) a
bikki Hajndczy-barlangban tapasztalt jelenségekre alapozva mutattdk be érdekes kezdeményezésiiket
., Kovetkeztetések atmend barlangok ismeretlen részeinek nagysdgara mikroklimatikus mérések alapjan,
a csusztatasos korrelacioszamitas és a heurisztikus gorbeillesztés segitségével” cimmel.

Az anketon megallapithatd volt, hogy a barlangterapia ma mar elfoglalta helyét a fizikalis gyogymodok
kozott, fejlesztéséhez viszont Ujabb kutatasi szintre kell lépni. A barlangklimatoldgiai kutatasok szama
egyre inkabb gyarapszik, mert a barlangkutat6 csoportok szamara a feltaras és térképezés, fényképezés utan
ez a vizsgalat az, amely egyszer(ien, kis miszerigénnyel elvégezhet6.

Az ankét jo attekintést nyUjtott a barlangi gyogyéaszat és klimatologiai kutatdsok jelenlegi helyzetérdl,
igy megrendezése feltétlenil indokolt volt.

Dr. Kordos LaszIl6
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