S Z E M L E

Waltér Klappacher (Salzburg)

A ZSOMBOLYOK BEJARASANAK UJ ESZKOZEI

A cikk bevezetd része a kotél és kotél-
hagcsd hasznélatdnak torténeti hatterével
foglalkozik, kiiléndsen az osztrdk barlang-
kutatas technikajaban jatszott szerepével.
A cikk e részének leforditasatdl eltekin-
tettlink, az alabbiakban azonban teljes ter-
jedelemben ko6zbljuk az Uj maszdeszkdzok
és mddszerek ismertetését. (Szerk.)

Az Uj maszbéeszkdzok és modszerek leirdsa

a) Az Uj kotéltechnika alapelvei

1. A kotél, mint kozponti elem, mozdulatlan
marad. A kutatd agy megy fel rajta, mint egy kotél-
hagcson, tehat sem nem hdzzak, sem le nem
engedik.

2. A biztositd csapatra nincs sziikség, ha egy
masodik, ugyancsak rogzitett kotélen oOnbiztositas
fut vele egyutt.

3. Minden ereszked8 eszkdz a sdrlddas elvén
nyugszik. Hogy ez a lehetd legcsekélyebb felmele-
gedessel és kotélmegtoréssel legyen elérhet6, a sur-
I6dési szakaszt nagyra, a kotélgorbuiletet kicsire kell
valasztani.

4. A mészOeszkdzok a testsulyt, mint szorito
hatast, a kotélre viszik &t, ekdzben a szoritonak
(Klemme) nem szabad a kotelet megrongalnia, vi-
szont lecsUszas ellen megfelel6en biztositva, tehat
onzarénak kell lennie.

b) A kétéltechnika segédeszkdzei

1 A kotél

Normalis kortlmények kozott mdszalbdl készilt
maszokotelet hasznalnak, leginkabb 10—11 mm
atmeéréjd kopenyes kotelet. Vékonyabb kotelet
nem szabad vasarolni, mert annak igen kis szakit6
szilardsaga van, az ereszkedd eszk6zok tul kénnyen
végigesusznak rajta, a maszogép tdl erésen meg-
szorul és a kotél az éleken tal gyorsan kidorzsol6dik.
Vastagabb koteleknek az a hatranyuk, hogy tébb-
nyire mar nem illenek bele a maszogépbe és az
ereszkedd eszkozokbe, mivel ezek kisebb atmérdkre
készultek. Nagy mélységbe végzett leszallashoz
rendkivil kis megnyulasi és nedvességtaszitd ko-
telet hasznalnak. Az Egyesilt Allamokban erre a
célra készitették a ,,blue water” elnevezés(i 11 mm-es
kopenyes kotelet (3700 kg szakité terhelésnél
5%-0s megnyulasa van). Franciaorszagban ,,Mam-
mut” jelzésl specialis kotél van forgalomban (0 10
mm, 2200 kg szakitd terhelés). A Német Szovetségi
Koztarsasagban Ujabban a nedvességtaszitd ,,Ever-
dry” kotél van a kereskedelemben, amely az ame-
rikai és francia gyartmanyoknal lényegesen tdbbe
kerill, megnyuldsa nagy (10—15%), tehat akkora,
mint a hegymaszokotélé.

Mintegy 150 méteres leereszkedésekhez elegendé a
normalis maszokotél. Az un. ipari” kotelek
(TEWE) hasznélatét ereszkedési célokra nem tana-
csoljuk, mivel ezek névleges szakitd szilardsagara
nincs garancia és a kotelek tal gyorsan kiddérzso-
I6dnek. Biztosito és szallit6 masodkdtélként azon-
ban nagyon bevalnak; ez a kotéltipus igen olcso.

Az egy 11 mm-es kdtél helyett lehet két valamivel
vékonyabb zsinért is hasznalni. Franciaorszagban
mar olyan maszoeszkozt is kialakitottak, amelyet
specidlisan a kett6s kotél hasznalatara terveztek
(,,Petzl” ereszkedd, shunt). El6nye a kétélen valo
leereszkedésnél a nagyobb biztonsdg (egyik kotés
elszakadasakor is még tart), hatranya a kételek
Osszekuszalodasanak lehetdsége. A kotél hasznélata
el6tt az alabbi néhany alapszabalyt mindig figyelem-
be kell venniink:

1 Csak ellen6rzott, sérilésmentes kotelet hasz-
naljunk.

2. A kotés felerdsitése teljesen megbizhat6 legyen
és valtakozé terhelésnél, rantas esetén is tartson.

3. A kotél lehetbleg kevés sziklaélt érintsen. Az
éles peremeket hatizsak vagy ruhadarabok alatéte-
lével tompitsuk.

4. LépcsOzetes leszallasnal kozbulsd rogzitéseket
épitsiink be. Ezaltal csokkentjik a maszasi veszé-
lyeket és a mészas sebessegét tobb személy felma-
szasakor noveljuk.

2. Ereszked6eszkdzok

A dulferezésre és a karabinerfékre itt kézelebbrél
nem térink ki. Mindkét mddszert a hegymaszo-
irodalom részletesen ismerteti. Ezek a barlangkuta-
tasban csak kivételes esetekben hasznélhatok: a
dilferezés az er6s testsirlodas miatt, melyet a
barlangban a nedvesség és az agyag még fokoz,
nem megfeleld; a karabinerfék és annak valtozatai
a kotelet er6sen megtorik és igénybeveszik, nem
ajanlatosak.

A kereskedelemben Ausztriaban jelenleg kaphatd
ereszked6-horog (Abseilhaken) csak kisebb leszal-
lasokra hasznalhat6. Nagyobb leszallasoknal a
nehéz kotelet egyenletesen, a kotelet kiméld médon
utanaengedni mar nem lehet (Fischer, Famau...).

a) A ,,PetzV’ ereszked6-készlilék (Abseilgerat
,Petzl”). Ezt a ,Zedel” és ,t)ressler” néven is
forgalomba hozott ereszked6-kesziiléket Francia-
orszagban fejlesztették ki specialisan barlangokban
valé alkalmazésra. Ez egy keretben egymas folott
két (rogzitett), nem elforduld csigdbdl all, melyekre
S-gorbulettel helyezzilkk a kotelet (lasd az /. abrén
az 1—2. rajzot). Az egy szal kotélhez alkalmas
tipus mellett van kett6s (dupla) kotélen vald le-
ereszkedéshez készitett valtozat is.
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/. dbra. Ereszked6eszkdzok. 1 = Petzl-féle ereszkedd-készilék, 2 = a kotél behelyezése a Petzl ereszked6-

készlilékbe, 3 = ereszkedés Petzl-féle készlilékkel és biztositds mellékvezetékkel (Shunt), a = mellbekots-

heveder, b = belll6-heveder, 4 = a Rack tipusu ereszkedd-késziilék, 5 = a kotél behelyezése a Rack készl-

léekbe, 6 = Kkis terel6gérg6é duraluminiumbdl nylonkerékkel, 7 = Petzl-féle terel6gdrgé diiraluminiumbél
nylonkerékkel
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El6nyei:

1. "Nincs kozvetlen érintkezés test és kotél kozott.

2. A kotél nem tud kiugrani.

3. Gyors bekotés és szétbontas a kotélen.

4. A kotél konnyed, egyenletes utanaengedése.

5. Konny(, jol kezelhet0 eszkdz.

Hatranyai:

1. LecsUszas veszélye vekony és sikos koteleknél,
ezeken mar nem 6nzaro.

2. Sérilési veszély, a kéz megégése a tul gyors
leereszkedésnél, a haj becsip6dése és a skalpolasi
veszély. Ezért keszty(it kell hasznalni és a hosszu
hajat le kell kotni.

3. A kotél kopenye felmelegszik és megsérulhet a
gyors leereszkedésnél.

4. Nehézségek az utmegszakitasoknal, ha egy
tovabbi rogzitéeszkdzink nincs. llyenkor kotél-
szoritot (Seilklemme) vagy mellékvezetéket (Shunt)
alkalmazzunk. (1. &bra 3. rajza).

5. Problémék a beakasztasnal a nagyon hosszl
és nehéz kotelekre, mivel a kotél sulyat fel kell
emelniink. A kotél stlydnak névekedésével a kotél
oly er@sen szorul a csigdkhoz, hogy a surlédasi
ellenallds nagyobb lesz, mint a testsuly és a le-
ereszkedés lehetetlenné valik. A leszallasi lehetdség
hatara kb. 150 m-nél van 15 20 kg kotélfeszités
esetén.

A Kkésziilék e hidnyossagainak helyes ismeretében
Petzl széleskérben alkalmazhatd és ma a barlangi
ereszkedéstechnika egyik legfontosabb segédeszkoze.

b) A ,Rackereszkedd-készii/ék. Ezt az amerikai
szabadalmat, melyet el6szér 1973 6szén a gomba-
sz0gi (szlovakiai) kutatétdborban mutattak be egy
nagyobb nemzetkdzi csoportnak, néhany éve hasz-
naljak az amerikai barlangkutatasban, kalénésen
alkalmas nagyobb leszalldsokra. Ez egy acélken-
gyelbdl all, amelyben 5—6 darab szabadon csliszd
vastag acél vagy aluminium keresztrid van ,,létra-
fokkent” beszerelve. A kotelet ezekkel az egyik
felukdn kiakaszthat6 létrafokok kozt vezetik (lasd
az /. dbra 4 -5. rajzat). Az ereszkedési sebességet
a létrafoktavolsag, valamint a beakasztott fokok
szama szabélyozza.

Elényei:

1 A sebességszabalyozas a keresztrudak Ki- és
bekapcsolasaval még menetkdzben is lehetséges.

2. A Rack tetszés szerint barmilyen megfeszitett
kotélbe beakaszthatd, mivel a beakasztas és a
strlédas menetirdnyban térténik és a kotél feszitése
alig jatszik szerepet.

3. A Rack barmilyen vastagsagu kotélen hasz-
nalhatd, mivel a Kkeresztrudak csUsztathatok és
tavolsdguk a kotél atmérdjéhez allithato.

4. Mivel a kotél a keresztrudakat éppen csak
oldalrél surolja, ellentétben a Petzl fékkel, a sur-
16dés rudankeént Kicsi, az eszkdz és a kotél gyengén
melegszik fel.

5. Csekély a balesetveszély megégetés vagy be-
csip6dés kdvetkeztében.

6. Az eszkoz egyszerd felépitésd és konnyen felul-
vizsgalhaté. A hosszabb haszndlat kovetkeztében
eI,II<o_ptatott keresztrudakat konnyen ki lehet cse-
rélni.

Hatranyai:

1. Az eszkdz nagyobb és nehezebb, mint a Petzl.

t?b A kotélbe valo be- és kiakasztas korulménye-
sebb.

3. Az eszkoz jelenleg nehezen szerezhet6 be.

4. A keészilék hasznalatadval kapcsolatban még
kevés egyéni tapasztalat all rendelkezésre.

3. Maszogépek (Steigklémmé)

A pruszik és a karabiner-szoritdcsomok régen
ismert mddszerére is érvényes az, amit mar a
diilferezésrél és a karabinerfékr6l mondtunk: bar-
langokban mindkét mddszer csak korlatozottan
hasznalhaté, mivel a sikos barlangi koételeken gyor-
san felmondjak a szolgéalatot és azonkivil is viszony-
lag csak lassi maszast tesznek lehet6vé.

a) ,,Jumar” maszogép (Steigklemme ,,Jumar”).
Svajci szabadalom, amely kb. 300 kg terhelésig
biztonsagos. A Jumar néhany éve kaphaté a keres-
kedelemben (2. abra 2. rajza). Darabja kb. 400
osztrak schillingbe kertlt 1974-ben. Mivel a ma-
szashoz legalabb kett6, s6t inkdbb harom darab
szllkséges, beszerzésikre elég nagy Osszeget kell
forditani. Ez a kevésbé tehetsek szaméra oriasi ar,
mely nem annyira a magas eléallitasi koltségekbdl,
mint inkdbb a gyartd cég monopol helyzetébdl
adodik, arra vezetett, hogy egyes klubok megkisé-
relték utanzatanak gyartasat, ennek mingésége azon-
ban igen kiilénbdzéképpen sikerdilt.

Az eszkdz el6nyeinek és héatranyainak szembe-
allitdsakor meg kell allapitanunk, hogy a magas
ar Kkivételével alig vannak hatranyai. A Jumar
késziilékek konnyen kezelhet6k, kénnyen és gyor-
san akaszthatok a kotélbe, kiilonbdz6 vastagsagu
koteleken egyforma biztonsaggal kapaszkodnak és
konnyen, fennakadas nélkil tovabb csusztathatok.
A gyart6 cégnek az az allitdsa, hogy a Jumarok a
jeges koteleken is kifogastalanul dolgoznak, nem
egészen felel meg a tapasztalatnak.

b) ,,Petzl” maszdgép. Ausztridban az utébbi
években nagyon kiilonb6z6 eszkdzok valtak ismert-
té ezen a néven. Ebben a munké&ban a francia
sportcikk-kereskedelem (a Vieux Capeurs cég kata-
Iogusa, Parizs, 1973) ndmenklatargjat kovetem.
Ezzel az elnevezéssel a katalégusban a Jumarhoz
egy nagyon hasonlé eszkoz talalhaté, amely szintén
nem sokkal lehet olcs6bb és Franciaorszagon kivil
alig kaphato.

c) ,,Zedel” (Dressler) masz6gép. Francia szaba-
dalom, 400 kg-os terhelésre gyartjak, specidlisan
barlangkutatasi célra. A szoritok nagyon tartésak
és egyszer(iek, minden maszastechnikahoz alkalma-
sak és mas munkékhoz is, mint csigasorok és biz-
tositasok létesitéséhez vagy anyagszallitasokra jol
hasznalhatok (lasd a vazlatot). Paronként kb.
500 —600 osztrak schillingbe kertlnek, aruk tehat
Iényegesen olcsobb az el6bb emlitett eszkdzokénél.
El6nyei:

1 Kedvezdbb ar.

2. Barkacsol6k nem tudjak megépiteni.

3. Nagyon Kkicsi és konnyen kezelhetd.

4. Beszennyez6dés esetén a tisztitds nem okoz
problémat.
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2 abra. MaszOgépek és hasznalatuk. 1 = Zedel (Dressler) tipusd maszégép, 2 = Jumar maszogép, 3 =
Shunt-féle biztosité kapocs (l4sd még az I. &bra 3. rajzan), 4 = csigasor dsszeéllitdsa két Zedel-féle masz6-
gépbdl és két terel6gorg6bdl, a = maszégép, b = terel6gorgd (allithatd csiga), ¢ = karabiner, d = szeg,
5 = Onbiztositas kotéllétra-maszasnal, 6 = biztositas terel6gorgdvel (allithatd csigaval), 7 = a mészogépek
felfliggesztése a kotélre, 8 = szoritohatds megterhelés esetén a Shunt-féle biztositdé kapocsnél. (A 4 7.
rajzon bemutatott médszerek mind a Zedel (Dressler), mind Jumar tipusi masz6géppel megoldhatok)
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Hatranyai:

1 Vekony koteleken gyakran megszorulnak és
akkor nagy er6feszitéssel lehet csak meglazitani.

2. Erésen agyagos koteleken lecsiszas veszélye
gyakoribb a Jumarokénal.

3. Jeges koteleken nem hasznalhatok.

4. Régebbi modelleknél a karabinert a maszo-
gylrdvel korulményesen lehet be- és kiakasztani.
Ujabb modelleknél ez a nehézség nincsen, mivel a
biztositds kikapcsolhatd rugéval torténik.

d) ,,Gibbs” méasz6gép. Amerikai szabadalom, két
kivitelben szallitjadk. A Gibbs alapgondolata kissé
eltér a Jumarétdl. A test sulya nem a keret felsé
részén tevddik at a szoritéra, hanem mint emeld
kozvetlendl hat arra. Kénnyen szennyez6dd szorito-
rugéra, amilyen az eurdpai eszkdzokdn van, nincs
szilkség. A beszerzési ar azEgyesilt Allamokban joval
aJumaroké alatt van, kb. 300 schilling paronként.

A Gibbs megbizhatésdgat amerikai részrél na-
gyon kilénbdzben itélik meg: egyéni tapasztalatok
még nincsenek.

Helyes maszastechnika esetén a Gibbs-szel alli-
télag hihetetlentl gyorsan lehet mészni (43 masod-
perc alatt 33 m megtételét adjak meg rekordként).

e) ,,Shunt” Petzl biztositd kapocs. Az (j gyart-
manyt felszerelési kiegészitésnek gondoltak (2. &bra
3. rajza). A Gibbs-éhez hasonlé elven alapszik. A
testsulyt emel8szoritéval kozvetlentl viszi at a
kotélre, de az emel8hatés csak esésnél vagy szandé-
kos terhelésnél van, mivel egy rugé a szoritét nor-
malis korilmények kozott visszatartja. A shunt
féleg kotélen leereszkedéskor jelent praktikus biz-
tositast, melyet kett6s kdétélen is hasznélni lehet.
A Jumarok pétlasara mar a kotélnek a keskeny
szoritéemel6 révén nagyobb igénybevétele miatt
sem alkalmas.

4. Néhany maszast modszer

A maszasi moédszereket is éppoly sokféleképpen
alakitottdk ki, mint a hagyomanyos pruszik és egyéb
madszereket. Kuléndsen harom fajtajuk terjedt el.

/. A standard mddszer. A labakat két egyenl&tlen
hossz kétélhurokba dugjuk, melyek kézil a ro-

videbb kb. agyékmagassagig, a hosszabb a mellig ér.
A hurkokat a méaszdgépen rogzitjik, egy rovid ki-
egészit6kotél létesit dsszekottetést a fels6 Jumartol
a mellbekdtésig. Hosszabb felmaszasra feltétlendl
egy széles hevederb6l készilt kombinalt Glés- és
mellbekétést kell hasznalni. Megfelel egy kis csiga
is vagy egy karabiner a mellhevederen, amelyen at
fut a maszokdtél, és amely megakadalyozza kifa-
radas esetén a test hatrabukasat. A Jumarokat
valtakozva a keziinkkel toljuk fel, kotélhagcsohoz
hasonlé méaszas alakul ki.

2. A hernyé-modszer. Egyik szorit6t mereven a
mellhevederre erdsitjik, a masikat a két lab kozé,
kb. bokamagassagban. A felfelé vald6 mozgas a test
Osszehuzédéasaval és kinyujtasaval (,,felallas-letilés-
sel”) tortenik.

3. A Gibbs-mddszer. Harom masz0gép sziikseges.
Egyiket szilardan a mellhevederhez kapcsoljuk és
csak biztositasul szolgal lebillenés ellen. Maszés
csak a labakkal torténik, amikor is az egyik maszé-
eszkozt a jobb 1ab bok4jahoz, a méasikat a térdunk-
hoz kell erésitenink. A kezink szabadon marad.

Hogy melyik moédszert vélasztjuk, izlés dolga.
Csak az a fontos, hogy a méaszé biztos legyen a
technikdjaban. Veszélyes dolog barmely tetszetds
maszasmadot atvenni anélkil, hogy begyakorolnank.

Minden technikanak vannak el6nyei és hatranyai,
igy a standard modszernél a karok erdkifejtése
viszonylag nagy, a maszas féleg szabad fel-
maszasndl — valamivéllassubb. Ehelyett a ferde
aknakban és komplikaltabb sz(ik helyeken kedve-
z6bben lehet haladni, a sziklafaltél val6 elszakadéas
veszélye a ,,test-munka” révén Kisebb.

A herny6-modszernek el6nye a kisebb erdékifej-
tésben és a nagyobb sebességben van, hatranya a
kisebb mozgékonysagban és abban, hogy az also
Jumart nehezen lehet elérni kikapcsolodas vagy
mas, elére nem latott javitas esetén.

A cikk eredeti német szévege a Die Hohle
1974/2. szdmaban jelent meg.

Forditotta: Kerekes Sandor ;
Szakmailag ellendrizte: Csekd Arpad

UJ MUSZER: A DIGITALIS KOMPASZ

A modern technika vivmanyai tért hoditanak a
barlangkutatasban is. Legutdbb a lézeres tavolsag-
mérérél irtunk, most az elektronikus kompaszrol
adunk hirt. A japan ipar mar régebb id6 6ta gyart
ilyen mdszert, 1975-ben pedig az-amerikai Brunton
Company dobott piacra Ujabb valtozatot. Ez az
F2081 tipust digitalis kompasz, amely gombnyo-
masra Vilagitd szamjegyekkel (fénykibocsatd diddak
segitségével, diaital readout) kdnnyen leolvashatéan
adja meg a bemért iranyt. A kompasz 0 -359°
beosztasu, | i pontossaggal dolgozik, sziikség esetén
az irény korskalarol is leolvashaté. A mliszer be-
allithatd mind a valodi, mind a magneses északnak
megfeleléen. A mdszer klinométerként is hasznal-
hato, fuigg6leges helyzetben +90°-ig terjedd lejtd-
szogek méréséhez. A mliszer sulya — a hozza
tartoz6 elemekkel egyutt — 1,1 kg. Az ara ennél

is ,,stlyosabb”: 495 USA dollar. Emiatt kevés
barlangkutaténak adatik meg, hogy elektronikus
digitalis kompasszal dolgozzon.

Russel B. Martin
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