Utban a t6 és a taborhely ko zt. . .

Zweiwdchige Untersuchung des Sees der
Matyashegyer Hohle
von L. Berkesi

Im unteren Teil der 4 km langen Matyashegyer
Hohle, des grossten Hohlenlabyrinths der Umge-
bung von Budapest, blokiert ein tiefer Siphon das
Weitergehen. Nach den bisherigen Beobachtungen
ist die Verdnderung des Wasserstandes im Siphon
&usserst unregelméssig und bis jetzt war eine syste-
matische Beobachtung nicht organisiert. Verfasser
Ubernahm die Aufgabe, fur zwei Wochen ganz
allein in die Hohlentiefe einzuziehen und dort die
Schwankungen des Wasserstandes systematisch zu

beobachten und registrieren. Zum Zeitpunkt war
die Zeit der Frihjahreshochwasserspitze der Donau
gewahlt, da es zu erwarten war, dass sich zu dieser
Zeit die Mdoglichkeit des Nachweises mehrerer Zu-
sammenhange ergeben wiirde. Ausserdem fuhrte der
einsame Hohlenbewohner auch Gesundheitsbheo-
bachtungen durch. Wahrend des 336 Stunden lan-
gen Aufenthaltes unter der Erdoberflache nahm er
um 2,5 Kilogramm ab, sein Blutdruck wurde
niedriger und dazu kam noch eine Halsentzin-
dung. In den letzten Tagen konnte er nicht mehr
als 4 Stunden lang schlafen und auch sein Appetit
verschlechterte sich. Diese ungiinstigen Symptome
verschwanden in einem Tag, nachdem er an die
Tagesoberflache zuriickgekehrt war.

[Byxnebenbltoe nccnenosaHve o3epa newlepbl
ropsl MaTbsw

J1. Bepkewm

B Huzax MarbslXxeabCKOW neLepbl, O4HOFO U3
KpYMHeiWnX newepHbIX nabupoHToB bypganewTa
C NPOTAXXEHHOCTbIO 4 KM MPOXO0[ 3aropauBaeTcs
rny6okKum cndoHoMm. Mo pe3ynbTaTaM BbINOMHEHHBIX
[0 cvx nop HabnofeHWin B CU(OHE YPOBEHb BOAbI
M3MeHsEeTCA NPUXOTIMBO, HO A0 CUX NOp cucTematu-
UECKMX W3MEPEHWI HWKTO He npowussen. [lo3aTomy
aBTOP B3SI1 Ha Ce6S1 OAWMH BCEUTLCS Ha [Be Heaenu
B rny6b nMewepbl W CUCTEMATMYECKM 3aMWChIBaTh
KonebaHus YpoBHSI BOAbl. B KauecTBe BpemeHU
nccnefoBaHnWin - 6bl10  BbIOPaHO BPEMSA  BECEHHUX
NaBoAKOB [lyHas, Tak KakK Mpv 3TOM OH HajenseTcs
CYMeTb BbISIBUTb 60/bLUIE 3aKOHOMepHOCTen. Kpome
3TOr0 OAMHOKMIA XWTeNb NeLlepbl Ben U MeAULMHCKME
HabnogeHns. Bo Bpems 336 4acoB npebbiBaHUA MOA
3emfieii OH y6aBun B Bece 2,5 Kr, faBfieHMe KPOBY
CHM3MNOCh W HaCTYNMO BOCManeHve ropna. Bnocnea-
HUE HW OH He MOr craTb 60Mblue 4 4acoB, MPUYEM
YXyOWWA U ero annetut. 3TW HebnaronpusTHble
CUMNTOMbI MUCYE3N B TeUEHWe CYTOK Mocne BbIXOAa
HabntofaTens Ha NoBepXHOCTb.

BARLANGOK MELYEN ...

Az amerikai ,,vilagtérkutatasi bizottsag’’ felkérésére a francia Antoine Senni 1964. november 30-t6l 18 hetet
toltott az Audibergue-fennsik egyik barlangjaban. A 35 éves férfi drat természetesen nem vihetett magaval,
igy idoérzékét teljesen elvesztette. Amikor érte mentek a barlangba, még rigy szdmolta, hogy 55 nap héatra van
a tervezett barlangi életbdl.

Antoine Sennit, amikor ismét el6buit az 6rok sotétség honabol, a barlangbejaratnal egy ndi rivalisa, a 26 éves
Josie Laures varta. Ez a francia kislany (,,civilben” apolén6é Nizzéaban) Senni barlangi raboskodasa idején 88
napot toltott a Tengeri Alpok egyik barlangjaban. A hosszu barlangi tartozkodas az 6 szervezetére sem hatott
karosan, pedig ennek a barlangnak a h6foka minddssze 4 C° volt. A felszini 24 6r&s napi életritmus eseményei
(étkezeés, alvas) odalent 40 dras napokra nyultak. ,Ejszakai” alvasideje altalaban 15 dra volt. Ezt a felszini
megfigyel6k allapitottdk meg, akikkel naponta telefonon beszélhetett, de azok semmiféle timpontot nem adhat-
E\_klszéméra az 1d6 mulasarél. A francia lany a barlangban két pullévert kotott és egy konyvtarnyi kényvet

iolvasott.

1964. juliusaban négyférfi kezdte meg haromhetes barlanglaké életét a Francia-Alpokban. A barlangi tartéz-
kodas ideje alatt rendszeresen vizsgaltak mliszerekkel testhémérsékletiik, szivmiikodésiik és agyaramaik adatait.

A franciaorszagi Lacave-barlangban a parizsi orvosok hét dnként jelentkezett francia nével végeztek barlang-
kisérleteket. Az eltérd koru ésfizikumu, mas és mas vidékrél szarmazd, kiilonbozé foglalkozasu nék egy barlang
terembe dsszezarva egy hetet toltdttek a mélyben.
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