VITA A BARLANGTERAPIAROL

Majus végén a Technika Hazéban az orszag kilon-
b6z6 részeibél dsszegyliltek mindazok a szakemberek
(orvosok, meteoroldgusok, vegyeszek, geologusok
sth.), akik az elmult években hazai barlangokban a
barlangkliméaval és annak egészségiigyi vonatkozasai-
val kapcsolatban kutatdsokat végeztek.

Dr. Kirchknopf Marton, az Ozdi Koérhaz f6orvosa
ismertette a Béke-barlangban 1959—62. években foly-
tatott kisérleteket. Az itt kezelt 166 beteg (koztiuk 75
asztmas) nagy részénél igen jo eredményt értek el.
A kuara hatasfokat rontotta az, hogy a betegeknek
naponta a barlangb6l vald visszatéréskor mintegy 15
emeletnyi 1épcsén kellett felmészniok. Felhivta a
figyelmet arra, hogy a barlangi klima nem képes az
asztmat meggydgyitani, de az asztmas és idilt horg-
hurutos betegre igen jo hatassal van.

Dr. Urban Aladar, a Baranya megyei KOJAL f6-
orvosa beszamolt az Abaligeti barlangban végzett
mikroklima vizsgalatokrél. Viszonylag alacsony ra-
dioaktivitast tapasztaltak, Ugy hogy ez a sugarzas,
mint biol6giai tényezd, elhanyagolhaté. O is ki-
emelte a barlangi kornyezet ingerszegény voltat.

Dr. Szab6 Pal Zoltadn, a Dunantali Tudomanyos
Intézet igazgatdja felhivta a figyelmet arra, hogy
milyen veszélyekkel jar a barlangterépia-kérdéséneic
vulgarizalasa. Pl. egyes Ujsagcikkek Pécsett arrol
szamoltak be, hogy a barlangi levegd a szilikozist is

gyogyitja.
Dr. Szab6 Gyula, miskolci tanar-meteorologus, aki
maga is asztmatikus bantalmakkal kiiszkddott, éve-

ken at rendszeresen vizsgalta a lillafiredi barlangok
mikroklimajat, kozben asztmaja is elmduit.

Dr. Bertalan Karoly, a Magyar Allami Féldtani
Intézet f6geologusa felhivta a figyelmet arra, hogy
Tapolcan ideélis hely lenne barlangterapiai kisérle-
tfkdrgak, rr}ert ott a korhaz éppen a barlang foélott helyez-
edik el.

Dr. Biré Zsigmond, a Miskolci KOJAL féorvosa
javasolta, hogy gyf(jtsék 6ssze a barlangi klimavizs-
galatok és barlangterapids Kisérletek eddigi adatait,
készitsenek err6l egy beadvanyt a legfelsébb tudo-
manyos és egészséglgyi szervek részére megfontolt
javaslatokkal kiegészitve.

Dr. Kessler Hubert, a Vizgazdalkodasi Tudoma-
nyos Kutaté Intézet csoportvezetje ramutatott arra,
hogy e bizottsdgnak el6szér a MTESZ-hez kellene
fordulnia, mivel e szervnek a feladata, hogy ilyen tar-
sadalmi kezdeményezést a korméany felé tovabbitson.

Néhany tovabbi hozzaszdlas utan a vitavezetd, dr.
Meérik Jozsef, az Orszagos Kozegészségligyi Intézet
osztalyvezetGje Osszegezte a vitdban elhangzott javas-
latokat. Meghataroztak, melyek azok a legfontosabb
mikroklimatoldgiai, valamint gyogyaszati vizsgalatok,
melyeket a kdzeljovbben egységes metodika szerint el
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kell végezni. A barlangklima egészségigyi vonatko-
zésairol készitendé beadvany megszerkesztésére szii-
kebbkor( bizottsagot hoztak Iétre.

Ugy Véljiik, ez az tlés mérfoldkd volt a hazai bar-
langterapia fejlesztése terén, és az elhangzott javasla-
tokat rovidesen tettek kovetik.
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