120

iuﬁ !}!1';!.:- | S
LTk
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Szinesben élni

ELITE PARK UJBUDA - ELSO UTEM

Epitészet: SZEKELYHIDI GABOR - KAS DESIGN KFT.
Szerz8: KOVACS PETER
Fot6: BANHEGYESY ANTAL
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itathatatlan, hogy a f6vérosi ingatlanpiacon az 4j-
budai régi6 egyre nagyobb népszerliségnek orvend,
hala a vérosrészben megvaldsult és a jovében meg-
valésuld nagyardnyu fejlesztéseknek.

Az itt felépiile Elite Park elsé titeme mar beruhdzéi oldal-

16l is formabontd, hiszen Jakob Zoltdn a nemzetkozi szépsé-

gipar teriiletérdl Iépett be az ingatlanfejlesztés viligiba.

A hétkéznapokban minden embernek szitksége van
olyan pozitiv impulzusokra, amelyek hozzajirulnak kozér-
zete véltozdsdhoz. Tudhatd, hogy még a lélek gydgyitdsaban
is hasznéljik a kiilonb6z8 szineket, ezaltal segitve az ember
testi-lelki egységének megval6suldsit. Minden bizonnyal j6
hatdssal lehet rank, ha a teraszunkrél korbepillantva szinek
harmonikus litkktetése, ritmikdja vesz minket kériil. Az 4j-
budai Budafoki ut — Bardzda utca — Szerémi tt — Galvani
utca 4ltal hatdrolt telken dtadott Elite Park a hazai lakdépi-
tészet trendjétd] eltérden igen bator gesztusokat tesz mind a
homlokzati szinhasznalat, mind pedig az épiilet tomegkép-
zésének tekintetében, jol mutatja ennek éreékét az Ev Ter-
vezett Laké Projektje-dij 2016-ban torténd elnyerése. 2021
elején megtortént az épiilet elsd titemének dtaddsa, a kovet-
kezd iitemek épitése pedig a kozeli jovében elkezdddik.

Az Elite Park jol lithaté mdédon igen széles réte-
get kivin megszolitani, hiszen ugyanuigy talilunk benne
kisebb méretti — 30 m* kornyéki — garzonlakdsokat, mint
nagyméretii, 100 m? kornyéki, nagy terasszal ellatott, pent-
house jellegti otthonokat is, igy rendkiviil sokféle vésdr-
16i igényt képes a hdz kiszolgdlni. A tervezési folyamatban
(KAS Design, Székelyhidi Gébor) fontos pont volt egy-
fajta ikonicitds-igény, amely a beruhdzéi oldalrél is meg-
jelent. Az ennck szellemében tervezett hdz valamiképp
léthaté nyomot kivdnt hagyni a f8védrosi vdrosszovetben,
merészebben, formabontébban viszonyulva a homlokzati
szinek hasznédlatdhoz, valamint a tomeg adta lehet8ségek-
hez. Nemzetkozi épitészeti viszonylatban tobbek kozott a
ddn Bjarke Ingels egyes hdzainal figyelheté meg a lejt6s te-
tészerkezet, valamint az intenzivebb szinhaszndlat. A ha-
zai lakéépiileteknél mindez meglehet8sen djszert volt, ko-

szonhetden részben a beruhazé szépségipari kotddésének.

Az Elite Park alapkoncepcidja egy — a Bardzda utcdra fordi-
tott — U-alak létrehozdsa volt, amely altal megképzodik egy
belsd, zoldfeluletekkel elldtott udvar is, impozans latvanyt
nyujtva a belsé teraszokrol kitekintéknek. Az épiilet rovi-
debb oldala ugyanakkor az 5. emeletig dttort az utca-
frontrdl, igy egyfajta vizudlis kapuként is funkciondl, a ki-
alakitott és névényekkel beiiltetett felvezetd lépcsésor szép

osszhangja a természet és épitett kornyezet 6sszefondddsa-
nak. A hiz ikonikussdga minden bizonnyal nagymértékben
koszonhetd a belsd és kiilsé homlokzatok esztétikumdanak.
A simitott vakolatu fehér feliileteket a tervezd 4ltal pixe-
leknek nevezett szines homlokzati mezék ritmikdja ellen-
pontozza, amely 12 komplementer szint rendez az épiileten
végigfutd szinkorbe, ezen szinsor nem csak a belsé homlok-
zaton, hanem az épiiletsor egészén is végigfut, és Gnmaga-
ba tér vissza. Noha mértékiiket tekintve nem feltétleniil a
szinek domindlnak a fehér homlokzat kéréra, csak épp oly
mértékben vannak jelen, hogy vizualitdsuk szignifikdns le-
gyen és osszhatdsukban alapvetden formaljék a haz karakte-
rét. A szinek hasznélata mellett az épiilet a tomegképzés te-
kintetében is izgalmas megolddsokat tartalmaz. A Bardzda
utca fel8l 9 emelet magas struktira egy 11 fokos lejtett te-
tdszerkezet segitségével a déli oldal felé fokozatosan csok-
ken, emellett az 5. szint felett a kiilsé homlokzat keleti, nyu-
gati és északi oldalon forditott tolcsérként befelé sziikiil, igy
madartdvlatbdl tekintve egy vertikdlisan elkeskenyedd t6-
meg bontakozik ki eldttiink.

elmeriilhet a kérdés, hogy melyek azok a kompo-

nensek, amelyek az Elite Parkot vonzéva teszik az

érdekléd6k szaméra. A hédz egy olyan varosszove-

ti részben helyezkedik el, amely rendkivil dina-
mikusan fejlédik, és jelen 4llapotdban is lehetéséget nyujt
mind a hétkoznapi teend8k gordiilékeny intézésére, mind
pedig a kulturalis események megélésére. A kiilonféle mé-
retd lakdsok — amelyekbdl az elkésziilt elsé iitem 268 dara-
bot tartalmaz — maximélisan a vésarl6i igényekhez alkal-
mazkodnak.

A kisméretti lakdsok egy-két laké szdméra nyujtanak
kivalé teret, a nagyméretd, zért terasszal ellatott lakdsok
erkélyein pedig akdr egy jacuzzi is elhelyezhetd. A hiz min-
den lakdsdhoz tartozik parkold, az utcén kialakitott parko-
I6helyek pedig a vendégek fogadasat teszik gordiilékennyé.
Ezek mellett a hdz legnagyobb erénye a felismerhet8ségben
rejtezik. A beruhdzdi és tervezdi 6sszhangnak készénhetd-
en egy olyan épiiletet sikeriilt megvaldsitani, amely elkerii-
li a sablonokat, mer batrabb gesztusokat tenni, létrehozva
ezéltal azt a homlokzati pulz4ldst, amely minden bizonnyal
védjegyként is mitkodik. Védjegye a hatdrozottsdgnak, a
jelhagyas igényének, és az épitészetben megmutatott némi-
nemi formabontasnak. A lakok szdmara mindez egy olyan
esztétikumban testesiil meg, amely képes szinessége 4ltal
harmdnidt és pozitivitdst sugallni a mindennapokban. A

vildg szines — miért ne lehetnének az épiileteink is azok?

A héz ikonikussidga minden bizonnyal nagymértékben koszonhetd

a belsé és kiilsé homlokzatok esztétikumanak. A simitott vakolatt

fehér feliileteket a tervezd altal pixeleknek nevezett szines homlokzati

mez6k riemikdja ellenpontozza, amely 12 komplementer szint rendez

az épiileten végigfutd szinkorbe.
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A szinek hasznalata mellett az épiilet

a tomegképzés tekintetében is izgalmas

megolddsokat tartalmaz.

e [T
S

~ Az utcafrontrol attért tomeg
betekintést enged az igényesen
kialakitott belsé kertre. A természetes
zoldfelilet jol illeszkedik az épllet
homlokzatdn haszndlt szines panelek
sorozatdhoz.
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Tervezés éve: 2016-2018
Epités éve: 2017-2021 eleje (1. iitem)
Brutté szintteriilet: 31 375 m?

Generéltervez6: KAS DESIGN KFT.
Vezetd tervezd: SZEKELYHIDI GABOR

Epitész munkatirsak: KOCH ROBERT,
JUHASZ AGNES, FEKETE BALAZS, NAGY
LASZLO, VARGA TIMEA,

FERDINANDY KINGA, SZABARI BETTINA,
KOVACS PETRA, BOLDIZSAR ROLAND,
ROBITSCHKO DAVOR

Kert- és tajépitészet: BARNA ESZTER,
BOTKA SZILVIA

Lebonyolitds/miiszaki ellen6rzés:
MAROSVARI CSABA (BITU-BAU KFT.)

Bard
-Lép

-

v Az U alaku témeg kivaléan alkalmas
arra, hogy a kerttel egyfajta intim

viszonyt alakitson ki

1 U
csShazy

A szinek jelenléte erételjes karaktert
ad a hdznak, ugyanakkor mégsem
uralkodik el sem a homlokzaton, sem
a belsd terekben
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A lathatatlan
hoszigeteles

Schock Isokorb® XT

Kecses, vékony erkélyvonalak héhid
nélkil. A Schock Isokorb® elem
innovativ, id6tallo megoldas a
homlokzat minden problémas
csomoépontjara pl. erkély, attika,
mellvéd. Alkalmazasaval
csOkkenthet6 a hGveszteség és
megelézhetdk az esetleges
épuletkarok. Tovabbi informacioért
ldtogasson el a www.schoeck.com
weboldalra.

SCHOCK

Megbizhatésagra épitve
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ALUMINIUM TETO,
HOMLOKZAT ES
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TERVEZZEN A PREFAVAL!

ARCHICAD

PREFALZ® Lo

A PREFALZ® hajlékonysdganak koszonhetSen
konnyebben formdlhaté, mint a legtobb hasonlé
korcolt anyag. A tervez6knek szamos kreativ fel-
haszndldsi lehet6séget kindl a tet6 és homlokzat

kialakitasdhoz.

Sokoldalian alkalmazhaté - a lebeg6 ives tet6tél a
bonyolult tet6felépitményekig, kupolatetSkig vagy
nagy feliiletd tetdkig.

WWW.PREFA.HU



AZ ELITE PARK INGATLANFEJLESZTES LEBONYOLITOJA ES
MUSZAKI ELLENORE:

Jdakob Zoltdn, a beruhdzo Jdkob Ingatlan
Kft. tulajdonosa épitdmeérndki és nemzetkozi
szépségipari (Elite Cosmetix -Crystal Nails
csoport) multjdnak is készénhetéen olyan
Ujszerd, ,szépteremtd” és kényelmesen élheté
laképark tervezésére adott megbizdast, amely
— a modern nyugat-eurdépai lakoingatlan

u B ® fejlesztések erényeit 6tvozi az aktudlis hazai

BITU-BAU EPITOIPARI VALLALKOZO KFT. |

. P piaci igényekkel; magdra vdllalva az ezzel jard
a magasabb beruhdazéi kéltségeket is. A magas
1/2 szintd szakmai hétteret a lebonyolité BITU-
BAU Epitéipari Vdllalkozo Kft. biztositotta.
EPTTOTPART EPTTCIPART
MESTERIY] NivODi) - -
2009 2011 HAROM EVTIZEDES

INGATLANFEJLESZTESI
TAPASZTALATTAL

BITU-BAU Epitéipari Vallalkozé Kft.
1077 Budapest, Rejté Jend u. 8.
Tel: 56/414-720 Mobil: 30/2391-520
www.bitu-bau.hu

OCTOGON

EVES ELOFIZETESI

& DESIGN

EVES ELOFIZETES LEHET'O'SEG!

8 LAPSZAM:
13.260 FT/EV

-

WWW.OCTOGON.HU/MEGRENDELES
MEGRENDELEM@OCTOGON.HU

Az OCTOGON ARCHITECTURE & DESIGN
kaphaté minden RELAY és INMEDIO T

Ujsdguzletben, valamint a nagyobb \

hipermarketekben, benzinkutakon.
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GYOMROSOK

STEPHEN LEE: A TAPLALKOZAS
SZAZMILLIO EVES TORTENETE

Szerzé: SZIRA PETER

Hogy a tapldlkozdsantropolégidra magdra akar diszciplinaként
is lehetne tekinteni, az csak az utébbi nagyjdbdl 6tven évben és
jellemzdéen az északi félteke joléti allaomainak polgdrai el6tt valt
nyilvanvalova. A vilag tébbi részén, amely egyébirdnt a népes-
ség mintegy négyotddét is lefedi, a taplalékbevitel jellemz6-

en nem szertartdsos korilmények kézott, afféle gasztrotemp-
lomokban térténik, hanem megmaradt annak, ami évmillidkkal
ezelGtt is volt: a bend6 megtdltése az é16 szévet mikddéséhez
szlikséges energia el8dllitdsanak céljabdl.

Persze kdnnyU kenyér és olcsé zsurnaliszta-fogas a
hanyatlé nyugat egy Ujabb hobortjaként leirni a tdpldalkozdstu-
domadnyt, rdaddsul nem is lenne tisztességes. A féeml6sdk evo-
lUcidja sordn a kdrnyezet valtozdsdhoz tékéletesen alkalmaz-
kodd géndllomdanyunk viszont alig tudott adaptalédni az ipari
civilizdcié gyomrosaihoz, jelesil annak tdplalékfeldolgozdst
érinté hatdsaihoz. A kanadai biolégiai antropoléogus, Stephen
Lee gyakorlatilag bejdrta és végigette - beleértve az ,izletes
izeltlabluak" fejezetcim alatt targyalt eheté dolgokat is -

a vildg minden tdjékat, hogy kideritse, miért valt ez a tulaj-
donképpen 6sztdnds tevékenység, az evés, oly sok baj forrdsa-
vd. Csak egy példa a sok kdzill: a kelet-afrikai maszdjok napi
koleszterinbevitele akdr hatszor annyi is lehet, mint egy atla-
gos nyugatié, koleszterin-szintjik mégis jéval alacsonyabb a
mienknél, a génjeik ugyanis jél alkalmazkodtak a magas kolesz-
terin-tartalmu étrendjikhdz. Arrél viszont fogalmunk sincs,
hogy féemlds &seink miért vesztették el a C-vitamin-szintetiza-

1

Ararand i FEET FOSTRSEIE

—r———r

 TAPLALKOZAS
. STAZMILLIO -
EVES THRTEMETE

fi

16 képességiiket Ggy nagyjabol 60 millié évvel ezelstt. Es a valtozds
csupdn egyetlen génen (GLO) mult, amely a folyamat utolsé 1épé-
sében részt vevo enzimet dllitotta eld. Lee - a pompds hasonlatok
mestere - erre az esetre azt mondja, ez olyan, mintha egy rock-
banda a koncert el6tt kirugnd o dobosat. Ezeket az eseményeket
nevezhetnénk akdr érdekes evollciés variabilitdsnak is,
a magyardzat azonban nem ott, mdrmint az evoltuciéban, hanem
a kérnyezeti hatdsokhoz valé alkalmazkoddsban keresendd, hiszen
joval gyakoribb, hogy egy-egy efféle - amelyekbdl jé pdrat targyal
is a kotet - jelenség csupdn ,mellékhatdsa” volt az evolucionak.
Még egy akadémikus alapossdggal megirt kényv sem lesz
maradandd konkluzié nélkll, igy hat, e j6 szokdshoz igazodva, a
szerz0 a kotet végén 10 értheté és egyszerl pontban dsszefoglalja
a helyes tapldalkozdsrol és a jo élet szabdlyairdl vallott tandcsait
a tépldalkozdasbdl eredd ezer és egy nyavalyatdl sdjtott embertdrsa-
inak. A kitind és helyenként minden tulzds nélkil tényleg braviro-
san megirt kdtet a kiadétdl megszokott pontossaggal, gérdilékeny
és érthetd forditasban - Varré Zsuzsa - latott napvilagot.
A jél attekinthetd tikdrmeéret és a tordelés Fodor Gdbor grafikust,
a mutatos boritoterv pedig Somogyi Pétert dicséri.
Egyetlen szivfdjdalmunk, hogy a majd' étvenoldalnyi irodalomjegy-
zékben egyetlen magyar vonatkozdsu hivatkozdst sem taldltunk.

(Forditotta Varré Zsuzsa, lektordlta dr. Wunderlich Livius.
Typotex, Budapest, 2021, 296 oldal)
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