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Johann Amos Comenius a Sdrospatakon évszazadok 6ta folytonos iskoldzds emble-
matikus alakja, példakép. Konyve, az Orbis Sensualium Pictus az elsé olyan képekkel
illusztralt irdsmd, amely az érzékletes oktatds kimondott céljaval sziiletett — mond-
hatni tankonyv. Mig ez a fejezeteket bevezetd dbrdkkal, addig a Schola Ludus élmény-
szer( dramatizéldsra utaldssal erdsiti meg ugyanazt. Mindkett6t a virosban tartézko-
dasa alatt irta a ,nemzetek tanit6ja”, aki nem csupén értette, tudta, hanem viligossd
tette: a hatékony gondolkodas jél megrajzolt belsé képi vilagra timaszkodik. Ezért j6
az alloképekkel, abrakkal teli szemléletes tankonyv.

Am az egymiésnak fesziils torekvések, a szituacickba dgyazott eleven torténé-
sek ennél is jobban mutatjak meg az élet valésigos dinamikdjit. 1656-ban vetette
papirra: ,Minden, ami a nyilvinossig el6tt jatszodik, olyan, mint a szinhaz. (Schola
Ludus)”. Ezzel a 15. szizad mésodik felétdl teret nyert, az antik vigjatékokbol, a sta-
tikus misztériumdramakbél fokozatosan finomitott, humanista iskoladrdmara féku-
szdl. Gondolatai — a mindenkori jelenhez igazitva — abszolut korszertek és érvénye-
sek. Evszazadok kovették, oktataspolitikai elképzelések valtottik egymast. Ekdzben
a szemléletesség comeniusi gondolata buvépatakként hol rejtezett, hol el6bukkant.

Dudais Istvan emlékezete

Ma 2022-t éljik, toltjik — innen szimolva — 115 éve sziiletett és 40 éve halt meg
Dudss Istvan (1907. marcius 17. — 1982. december 22.). Eletrajza sir, regényesen
szines, de most inkdbb azokra a pontokra és motivicikra vildgitok rd, amelyek a
megemlékezd retrospekcié colopjeit adjak.

Iskolait zokkendk nélkiil, sikeresen végezte, noha mindez a 20. szdzad elejére
esd, érzékeny idészakban, a két vilighdbora kozott tortént. Sarospatakon 1926-ban
szerzett népiskolai tanitéi oklevele birtokdban meger8s6dott 6nbizalommal és hittel
indult az élet Gtjan. Az 6nképzést késébb sem hagyta abba. Szegeden — kétéves tan-
folyam végén egyetemi és féiskolai tanarokbdl 4ll6 bizottsag el6tt vizsgdzva — tanité-,
illetve taniténdképzd intézeti tandri oklevelet szerzett. (Ide, az Apponyi Kollégiumba
a polgiri iskolai tanit6képzét sikerrel elvégzett nék és férfiak kérhették felvételiket,
akik az egyetemen szaktirgyi, neveléstudomanyi és egyéb eladasokat hallgattak, a

71



LATOHATAR

@

72

tanitéképzSkben pedig tanitisi gyakorlatot végeztek, rendszeres hospitalds utin).
Mindezeken tdl és mellett matematika, fizika, vegytan, énektandri diplomakat szer-
zett meg lépésrél-1épésre.

Semjénben, majd Nagybdnyan keresett, kapott allist. Ma mindkét helység Ro-
mdnia hatdrain beldl van. Nagybdnyidra a mésodik bécsi dontés utin kerilt, hogy
magyar gyerekeket magyar anyanyelvi pedagégusok oktassanak. Itt tanit, amikor az
elsé babszinhazat létrehozza (Oklomboklom Janké és Pirinké Maélinké Bébszin-
haza). 1947 és 1959 kézott a Jaszberényi Allami Tanitoképzs alkalmazottja mint
gyakorldiskola vezetd. Itt kapja meg az elsé kitiintetését, az Oktatastigy Kivalé Dol-
gozdja cimet. Ezekben az években nemcsak a gyakorléiskoldnak, hanem maganak
a képzd intézménynek is volt bébcsoportja (az utébbi 15 fével mikodott, koztik
hat férfi). Fontos, hogy a bédbjatéktdl elvilaszthatatlan kézmiivességet sokszorosan
és sokoldaltian alkalmazza a fiatal pedagégusjeldltek személyiségének épitésére. Ba-
bozni sem mindenki tud és szeret, dm az mdr igen ritka, hogy valaki az sszetett
babmiihelymunkaban igyekezzen elmerilni. Ne féljen a fitdl, a flirésztdl, a textiltsl,
a tit6l, cérnatdl, az elektromos vezetékektdl. Késébb a Népmivelési Intézetben folyé
babtanfolyamokon — és mdsutt is — folytonosan mélyitette a bdbszinhdzzal 6ssze-
tiggs tuddsit, csiszolta képességeit. Gyakorlatdrdl a korabeli lehet6ségek keretein
(korlatain?) beliil rovid, velSs tanulményokban szamolt be. A Kisszertari szakkorben
tisténkedd fiatalokrél sz6l6 szakmai cikkhez készilt egyik fotén a tapadétablat lat-
hatjuk, amelyet az olvasmanyok illusztrildsira vezetett be és alkalmazott a korabe-
li pedagégia. A vésari képmutogatis szellemére épiils, lényegében &s-képregény ez,
amely meseposztécska néven még ma is el6bukkan azokban az 6vodakban, ahol tobb
korosztaly is dolgozik egyiitt a toretlen dtmenet jegyében.

Evek multdn koltozott csaladjaval Sarospatakra, ahol 1959-t61 1967-ig a Fels6fo-
ka Tanitéképzs Intézet Gyakorlé Iskoldja igazgatSjaként dolgozott. A megérdemelt
nyugalomba vonulds utdn sem tette le a lantot. A szakkézépiskoldban lelt befogadé
helyre, a bibos tevékenységérél sz616 utolsé hirek is innen eredtek.

A Mesehajo

A Mesehaj6 Film-, Arny- és Babszinhdz ,hajénapl6ja” unikum. Az aprolékos feljegy-
zések — mdra mar ritka és értékes dokumentumok — megmutatjik, hogy milyen sokan
és miért jottek Sarospatakra vagy a sdrospatakiak miért utaztak sokat és sokfelé, nem
egyszer hatdron tulra.

LATOHATAR

A Tanitéképzd Intézet kordbban egyben a Gyakorléiskola épiilete is volt. A tanter-
mek — a valamikor kaszdrnydnak épiilt szarnybéli — halétermek dtalakitdsdbdl jottek
létre. Ezeket eredeti céljukra mir nem haszndltdk (mert a sziikségleteket felismerd
oktataspolitika egy kilonallé kollégium megépitésére szdnta el magit). Fent helyez-
kedtek el a hangszeres gyakorld helyiségek, s a szerény szamu oktatéi kar irodai. A
pedagégusjeldltek az emeleti tantermekben tanultik a hivatis elméleti elemeit, s a
toldszinten gyakoroltik a ,mesterséghez” sziikséges képességeket.

Dudas Istvan gyakorléiskolai igazgaté kezdeményezésére az egyik f6ldszinti tan-
teremben, ez id6 tdjt megfelel6 magassigban és szélességben alkalmas nyildst alaki-
tottak ki (értsd: attorték falat). Igy a tanitason kiviili id6kben makddhetett a Mese-
haj6 Film-, Arny- és Babszinhdz. A ,hajénapls” 1960. oktéber 9. és 1979. december
2. kozotti idészakban 7122 £8s nézszamrol ad hirt. A tobb oldalas listin — véltakoz6
létszimmal — tobbnyire évenként 550-800 6 kozotti lélekszdmok véltjik egymadst.
Erdekesség: 1979 telén a Télapé tinnepély alkalméval december 3-4n a didkotthon-
ban az elsésok negyvenen, médsnap ugyanott a masodikosok negyvenen, december
5-én a Szeszipari Villalat dolgozdinak 120 gyermeke, december 6-dn a IL.sz. 6voda-
sok 180-an, december 7-én a Vérosi Tandcs dolgozéinak 80 gyermeke tapsolhatott a
tizenkét rovid jelenetbdl szerkesztett misor végén. December 12-ig, hdrom kovetke-
2§ alkalommal, 40-50 nézdnek jatszottik el a misort — legvégiil a Szocidlis Otthon
lakéi elstt 1éptek fel a gyermekbédbosok.
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arnyjatékot ad eld
a gyermekcsoport

A ,hajénaplé”-ban gondos felsoroldsban fellelheté Dudas Istvan publikiciés jegyzé-
ke, szdm szerint tizennyolc tétel. A 19. ,Nyitva van az aranykapu” négy évtized bé-
bos tapasztalatai mar nem lathattak napvildgot. Ugyanerre a sorsra jutott egy fontos
tanulmdny, amely a Népmiivelési Intézet kérésére sziiletett volna meg. Sajnos nem
lelhet fel réla adat. O maga igy ir errél: ,Munkalapok az drny-és babjatékban rejls
pedagégiai értékek kiakndzasihoz” cimen 50 iv rajzot és magyardzé szoveget készi-
tettem hatdrid6re (1979. dprilis 30.), de a kiaddsra vonatkozé szébeli megéllapoddst
elnapoltdk”.

A, hajoskényv” egyébirant egy bdbmivész szdmdra valédi kincsesbanya. A la-
pokon egymaist kévets ,,emlékkonyvi” bejegyzések — afféle dokumenticick — plakat
pontossdggal régzitett tényeket tartalmaznak. Taldlkozok, tovibbképzések, korabeli
,workshopok”, a ,;j6 gyakorlatok” kézreaddsanak nyomai. Az aldirdsok — esetenként
tizesével-huszasival — a résztvevoktdl szarmaznak, kozottiik a miifaj nagyjaitol is. Ta-
lilkozni lehet Czikora Janos, késébb Balogh Sindorné (Miria néni) Borsod megyei
szakfelugyel6k alairdsaival. Rogton utina Kés Lajos, Lenkefi Konrad, Baron Laszlo,
Vizviri Laszl6, Séd Teréz (a jitszohaz ,anyja”) és Hollés Rébertné (Gizike) aldirdsa
tiinik fel. Ok mindig méskor, de minden alkalommal a szakma képvisel6jeként érkez-
tek a Népmiivel6dési Intézetbdl és rendre elismerd szavakkal nyilatkoztak az orszig
eldugott sarkdban sikereket termé munkdlkodasrdl. Felismerték és hangoztattik a
kettésséget — a gyakorldiskolai tanuldk és a tanitéjelolt hallgaték egyarint miive-
lik, az utébbiak pedagégiai tevékenységiikbe illesztve alkalmazzdk babjatékot. Am,
ami ennél is fontosabb: arra késziiltek, hogy késébb mindezt az életben, a sajit gya-
korlatukban ugyanigy tegyék. A torekvés fontossigira mutat rd a tény, hogy Szabé
Gyuldné (Lujzika), a terménybdbok kitaldléja Kaposvarrél érkezett (ahol szintén mi-
néségi pedagdégusképzés folyt) és ugyanekkor volt itt Csanyi Edit Békéscsabarol, aki
minden bizonnyal mentoraként ismerte Lenkefi Konrddot, a Napsugar bdbegyiittes
kival6 vezetdjét.

Miar az is nagy elérelépésnek szimitana, ha egy 15-25 {8s gyermekcsoport egy
kisviros gyermekko6zossége szamara folyamatosan biztositand a kulturdlédis e saja-
tos lehet6ségét. Mégiscsak nem hivatisosokrdl, tanult profikrél van szé. De ezekkel
a gyerekekkel valami egyéb is tortént, amelynek kéze van a személyiségépitéshez.
Olyasmit ,szedtek fel”, ami nem mindig jar egyiitt az iskoldzassal. Pallagi Vince, a ta-
nit6képz8 egyszervolt biuféjének mindenese nagy ,dumds”, de szorgalmas, figyelmes
véllalkozé volt ... Egy izben széba elegyedtiink és egyszer csak felmeriilt ,Pista ba-
csi”neve. ,Ne tudja meg tanar dr, hogy mire tett képessé Pista bacsi. Egy alkalommal
én voltam az Ordog a mesében. A bib fejébe két lyukat firtunk és piros celofinnal
lefedett zseblampa-kortéket dugtunk bele. Két drét vezetett le a csuklémon, egészen
a konyokhajlatig, ahova leukoplaszttal egy laposelemet erésitettiink. Jaték kézben,
ha rainyomtam a drét csupasz végét — vildgitott a szeme! Ha latta volna a néz8ket!”
lelkendezett.

Ify. Dudas Istvantdl tudom, hogy édesapja milyen mékas médszert talalt a ne-
bulék motivalasara, dicséretére. Mikrobi, a korszak ,robot idolja” a tandra résztvevéje
volt. Tantermi elem, babu. Rezzenetlen kézonnyel vett részt az eseményekben, de
ha egy gyerek jé vilaszt adott, ,feléledt”, szemei zolden vilagitottak! Ha nem, akkor
piros fényt vetettek... A kapcsol persze Pista béacsi zsebében lapult.

Dudas Istvin — az akkori kévetelmények mellett — teret biztositott a reform ereji
torekvésnek, az alkalmazott babjatéknak. Magyarazattal egy tanulmédnyban szolgal:
»A jatéknak, a jatékossignak feltétlentil helyet kell kapnia az 1. osztily pedagdgiai
munkdjaban. Ha ez hidnyzik az iskolai életbdl, a gyermek eddigi spontin érdeklédése
elhal, aktivitisa lelohad. (...) A dramatizélds, megkonnyiti a helyzetek atélését és a
tudnivalék megértését.” (Hogyan segitheti a bab az 1. osztilyban az oktaté-nevels
munkét? = Médszertani Kézlemények, Szeged, 7. évf. 1967. 2. szdm).

A hatvanas-hetvenes években vagyunk, amikor rengeteg helyre kellett ,figyelni”.
Az, hogy az 6voda és az iskola kozotti dtmenetet a gyermeki személyiség fel6l vizs-
galjuk, elemezziik, szeliddé tegyiik stb., a ,toplista” aljan volt. Mai szemmel szinte
felfoghatatlan, hogy az emberépités alapozasanak kezdeti szakasza miként nélkiloz-
hette ezt a felismerést. Mégis ekkor egy pedagégusképzé intézet gyakorléterepének
vezetSjeként Dudas Istvan a kisiskolds gyermek aktivitdsa lelohaddsdnak veszélyére
figyelmeztet. Eles szemmel mutat rd, hogy mi kévetkezhet be, ha nem hasznalunk ki
egy eleve létezs, a gyermeki létben gydkerezd aktivitdst, spontin motivéaciét. Tovabb
haladva olvashatjuk: ,Az 1. és 2. osztily tanitGjanak a testnevelési 6rak, a sziinetek
és kisdobos-foglalkozésok jatékain til — mértékkel — a tanérdkon is alkalmaznia kell
a jatékos elemeket. A dramatizdlds, a néhdny perces bdbjiték a kisgyermek kénnyen
mozgésithaté képzelete révén megkonnyiti szimdra a helyzetek dtélését és a tudni-
valok megértését.” (...) ,A gyermek életének 3—4. évében eljut arra a fokra, hogy ji-
tékszereit (csutkabab, seprd, felforditott zsdmoly) megszélaltatja, azokkal rogtonzott
parbeszédet folytat. A gyermek szerepjitsz6 hajlamat kiélheti, ha a nevels alkalmakat
teremt szdmadra.”
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»Mondd el és elfelejtem, mutasd meg és megjegyzem”

Comenius minden bizonnyal — akdr most is — elismer8en bélintana a dramatizalas,
akar egy nyulfarknyi bdbetdd, a tanitandé tartalom megértését megkonnyits szere-
pének emlitésekor. A szemléletesség ilyen formdn valé erdsitése jéval tdlmutat az
agyonillusztralt tankonyvek, az okostdbldk indokolatlan iméddatdnak darécszévetén
—amelyek javarészt a passziv befogadas szintjén segitik a tanulét. Félreértés ne essék,
képes vagyok felfogni a vizualis csatorna illusztralé képességét, de Konfuciusz utdn:
»=Mondd el és elfelejtem; mutasd meg és megjegyzem; engedd, hogy csinaljam és
megértem.” A hozzadllisom viltozatlan — az 6sszmivészeti vonzobb.

Dudis Istvin nyomatékosan hangsilyozza az alkalmazott babjaték el6nyeit:

1) A babjiték komplex — segit feloldani a szébeli kozlés egyeduralmit. A gyer-
mekkordt megélé ember nagy feladata, befektetése, hogy finoman megrajzolt
tartalommal t6ltse meg azokat a szavakat — nem egyszer elvont fogalmakat
—, amelyeket hall, de nem lat. Ha ezt a bels6 képépitd folyamatot timogatjuk,
akkor az egész folyamat lerovidil és hamarabb kiteljesedhet. A bédbjdték —
miifaji sajdtossdgaibdl fakadéan — gazdagon vizualizilja, jobban megragad-
hatobba teszi a hallhatét.

2) El a felismeréssel: a dramatikus, atavisztikus jelzésekre timaszkodé6 eléadds-
méd kozelebb dll a 6-7 esztend8s gyermekhez, mint a fogalmi sikon mozgé
miésodik jelzérendszer. A gyermekkorit él6 ember — az olvasni tudés hijin —
nagyobb bizalommal fordul az érzelmeivel jobban feltirhaté jelenségekhez:
mozdulatokhoz, gesztusokhoz, mimikéhoz, vagy az eleve groteszkhez, a vég-
letesen absztrakt széphez, a ruthoz, mint az Sket szabalyba, térvénybe szijazd
szavakhoz, az egyértelmiiség ostydjaba polyalt definiciékhoz. Rimutat, hogy
elébb és gyorsabban ériink célt, ha az érzékekkel feldolgozhaté szines, szagos,
neszes, ELO (ma mar azt is hozziftizhetnénk, hogy nem virtudlis, nem ,on-
line”) példikkal talalkoztatjuk a gyerekeket.

3) Képszertségével hidat teremt a mindenkori vizudlis kultira megalapozasa-
hoz, fejlesztéséhez. A Kodak Box-térte 130 éves dton, melyet lépten nyomon
képtarak szegélyeznek elgondolkodhatunk, mekkora feladat mar az iskoldzds
alatt megértetni, megszerettetni a lathaté vildgot. Okkal képet — rajzot, fest-
ményt, sziluettet — csindl(tat)ni komoly kihivds. De diszletet, kunyhét, ki-
ralyfigurat, hétréfszakalla Kapanyanyimonydkot, csénakbél pecizot tervezni,
vagy babszakkorben ,miikodé” szélmalmot eszkdbalni — természetes és min-
dennapos dolog. Ezek koziil semmit sem lehet a kinai tizletben megvasarolni.
»Le kell gyirtani”, s azt is tudni kell — hogyan. De Pista bacsi (és kovetdi)
mellett mindez megtanulhaté volt — és lesz.

4) A beszédhibdk (posze beszéd, hadards, dadogis stb.) javitdsinak leghatdsosabb
eszkoze a babjaték. Egy kirdlyfi nem hadarhat, ha érthetéen kell elmondani
— s6t Selyemhaj fulébe suttogni — a sorsfordité mondatokat! A kozosségben
végzett tevékenység sordn oldédnak a gyermek gdtldsai. A paravin ,fal” — dm
vannak jétékony tulajdonsdgai is. A testképzavar gyakorisiga dobbenetes
méreteket 6lt, valés akaddlyként emelkedik a photoshopos vildgban zavarta-

lanul kifejlédni képtelen fiatalsdg elStt. Fontosabb tudni, hogy egy paravin

takardsaban a tapsért, a sikerért egyiitt izz6 kiscsapat igazi aranyroggé olvad-
hat, mert tisztaban vannak tdrsaik val6di képességeivel és biztosak lehetnek a
csoport megtartd, védelmezd erejében. A kozosség csak munkdval, munkaban
teremthetd meg.

5) A takarédssal — egyaltalan a babjitékkal — 6sszeegyeztethetetlen a ,sztirkodds”.
Legjobb terep a holt anyag primatusdn alapulé nagy igazsigok felismerteté-
sére, ahol nem az €16, eleven test az eszkoz. A tapsot Szt. Johanna, a patyo-
latfehér papirszalvétdbdl kredlt figura kapja, akinek életet adéja csak a darab
végén 1ép el6 ... mindvégig szolgilva, de nem tiind6kolve. Eminens alkalom
elinditani a mdlandésdg felismerésének épitgetését, amit csak a jol alapozott
erkolcs egyengethet, ami nem tiri a kevélységet, a g6got, a mohd irigységet —
mindazt, ami rontja a k6zosség kohéziéjit.

6) Hangsilyozza, hogy a babozassal kapcsolatos tervezési, rajzolasi, festési és
egyéb munkak alkalmasak politechnikai és technoldgiai jartassagok és készségek
alakitdsara. Még a legegyszer(ibb sikbdb is tervrajzként kezdi, amin mérete-
ket, 6sszeillesztési megolddsokat rogzitiink. Anyagokrdl — azok bevisarldsd-
16l vagy gytjtésérél — dontiink. Szerszdmok és ezermester valtozataik, fogok,
satuk, pillanatszoritdk, td, cérna, ragasztd. Ez az igazi palyavilasztast alapozé
praktika. S a kalakdban végzett munkérdl, s6t a munka alatt kibeszélt prob-
lémakrdl, zenehallgatisrdl, indirekt attitid-alapozasokrél még sz6 sem esett.

Kivilaglik, hogy a hallgatékat is ebben a szellemben készitették Sdrospatakon a pa-
lyara, a hivatdsra. Még el6tte vagyunk a szdzadfordulé a poroszos/oroszos szisztémat
felvéltani igyekvs pedagdgiai meguijuldsinak, Zsolnai Jézsef és tudés tdrsai torek-
véseinek, Debreczeni Tibor, Gabnai Katalin és kovetsi apranként felépitett ered-
ményeinek. Itt-ott éles, kemény a kép, a tartalom darabos, de mér az alagut végén is
limpasor vildgit, nem csak a varva vart fény. Megsziiletni csak ebb6l a konok mun-
kilkoddsbdl tudott az igényes, a kulturdlt fogyaszté kinevelésére torekvs, driméval,
babozéssal vegyitett nevelés idedja.

Sarospatakon nemcsak kénny( (?), hanem kételezd is ekkora el6dok nyomaba
lépni. Elemezve, elfogadva, részleteiben kritizalva — jémagam ezekre az tizenetek-
re réérezve korszer(sitettem, folytattam a nagy el6dok dltal kitzott utat, amelynek

Ujabb dllomésa ,a THEArTER projekt és a hely szelleme”.
THEA,TER® avagy repiilés két szarnnyal

A Tokaj-Hegyalja Egyetem (THE) a THEArTER projekt keretében 21. szdzadi
szinten igyekszik Comenius és példamutat6 utéda, Dudés Istvan hagyatékat éltetni.
Az egyetem alapité dokumentumaibdl kiolvashaté a térekvés, hogy az intézményben
— tobbek kozott a mivészettel — nemes személyiségfejlesztés folyjék. Ebben nincs
semmi meglepd, ez generilis elv, mivészet nélkil nem folyhat egészséges emberépi-
tés.

A koncepcid magva a THEArTER idea. A tedtrum olyan Aely, ahol el6adé és néz6
egy térben, egy idében ugyanarr6l gondolkodik. A koncepcié esetében ez tobb: a
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THEAITER egy tevékenység modellje. Eszerint valakik az életbél hozott valamilyen
dolgot az el6adémiivészet segitségével egy kedvezményezett tér fokusziba helyeznek,
hogy az abbdl és ott kinyerhetd zizenetet a néz8k befogadjik, ugy és azért, hogy az
mindenki dltal hasonl6an értelmezetten, megtisztultan forduljon vissza az életbe. Az
a szinhdz, amelyik nem az életben gyokerezik, s nem vezet vissza oda, nem bir nagy
haszonnal.

Misrészt a THEArTER személyiségépitési metddus, amely az egyetemen indul,
reménybeli unikalis valtozat. Fejleszthetd, mi tobb, multiplikdlhaté. Vezérelve, hogy
nem a profizmus feldl kozelit a reflektorfényben fiirdé deszkak felé. Itt is az adek-
vit formit oltott tartalom van a centrumban, dm a kezdé, az amatér, de elkitelezetten
keresé fiatal keriil a fokuszba. Ertelmiségi szemléléponti megkozelités, egyetemista
létalapokon.

A projektben az alkoté — ebben az esetben ,kézmiives” — miivészeti tevékenység
primatust kap. A vizié kézéppontjaban az ,ArT” ugy kap extra fényt, hogy hitvalld-
sunk szerint a tokaji sz6l6vessz6kon cseppekké lényegiilt nektar a kegyes természet
ajandékan tal a mar-mar mivészetként gyakorolt munka eredménye is. Mint barmely
mivészeteknél is: a zalentum és a munka adja a kincset, az ardny a titok. Birmely
tartalom kiérlelt elGtardsinak, de befogadasinak képessége is a fiatalkord embernél
kezdédik el. Tgy van ez az egyetemista esetében is. Bar a késziil6dés az épitkezés
id6szakdra esik, de sokkal inkabb a késbbi ,k6zonségére” 6sszpontosul, s hat remény
szerint: a pedagégusjelolt esetében a gyermekekre, a leendé idegenforgalmi szakem-
ber, a sz8lész/borédsz esetében a majdan messzir8l érkezd vendégre, kliensre — legyen
az barki.

A tartalmak kezdetekben és hosszan nem az irds/olvasds utjan keriilnek be a
befogadé tudatdba, hanem attdl eltéréen, az érzékletek kapuin édt. Ez a gyermekkorat
él6 emberre fokozottan igaz. Aki embert akar ,épiteni” — vagy legaldbbis segédkezni
az egyénnek 6nmaga kiismerésében, — annak tudatosan kell szimolnia ezzel. Eppen
ezért mis metodikdknak kell miik6dnitik. A j6 iskolazds tudja és érti ezt. Ezért a pa-
lyara késziil6ket — tobbek kozott Comenius 6ta — egyebek mellett az iskoladraman dt
(tagabb értelemben a mdas bdrébe buvissal) és a sok-sok karakter hangjan kozvetitett
tizenettel vezeti.

A tanit6képzés tobb, mint 160 éves hagyomdnyaira épilé fiatal egyetemi mun-
ka egyik része a kisgyermekek kérében tevékenykeds pedagogusok képzése. Atté-
tellel az a korosztily van a célkeresztben, amelyik még nem esett it a pubertdson.
Az ember ebben az életkordban a felnéttdl eltérden gondolkodik és a szdmara is
elengedhetetleniil fontos mordlis alapozdsban a mivészetek viszik a primet. Pon-
tosabban, a megérthetét is a megérezhetd altal, annak segitségével kozvetitjiik sza-
miéra. A két kilonbozs agytéltekével gondolkodé ember végil is egy egészséges és
komplex személyiséggé fejlédhet és az életnek ebben a korai idészakiban nagyon
nagy szerepik van az ugynevezett osszmiivészeteknek. A kulonféle érzékekre — mint
kapukra — 6sszpontosité mifajok mivelése is nagyon fontos (pl. zene/hangszeris-
meret, a muzikalitds kifejlesztése, a kulturalt zenefogyaszt6 kinevelése céljaval), de
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igazdn hatdsosnak az a szinhaz bizonyul, amely az egyiittm(ik6d6 tarsmiivészetekkel
kidolgozott harméniaba 6ltoztetett tartalomra timaszkodik. Itt talalhat6 a gyerekek
szdmdra legkonnyebben ,foghaté” miifaj, a babszinhdz, amire ez a gondolatsor most
csak utal, de b6vebben nem tér ki.

Harmadrészt a THEAITER a Aely, ahol sz6lész, bordsz, pedagdgusjeldlt, ide-
genforgalmi palydkra készilS fratalsig 6sszetalilkozhat, egyben a kozosség elé 1épés
szinhelye. Mert mi lehet az a hely, ahol a fiatalsag 6sszetaldlkozhat? Egyikként alljon
itt a THEArTER. Az emberiség régéta gytilekezik ossze publikus helyeken, hogy
ott j6l kibeszélhesse magit, kulturdltan fogyaszthasson valamit és meghallgasson egy
kamarazenekart vagy egy ,couple-t”, megnézzen egy mokas jelenetet, meghallgasson
egy balladit vagy egy stand up-ost. Akinek erre beugrott a cabaret mint ,jelenség”,
az majdnem j6 helyen jar. A vindorszinészet kezdete 6ta ismeretes felléps helyként
a kocsma (lasd a Liliomfi cimi filmet), de csak egy kicsit kell utazni és a szerdjokban
telbukkan hasonl6 jelenség. Kargoz és Hadzsejvat torténetét kdvéhdzakban adtik el6
arnyjatékos torténetmonddk ... és még kovetkezhetne a példik hosszi sora.

TH

Gyermekkultira

A gyermekkultiira még szokatlanul cseng fogalom. Aki hajlandé felnyitni, az rdjhet,
hogy ez a kultara olyan komplex felfogdsira, kozvetitésére villalkozas, amelyben a
célpont a gyermekkorit él6 ember. Ennek a hangstlyozasa azért fontos, mert ebben
az életszakaszban a tartalmak nem az irsbeliség utjan keriilnek be a befogadé tuda-
taba, hanem attdl nagyon is eltéréen, az érzékletek kapuin. Aki embert akar ,épiteni”,
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vagy legaldbb is segédkezni az egyén 6nmaga kiismerésében, annak tudatosan mas-
képp kell szdimolnia ezzel a szakasszal, ahol éppen ezért mds metodikdknak kell mi-
kodnitk. A j6 iskolazds tudja és érti ezt, s ezért a palydra készilSket — tobbek kozott
Comenius 6ta — egyebek mellett az iskoladrdaman, tigabb értelemben a mds bérébe
bujtatds és adekvat tizenés segitségével vezeti a képzés, 6nképzés utjan.

Egy dolog nem kertilheté meg. A gyermekkorat é16 ember nincs tisztdban, — kez-
detben nem is lehet — a moril torvényeivel, f6leg azok bonyolult tartalméval. Fogalma
sincs egyebek kozt a ,hazirdl”, a hazaszeretetrdl, amikor szdmdra a haza maximum
egy csaladi hdz, egy telepiilés, egy nagyobb embercsoport, amelyet rokonsignak hi-
vunk. Ebben az életkorban a j6 és a gonosz kozotti dontést ugy hozzuk meg, ha litva
litjuk a hibds cselekedetek eredményét a vele pirhuzamosan megtérténd jok fényé-
ben (Holle anyd, Star Wars...ne 4llj a s6tét oldal mellé!). ..... Es a helyesnek itélt
oldalt, utat, megoldast vélasztjuk.

A legszélsségesebbeket csak a holt anyag tudja elviselni. E16 emberrel ezért nem
is prébilkozunk, ha Szent Johanndnak mdglyan kell meghalnia. Ilyenkor egy lingra
lobbantott gyolcstehér papirbab tobb léptékkel hatisosabb, mint a szinpadon mdlan-
gokban vonaglé é16 alak, aki rdaddsul a darab végén minden este kilibben az sszehu-
zott fliggony elé a tapsot fogadni.

A gyermekkultira szak az egyetemen tanul6 ifjusig szamdra ad lehetSséget, hogy
két utrél kozelithessen mélyebb sszefiiggésekhez. Szinhdzat, bdbszinhazat teremte-
ni tébb mivészeti g (irodalom, képzémivészet, mozgismiivészet, kézmivesség ...
és tehetség) kérdése. De annak befogadasa is megkivan egyfajta csiszolt hozzaallast,
amely a vendéglitd, a fesztivilszervezd, a jé értelemben vett kocsmaros véndjaval ren-
delkez6 ember kérdése.

A gyermekkultura szak inditdsdt vissza nem téré alkalomnak, kit6rési pontnak
tartom éppen ebbdl a szerencsés dsszetettségbdl elindulva. A THE vonzereje lehet,
hogy itt a didkok olyan hagyomdnyokra épithetnek, amelyek mar majdnem a mult
kodébe vesztek. Eppen ennek a veszteségnek az elkeriilése érdekében — kutatémun-
kira, kisérletekre, taldlkozokra, fesztivalokra timaszkodva — a THE 21. szizadi te-
repévé lehet egy unikalis, hogy ne mondjuk ,zempléni” — torekvésnek. A gyokerek
megvannak, a talaj 6ntozésre szorul, a napfény eldl pedig ki kell kapalni, ha tetszik
»Kétaguzni” a bozdtot.

Jémagam rendelkezésre dllok.

BENE Zsuzsanna

Magyar flves-, gydgy- és
herbaborok
A

3

A természetben szdmos olyan novény taldlhat6, amely felhasznalhaté flszer- és
gyogynovényként. Az idék kezdetén az emberek nem ismerték ezeket a novényeket,
s az Osztoneikre timaszkodva kiilonboztették meg egymadstdl az ehetd tiplalékot a
mérgez6tdl. Zelenydk Janos lekéri plébanos konyvében igy ir a novények megisme-
résérél: ,Eré van bennem, ezt keressed és ha folfedezted, meg fogod tudni, véjjon
gyonyorkodtets szineimmel, egész 1ényegemmel j6 bardtod vagy gyilkosod lehetek-e.
A novény kozlékeny, és ha érintkeziink vele, nemcsak szépségét mutatja, hanem leg-
téltettebb kincsét, haté erejét is elarulja.” Id6vel nemzedékrdl nemzedékre adédott
at az ismeret az egyes névényekrél és az emberi szervezetre gyakorolt hatisukrol.

Az 1980-as években elindult és az elmult hisz évben a vildgban felgyorsult ,zold
hullim™azt jelenti, hogy a szintetikus szerek helyett a természetes alapu készitménye-
ket alkalmazzdk nemcsak a gy6gydszatban, hanem az élelmiszerel6allitds szamos te-
riletén. Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) tanulmdnya szerint a gyégyaszat-
ban a betegek 80%-at nagyrészt vagy kizdrélag természetes szerekkel gyogyitjak.?
Megyviltozott a szintetikus gy6gyszerek fejlesztési filozéfidja, mar nem egy fajta ha-
téanyagot tartalmazo, egy célra fokuszald készitmény elGillitdsa a cél, hanem szdmos
hatassal rendelkez8, tobb szdz névényi komponensbdl dllé szerek fejlesztése folyik.
A fejlett ipari orszdgokban meghaladja a 40%-ot a természetes eredetl gyégyhatisu
készitmények ardnya. A vildgpiac globalizdléddsa révén az eurdépai kontinensre be-
kertiltek gyogynévény-alkalmazdsi hagyomanyokkal rendelkezd kultardk névényei
(India, Kina), s alkalmazisuk révén a gydgynovények-hordozta értékek magasabb
szint( igazoldst nyertek. A WHO létrehozta Tradiciondlis Orvoslds programjat azzal
a céllal, hogy az Eurépan kiviili régick értékes gydgynovényeinek és gyogyité eljird-
sainak tudomdnyos értékelését koveten népszerisitse azokat.

A boriszatban a figyelem szintén a természetes eredet( borkezeld anyagok felé
fordul, amelyek segitségével — a fenntarthatésdg szellemében — alacsonyabb szinte-
tikus szerhaszndlat valik lehetévé (pl. novényi eredetd tanninkészitményekkel csok-
kenteni lehet a kén-dioxid felhasznalast). A kilonféle gy6gy- és fiivesborok készitése
kezd djra divattd vilni, egyre tudatosabban hasznéljak ezeket a novényeket borokhoz
adva, abban dztatva, csokolddé kiilonlegességek boros-gydgynovényes toltelékeként
(pl. pannonhalmi gy6gynévényes-boros triiffelek).
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