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Okoldgiai labnyomok és
klimavaltozas
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Bérmerre is tekintlink, ldtjuk, érezziik és halljuk, hogy megvéltoztattuk az dkolégiai rendsze-
rek miikodését. A természeti tdjakat élelmiszer-termels foldekké, illetve energiaszolgaltatd
ipari teriiletekké alakitottuk at. A létfenntartasunkhoz sziikséges termd- és szolgdltaté teriile-
tek nagysdga, vagyis az 6kolégiai ldbnyomunk mérete egyre csak novekszik, mig az 6koszisz-
témiék dllapota fokozatosan romlik.

Szennyezbédések az okolégiai rendszerek gépezetében

Ki hinné, hogy hazinkban fejenként dtlagosan évi hét tonna szén-dioxid egyenértékben ki-
fejezett Giveghdzhatdst gizt bocsdtunk ki a légkorbe tevékenységeink soran?' A kibocsétott
uveghdzhatdst gdzok nem tlinnek el nyomtalanul. Az ember éltal az iparosodis 6ta a légkorbe
juttatott szén-dioxid felét eddig megkototték az Skoszisztémak, 4m a mésik fele a 1égkdrben
maradt (200 Gt).2 Az 6cedni okoszisztémdk dltal megkotott szén-dioxid ugyan kikeril a
légkorbsl — csokkentve a klimavéltozast —, de mindségi viltozdst okoz az écednok vizében.
Az bcednok dtlagos pH-ja ma mar 0,1-del csokkent az iparosodis elétti korhoz képest, vagy-
is savasodott. Ennek kovetkeztében pusztuldsnak indultak a korallzdtonyok és csokkent a
hozzijuk kapcsol6dé taplilkozasi hdlézatok produktivitdsa is; veszélyeztetve tobb millié em-
ber élelmiszerelldtasat. A légkorben megmaradt szén-dioxid pedig szinte féliasdtorként tarja
vissza a meleget a Fold koril. Ennek eredményeképpen 0,85 fokkal emelkedett bolygénk
atlaghSmérséklete 1880 és 2012 kozott.> Nem tlinik soknak, de éppen elég volt ahhoz, hogy a
sarki tengerjég nydri kiterjedése mdra mdr negyedével, 1,8 millié km?-rel csékkenjen az 1980-
as évekhez képest, az 6cednok vizszintje pedig 15 cm-rel emelkedjen 1900-hoz viszonyitva.

Az okoszisztémik jelent8s dtszabdsival noveltik ugyan élelmiszer és energia-termelé-
sinket, de mindek6zben megvéltoztattuk a bolygénkat fenntarté szabdlyozé mechanizmuso-
kat. A talaj, a levegd és az él6vizek jelentSs mértékben elszennyezdédtek, a kiilonbozs rovarols
és novényvéds szerek, a rikkeltd égéstermékek vagy éppen a lefoly6n kijuttatott gyégyszer-
maradvinyok és tisztitészerek kovetkeztében. Mindezek csokkentették az 6koszisztémdk viz,
talaj és levegd-tisztitdsi képességét. Tevékenységeink sordn tehdt a bolygonk klimdjat, illetve
tisztuldsi és megujuldsi képességét szabilyozé folyamatokra is hatunk. Nem érezzik at, de
amikor otthon bekapcsoljuk a flitést vagy a klimdt, éppen akkor jarulunk hozza a klimavalto-
zéshoz és az 6koszisztémak sériiléséhez.

Ez a felismerés vezetett el oda, hogy 2005-ben az ENSZ, 95 orszig részvételével, elkészi-
tette a Millennium Okoszisztéma Ertékelés rendszerét.* Ebben megallapitottak, hogy boly-
goénk természet kozeli 6koszisztémainak 60%-dban az emberi tevékenység jelentésen meg-
véltoztatta, sértette az okoszisztémdk miikodését. Fontos, hogy ez a tudomanyos megfigyelés
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osszekapesolédjon a dontéshozok szakmai irdnyitdsaval, ezért késébb, 2012-ben, a Klimabi-
zottsdg (www.ipcc.ch) mintdjira, magyar kutatok részvételével 1étrehoztak a biodiverzitassal
és okoszisztéma szolgaltatdsokkal kapcsolatos tudomanyos-kormanykozi nemzetkozi plat-
formot (www.ipbes.net).

Az emberiségnek jelentds szerepet kell véllalnia abban, hogy mérsékelje a klimaviltozast
és segitse az Okoszisztémak viz-, talaj- és levegGtisztitdsi képességének fenntartdsit. Annak
érdekében, hogy az 6koszisztémak tovibbra is megfelelden tudjak biztositani e szolgaltatdso-
kat, a szabalyzé és fenntarté folyamatokat mérni és értékelni kell, illetve a gazdasig szimara
Jathatévd” tenni. Az 6koldgiai ldbnyomunk mérce, amely azt mutatja, hogy mekkora tertletre
van sziikség életszinvonalunk fenntartdsahoz.

Az 6kolégiai ldbnyom

A fogalom egy adott népesség élelmiszer-, anyag- és energiaigényének elldtisihoz, illetve
a hulladék tjrahasznositisihoz, illetve kivondsihoz sziikséges teriletet jeloli.’ Ennek valés
térben val6 érzékeltetéséhez szamoljuk ki egy f6 éves kukoricaigényéhez sziikséges dtlagos
toldterilet nagysagat! Ha On pl. egy kilogramm kukoricat fogyaszt el egy év alatt (legyen az
f6tt, pattogatott, vagy pérolt), akkor — dtlagos terméseredményekkel szimolva — az On egy évi
kukoricaigényének ellitdsihoz sziikséges teriilet nagyjabol két négyzetméter. Természetesen
a kukorica el6allitdsaban, szdllitdsdban, feldolgozdsaban szerepet jitsz6 tovabbi komponen-
sek dltal elfoglalt foldteriiletet is figyelembe kell venni az On teljes ,kukorica ldbnyomanak”
kiszdmitdsihoz. De nemcsak kukoricit fogyasztunk, igy az 6kolégiai ldbnyom szdmitdsahoz
ossze kell adnunk minden egyéb termékhez tartozé teriilet nagysagat is. Mindent Gsszevetve
kiszdmolhat6, hogy Magyarorszdgon egy f6 atlagos 6kolégiai libnyoma 3-5 hektdr, mig az
Egyesult Allamokban 11 hektdr koriil alakul. Nem 4l rendelkezésre azonban akkora teriilet
a F6ld6n, amely mindenki szdmadra lehet6vé tenné, hogy ekkora ,ldbon” éljen. A Fold eltarté
képessége alapjin egy emberre 2,1 hektir jutna. Az ellitishoz sziikséges nagyobb teriletet
igy valéjaban mésoktdl — a jov6 generdcioktol — vessziik el; igy képzddik az dkoldgiai deficit.t

Az 6kolégiai libnyom viéltozata a karbonlidbnyom, amely az anyag- és energiafogyasztd-
sunkkal egyttt jar6 szén-dioxid kibocsatést fejezi ki. Ha pl. a haztartdsi villamos energidnkat
széntiizelést er6md allitja el8, amelynek sordn 0,7 kg szén-dioxid keletkezik kilowattéran-
ként, akkor egy hénapban a karbonldbnyomunk, havi 200 KWh villamos-energia felhaszna-
ldsa mellett, 140 kg szén-dioxid (200 szorozva 0,7-tel).”

Ezen tuveghdzhatisu gizok kozé tartozik pl. a huselSallitdssal egyiitt jaré metin vagy a
mitragya felhasznéldshoz kapcsolt dinitrogén-oxid is. A szén-dioxid egyenérték azt jelenti,
hogy pl. egy kilogramm metdn globdlis melegitd hatdsa, a metinmolekula szerkezete miatt,
34 kg szén-dioxidnak felel meg. A legnagyobb klimaldbnyommal Kina, India, illetve az Egye-
siilt Allamok rendelkezik. Kina tiveghdzgiz kibocsitdsinak nagy része az exportélt termékek
elallitisdbol szarmazik. Az ottani termékeket azonban mi visiroljuk meg, igy lényegében
hozzajérulunk a kinai kibocsdtashoz, vagyis exportéljuk a sajit kibocstdsunkat.

Klimacsucs és folytatédé klimavaltozas

A klimaviéltozasért, de ami ennél fontosabb, annak szabalyozdsdért mindenki felelds. Eppen e
kérdés megolddsira irdnyult a kozelmaltban lezarult parizsi klimacstcs (2015. november 30.
— december 11.), amely az ENSZ égisze alatt a vilig egyik legfontosabb globélis egyezményét
hivta életre. Ennek értelmében Kina és az Egyesiilt Allamok egyetértésével a Fold légkori
hémérséklet emelkedését az iparosodds elétti korszak (1750) dtlaghémérsékletéhez képest
legalabb 2°C-on belil (s6t ambiciézus tervek szerint 1,5 °C-on) kell tartani. Megegyeztek,
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hogy 2050-re az emberiség csak annyi tiveghdzhatdsu gdzt bocsithat ki, amennyit a bioszféra @
képes semlegesiteni. El6irdnyoztik tovibba, hogy 2020-ig az orszdgok benyujtjik 6nként vél-

lalt klimaterviiket. A klimavaltozds miatt veszélyeztetett orszdgok pedig 100 millidrd dolldros
pénziigyi segitséget kapnak.

Szitkség van erre, mert a klimavaltozds 2016-ban is tovabb folytatédik. 2016. janudr 4-én
az északi tenger-jég kiterjedése az 1981-2010-es dtlaghoz képest (13,804 millié6 km?) majd-
nem 10%-kal kisebb (12,798 millié km?)! Egyes helyeken (pl. Spitzbergdk) a szokasosnal
30-40 fokkal magasabb hémérsékletet mértek.® Kalifornidban pedig immadr 6t6dik éve varjak
a csapadékot.

A szirazsag lekiizdhetS. A csapadékot dssze lehet gytjteni és haztartdsi célra felhaszndl-
ni. Tereprendezéssel elérhetd, hogy a talajban tobb viz maradjon. A viz kénnyen lemosédik a
meredek, névényzettel be nem fedett domboldalakrol. Esézéskor fel kell mérni, hogy hol és
mi gitolja a viz leszivargdsit a talajba, mert ha ,lerohan”, magéval sodorja az értékes tépanya-
gokat. Ovirkokat, illetve godroket kell kialakitani az utak mentén, amelyek megfogjik a vizet,
amely igy beszivirog a talajba. A sz8lGultetvényeken elddeink kdgitakat és liktorvermeket
alakitottak ki erre a célra.’

Ma mir egykori vizelvezetd csatornakat is betomnek. A Kiskunsigi Nemzeti Park a ko-
rabbi drkok részleges visszatdmésével és uttSltések rendezésével kivdnja névelni az egykor
kiterjedtebb vizes élShelyek tertiletét.’® Hegyvidéki tertileteken a csak idénként jelentkezd,
de akkor nagy mennyiségben lehullé csapadékot érdemes kis tavakban megtartani. N6velni
kell a teriiletek vizvisszatarté hatdst. Letarolt erdd helyén, vagy gyakran és mélyen szdntott
domboldali teriileteken célszer(i a novényzet visszatelepitése, ezzel meggatolhaté a talajerd-
zi6. A novényzet szivacsként tartja vissza a vizet. A talajpusztulds legbiztosabb megel6z6je, ha
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15%-nal nagyobb lejtén erddt telepitiink. 8-15% kozott széba johet a gyepesités és csak 8%
alatt engedhetd meg szant6foldi mivelés. A novényzet helyredllitisa sordn az erézié altal ki-
alakitott kisebb bardzddkat megfelel rézsefondssal meg lehet kétni.™ Mindez hozzdjarulhat
ont6zdviz felhaszndldsunk, illetve ,viz-ldbnyomunk” cs6kkentéséhez.

Nem mindegy, hogy id6ben hogyan alakul az ckolégiai ldbnyomunk (méra, a hatvanas évek-
hez képest t6bb mint dupldjira nétt). Hénaprél hénapra, évrél évre jelentds kilonbségek
alakulhatnak ki, de komoly el6relépéseket is tehetink. Az 6kolégiai ldbnyom, mint valés fold-
rajzi tér, nem csupdn azért fontos, mert a sziikségleteinket elldté anyag vagy energia forrdsa.
Jelentds biodiverzitas, st kulturalis, valamint szocialis értékek és érdekek is kapcsolédnak
hozza. Az Gkoszisztémdk ezen, tehdt az ember és természet alkotta teriileten 4t érvényesil-
nek; ldbnyomunk igy szinte valésdgosan is a talpunk alatti £61d. Az 6koldgiai ldbnyom megfe-
lels dllapota el8segiti, hogy az 6koszisztémak képesek legyenek hosszu tdvon biztositani viz-,
talaj- és levegGtisztité képességliket és végsS soron szabdlyozni a klimat.

Az 8koldgiai labnyomunk csokkentését a fogyasztisi szokdsaink dtgondoldsa, a szelek-
tiv hulladékgytijtés, vagy éppen a hazai élelmiszerek védsdrlasa révén barmikor elkezdhetjik.
Kertmiiveléssel, tertletkezelési médszerekkel (biogazdilkodas, fasitds), vagy aktiv kornyezet-
védelmi tevékenységgel mi magunk is javithatjuk az dllapotit, hogy olyan ,ldbnyomot” hagy-
junk magunk utdn, amelybe gyermekeink és unokdink is nyugodtan ,beleléphetnek”.
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