e %) —

m avészet

Széll Rita

Thoinot Arbeau és a tane mestersége

A kuloénb6z6 udvari tarsastancformak a szérakozas alapvet6 részét képezték a 15-18.
szazadban. E tanctipusokat a sokrétl dokumentaltsag is megkllonbozteti a néptanctal,
amelyben gyodkereznek. Az elsé, tancforrast is hatrahagyé tancmesterek a 15. szazadi
Italiaban mikodtek. A lejegyzés modszere, mélysége id6rél idére valtozott. Mint ahogy a
tancmesterek mindennapi tennivaldi is a kilonb6zé korszakokban.

Nehéz elképzelni, hogy mit jelentett a reneszanszban vagy a barokk korban tancmester-
nek lenni. Manapsag ahhoz vagyunk szokva, hogy a zenész muzsikal, a tdncos pedig
tancol. Ez azonban nem mindig volt igy, s ez a kétféle tudas megfért, sét kivanatos volt
egy szemelyben.

A tancmester — arisztokratak, kés6ébb polgarok tancoktatasaval foglalkozd szakember
— a balok, udvari Unnepségek, idével szinpadi eléadasok megalmodoja és rendezéje.
Egy személyben koreografus és zeneszerzd, ceremoéniamester és illemtanar. Ert a hang-
szeres jatékhoz, vivashoz, lovaglashoz, tanult a kdltészetben, filozéfiaban, esztétikaban,
matematikaban. Osszegezve: nagyra becsiilt, sokoldali miivész, s olykor tancelméleti
munkak szerzéje. A tancforrasok nyelvi sokszinlisége, archaizalé stilusa viszont gyakran
jelent akadalyt a megfejtésben.

A Tancmesterek cim( sorozattal reneszansz és barokk szerzék korszakos jelentségu
mdveit kivanjuk magyar nyelven elérhetévé tenni. Ezeknek a kezdetben kéziratos, keé-
s6bb nyomtatott formaban fennmaradt tanckényveknek, valamint egyéb publikacioknak
és ikonogréafiai anyagoknak kdszénhetéen ma is Ujrateremthetjik Eurdpa kilénb6zé or-
szagainak udvari-, tarsas- és szinpadi tancait.

Valamennyi tanclejegyzé megegyezik abban, hogy a tanc éromforras, a tanc gyonyor-
kodtet, de egyben komoly testedzés is, s az egészség megtartasanak, csakugy, mint a
j6lneveltségnek, szerves része. A Tancmesterek sorozat elsé kotetének szerzéjét, bar
hivatasat tekintve nem volt tdncmester, tdnckedvel6 laikusként hatrahagyott, méltan hi-
ressé valt mlve egyértelmien a tancmesterek soraba emeli.

Jehan Tabourot (1520, Dijon — 1595, Langres) francia egyhazi méltésag, zene- és tancké-
zikodnyv iré. Neves burgundi csaladbol szarmazott, jogot tanul Dijonban, Poitiers-ban és
valoszinileg Parizsban is. Egyhazi karrierjét kinevezéseibél ismerjiik. Alnevek mogé rej-
tézve tobb vilagi mdvet publikalt. Leghiresebb ezek kdzil az Orchesographia cimi zene-
és tanckézikonyv, amely 1588-ban kapott kiadasi privilégiumot és 1589-ben jelent meg.
Langres kanonokja a tanc mesterségérdl irott mivét a Thoinot Arbeau anagrammatikus iréi
alnév mogé bujva adta ki. A konyv fedélapjan ez all: ,Orchésographie et traité en forme de
dialogue par lequel toutes personnes peuvent facilement apprendre et pratiquer 'honnéte
exercice des dances”, azaz: ,Ertekezés dialogus forméajéban, mely &ltal bérki kénny( szer-
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rel megtanulhatja és gyakorolhatja a tanc tisztes mesterségét.” A ml posztumusz kiada-
sara valtozatlan tartalommal, de meghosszabbitott cimmel (Orchésographie, methode, et
teorie en forme de discours et tabulature pour apprendre a dancer, battre le Tambour en
toute sorte & diversité de batteries, louédu fifre & arigot, tirer des armes & escrimer, avec
autres honnestes exercices fort convenables a la ieunesse) 1596-ban kerul sor.

A humoros hangvétel(i irasban a 69 éves Mester a reneszansz legdivatosabb, t6bbsé-
glkben Europa-szerte elterjedt tanctipusait nemcsak felsorakoztatja, hanem meg is ta-
nitja. A traktatus szol a bali szokasokrol, a zenérél, az eléaddi gyakorlat kérdéseirél és
a hasznalatos hangszerekrdl is. A mivelt tarsasag mindennapi tancgyakorlatat rogzité
konyv tartalmaz csoportos, paros, valamint szinpadias és egzotikus tancokat is. A le-
jegyzett repertoar mutatja, hogy Arbeau jol ismerte a korszak tancnyelvét. A reneszansz
tancok alapformaikban legvilagosabban, és nem egy tipus tekintetében kizarélagosan,
csak nala jelennek meg Franciaorszagban. ,Végigkomponalt” koreografiat Arbeau nem
minden esetben kodzol, viszont sok l1épést és kombinaciét megad, utalva azok flizésmaéd-
jara, koreografiai szerkesztési elveire és jellegzetes térformaira.

Arbeau a tancok régzitésére — a reneszanszban szokasos szdveges leiras mellett —ki-
Ionleges tabulaciot alkalmaz. Modszere, a vertikalisan elhelyezett vonalrendszer, a tanc-
mozdulatok szdveges hangonkénti hozzarendelésével, egyedulallé. Tabulaturgja a moz-
dulatok idébeliségét is megadja. A tabulatiraban minden lépés, illetve mozdulat kezdete
az a hang, amelyik mellé vagy ala irva van. A kiirt utasitas a kdvetkez6 lépésig, mozdu-
latig tart.

A lépés elnevezéseket csak ott forditottuk magyarra, ahol a forditas altal nem csorbult a
kifejezés tartalma, de ahol zavart keltd lett volna, ott megtartottuk az eredeti francia ter-
minust. Néha a tabulaturakban — a praktikum és a jobb érthet6ség kedvéért — a két kuldn
sorban megijeldlt utasitast egy sorban szerepeltetjik. Ezeket a helyeket labjegyzetben
szintén feltlntetjik.

A lépés- és mozdulat-instrukcidkkal kiegészitett tancdallamok, a megrajzolt figurak, mind
az értelmezés, a rekonstrukcié segitéi. Azok az Olvasok, akik az Orchesographia gya-
korlati alkalmazasahoz, a konyv zenei kérdéseihez szeretnének bévebb magyarazatot,
illetve konkrét segitséget kapni, vagy éppen a tanctipusok torténete irant érdeklédnek,
forgassak a sorozat szerkeszt6jének korabban megjelent kotetét, a Régi tancok iskolajat
(Nemzeti Tankényvkiadd, Budapest, 2001).

Az Orchesographia, avagy a tanc mestersége fontos kortorténeti dokumentum, minden
régi tanccal és régi zenével foglalkozé ember biblidja. Anyaga sokféleképpen felhasznal-
hat6. Kézenfekvd, hogy szinpadra lehet allitani, de alkalmas a nagyk6zénség bevona-
sara, tanchazak tartasara is. A régi tancok altal valésagosan is atélhetévé valik mindaz,
amit a tarsm(ivészetek talalkozasa jelent. Emellett a régi tancok ismeretének, a torténelmi
tarsastancok korabeli forrasokon alapuld, a legujabb tanctudomanyi kutatasi eredménye-
ket figyelembe vev alkalmazasanak fontos hatasa lehet nemcsak a tancm(ivészeti kép-
zésre, de a zenemUvészeti oktatasra is. A régi tancok gyakorlatanak, a tanckarakterek
ismeretének hangszeres jatékot inspirald és transzformald hatasa mar bizonyitott.

(Thoinot Arbeau: Orchesographia, avagy a tanc mestersége. Forditotta: Jeney Zoltan.

Szerkesztd: Széll Rita. Prae.Hu — Arbeau Art, Budapest, 2009. Tancmesterek sorozat,
sorozatszerkesztd: Széll Rita)
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