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Fiigedi Janos

Az eurdpai tanckultira mérfoldkove

A Koreografia mérfoldké itt és most Magyarorszagon: szlléhazajaban elsé alkalommal jele-
nik meg iras Laban Rudolf tollabdl. Laban neve és az eurdpai tanckultirat alapjaiban meg-
valtoztatd munkassaga méltatlanul, de bizonyos tekintetben érthetéen nem kapott helyet
a magyar tancéletben. Laban 1879-ben sziletett Pozsonyban, és eredetileg Rezs6 Janos
Attila névre keresztelték. Az orszagot huszévesen hagyta el, Franciaorszagban, Svajcban,
Németorszagban, élete végén Angliaban kutatott, alkotott és tanitott. Kezdetben képz6-
mivészettel, szinhazmivészettel, épitészettel, zenével foglalkozott, végil a tancmivé-
szetben talalta meg a keresett kifejezési format. A 20. szazad 20-as, de f6leg 30-as éveire
a német expresszionista tanc vezetd képviseldjeként tartottdk szamon, tdbb opera és szin-
haz els6 koreografusa lett, szamos iskolaja mikddott Németorszagban és Eurdpa mas
orszagaiban. A naci hatalommal vonakodott egyuttm(ikddni, alkotdi palyafutasa az életm
kiteliesedése el6tt megtort. Tevékenységét Angliaban kezdte ujra, de ekkor mar elsésor-
ban mozdulatelméleteire és az oktatasra koncentralt. Mind szinpadi, mind tancelméleti
munkassagaban a korszer(i formak és az emberi szellemi hagyomany egységét kereste,
alkotdi és kutatasi eredményei maig hatnak. Mintegy 120 koreografiat készitett, 15 kony-
vet és tobb mint 70 tanulmanyt adott kozre. Esztétikai és oktatasi koncepcidinak hatasa
belathatatlan, mert elméleteit és azok gyakorlatat kiindulasi pontnak tekintve koronként a
szukségletekhez és igényekhez igazitjak, atalakitjak vagy fejlesztik. Laban tevekenységét
Ovezd hazai figyelem hianya az életm( jelent6ségéhez képest tehat igen méltatlan. Mégis
— érthetd. Laban hatasara kezdetben kétségtelenil reagalo, Uj tancos iranyzatokat keres6
magyar tancéletet az 1948-16l szinre 1épd kulturpolitika, mint polgari dekadens iranyzatot
ellehetetlenitette, mikodeési kereteit megsziintette. A hetvenes évek kdzepétdl megjelend,
mintegy husz év alatt azonossagat keresve lassan megerdsodé, majd egyre nyilvanvalobb
ertékekkel jelentkezé magyar modern vagy kortars tanc vilagaban talan most jott el az a
pillanat, amikor Laban munkassaga nagyobb figyelmet kap.

A cimad6 Koreografia fogalom az évszazadok alatt végbement jelentésvaltozas miatt
tobbértelm(, ugyanakkor tagabb 0sszefliggésekre is utal. Laban koraban a ,koreografia”
szO6t mar a mai ,tancmu” értelemben hasznaltak. De ugyancsak Choreographie volt Raoul
Feuillet 1700-ban kiadott konyvének cime, amelyben Feuillet egy uj, b6 egy évszazadig
igen sikeres tanciras modszert tart a nyilvanossag elé. Tehat 2-300 évvel korabban a
koreografia fogalmat még a sz6 eredeti, az 6g6rog szédsszetételnek megfeleléen ,tanc-
iras”, ,tanclejegyzés” értelemben hasznaltak (choros = kor, korabeli szinonimaként tanc,
graph = iras). Laban jél ismerte Feuillet konyvét, jelen munkajaban részleteket idéz és
elemez Feuillet munkajabdl. Laban is kisérletet tesz kdnyvében egy tanclejegyz6 maod-
szer kidolgozasara, és mozdulatelemzési szemléletében mar mindazok a szempont-
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ok megjelennek, amelyeket a ml kiadasat kovetéen kozreadott tanciras rendszere, a
kinetografia alapelveiként hasznalt fel. A cimvalasztas tobbértelmiségét itt érthetjiik meg.
Laban visszautal a koreografia sz6 eredeti, ,tanciras” jelentésére, de egyben tovabb is
lép, mert ugy tagitja a fogalmat, hogy a mivészi mozdulatalkotas alapjait tarja fel, vele
a mozgas legmélyebb 6sszetevlinek szétvalasztasaval egy ma is érvényes, rendkivl
variabilis forrast mutat be.

A kényv cimadasanak és tartalmanak értelmezéséhez azonban azt is fel kell ismernink,
hogy a Koreografia nem csupan a tancos mozdulatelemzési és tancalkotasi szempont-
ok 6nallé gyljteménye, hanem Laban munkassagaban egy nagyobb dsszefliggésrend-
szer része. Laban a tancmdivészet elméleti és gyakorlati alapjaiként a ,koreografia” a
.koreolégia” és a ,koreosophia” egymasba fonddd harmas egységének létrehozasara
torekedett. A fentiek értelmében a ,koreografia” jelentette — visszatérve a szodsszetétel
eredetéhez — a mozdulat szerkezeteinek feltarasat, amely értelemszer(ien kapcsolodott
az elemzésekhez elengedhetetlen tanclejegyzéshez. A ma &ltalanosan ,tanctudomany”
értelem hasznalt ,koreoldégia” Labannal a tanceseményeket uralé rendszerek vizsgalatat,
mint a tér- és id6tapasztalatok szintézisét, az esetleges és értelmetlen formak elkeriilésé-
re a mozdulatot kifejezévé és funkcionalissa alakito rejtett torvények keresését jelentette.
A koreosophia” pedig a tanc torténelem el6tti idékben feltételezett magikus tartalmatol a
modern kor tarsasagi és szinhazi szérakoztatasig terjed6 tarsadalmi-kulturalis jelentésé-
gét vette szamba.

Laban esztétikajanak alapja harom szabalyos kristaly — mindharom magaban hordozza
az okor abszolut szépségeszményét, az aranymetszés aranyat. Pitagoreusi értelemben
a szabalyos testek az univerzalis Iét archetipusai, az isteni lélek manifesztumai: a tet-
raéder jelenti a tlizet, az oktaéder a levegét, a kocka a foldet, az ikozaéder a vizet, a
dodekaéder pedig a kozmoszt. Laban egész életét az ezoterikus vilagkép hatotta at, en-
nek szellemében alkotott és kutatott. Nyilvanvaléan hatott r4 a kozmikus kristalyok és a
kivanta beilleszteni. Figyelemre mélté az 6sszefliggés: az eurdpai torténeti zenei skalak
Pitagorasz zenematematikaja nyoman épulnek a kromatikus, 12 félhangbdl allé skala-
ra, Laban ikozaéderen alapuld lendiletskalai pedig 12 mozdulatbdl alinak, és az utolsé
mozdulat visszatér kiindulasi helyére. A befejezettnek éppen nem tekinthetd lejegyzési
kisérleten tul a kdnyvben Laban a tanc térbeli-formai elemzésén keresztil esztétikai tar-
talmakat is felmutat.

Minél jobban megismerjuk, annal széditdbb a Laban altal feltart térhasznalati rendszer
gazdagsaga. Laban a tancalkotas és a vele 6sszefliggd tancelmélet olyan forradalmi
tavlatait nyitotta meg, amely az esztétikai vonzas-taszitas késztetését, vagy a tancmi
verbalizalhatd cselekményét tovagorgetni szant funkcionalis-pantomimikus mozdulatal-
kotast messze meghaladva egészen Uj alapra helyezi a kompozicio lehetéségeit. Vilaga
— feltehet6leg annak rendkivili bonyolultsaga és transzponalhatésaga miatt — teljessé-
gében még feltaratlan. Elmeriini benne és felszinre hozni valtozatait egyszerre széra-
koztato kaland és szellemi kihivas. De Laban a harmonikus kristalyokat csak keretnek
szanta. A tanc igazi tartalma mindig a lélek rezdulése, megjelenése pedig a lendllet és
az egyensuly jatéka.

A Koreogréfia mérfoldké volt Laban Rudolf mozgalmas, tancalkotasban és tancelméleti
invenciokban rendkivil termékeny életében, mert els6 alkalommal foglalta 6ssze a tancos



mozdulatformak mintegy huszéves kutatasa soran szerzett tapasztalatait €s eredményeit.
A kdnyvet az tette és teszi a mai napig megkerulhetetlen forrasmunkava, hogy kézreada-
saig nem akadt tancelméleti munka, amely egyértelm( elveket kdvetve dolgozott volna ki
mozdulatelemzési szempontokat, és teremtette volna meg egy tancmivészeti morfologia
alapjait. A m{ mérfoldké maradt korunkig, mert a benne felvetett szempontok nem csak
érvényesek, de alig kihasznaltak, térszemléleti, testegyensulyi és mozdulatminéségi el-
veinek mélységei j6forman elérhetetlenek, 6sszetettsége kimerithetetlen a tancosok és
alkotok szamara.

A jelen kdnyv remélhetéleg nem csupan tisztelgés Laban halalanak 50. évforduléjan az
eurdpai tanckultura kiemelkedd alakja el6tt, hanem egyuttal kezdeti Iépés Laban eredmé-
nyeinek integralasara a hazai tancos gondolkodasba, alkotasba és oktatasba.

(Laban Rudolf: Koreografia, L’Harmattan Kiado, Budapest, 2008. ,Tancmlivészet” — so-
rozatszerkesztd: Fuchs Livia.)
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